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 گذرهیگذشته...زمان زود م یدر افکارم بودم،افکار گذشته،کارها غرق

پاک  کیتونه مثل  یگذشته هم باشه؛م یمرحم زخما تونهیاما... اما م

از اول  ویهمه چ شهیبد رو پاک کنه، م ایخوب  یکارها یکن تمام

 شروع کرد، از همون نقطه اول... 

که الان درافکار من  یزیچ یرا مرتکب شده ول یاشتاباهات یانسان هر

 گرفته، اشتباهات و تاوان گذشته ام منو فرا گرفته. یجا

دور شوم، چند هفته  میبگذره تا من از دردها دیروز با چند

ندتا بگذره، چندتا تابستون و بهار چ دی،چندماه،چندسال با

 ...یبش دهیمنتظر بود تا بخش دیبا یتاک زوزمستونییپا

 منو ببخش... کنمیمتوجه اشنباهاتم شدم خواهش م من

 یایدن نیا میفان یایدن نیسر دادم، من پر دردو زخم ا یپر سوز آه

شهرش  یداد با آدما یخودش درآورد منو باز یکه منو به سلطه  یقس

خوام که  یراهم، م نیا یبسه من خسته  گهیاطرافم؛اما د ی، با آدما

سابق  یبزاربشم همون رها کنمیخواهش م ،یریدستمو بگ یدرکم کن

تمام هفت  یبا من بدکرد با نامرد ایکن، ولم نکن دن ممنو باور کن ،درک
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ازم گرفت اما تو  ندمویآ یخانواده  یتورو ، خانوادموحت مو،یسال زندگ

 ...ریدرکم کن باورم کنو دستمو بگ

 .دارهیگذشته دست از سرم برنم یهمه حرف ؛صحنه ها نیا ونیم

خانوادم طرد کردن، بخاطر ترس از آبرو ترس از حرف مردم منو  منو

جامعه رها کردن؛اونا  نیا یدرنده  یگرگا ونیرها کردن دخترشونو م

از وجود  کهیت کیرهاشونو رها کردن پشت زدن به خون خودشون به 

 یم تینه صد درصد من حما یراهم قبول ول نیخودشون، من مقصر ا

که بشه  یکیکه بگه من هستم، یکی رهیبگکه دستمو  یکیخواستم 

 که باورت کنه. یکیکرد  هیبهش تک

که با اجبار سر سفره  دمید امیخواستم با خودم کنار ب کهیزمان من

 عقدم...

*** 

 سال قبل هفت



 

 

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

که دختر  دیدهیبه بنده وکالت م ایآ یمانیسل یعل یسرکار آقا -عاقد

فرهاد جو را  نیحس ریام یرا با آقا یمانیخانم رها سل زهیشما دوش

 بخوانم؟

 دییبله بفرما -بابا

از طرف شما وکالت دارم،  ایفرهاد جو آ نیحس ریام یجناب آقا -عاقد

تا شاخه  114و  یتا سکه بهار ازاد 600هیرا با مهر یمانیخانم رها سل

 م؟یرا اجرا ومنعقد نما نیذکر شده و مورد توافق طرف طیگل روز و شرا

 دییبله بفرما -ریام

 ..کنمیم کاریچ نجایمن ا ایشد خدا یاون مجلس من بودم باورم نم جیگ

*** 

 سال قبل هفت

 رونیهفته از اون دادگاه و اتفاقات گذشته بود ، اصلا پامو از خونه ب هی

 ینزاشته بودم رو تخت نشسته بودم پاهامو تو خودم جمع کردم، م

غرق افکار خودم بودم که  دمیترس یم یلیروم خ شیپ ندهیاز آ دمیترس

با  یحرف چیبا تقه در لرزه به تنم افتاد مامان بود امد تو اتاق بدون ه
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تو صورتشون  یدونستم چطور یکنارم نشست منم از خجالت نم یگاهن

 نگاه کنم..

از روم بر  قشویبالاخره تو صورتم نگاه کرد برگشت سمتم نگاه عم مامان

 داشت که گفت: ینم

 نه مامان ؟ یروزامون هست نیشاهد حال ا -مامان

 به علامت مثبت تکون دادم مامان ادامه داد: یسر

از تو  یباور کن مام دست کم یول گذرهیبرات داره سخت م دونمیم -

 یول میرس ینم یدرست جهیبه نت میکن یفکر م یبا عل ی، هرچ میندار

در  یکنم چون راه دراز یاجبارت نم دم،یبهت م یشنهادیپ کیمن 

 ..یقبول نکن یتون یپس م یدار شیپ

 نیا یداشته باش یتو زندگ یکیشر کیازدواج کن دخترم؛ بزار  رها

که همه متوجه  یوقت یبهتر از حال الانت ، اگه الان قبول نکن یلیخ

مادرم با  کیمن  رنیم نیاز ب دتیام یبشن اون موقع تمام روضنه ها

تونم برات بکنم دخترم تو  ینم یشدم بازم کار ایمتوجه قضا نکهیا
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 یبه خودت بستگ گهید یهمه چ یبکن ندتیآ یبرا یفکر دیخودت با

 ..ریدرست بگ میتصم کیخودتو عذاب نده به جاش  نقدریداره ،ا

کلمه از حرفاش غم  کیشدم ، با هر  رهیجونم به مامان خ یب با نگاه 

شکستم منو داشتن طرد  یتر از قبل م شیشد ب یم شتریدل من ب

 دونستنینم یکه من ناراحت نشم ول گفتنیداشتن م ی، طور کردنیم

کردند، به چهره منتظر  یتو قلبم فرو م یکارشون انگار خنجر نیبا ا

 :گفتممامان نگاه کردم و 

با من کردو هنوز نتونستم  مایکه ن یکار آمد،شیبرام پ یمامان اتفاقات -

از اون  شترینزاشت ب دیفراموش کنم، درست قبول دارم مجازاتمو بابا خر

 هیفقط  رم؛یتقص یمن ب دیدونیکه شمام م دونمیبکشم م یدرد

 اصلا.. ستیدارم الان وقتش ن یخواهش

 گفت: کردیه بهم نگاه مک ینطوریهم کردیتو صورتم کنکاج م مامان

راه  نیبهتر نیخوب بسنج ا یلیخ مویکه توش هست یطیرها شرا -

 تو یبرا
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وجودمو گرفته بود حس پوچ بودن، حس تنها بودنم تو  یحس گنگ 

 ..دیکش یبه رخ م شتریلحظات ب نیا

 یم یکار کی دیدونستم کدوم کار درست کدوم غلط من با ینم گهید

 ییکدوم راه درست بود تنها یکردم ول یم یانتخاب کیکردم بابد 

 ؟یزندگ کیشر ایمطلقم 

 یرا با آه پر سوز نمیس یکردم... نفس حبس شده  یم کاریچ دیبا من

رها کردم از تخت بلند شدم شروع کردم تو اتاق قدم زدن و فکر کردن 

 کردم.. یم یکار کی دیمن با

که  یدر حد رمیسخت قرار بگ طیشرا نیتو ا یشد روز ینم باورم

ساله در  نیچند یآبرو یخونه برو چرا چون پا نیخانواده ام بگن از ا

 رفت.. یخانوادم م یشدن آبرو یم قیبود اگر همه متوجه حقا ونیم

بچه شون با آبروشون  نیمونده بودن اونام ب یدوراه نیو مادرمم ب پدر

دو نباشه  نیکدوم ا کیچون اگه  ،یکرده بودن دو عضو جدا نشدن ریگ

 نداره.. ییانسان معنا یبرا یزندگ
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 دادیبابا خبر از امدنش م یصدا نکهیشب با خودم کلنجار رفتم تا ا تا

ساعت از اتاق خارج شدم سکوت خونه مون رو فراگرفته  میبعد گذشت ن

 دمینشسته بودن منم به سمتشون رفتم که د منیبود، مامان وبابا تو نش

کرد  یم یبابا سرشو قاب دستاش کرده مامانم با سکوتش بابا رو همراه

 دهن باز کردمو گفتم: الاخرهکه ب

شماها از  دونمیخوب م یلیخ نمیلحظه هاتون منم..ا نیا لیدل دونمیم -

 یغم بزرگتون.. ول نیاول نیا یبه نوبه ا نیبهره برد تونیهر لحظه زندگ

 یلیل یو مهناز جا یرمو دوباره علمن ب نکهیمامان، ا ستیراهش ن نیا

حرفام  نیتر از ا اقتیل یچون من ب ستیراهش ن نیا رن،یومجنون و بگ

 کنارم قرار بدم.. ویکیبخوام شر هک

بدون تو دختر  نمیخوب، اما ا یلیخ یدیخودتو فهم اقتیل نکهیا -بابا

رفتار بچه گانه  هیدرمورد  دمینم یاجازم به کس نیا یمانیسل یعل

 سئوال ریاعتبار من ببره ز

باز  خوامیاشتباه رو دو بار تکرار کنم بابا نم هیخوام  یمنم نم -من

 سرافکندت کنم
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جمعش کرد دخترم تنها راه  شهیشده رو نم ختهیکه ر یآب -مامان

 نیدرست هم

 من ینه برا یول ،یراه درست -من

 یکنیخودت قبول م یزمان هیبه  یول یریبپذ یالان نتون دیشا -بابا

تو چشمام جمع شد، بغض گلوم مانع حرف زدنم شده بود که با  اشک

 حرف مامان به سمت اون برگشتم

 گهید طیشرا نیشد، بنظرت دخترم با ا یچ یدیرها خودت د -مامان

 ره؟یتورو بگ ادیم یک

 اشتباه بود هیبگو  یدختر حالا تو ه دیچیحرفت پ -بابا

تونستم فقط بشنوم و دم نزنم اجازه  یاما نم ختیاشکم فرو ر نیاول

 من حرفمو بزنم  زنویبر زن،یدادم اشکام بر

 یدونیم یول ست،ین ینفرو مقصر بدونن کار سخت هیهمش  نکهیا-من

قبول  نویومن ا یخودت یمقصر واقع یبفهم نکهیسخت تر ا شتریب یچ

طر بابا من بخا د،یبفهم لشمیدل دیحالامو بفهم دیکن یکردم، سع

از  شتریالبته که ب یتو به برادر زادت قبول کردم گفتم پدرم نانیاطم
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 نکارویا ویاگرم شناخت ایبابا  ینشناخت یول یشناس یم انتویمن اطراف

 من واقع.. یکرد

که ناموسمو حراج  رتمیغ یب نقدریمن ا یساکت شو تو فکر کرد -بابا

 کنم

 هیچه حرف نیا -مامان

که منو تو  ییمایاون ن یدیپس چرا نپرس ،یبابا حراج نکرد ینکرد -من

 اون دادگاه تنها گذاشت کجاست؟

 چرا؟ یدیپرس

 ینگام کن یحاضر نشد یمن گناهکارم، بابا تو حت یگفت فقط

 یبر خوامیکه م نیبخاطر هم -بابا

کرده  زونیآو نمیس وبهینیوزنه سنگ هیانگار  دیکش یسوت م گوشام

 کردیبرام سخت م دنویبودن که نفس کش

 کنمینم یبا آبرو و اعتباراتم باز کنمیپس جاتو تنگ نم -من
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شدم رفتم سمت اتاقم درو آروم بستمو خودمم پشت در افتادم،  بلند

افتادم چون پدرم منو انداخت، افتادم  کردن،ینم یاریافتادم چون پاهام 

 چون خانواده ام باعثش شدن...

*** 

 عاقد به خودم امدم یصدا با

 لم؟یده وکعروس خانم بن-عاقد

من بود ، همه منتظر جواب من بودن ؛ سرمو به  خیچشما م ی همه

 یجواب کی دیرو لباش بود ،من با یسمت بابا کردم که لبخند ژکوند

،آروم  دادمیم یهمه منتظر جواب من بودن ، به خودم دلدار دادمیم

که تو تنم بود و صرف صدام کردم  یباش رها ، محکم باش، نترس؛ جون

 تا همه متوجه شن..

 بله -

بود که سالن رو فراگرفته  دنایسوت و دست ، کل کش یاون صداها بعد

اون جمع من  یبرام مبهم شده بود هنوزم شوکه شده  یبود؛همه چ
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 گهید یکیبه  هدمن الان تع یعنی کنم،یم کاریچ نجایمن ا نکهیبودم ا

 اهل شدم ،مت گهیدارم من الان د

 به طرفش برگشتم: اریاخت یب نیرحسیام یباصدا

 رها خانم مبارکمون باشه..-ریام

کردم جوابشو بدم ،بعد اون هجوم مهمونا   یسع حیلبخند مل کی با

 ی،لبخند مصنوع ستادمیافکار من نزاشت ، بالااجبار ا یبرا یفرصت

اونها پدر و مادرم بودن که به سمتمون  نیمهمون صورتم کردم ؛ که اول

 و من گفت: نیحس ریرو به ام ادیز یامدن ،مامان با خوشحال

شروع دوباره تون،هروزتونو با  تون،یزندگ دیازدواج فصل جد نیها ا بچه

 سپارمیشمارو اول به خدا ،بعد به خودتون م دیکن یفکر امروزتون سپر

 نویا دیکنیکه همو کامل م دییشما نیرهگذرن در آخر ا یزندگ ی،آدما

 باشه؛ ادتونی شهیهم

 رو به من کردوگفت: مامان

 گه؟یم یمولانا چ حضرت
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اوست؛اندر تن من، جان و رگ و  یهمه  رونیدل من، درون و ب اندر

 گنجد؟ مانیچگونه کفرو ا نجایاوست ؛ا یخون همه 

 اوست... یچون باشد وجود من ، چون همه  یب

 به ما کردو دستمو گرفت گفت: رو

 دیهم باش مواظب

 گفت: نیرحسیرو به ام بابا

که هر لحظش خاطره  دیکن یزندگ یطور گذرهیزود م یلیخ یزندگ-

 باشه.

نفر بسته  کیبا  یمن عهد ادم،یپوچ بودن اون لحظاتمو هنوز  حس

 .. ییشد ، مرگ و جدا یبودم که در دوصورت باطل م

 ما کدوم بود ؟ ریتقد

شده  دهیکش نجاهایمن به ا یچرا زندگ نکهیسئوال بود ا یذهنم کل تو

 بود .

 وبرادرش بود که به سمت ما امدن .. ریمن پدرو مادر ام یخانواده  بعد
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 نیا کی، ما هم شاهد و شر دیخوشبخت باش شاللهیا رداداشیام - دیام

 بزنه به سرم رمیقرار بگ ریحال خوبتون ، بلکه منم تحت تاث ویخوشحال

 ..رمیزن بگ

بسنده  حیلبخند مل یمن با  یخندمون گرفت ول دیحرف آخر ام با

 کردم 

 می، مستف یبخش نانیاون پدرش دست مارو گرفت وبا لبخند اطم بعد

 به چشمامون نگاه کردو گفت:

بچه ها  نیلبخند به لباتون باشه، قدر همو بدون نطوریهم شهیهم شاللهیا

 .نیخوشبخت بش

 ممنون بابا  -ریام

 رویام یشونیدولا شد دست باباشو ببوسه که باباش بهش اجازه نداد و پ 

 .. دیبوس

بغل دست عمو  دمیصحنه سر چرخوندم دنبال بابام بودم، که د نیا با

 مشغول حرف زدن.. ستادهیرضا ا

 انداختم .. نییپا سرمو
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 ایتوجه یب نیا یحقم بود همه  دیداشتم ، شا یادیمن توقع ز دیشا

 کردم... یبابا باز یساله  نیچند یمن با آبرو

منو  یروز بنداز نیحال مادرتو به ا "حرف بابا افتادم  ادیافکارم  وسط

 "یکن ریحد حق نیدر ا

سراسر وجود منو فراگرفته بود ، من کمر بابا رو  یپوچ بودن زندگ حس

راه چند  نیتو ا دونمیکردم، نم دیخم کردم با اشتباهاتم مامان و ناام

 اتفاقات من بودم.. نیاصلا مقصر تمام ا ایبودم  درصد مقصر

*** 

  گذشته

 یبه زندگ ریاتاقم تو، خلوت خودم غرق در افکارم بودم،به خودم به ام تو

در به خودم امدم بابا وارد شد، به  ی، که با صدا کردمیروم فکر م شیپ

رو به   یا هیسمت تخت که من نشسته بودم امد بعد از سکوت چند ثان

 :من گفت

 خوام باهات حرف بزنم.. یم
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شده  رهیبه علامت مثبت تکون دادم، نگاهم نکرد  به رو به روخ یسر

 بود، گفت:

 نیمن فردا از ا ی دونهی یکیمن،  ی، دختر من ،رها تهیعروس فردا

 ..دیجد یزندگ هی یبرا رهی، م رهیخونه م

 رها ؟ هیچ یدونیم طیشرا نیتو ا  یهر پدرو مادر یآرزو

به من کرد  ینگاه دم،یکه چند ساله دارم انجام م یکردم، کار سکوت

 ادامه داد: دینشن یجواب یدنبال جوابش بود ، وقت

  نند،یبب شونیبچشونو با لباس عروس -

من  ی، ول یطیو تو هر شرا ایدن یتو هر کجا یهر پدرومادر یآرزو نیا

حرف من  نیا دیدارم بابا  شا میا گهید یآرزو کیآرزو، برات  نیبعد ا

خوام  ی، نم دمیمن تجربه کردم و د یناراحتت کنه ، دلتو بشکونه ول

 الشیخ یکه حت ییزای،چ یکه من حس کردم توام حس کن ییزایچ

سخت  طیشرا نیتو، تو ا دنیپدرم د کیمردم،  نکهیا باهم آزاردهندس 

 یروزگار طور یرها کاشک ،یتصورش کن یبود که بخوا یتر از اون
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که مادر  یوقت یحت یوقت حس نکن چیحال منو تو ه نیبچرخه که ا

 ..  نمیبیچون حال الان مادرتم من دارم م ،یشد

به  ادیکه نفسم ب یخونه نه تنها الان تا روز نیحرفا در ا نیتمام ا با

 ..شهیم یرفته چطور یبا آبرو دونمینم یروت بازه دخترم،ول

تو  نکهی؛ اونم ا بودم زیچ هیفقط دنبال  کردمیبابا نگاه م یچشما به

 کارا بخاطر توئه .. نیجمله ها بگه همه ا نیاز ا یکی

دلم بود ، اگه  یحرفا یکه تو گلوم نشسته بود مانع همه  یبغض یول

 یخواستم که کس یشد ؛ من نم یم ریاشکام سراز گفتمیکلمه م کی

 ..کردمیم یبا سکوتم فقط بابا رو همراه نیبخاطر هم نهیاشکامو بب

 بوس کرد ؛ صورتمو با دستاش قاب کرد .. مویشونیپ بابا

 یتا بتون یمحکم باش دیکه با یخودت نیدخترم با تمام ابن حرفا ا - بابا

به روت بازه اما تو  شهی، در خونه من تا هم یرو عوض کن تیزندگ

 نکن. هیمسئله تک نیبه ا یزندگ

 یکه م یزیحس کردم،از چ یسربسته بابا رو به خوب یحرفا مفهوم

 و سال ها بخاطرش سکوت کرده بودم امروز حسش کردم.  دمیترس
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*** 

خواهر  ییمن شد ؛اونم تنها بیبود که نص زیچ کیتنها  یزندگ نیا تو

دلم باشند ، دوستامم  ینداشتم که کنارم باشن ومرحم زخما یبرادر ای

 کیلطمه خورده بودم افتادم تو  ینهو کیکه از هر کدومشون به 

دلم باشم  یکنم خودم مرحم زخما دایخودمو پ دیبا یتک نفر دان،یم

 .دیجنگ شهیمنو رقم زده با سرنوشت، نم ییتنها نیا ریتقد دیشا

کرده بود ، شده  دایپ یتلخ یبرام معنا یچندماه آخر زندگ نیا یط

 یماجرا برا قیحقا دنیساعت پدرم بعد از شن نیکه تا ا یآدم کیبودم 

در  یشد چ یوقت رو نم چیه قیاگه اون حقا یول ره،یبگ میمن تصم

،  دادیسر راهم قرار م رویبازم ام زدیرقم م یبرام چ ریانتظار من بود تقد

 کنمیدلم شده همش با خودم تکرار م بانیگر ینیسنگ جدانعذاب و

 رو بفهمه ترکم کنه.. قیحقا ریباهم بدتر تا کنه ؛ نکنه ام ینکنه زندگ

 ستادمیپاهام ا یالان اگر رو شم،یترکم کنه من واقعا نابود م رمیام اگه

 ؟یاز دستم بره اونوقت چ نمیاگه ا یمشترکم ول یبه خاطر زندگ
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 رینکنه ام نکهیبا اضطراب ا گذره،یبا اضطراب داره م یلحظه زندگ هر

اصلا اگرم هم خودم  کنم،یبفهمه شب هارو صبح م یرو از کس قیحقا

 ..کنهیمنو باور م ریبگم ام

 ..شهیم قیمتوجه حقا ریام یروز کی مونهیابر پشت ماه نم بالاخره

*** 

 حال زمان

 ..دمیدیم رویزندگ اهیغبار س قیاون دقا تو

تونه درست  یحرف م نیست،چقدراین یرنگ یاهیبالاتر از س گنیم همه

 باشه..

 اهیاز اون غبار س یخبر گهیتو همون نقطه قرار دارم، د قایالان دق من

 ینور چیمن ه یزندگ میخودش افتاده تو زندگ هیچون سا ستین

 نداره.. یدیام

 .. یزخم زندگ ی، با کل یدینا ام یشدم با کل یآدم کی
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خواستم ، به دنبال اون  یکمک م یبرا یاون لحظات منتظر دست تو

افتاده بودم که  یباتلاق کیتو  ومدیجلو ن یکس یگشتم ول یلیدست خ

 شدم.. یتر غرق م شیب زدمیدست و پا م یهرچ

 من بود...    ریتقد نمیا لابد

*** 

 گذشته

 ستادهیکه رو به روم ا یشدم، کس رهیکه رو به روم بود خ یریتصو به

 خودمم!

 کردم؟ کاریمن با خودم چ اما

 یچ یزندگ نیکردم؟ من از ا کاریچ یزندگ نیمن با خودم تو ا واقعا

 خواستم؟؟یم

 ه؟یما واقعا چ یجامعه کنون و،یزندگ نیدختر از ا هی ی خواسته

متفاوت اما... در  یگریبا د گرانیخواسته ها و اهداف د یکه تمام البته

 شه؟یختم م زیچ هیبه  تینها



 

 

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

 ه؟یاون چ یدونیم

 ..یخوشبخت

که من به دنبال معنا و مفهومش قدم برداشتم، اما موفق نشدم  یا کلمه

 ..یزندگ هیبه  ؟یبلکه باختم به چ

.. بعد اون خانواده ستادهیمقابلم ا قایرو که از دست دادم دق یزیچ نیاول

 .. دنیام که ازم دست کش

 یهست که الان درونش قرار گرفتم، وارد زندگ ییجا نایاز همه ا بدتر

وقت  چیه دیکه من شا یشدم که اونم به دنبال همون کلمه ا یفرد

درست  تونهیازدواج چه قدر م نیا دونمیهم معنا شو نفهمم؛ نم گهید

 یکار کرد که خانواده ام طردم کردن و من چاره اان شهینم یباشه ول

 ..تمنداش نیجزء ا

درست  ریمس نکهیهزاران راه حل هست، اما ا یهر مشکل یکه برا البته

 ..سازهیو سرنوشت تورو م خورهیقلم م نایاز ا کیتو با کدوم 

من  یزندگ نکهیو مهمون دلم کرده از ا یبیافکاراتم استرس عج نیهم

 شه؟یکجا ختم م ربهیو ام
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فرق  یدونیخودش خبر نداره، اما م یاز آخر زندگ یانسان چیکه ه البته

بخاطر ثروت، بخاطر  ایبا عشق ازدواج کردن، بعض ایبعض ه؟یمن با اونا چ

 هم مثل من طرد شدن.. یخانواده، بالاجبار بودن و کس لیتشک

هر کس  یافراد متفاوته، چرا؟ چون شروع زندگ نیهمه ا یزندگ ته

به مرور زمان  ریو ادامه دادن اون مس یمتفاوت بوده و با شروع آن زندگ

 قیشدم که من لا نی.. من متوجه ایشیم یطعم اون زندگ یمتوجه 

 ..ستمین نیرحسیام

 خانومم یخوشگل -

 به سمتش برگشتم، اصلا متوجه امدنش نشده بودم.. ریام یصدا با

 دیمتوجه امدنت نشدم ببخش -من

 یبود رهیخودت خ یبه خوشگل نکهیا بخاطر -

دستش چونمو  ایانداختم، سمتم امدو  نییزدمو سرمو پا یحیمل لبخند

غرق چشماش  ینافذش لحظه ا یگرفتو سرمو بالا گرفت با اون چشما

 شدم که گفت:

 کنهیم یچهرتو خوشگل تر از اونچه که هست یآدما حت رتیالبته س -
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 زمیعز یدار یقشنگ رتیپس تو س -من

*** 

 ره؟یم شیکارا چه طور پ رجانیام -بابا

 خب.. یول س،ین یکه خبر یوالا کاروکاسب- ریام

 من و گفت: یمشغول حرف زدن بودن که مامان زد رو پا ریو ام بابا

 گذره؟یچطور م یزندگ نمیبگو بب -مامان

 یلذت چیبدون ه نکهیداره، اونم ا یتفاوت هی ستیکه ن شهیمثل هم -من

 گذرهیاره زمان مفقط د یاز زندگ

متوجه اش  دیتا الان با نویرها ا ستیمثل سابق ن یشگیه گهید-مامان

 ؟یشد یم

به  یحرفا نیا یهمه  ست،ین یفقط دونستن کاف یمامان ول دونمیم-

 بخشش.. نیسختر نیا کنمیظاهر تلخو من دارم حس م

 گفت: یحیلبخند مل هیدستامو گرفت با  مامان
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هر چقدرم که سخت باشه، هر قدرم که باهات بد باشه  یدخترم زندگ -

وقت فراموش  چیه نویپدرومادرت کنارت هستن ا شهیبدون که هم نویا

 نکن رها

تونم بگم بد  یگرفت م یتو صورتم جا یقیمامان لبخند عم یحرفا با

حس  یآدم وقت دم؛یحرف امشبو از مامان شن نیبهتر ا،یهمه دلخور نیا

براش سختر  ستادنیکه ا یطور خوره،یم نیشده زم یکنه پشتش خال

 ..کشهیکه م یاز هر نفس

 بابا برگشتم سمتش و گفتم: یصدا با

 بله  - رها

 !؟رهیگیداره زن م ماین گفتمیم ریالان داشتم به آقا ام- بابا

با  یبه تنم نشست ول یهول شدم عرق سرد د،یپشتم لرز مایاسم ن با

 حالاتم نشه گفتم: رمتوجهیکردم تا ام یخودمو جمع م دیحال با نیا

 ؟ییهوی نقدریاصلا چرا ا یک -من

 رهیزنگ زد گفت مشتولوق بده گفتم خ یروزیزن عموت پر -مامان

موندم اصلا منم حرف تورو زدم گفتم  ره؛یگیداره زن م مامیگفت آره ن
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شناسه مام  یخودش چندساله دختره رو م مایگفت ن ییهوی نقدریچرا ا

 میبالا زد نیازدواجش، خودشم که دوست داره مام آستوقت  میدید

زنگ زد توام دعوت کرد  شونیدخترم قبول کرد آخر هفتم جشن نامزد

 گفت که منم بهت بگم نیهم یگفت شماره رها رو نداشتم برا

 من نزاشت یبرا یحرف یجا گهیکامل مامانت د حاتیخب با توض -بابا

 ،یچهرش رنگ نارحت کردمیحرفا احساس م نیو گفتن ا مایاسم ن ربایام

حساس  مایبه اسم ن یادیمن ز دمیبودن به خودش گرفت شا یعصب ای

 گفت: ریحال ام نیبا ا کنم؛یفکر م ینطوریشدمو ا

 باشه یبه سلامت -ریام

 شد ییهوی یلیخ -من

 خب از قبل نسبت به هم شناخت داشتن -بابا

 نگفت بابا؟ یزیعمو به تو چ -من

 سردادو گفت: ینفس بابا
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 کنهیم تشونیاذ گهید یلیخ ماین هیعموت گفت چند وقت تیواقع -بابا

باز زنش  شیبه صلاح که زنش بدن، بهتر بره سر زندگ گهیگفت د

 بخوابه ششیذره آت هیحواسش بهش هست بلکه  شتریب

 کنمیبا زن گرفتنشم فکر نم یطونیکلا بچه ش مایجان ن ینه عل -مامان

 درست بشه

من خاطرم نبود الان  یمامان جان وسط حرفتونم ول دیشببخ -ریام

 ما نبود؟ یکه تو عروس یهمون مایامد ن ادمی ییهوی

 آره -مامان

 ما؟ یبود عروس ومدهین یچ یبرا -ریام

 حبس شد، آروم باش دختر آروم باش.. نمیتو س نفسم

 کنهیکه تصادف م ادیخواسته ب یم -بابا

 تصادف، مگه مسافرت نبوده!!؟ -ریام

 !!!ینه پسرم چه مسافرت -مامان

 زده؟ یحرف نیبه تو همچ یک -بابا
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 رها گفت -ریام

 بودم  دهیمنم از زن عمو شن -من

 ؟یدیرو د دهیفر یتو ک -مامان

کو گفت  مایامد جلو گفتم ن کیموقع تبر میتو عروس گهید زیتو چ -من

 ادینتونسته ب نکهیکرده بابت ا میرفته مسافرت عذرخواه

 زدن یحرف کیمعلومه هرکدومشون  نیادامه ند -بابا

  دونمینم -من

 یعروس مایحالا که ن یحرفا ول نیا ستیاز من ن دیبابا ببخش -ریام

 نیهم خودم هم زنم تو ا نمیبینم یمنم لزوم ومدهیدخترعموش ن

 میمجلس باش

با  میاز ما جدا شده تصم شیزن تو و زندگ گهیوالا بابا جان رها د -بابا

 خودتونه

 هیامدنمون، نظر تو چ یبرا نمیبینم یمبارکش باشه اما من لزوم-ریام

 خانومم؟
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  یتو بگ یهرچ -من

 خوش بگذره شاللهیبه شمام ا مییایپس ما نم -ریام

 پسرم نیهرجور راحت -بابا

 میعزمشو جزم کرد که بر رخانیام ینیشب نش یبعد ساعات بالاخره

 وقته  رید میبر گهیبود، مام د یامشبم شب گهیخوب د-ریام

 گهید نیبخواب نجایشده شب هم ریحالا که د -بابا

 نه اخ.. -من

 حرفو ناتموم گذاشت ادامه داد مامان

 ن؟یبر نییخوایکجا م کیبابات ساعت  گهیراست م-مامان

شما  شیبره سرکار امشبم پ خوادیفردا م رمیام میمامان بر گهینه د -من

 ریام یخونه بابا میفرداشب باز بر میبود

 نیباباهرجور راحت گهیخب د -بابا

 میممنون بابا ما بر -ریام
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 گفتینم یزیسکوت کرده بود و چ ریام رون،یب میامد مویکرد یخدافظ

هر دفعه با  کنهیبرخورد م نیکه سرسنگ هیچند روز هیچرا اما  دونمینم

 نیبهتر نیبنظرم تو ماش یمانع حرف زدنمون شده ول یترفند هی

 تفرقه نداره  یبرا یموقعس چون راه

 جان ریام -من

 ....)سکوت(-

 ای یاگه از دستم ناراحت شمیمتوجه نم یزیبا سکوتت من چ -من

 ناخواسته ناراحتت کردم بگو لطفا

 یا گهید یکه از دستت ناراحت باشم معنا ستین نیا شیسکوتم معن -

 داره

 نمیکیکه باشه با حرف زدن برطرفش م میهر مشکل ریام -من

نگه داشت، کلافه شده بود به وضوح تو حرکاتش و چهرش  ابونیخ کنار

 یزیتا دهن باز کنه و چ کردمیمعلوم بود؛ همچنان منتظر نگاهش م

 تو چشمام نگاه کنه گفت: نکهیبگه، بدون ا

 ؟یتو قبلا نامزد داشت -
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چرا همون اول بهم  یبود، ول نیا اشیناراحت نیا لیپس دل جاخوردم

 نگفته بود

 ؟یپرس یم یالان دار نویا چرا ینه، ول -من

تو چشمام نگاه  نباریآزاد کردو رو بهم کرد ا نشویس یحبس شده  نفس

 کرد و گفت:

تو  یلیبعد اون گفت خ دیحالتو پرس شمیامد پ ماین شیچند روز پ -

داره تو از  یگذشته ا هی یهر کس گفتیازدواج با تو عجله کردم، م

 یبعد اونم که گفت قبلا نامزد داشت یخبر یگذشته زنت ب

 یاز من و از زندگ مایکرده بود، چرا؟ ن خیدستام  زد،یتند تند م قلبم

 شد.. داشیپ هویهمه مدت چرا  نیبعد ا خواستیم یمن چ

 ؟یباورکرد -من

 ادویب دیبا هویچرا  نکهیاون حرفارو زد تعجب کردم به ا ینه اما وقت -

حرفارو بزنه الانم اگر بهت گفتم چون بحثش تو خونتون بود، داره  نیا

من نتونستم  یول دونمیبکنه نم یشوخ هیخواسته  دمیشا رهیگیزن م

 حرفاشو باور کنم
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کاش همون موقع بهم  یازت ممنونم، ول یباورم دار نکهیاز ا -من

  یگفتیم

 گفتنش.. یبود برا میاشکال نداره اتفاقا الان زمان بهتر -

 میبا زندگ خوادیهنوزم م نکهیا یعنی ماین نکاریشدم، ا رهیخ رونیب به

ترسو  یتونم منکر کنم ول یکنه، هنوزم دست از سرم برنداشته؛ نم یباز

دوبارم،  یترس از خراب شدن زندگ کنمیتو بند بند وجودم حس م

  دمیترس یاز قبل م شتریب ریترس از دست دادن ام

دوست داشتم بازم بخوابم با  ومدیبازم خوابم م یباز کردم، ول چشمامو

رو به  شیخال یچشمامو باز کردم به سمتش برگشتم اما با جا ریفکر ام

کنه که البته حقم  لیرو تحل مایرو شدم، پس هنوزم نتونسته حرف ن

و بعد اون زمان راه  کردمیبودم مسلما شک م ریام یداره منم اگه جا

از دلش در  دیبا کردمیم یفکر هی دیشد.. با یمشکلات م هدرست هم

اگه  یا گهیبخاطر منه نه شخص د ریام یناراحت نیبه هر حال ا اوردمیم

هنوزم  یعنیپس  رونیحد که روز جمعه رفته ب نیالان ناراحت، تا ا

 ..ریدلگ
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از  دیفکرا از جام بلند شدم با نیآروم نشده، با ا شبید یبا حرفا دیشا

 یبه دست آوردن شوهرم زنانگ یبرا دیزنم و با هیمن  اوردم؛یدلش درم

 چیکه ه دمیعق نیچون بر ا ستین فیحس واقعا قابل توص نیکنم؛ ا

 چرا؟ یدونیکنه، م انیتونه شرح کامل اون رو ب یکس نم

 هیاز  ییجا هیاز  یحرفاست حس زنانگ نیتر از ا دهیچیپ یلیخ چون

 جادیرو درونت ا زهیکه انگ شهیم تیو هر بار تقو رهیگیم شهیر یحس

که  یاستفاده کن یاز کلمات بخصوص ای ییکارها هیکه دست به  کنهیم

 قبل از متاهل بودنت دور از انتظار باشه.. دیشا

انجام  یدر قدم اول هر کار یکه هر زن یکردم به کار کردن کار شروع

درست کردن و در  یخونگ کیک کیخونه رو جمع جور کردن  دهیم

اوج محبت و ارزش دادن  تینها دنیآخر کار، حمام کردنو به خودت رس

 ادمهیگرفتم ؛  ادیاز مادرم  نویا تیبه خودتو زندگ یدگیبه شوهرت رس

 یلیمامانم به خودشو خونه خ کردنیبا مامانم قهر م یلیبابام به هر دل

بره و  نیتا از بتا کدور رونیب بردشیشام م یدر آخر بابارو برا دیرسیم

بودن  یتجملات یلیخ کنمیمن فکر م یهم حالو هواشون عوض بشه ، ول
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هم  یشتریب ییبایز یسادگ نیدر ع تونهیم یو همه چ ستیخوب ن

 درست مثل بابام!!! رهیبالا م مسرتداشته باشه چون سطح توقع ه

شکل همو  نیبا ساده تر زیچ نیدوست دارم با ساده تر نیهم یبرا

 خوشحال بود.. شهیگلم م هیبا  م،یخوشحال کن

 ؟یاز نظر من چه مهمتر از همه چ یدونیم

اصلا بر عکس  ای ،یناراحت ،یاگر با طرف مقابلت قهر یبدون نکهیا

اون از حال درونت با خبر و  یبدون نکهیهم باشه مهم ا یمناسبت خاص

 هیحرف قشنگ، با  هیدر تمام اون حالاتت خوشحالت کنه با  تونهیم

 !یگل حتشاخه 

 دادم: امیپ ریام یبرداشتم برا مویگوش نیهمون ه تو

 ناهار منتظرتم زمیعز -

درست  کیازش نشدمو شروع کردم در کنار ناهارم ک یجواب منتظر

ساعت  نیآخه تو ا یول رمیبراش گل بگ خواستیدلم م یلیکردن، خ

بعد اون  ک؛یک نیکار هم نیبهتر ستیاونم روز جمعه حتما باز ن

 منتظر..! یشدم و حت زیم دنیمشغول چ
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هم که شده  یلحظه ا یکاناپه نشستمو چشمامو بستم بلکه برا رو

چشمامو باز کردم، بالاخره  میگوش امکیپ یکه با صدا رمیآرامش بگ

 جواب داد: ریام

 به کام؟ یدختر عمو زندگ یچطور -

از جونم  یشدم، چ رهیفرستاده بود خ مایکه ن یامیتعجب به پ با

پست باشه  تونهینامرد باشه، چقدر م تونهیآدم چقدر م هی خواستیم

که سرم امده باعثش  ییکه مسبب همه بلاها وفتهیم ادمی یهنوزم وقت

خواستم  ینم یخواستم جوابشو بدم حت ینم وفته؛یلرزه به تنم م ماین

 هینه.. فقط به خاطر  ستین ترسمیم نکهیبخاطر ا مصداشو بشنو گهید

که به هم خون خودش نارو  یکه نامرد در حد یفرد نکهیاونم ا زیچ

تمام قامت کنه  ییببنده و باز با پرو ایخوب یبزنه چشماشو رو همه 

تو  یو ادامه دادن اون مکالمه اشتباه دوباره  مونهینم یصحبت یجا

 ..شهیمحسوب م

 یاشتباه رو دوبار تکرار کنم، من قول دادم، برا هیخواستم  ینم من

 زدم:به بابام زنگ  نیهم
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 الو - من

 الو سلام -

 ؟یسلام بابا خوب -من

 ن؟یشکر شما چطور -

 مامان چطوره؟ م،یمام خوب -من

 اونم خوبه -

بگم اگه الان وقتشو  یزیچ هیخواستم  یخوب خداروشکر، بابا م -من

 ؟یدار

 شده رها؟ یزیچ -

 ؟یدار یخبر مایاز ن -من

 میکه حرف زد شبید ینگ یبگ یه -

که من  گهیبه دروغ م ریام شیپ رهیم شیچند روز پ مایراستش ن -من

 ختهیفکر بهم ر نیبا ا رمیقبلا نامزد داشتم، ام

 گفته؟ ماین یمطمئن -
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 به من گفت ریآره بابا ام -من

 اشتباه متوجه شده!! ریام دیشا -

بکنه کدوم  ویکار نیهمچ هیچرا بخواد  گهیبه من دروغ نم ریبابا ام -من

 کنهیخودشو تلخ م یزندگ یمرد

 ؟یدار نانیاطم نقدریا ریچرا به ام -

 پسر عموم مایشوهرم ن رینرفته که ام ادتیبابا  -من

 بابا ختهیرها بنظرم دوباره فکرت بهم ر -

من  ستیاصلا برات مهم ن یعنیبابا نه،  یباور کن یخوایهنوزم نم -من

و مهم ت یبه کنار، برا رمیراجب من حرف زده اصلا ام مایدخترتم ن

 ستین

 کنهینم ویکار نیهمچ هی ماین -

 تو هنوزم منک.. یدر حقم کرد ول وینامرد نیبزرگتر اینم -من

 یریگردن بگ ویکه خودت کرد یاشتباه ریبگ ادیبس کن رها دخترم  -

 گناه مجازات نشدم یمن نکردم بابا من گردن نگرفتم من ب -من
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 بشه یمن نذاشتم عمل یمجازاتو صادر کردن ول -

 ؟یکردنشم شد یمانع عمل یچون باورم نکرد -من

 ینذاشتم چون دخترم -

 آره بابا یکنیحرفامو باورم نیهم یچون دخترتم برا قایدق -من

 ستینشو استرس برات خوب ن یرها دخترم عصب -

 بارم که شده باورم کن  هی یخدا برا یمحض رضا -من

تا اون موقعم  شتیپ امیمن خودم شب م شهینم یرها باباجان تلفن -

 استرسم نداشته باش

 باشه -من

 خدافظ -

شدم بازم من  یکرد بازم من مقصر م یگرفته بودم، هنوزم باور نم گر

 آروم کردن وجدان.. یراه برا نیبهتر نیمقصر بودم؛ آره خوب چون ا

 رینشسته بودم نه از ام یام همون طور ختهیبا افکار بهم ر یساعت چند

 .بود نه از بابا. یخبر
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کردم بعد اون درو باز  یزنگ در به خودم امدم، به ساعت نگاه یصدا با

 بود: ریکردم؛ ام

 سلام  -من

به علامت جواب تکون دادو داخل شد منم پشت سرش درو بستم  یسر

 رو بهش گفتم:

 امروز؟ یرفت ییجا -

 بودم نایخونه بابام ا -

 !!م؟یباهم بر یعه خب چرا نگفت -من

 یبش تینخواستم اذ یدیخواب دمید -

 شم  ینم تیمن اذ یکه تو باش ییجا -من

 نیبا ا دونستمیشد، م انیرو صورتش نما یبهم کردو لبخند ینگاه

که به  یمردا احترام یبلکه همه  ریالبته نه ام شه،یحرفم خوشحال م

رفت تو اتاق منم تو  ریرو دوست دارند، ام شهیتوجه خودشون ختم م

درآوردم، بشقابامم  خچالیکه درست کرده بودمو از  یکیک نیح نیهم
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به ساعت کردم بابا تا  ینگاه دوباره ا زیرو م مشونآماده کردم گذاشت

رها کردمو با خودم گفتم  نمویس ینفس حبس شده  ومد،یم دیالان با

بخاطر  یکنیبعد فکر م ومدیحرفا بابا ن نیسخت تر از ا یلیخ طیتو شرا

 ادمیاز بس تو فکر رفته بودم  اد؛یورش نکرد ببا یکه حت یمسئله ا هی

 ! میخوریبعدش م وییدم کنم اشکال نداره حالا چا ییرفته بود چا

 به سمتش برگشتم ریام یدم کردن بودم که با صدا ییچا مشغول

 ؟یدرست کرد کیرها ک -

 گفتم خوشحالت کنم -من

 بهش کردمو گفتم: یسمتش رفتمو کنارش نشستم، نگاه به

باعثش من بودم منم خواستم  رتیچند روز اخ یایاعصاب خورد نیا -

 موضوع مسخره ام تموم بشه نیو ا ارمیاز دلت در ب ییجورا هی

 کنهیم تتیسکوتم اذ نقدریا -

 کنهیم تمیاذ -من



 

 

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

تو سر من  ایدو روز چ نیتو ا یتصور کن یتون یرها تو هنوز نم-

 یلیمن خ یول ،یکنیدو روز گله  م نیگذشته، تو از سرد بودن من تو ا

اون  مایچرا تا ن نکهیا شیکی ل؛یاونم به چند دل میعصبان  نایاز ا شتریب

باور کردم،   یا هیثان یشد برا یته دلم خال ییجورا هیحرفارو زد من 

جواب  تیبهت گفتم با قاطع یوقت یگرفتم ،حت دهیچرا تورو ناد نکهیا

من بازم شک داشتم الانم از تو من کاملا مطمئنم ، باورت  یمنو داد

همش احساس دودل  نایبا همه ا یخاطر دارم ول نانیدارم بهت اطم

 یخوام باعث اوقات تلخ یکلافم وگرنه من نم نیبودن دارم از هم

 رو ادامه بدم نیدروغ هیقض هیندارم  ستمخودم باشم، دو یزندگ

هم  یادامه نده، باعث ناراحت نیاز ا شتریب کنمیپس خواهش م -من

 ریام مینش

 یکردیم کاریچ یمن بود یرها، تو اگه جا -

 کردمیم نانیواقعا از ته قلبم باور داشتم، به قلبم اطم ویزیچ هیاگه  -من

 ؟؟؟یچ یخاطرت داشته باش نانیهمراه اون اطم یحس گنگ هیاگه  -
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ع ها موق یلیدودل بودن، حس گنگ داشتن، حس پوچ بودن خ  -من

حس گذراست من با  هی نیباورم که فقط ا نیبه ا یول ادیسراغمون م

حس  هینه با  کنمیم یدارم زندگ نایعقلم، قلبم من با ا دم،یافکارم، عقا

 ؟؟؟یمنو باور دار یتو مطمئن ریگذراست؛ ام دونمیکه م ینا شناس

 نبودم نجایباورت دارم رها مطمئن باش اگه باورت نداشتم الان ا-

 یحرفا یقشنگ همه  یلیپروا و خ یب نقدریو ا یینجایا نکهیاز ا -من

 یینجایکار همون دلته که ا یدونیم یممنونم حت ،یگیدلتو بهم م

 !نجامیپس عقلم کار نکرده که ا -

  یالبته در کنار من بودن سعادت بزرگ -من

 نکهیهستش، از ا نکهیاز ا ایسر دادمو بغلش کردم، خدا یا خنده

 ممنونم ازت کنمیدر کنارش حس م ویخوشبخت

*** 

 میدیبفرما خانم رس -ریام

 ادیداره م میچه بارون خوب -
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 میینجایدو روزو که ا نیا یقشنگ خوش بگذرون خوادیدلم م - 

 باشمو بهم خوش نگذره ییفکر کن من جا -

 اونو که مطمئنم -

لوکس  یلاینگه داشته بود ،و لایو هی یشدم، جلو ادهیپ نیماش از

کردم تا امدم دهن باز کنم انگار سئوالمو از  ریبود رو به ام یقشنگ

 چشمام خوند:

 نگاه نکن، از قبل زنگ زده بودم ینطوریا -ریام

شمال  امیب یریگیم میو چهارساعت تصم ستیجالبه در عرض ب یلیخ-

 ینه خوشم امد کار بلد ،یاز قبل رزو کرد لامیو یگیو حالا الانم م

 رها خانم مینیما ا -

تازه شمال سر  یمهر بود هوا لیاوا میشد لایگرفتمو باهم وارد و دستشو

 لمایف نیرها کردم ازش فاصله گرفتم ع رویدست ام کرد،یحالت م

 یقیدستامو باز کردم چشمامو بستم سرمو رو به آسمون نفس عم

رو وارد بدنم کردم تو اون  یتمام اون حس آرامش چند لحظه ا دمیکش

 آرامش تو بند بند وجودم رخته کرده کردمیلحظه کوتاه احساس م
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 گفت: هوی ریبود چون تو اوج اون ام یچند لحظه ا آرامش

 هی یخوریرها ،برو تو برو الان سرما م یدید لمیف یادیز نکهیمثل ا -

 !یتراش یم میخرج

 یکه شده با من احساسذره ام  هینگاه کن،  یذره از جنبه احساس هی-

 رفتار کن

 که اوج احساسمون باشه زنمیبه بعد خانومم صدات م نیاز ا -

 دیامد من که کل ادمیکه  یرفتم سمت در ورود دمویرامو کش سرکش

 ندارم!

خواهم گفت؛ به جرائت اون روزا  یو حت گمیو بارها گفتم باز هم م بارها

 یول یحرفامو قبول نکن دیعمرم بود، درست شا یروزا نیاز بهتر یکی

کردم با استرس بود با ترس  یمن واقعا تو تک تک اون لحظه ها زندگ

 لحظهامونم همون موقع ها بود... نیقشنگتر یبود ول

*** 

من  ایخدا کردم؛یم کاریچ نجایتمام وجودمو گرفته بود من ا ترس

 کجام!!!
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به  دنیکردم از جام بلند شدم شروع کردم به دوئ یترس قالب ته از

نداشت  یتموم رمیانگار مس رفتمینامعلوم و هر چه جلو تر م ییجا

 :زدمیحراسون در همون حال داد م

 کمک... کمک.. -من

 ریمس هیتو  دمیدوئیم شتریب دم،یترسیاز قبل م شتریب گرفتمینم یجواب

که سراسر وجودمو پر کرده بود در  یناتموم فقط من بودم و ترس کیتار

 ..کردمیحس هارو تو وجودم حس م یتمام نیاون ح

تمومه  گهید نکهینامعلوم،حس کردن ا یریمس ،یدیترس، ناام حس

نجاتت بده،  یحت ستین یکه صداتو بشنوه، کس ستین یکس گهید

 که بعدت شاهد لحظاتت باشه.. ستیهم ن یتماشاچ یبرا یحت یکس

 تمومه

 شد تموم

 رها تموم شد تیزندگ

 داد گفتم: با
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 ..یرها رها شد -

نا  ینامعلوم من شد؛ صدا ریسرد دور گردنم مانع ادامه مس ریزنج

 بلند شد و گفت: ییآشنا

  یشیفقط با مرگ رها م -

 با مرگ فقط

 یدیشد یحس خفگ شدیبرام سخت تر م دنیلحظه نفس کش هر

 یداشتم خودمو نجات بدم که صدا یسع زدمیداشتم اما بازم دستو پا م

 :کردمیو حس م ریام

 آروم باش کنارتم  نجامیمن ا رها -ریام

 چشماتو وا کن   

خودم  دمید رویام قراریب یچشمامو باز کردمو، چشما یحس خفگ با

 کردمیپرت کردم بغلش اونم منو محکم بغلم کرد موهامو نوازش م

 :گفتیم

 کنارتم، تموم شد نجامیمن ا نیتموم شد بب -
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 نداره یشبانه من تموم یکابوسا شهیتموم نم -من

 خواب بود هیفقط  نیکنارتم خانومم آروم باش ببمن  -

پر  یاز خودش جدا کرد صورتمو با دستاش قاب کردو تو چشما منو

 اشکم نگاه کردو گفت:

از  یشمیپ یینجایتوام ا نجامیمن ا نیخواب بود رها تموم شد بب -

 نترس یچیه

 ت یلیمن خ کردیمنو داشت خفه م یکی ر،یام شدمیداشتم خفه م -

 تو گلوم بالاخره سر باز کرد مانع حرفم شد بغض

تو  قهیچند دق هیدوباره منو بغل کردو نفس حبس شدشو رها کرد؛  ریام

آروم بشم و موفقم شد از بغلش جدا  کمیتا من  میهمون حالت بود

انداخت صورتمو با دستاش قاب کردو  ینگاه هیتو صورتم  ریشدم ام

 و گفت: دیچشمامو بوس

 میمراسمو دار نیما ا دیترس دیهروقت خانمم کابوس د به بعد نیاز ا -
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به لبم امد که  یلبخند هیلحن شوخ طبعش گفت که بخندم و منم  با

 از تخت بلند شد:

  ارمیمن برم برات آب ب -

هر لحظش با اضطراب  یزندگ نینداره، ا یمن تموم یکابوسا نیا ایخدا

 گذرهیداره م

آبو سمتم گرفت منم آبمو  وانیتو دستش وارد اتاق شد ل وانیبا ل ریام

منم  دیسرجاش  تا دراز کش ریبغل تختم ام یخوردم گذاشتم رو عسل

 که گفت: نشیسرمو گذاشتم رو س

 نقطه ضعفت امد تو دستم خانومم ،یشیمهربون م یترسیم یوقت -

 زدمو گفتم: یلبخند هی

 رهیبغلم کن تا خوابم بگ -

     لیبا کمال م -

*** 
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شد   کسالی ر؛یبود، سالگرد ازدواج من و ام یخاص یلیروز خ هی امروز

که هر  یکسالیبودم،  گهیفرد د هیمتهد بسته به  گهیکه من د یکسالی

 میهم بندیکه پا کسالی ریلذت بخش بود من و ام ریلحظش در کنار ام

از قبل معشوق و عاشق هم  شتریب میتونست قشیکه تو هر دق یکسالی

 میاتفاق زندگ نیمعلق و سرگردون من بهتر یزندگ نیتو ا م؛یباش

 همسرم بود.

مهمون صورتم شد ، با همون لبخند  یافکار دلگرم کنندم لبخند نیا با

 از خودم داشتم  یکامل تیکردم رضا نهیرو به آ

 ان؟یم یرها مهمونا ک -ریام

 تا جوابشو بدم گفتم: رونیاتاق امدم ب از

 گهیخودمونن د یخانواده  ستنایمهمونم ن نیهمچ -

 یبا قدما نمونویفاصله ب کرد،یبهم نگاه م رهیبا نگاه نافذش خ ریام

 مردونش پر کرد دستمو گرفت و گفت:

 یخوشگل شد -
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جاشو  طنتیاون نگاه نافذش با ش رمیرو صورتم نشوندم ام یلبخند

 گفت: یعوض کردو با خنده ا

 یالبته الان خوشگل شد -

من با سکوتتم خوشحال  یکن فیاز من تعر ستین یازیعشقم ن -من  

 شمیم

 بانو نیکه خوش سخن شد نمیبیم -

 نبود رتیوالا من خوش صحبت بودم منتها چشم بص -من

 بله کاملا درست -

 یشد پیتوام خوشت -من

 حالتش و گفتم: نیخندم گرفته بود از ا کردیتعجب به من نگاه م با

 یشد پیخوش ت یلیخ -

با من مهربون  نقدریافتاده تو سرت ا یعروس یهوا فکر کنم حالو -

 یشد

 رسنیالان مهمونا م گهینشو د طونیتوام ش-من
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 خندش گرفت بلند گفت: ریبلند شد ام فونیآ یحرفم صدا بعد

 نانیحلال زاده ها، بابام ا -

که با حضورشون  ستادمیاستقبال ا یدر بر حسب احترام برا یجلو

 زدمو بابا فرهاد اول وارد شد : یلبخند

 نیسلام بابا خوش امد -من

 گمیم کیسلام عروس خانم تبر -فرهاد بابا

 ممنونم، سلام مامان - من

 عروس خانم مبارک باشه _ونیکتا مامان

 مبارک صاحبش باشه -ریام

 یسلام به همگ - دیام

 یدیسلام خوش ام- من

کرد سمت  تیانشم هداگذاشت رو شونه داداششو بابا و مام ردستشویام

 گفتم: ریمنم به تابع ام منینش

 دینیبفرما بش نیستادیحالا چرا وا -
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 میمنتظر تعارف شما بود -دیام

 حکم و صادر کردم راحت باش -من

 کردو با خنده گفت: ریرو به ام دیام

 ؟یخودت راض یالان از کرده  نمیخوب بب -دیام

 حرفا گذشته نیکار از ا گهید یه -ریام

 !زم؟یعز یمونیپش -من

 ای رهیگیزن م یعروس ناراحت نشو، آدم وقت کننیم یشوخ -فرهاد بابا

 ..برهیم یپ یتازه به کامل بودن زندگ کنهیشوهر م یدختر

چقدر خوب  کرد،یبه بابا فرهاد نگاه م ییبا نگاه نافذ آشنا ونیکتا مامان

کاش مام  دونن،یدوست داشتنو در کنار هم بودن م مانهیصم نقدریکه ا

دوست  نکهینه ا میبد ادیدوست داشتنو به هم  مانهیصم میتونست یم

 میکن دایداشتنو از خودخواه بودنمون پ

 نیح نیکه تو هم یشگیهم یبه حال و احوال کردنا میشروع کرد 

 دمیاستقبالشون، بابامو که د میرفت میبلند شد ریامدن منو ام نامیبابام ا



 

 

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

ته دلم  یحس هی یچرا ول دونمیاما نمبغلش کنم  خواستیدلم م یلیخ

 شد، رو بهشون گفتم: یمانع م

 نیخوش امد -

پروا خودشو تو  یمامان ب یرفت، ول ریتکون داد و طرف ام یسر بابا

 داد گفت: یبغلم جا

 دلم هواتو کرده بود یلیامروز خ -

مثل حال  ایتونستم مامان و مثل خودش دوست داشته باشم  ینم

اون ته دلم مانع بود چون دلم  یزیچ هیالانش باهاش رفتار کنم، همش 

 :گفتیم یا گهید زیزبونم چ یبود ول نیبود، حال دلم ا نیچرک

 دل به دل راه داره -من

 رو به ما گفت: ریام 

 ادیحس مادرانه ز یوقت برا دییبفرما -
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مشغول حرف زدن شدن منم بلند شدم شربت  نایبا بابا فرهاد ا بابام

خودمم نشستم بغل مامانم که بحث  ریدادم به ام وینیآوردم س ختمیر

 شد سمت سالگرد ازدواج  ما که بابام گفت: دهیبالاخره کش

و تا الان  شهیپسر نداشته من محسوب م یجا رجانیوالا ام -

و  فیتعر نیاآقا فرهاد با تمام  کهیول میدیازش ند یخداروشکر کوتاه

خودشونن  هیگل دختر ما اصل قض ایبنده از گل پسرت  یها دیتمجد

 به روابط موفق خودشون

 که: گهیبود، حضرت مولانا م ینیحرف مت اریبس -فرهاد  بابا

 تو منم یدرد بساز، چون دوا با

 تو منم یکس منگر، که آشنا در

 مگوکه من کشته شدم ،یکشته شو گر

 تو منم یبده، که خونبها شکرانه

دستشو مردونه زد  ریام م،یتموم شدن حرف بابا فرهاد براش دست زد با

 پشت باباش و گفت:
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 ممنونم ازت -

 شده رو عوض کنه گفت: جادیا یجو عاطف نکهیا یبرا دیام

 شنیباهات مهربون م یلیخ انیوالا اطراف رمیکاش منم زن بگ -

 توام به وقتش -ونیکتا مامان

 گهیتا سال د شاللهیتوام ا میجان ما هست دیش امعجله نداشته با -مامان

 یتیسر زندگ

  شنوهیخدا از دهنتون  -دیام

 ییرایشروع کردم به پذ گهیدر حال صحبت کردن بودن منم د همه

 رویکردم دست ام یکردن و صورو سات آهنگو راه انداختن آهنگو پل

 یانرژ هیتخل یگرفتم، انگار همه منتظر من بودن تا بلند بشن حساب

رو صورت همه بود، شاد  یبخش تیکردن مام تابع جمع ؛ لبخند رضا

لذت  یلیخانواده هامون همه و همه خ یعاطف ینگاه ها ودنشون،ی

وقت  ریبه ساعت کردم د یبودم، نگاه یبخش بود لااقلش من که راض

ما سرگرم  نقدریا یگذشته بود ول یاز وقت شام حت یحت گهیبود د

 رو به جمع کردمو گفتم: میو فراموش کردساعت و زمان میبود
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 زویذره عرق تنتون خشک بشه منم م ی دینیوقت شام بش گهیالان د -

 آماده کنم

 غذا نیریبه به بحث ش -دیام

پشت سرم امد  رمیزدمو وارد آشپز خونه شدم، ام یبه جواب لبخند منم

 رو بهم گفت:

 !م؟یخوب از کجا شروع کن -

 ؟؟یکمکم کن یخوایم -من

  خورهیبهم نم -

 شمینه والا خوشحالم م -من

 پس امر کن بانو -

 ه؟یخبر ایمهربون یادیامشب ز - من

 نمیبابا؛ بده ظرفا رو بب یا -

 زیسر دادمو کمکش کردم، البته که اون کمکم کرد باهام م یا خنده

 رو به همه گفت: ریام میدیشامو چ
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 همسر گرام چه کرده دینیبب زیسر م دییایب دییبفرما -

بابامم در  دادیکردو سرشو تکون م یخنده ا ریفرهاد با حرف ام بابا

 گفت: نیح نیهم

 مادرشه هیدخترم دستپختش شب -

 خلع صلاح  یعنی نیا -ونیکتا مامان

 کنهیجان اقرار م یعل ستین نطورامیحالا ا -مامانم

 دیمهناز خانم تمج ستیاقرار ن -بابام

 دیباش یریبعدا دنبال نتبجه گ دیکن لیم دییحالا بفرما  -فرهاد  بابا

  دییبفرما گهیبابا فرهاد درست م -من

 انداختو گفت: زیبه م ینگاه دیام

 نبوده میپس الک ریزن بگ گهیبه من م یبرادر ما ه نیا گمیمن م -

 خان دیام دییبفرما -من

 یشب ساده ا هی مینقص و البته شاد رو در کنار هم گذروند یشب ب هی

از وجود خودشو در کنار  یا کهیکه بچشو ت یمادرهر پدرو  یکه آرزو
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در کنار هم  ویچه بسا ساعات نهیکه عاشقانه دوستش داره بب یکس

 گذرانده باشند.

*** 

 حال زمان

کلمه  یاولبن بار معن یچون برا رهینم ادمیوقت  چیاون شب و ه -من

 ادیخانواده رو، دوست داشتنو تو اون لحظات کنار خانواده تو و خودت 

باز  دمیشا دمینفهم ویدوست داشتن واقع یوقت معن چیگرفتم، من ه

 موضوع بودم.. نیمن مقصر ا

 ؟یدونیچرا همش خودتو مقصر م -

مقصر  نکهیگرفتم ا ادی یزندگ نیخوب تو ا یلیکه خ یزیتنها چ -من

 من بودم.. یهمه چ

*** 

 سال بعد پنج
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مرتب بود، همونطور که  یهمه چ کردمیم یآماده به خونه نگاه حاضرو

 رو پاهام بند نبودم جانیمن از ه یول خواستمیم

 قبل: یساعات

 یمانیخانم رها سل "

 شد یم یپل شگاهیمن بود که تو آزما اسم

 سمت فرد مشخص شده رفتم رو بهم کردو گفت: به

 شتونیجواب آزما دییبفرما -

 ه؟یچ شیجواب آزما دیدونیشما م -

 نکردم ینه من نگاه -

 ریمنونم عصرتون بخم -

 یخواستم تو اون شلوغ یخارج شدم نم شگاهیبرداشتم از آزما پاکتو

رو  یمهم نیبه ا شیبشنوم دوست داشتم تو خلوت جواب آزما ویخبر

قدم هامو تندتر بر  گذشتیانگار زمان کندتر از هر موقع م نم،یبب
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شد برام  یتر م یطولان یه ریانگار مش یبرسم ول نیتا به ماش داشتمیم

 لب گفتم: ریز دمیکش یقیعم سنف هیسوار شدم 

 فقط خودت ایخدا -

باز کردم شروع کردم به کنکاج کردن برگه تو دستم مثبت بود؛  پاکتو

 نشست رو لبام یضیجوابش مثبت بود نا خودآگاه لبخند عر

 قیممنونم که منو لا ایشکرت ممنونم ازت خدا ایشکرت، خدا ایخدا -

  یدونست ینعمت نیهمچ هی

کنم من داشتم  یکنترل نداشتم که بخوام رانندگ یفرط خوشحال از

 "ایخدا شدمیمادر م

 نیهمچ هی دمیکه کش ییبا تمام عذابا میرها با تمام اتفاقات زندگ من

روز رو حس کنم با تمام  نیداد که ا یخدا به من جون دمیچش میروز

که تمام  یردف هیمادر بودم  هی گهیوجودم لذتشو ببرم من حالا د

ممنونم ازت ممنونم جون رفته  زاره،یاز وجودش م کهیت هی یجونشو برا

 تا امروز و باشم. یبهش داد یا بارهمنو روح دو
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 یاون دوران فانتز شیمادر یمادرو با تمام حس ها هیمادرم  گهید من

و با آغوش گرفتن  شهیدخترونه با هر قدر رشدو بزرگ شدن تو تموم م

حق اشتباه کردن  گهیکه د یفرد هی شهیمتولد م گهیانسان د هیتو 

حس  هیاز وجود خودش؛  کهیت هی شهیم شیکه تمام زندگ ینداره فرد

 ریخواست ام یگرفته بود دلم م یافکاراتم جا تمامتو  یخاص ینیریش

فکرشو  اد،یتلفنو برداشتم بهش زنگ زدم تو راه داره م اد؛یهرچه زودتر ب

دوباره جون گرفته بلند  یبفهمه زندگ شهیم بفهمه داره پدر ادویبکن ب

خبرو  نیا کردمیم نیبا خودم تمر ستادمیا نهییشدم رفتم جلو آ

 ایزنگ در بلند شد، انگار با اون صدا دن یدابدم که ص ریبه ام یچجور

 سمت درو باشتاب باز کردم  دمیرو به من دادن دوئ

 رو بهم گفت: کردیبا تعجب نگاهم م ریام

 ه؟یزنگ زنگ، خبر یرها ه چه خبر شده -

با همون نگاه دستشو گرفتم  کردمیبا ذوق فقط نگاهش م من

 رو بهم کردو دوباره شروع کرد به غر غر زدن منیکشوندمش سمت نش

 امدم ایب ایب یگفتیم یبفرما من امدم ه -
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 منو تماش.. یخواینگاهت م نیبا ا ینطوریهم ایچخبره  یگیم حالا

 تو راه یکی - من

 !!؟؟؟یک -

 بچمون - من

تو  قهیدق هی سایکه ب.. وا ستین یتو راه بابا کس یمن فکر کردم ک -

 الان!؟؟؟  یگفت یچ

 گفتم بچمون -من

 ما.. یعنیبچمون  -

تو صورتش جا خوش کرده بود سرشو با دستاش گرفته  یقیعم لبخند

 لب گفت: ریبود ز

 ایخدا شهیباورم نم -

 برگشت سمت منو بغلم کرد منم سفت بغلش کردم در گوشم گفت: هوی

 میالان منو تو بابا و مامان یعنی -

 به منو تو بگه مامان بابا یبچه نازو بغل هیفکرشو بکن قراره  -من
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 کردو گفت: یاز خودش جدا کرد با ذوق تو چشمام نگاه منو

 ممنونم ازت رها ممنونم از وجودت -

 میما با هم کامل شد ستین یفقط وجود من کاف -من

 یممنونم که هست -

حس اون لحظات رو کلمات  یحت م،یکرد یسپر ویلذت بخش قیدقا چه

کامل  گهیانسان د هیمن با وجود  یباشند، زندگ یگو انیتونن ب ینم

بودن رو  داریبالاخره رو به کامل شدن رو به پا ریمن و ام یزندگ شدیم

که  ستین یلحظات لحظه ا نیشت، ادا یبزرگتر گام برم یبه اهداف ها

حس  نیبشه ا لیجمع بستن چندتا کلمه تکم وشتنبا چند سطر ن

 .ارهیزبان انسان کم م انمیدر ب یحت

*** 

 یتا نوبتمون بشه امروز وقت سونوگراف میمطب دکتر نشسته بود تو

 ریبود درگ ریام یبود، همسنطور که سرم رو شونه  یداشتم، حس گنگ

 نگاهش کردم و برگشتم: ریام یدرونم بودم که با صدا یحسا

 دختر؟ ایبنظرت بچه پسره  -
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 دختره -من

 ؟یاگه پسر بود چ -

 رهیاون موقع به تو م -من

 شهیم یپس فرد جذاب-

 فتهیو البته خود ش -من

 میاعتماد به نفس خطابش کن میتون یم -

 گنیبهمون م تویالان واقعا جنس یعنی ریام -من

 ینسبت ندارم نم نیبه ا مینداشتم تجربه ا یتاحالا بچه ا والا من -

 بهت بدم یتونم جواب قطع

 گرفته تیشوخ -من

 شهیخوبه بچه حال و هواش عوض م مانیقبل زا یشوخ -

 بره فقط به تو نره خوادیکه م یخداکنه به هر ک -من

 گهیمامانش د ای رهیبه باباش م ایعه بچه  -

 ادامه داد: یآرومتر یصدا با
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 به تو نره شیفقط خداکنه خنگ -

تا امدم دهن باز  کردم،یاز روشونش برداشتم با تعجب بهش نگاه م سرمو

 لب گفت: ریز ریام میبلند شد یمنش یکنم  با صدا

 خداکنه پسر باشه -

خانم  مینشست مویکرد یبه احترام سلام میبه در زدم و وارد شد یا تقه

 دکتر رو بهمون گفت:

 چند ماهت شده الان؟ نمیخوب بب -دکتر

 وارد چهار ماه شدم -من

 سونو یبرو آماده شو برا -دکتر

 ررویام شدمیکه داشتم آماده م نطوریتکون دادم و بلند شدم هم یسر

 به خانم دکتر گفت:

 میبچمونو بدون تیجنس میتون یالان ما م -

 کنهیم میمگه فرق -دکتر
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 نکهیخوب ا یکه سالم و سلامت باشه برامون ارزش داره ول نینه هم -

 گهیبهتره د یلیخ یبدون تویجنس

 گهیذوقش م یخانم دکتر برا - من

 ؟یآماده شد -دکتر

 بله  -من

 رمیام تورشیخانم دکتر امدن سمتم، خانم دکتر نشست پشت مان رویام

 میکردینگاه م توریبود دستمو گرفت جفتمون فقط به مان ستادهیبغلم ا

 انداختو گفت: یکه خانم دکتر نگاه مینیتا بچمونو بب

 ؟یسه روزه وارد چهارماه شد یدرست گفت -

 بله -من

 ه؟یبچتون چ نیاگه گفت -دکتر

 دختر -من

 پسر -

 بچه.. دختره -دکتر
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 کردمو گفتم: ریاز قبل خوشحال شدم رو به ام شتریاسم ب نیا دنیشن با

 بچه دختره ریام یدیشن -من

 دختره -

 قلبش یصدا نمیا -دکتر

عوض  جانیجاشو با اون ه ینیریحس ش هیقلبش  یصدا دنیشن با

تونستم اون  نکهیبرام شکل گرفت، از ا ایحس دن نیتر یکرد، واقع

 کرد،یخوشحالم م یلیلحظه باشم خ نیگذشته رو بگذرونم و الان تو ا

گرفتم که حال اونم از ظاهرش مخصوصا  رویمحکم تر از قبل دست ام

 چشماش کاملا مشخص بود

که حس کردم چهره اش عوض  کردینگاه م توریبه مان نطوریهم دکتر

 شد رو به من گفت:

 لباستو بپوش -

 شده خانم دکتر؟ یطور -من

 گمیبهتون م نیبش ایتو بپوش ب -دکتر
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د شدم حرف دکتر نگران به من نگاه کرد،از جام بلن نیبا ا رمیام

مقابل خانم  مینشست دم،یلباسمو پوش یچطور تمیبا اون وضع دمینفهم

 دکتر که رو بهمون کردو گفت:

 میرنگ یسونوگراف هیبهتره  یخوام نگرانتون کنم ول یراستش نم -دکتر

 میریبگ

 داره؟ یچرا بچه مشکل -

کردم که انشالله اشتباه  یگمان زن هیفرهاد جو من  یآقا دینیبب -دکتر

 یرنگ یسونوگراف هیخاطر خودمم که شده  نانیاطم یبرا یباشه ول

 دیبشنو میجواب قطع هیکه  نیبد

هاج و واج نگاش  نطوریکردن هم یسطل آب سرد رو من خال هیانگار  

 زودتر از من دهن باز کردو گفت: ریکه ام کردمیم

 میریبگ ویسونوگراف نیکجا.. کجا ا -

 رن،یگیبراتون م شونیدکتر معمارزاده هستن ا نییطبقه پا -دکتر

 نیاریمن ب یجوابشو برا

 گهیالان هستن د -من
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 بله -دکتر

 از جاش بلند شد و رو به من گفت : عیسر ریام

 میبجوم، بجوم بر -

تونه  یم یفرهاد جو استرس موقع سو نوگراف یآقا دیهول نش -دکتر

 یچیفقط حدس زدم هنوز همن  دیبده آروم باش رییجوابو تغ یحت

 ستین یقطع

 رینداشت ام یپاهام توان رونیب میاز مطب امد میجامون بلند شد از

 گفت: میرفتیم میکه داشت ینطوریدستمو محکم گرفته بود هم

 ستین یچیه شاللهیاسترس نداشته باش ا -

 لب گفتم: ریز

نکن؛ برگه  غمیدر دنشیاز د ینعمتو به من داد نیخودت ا ایخدا -

 نکهیبودن کارمون شد همه با ا یمتوجه فور میخانم دکترو نشون داد

دفتر  میباز با عجله برد ویداخل جواب سونوگراف مینشسته بودن ما رفت

ما  رونیب انیتا ب میبود ستادهیداخل بود ما منتظر ا یکیخانم دکتر 

 گذشت،اضطرابیتر از اونچه که فکرشو بکنم م عیسر یلیخ نزما م،یبر
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 یچ نیسخت تر از ا دیبه رخ کش شویواقع یمعنا قیو دلهرو تو اون دقا

 یاز فرط دلهره با پاهاش ضرب گرفته بود؛ با صدا رمیباشه، ام تونهیم

 دستمو گرفت و گفت: ریشوک بهم وارد شد، ام هیانگار  یمنش

 آروم باش -

کننده بود، دلگرم  ریاونم از ام تیحرف تو اون موقع نیا دنیشن بازم

 میوارد اتاق دکتر شد

 ن؟یشد گرفت یخب چ -دکتر خانم

 من جواب داد: یجا ریتونستم دهن باز کنم ام یکه اصلا نم من

 بله  -

منتظر بهش نگاه  میخانم دکترماام مقابلش نشست زیپاکتو گذاشت رو م 

 یقیتمام حواسمون شده بود چشم، گوش بالاخره بعد دقا میکردیم

 سکوت رو به جفتمون کردو گفت:

 یجواب قطع نکهیا یمن برا زدم،یطور که حدس م نیهم -دکتر خانم

که معلومه متاسفانه بچه  نطوریسونو رو ازتون خواستم؛ ا نیبهتون بدم ا

 داره.. یذهن یکم توان
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شد مغزم  یشد تو ذهنم، انگار ذهنم پر از پوچ یدکترانگار اکو م حرف

 رینگاهمو سمت ام دم،یشن یم یداشتم چ من دیکش یداشت سوت م

سوق دادم سرشو با دستاش گرفته بود اونم حالش بدتر از من بود رو به 

 کردم دهن باز کنم و حرف بزنم: یدکتر کردمو سع

 چ..چرا؟؟؟! -

بازم؛ خانم فرهاد جو  یول زنمیم ییمورد حدسا نیمن بازم در ا -دکتر

 د؟یاتون دارتو خانواده یژن نیهمچ هیشما 

 نه -من

 شما چطور؟ -دکتر

 مینه  ندار -

 مکث گفت: ینگاهشو سمت من سوق داد با کم دکتر

 ن؟یکردیمصرف م یخاص یشما قبلا دارو -

شد، من مقصر  یخال هویته دلم انگار  کردمیبه دکتر فقط نگاش م رهیخ

من  یاز سکوت طولان ریمن بودم،ام گناهیبچه ب هیمقصر  یبودم حت
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از کوره در رفت  هویبه من که ماتم برده بود کرد  ینگاهسرشو بالا آورد 

 گفت: ادیبا فر

 جواب بده؟؟ -

خانومتون که هنوز  دیآروم باش کنمیآقا فرهاد جو خواهش م -دکتر

 نزدن یحرف

بشه من.. من اون موقع حالم  ینطوریکردم ا یمن.. من فکر نم -من

 خوب نبود مجبور بودم

حرف داشت  یلیچشمام شده بود، نگاهش خ خیبهت زده م ریام

 زدن نداشت و گفت: ادیفر یبرا ییبرعکس قبل نا

 یحالا چرا بچه ب یدارو خورد ،یخوردیدارو م دیحالت خوب نبوده با -

که هر جا  یدار یچه گذشته ا ستیپس بده؟ معلوم ن دیگناه من با

بچه  بونیتوام نگرفته گر بونیحالام گر مونیتو زندگ هیسا نیع میریم

 مارو گرفته ومدهین

جلو چشمام شکل گرفته بود اون  لمیف هی نیگذشتم ع یهمه لحظه ها 

که تا امد حرف بزنه مشت مشت قرص دادن بحش تا بخوابه و به  ییرها
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گنگ بود؛  ریدکترو ام یصدا دیکش یسرم داشت سوت م ارهین ادی

انع نفس تن وزنم شده بود که م هیانگار  ومدیبالا م ینفسم به سخت

 کردم: کتربود رو به د دنمیکش

 شه؟یم یالان چ -

 ؟یکردیاستفاده م ییچه دارو -دکتر

 آرامبخش ،یضد افسردگ -من

 چند وقت؟ -دکتر

 شش ماه  -من

 به بچه وارد کنه تیجد نیبه ا ریاحتمالا دوز بالاکه تونسته تاث -دکتر

 کردو گفت: ریبه ام ینگاه دکتر

 میمورد صحبت کن نیدر ا دیفرهاد جو با یاقا دیبهتره آروم باش -

 یرو به دکتر کرد، دکتر نفس ودیکه به وضوح مشخص  یبا کلافگ ریام

 سر دادو گفت:
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 میبگم که تصم دیبا یما دکتر هاهم سخت، ول یبرا یحرفا حت نیا -

فرق  طیشرا گهیچون حالا د انهی نییخوا یبچه رو م نیکه ا نیریبگ

که شما  ییها ییدارو نکهیداره و علاوه بر ا یذهن یکرده بچه کم توان

 مانیموضوع بسنده کنه بعد زا نیفقط به ا کنمیفکر نم نیمصرف کرد

 گهیبه هر حال تا هفته د ارهیبه وجود ب دیشا یا گهید یها یماریتازه ب

 ستیاز دست ما ساخته ن یصورت کار نیا ریو غ دیفکراتونو بکن

 که بچه مشکل داره دیشما مطمئن -

 یخاطر شمارو فرستادم تا سونو رنگ نانیبله اصلا بخاطر اطم -دکتر

 بود یازیوگرنه چه ن رنیبگ

 تونم بچه دار بشم؟ یمن بازم م -من

 دنیاحتمالات م گهیجوابو د نیا -دکتر

امکانش  دیصحبت نکن دهایبا من از احتمالات، شا کنمیخواهش م -من

 نه؟؟؟ ایهست 

 سر دادو گفت: ینفس دکتر
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کورتاج اون موقع  ای مانیبعد زا یول دن،یاحتمالات جواب م الان -

 یریگیجواب م یقطع

 تونه بچه دار بشه ینم گهیرها د یعنی -

 کنهیهستند که حال و روز اون لحظتتو خوب م ییقرصا دینیبب -دکتر

رو راست  مییو اگر بخوا ؛یعیطب نیوا زارهیبه جا م ییحتما عوارضا یول

رو مصرف  یهمسرتون قرص هاشونو مدت زمان به نسبت کوتاه میباش

ساله رو در شش  کیدوبرار، راه درمان  یعنی نیدوز بالا و ا یکردن ول

 مانیداره همسرتون تنها زا یو قطعا عوارض جانب کردنماه خاتمه 

 ادیبه مرور عوارضش به سراغشون م ستین

 خورهین به مشکل مبچه ناقصه، زنتم به مرور زما نیگیالان م یعنی -

 دوباره ادامه داد: یبعد حرفش به من نگاه کرد اما لحظه ا ریام

 م؟؟یکن کاریچ دیالان با -

 نیبه هر حال ا یهر چند سخت ول یریگ میالان وقت تصم -دکتر

منتظرتون هستم، بنده در  گهیهفته د د،یکنیخدا رد م دیبحرانم به ام

 خدمتتونم
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کردم توان صحبت کردن نداشتم از جام بلند شدم به  یتشکر رلبیز

از خجالت بود، از  ومد،یکرد پشت سرم م یتشکر ریام رفتمیسمت در م

که بود  یگذاشت هر چ یکه بشه روش اسم یزیهرچ ایبود  ییکم رو

 یحرف چیخونم ه رینگاه کنم، تو مس ریام یتونستم تو رو یمن نم یول

درک  روینفراز وجود خودم بودم، امردو بدل نشد پر از حس ت نمونیب

شدم  شیوارد زندگ یاون حق داشت کاملا حق داشت از وقت کردمیم

 که مقصر من بودم.. یدر حال دیهمراه من اونم استرس کش

که البته حقم  کردیبه من نم ینگاه مین یحت ریام میدیام که رس خونه

 داشت از کنارم رد شد که بره تو اتاق که گفتم:

 میحرف بزن دیبا -

 ؟یگذاشت میحرف یمگه جا م،یحرف بزن -

 خوا.. یحال الانمون ول یمن حت ریتقص نایهمه ا ریام دونمیم -من

 گفت: یبد یلیتو حرفم با لحن کلام خ دیپر

شک نکن چون مقصر  یول یشک دار یکه کرد یی! تو به کارایحت -

با زنم  نکهیا یبجا یشد میتو وارد زندگ یاز وقت ،ییفقط تو نایا یهمه 
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دردات جا قرصات از من  یدهنده  نیتسک هیفرد کامل بشم شدم  هی

پرسم  یکه م میهمش مدائم تنش و اضطراب وقت یکنیاستفاده م

وضع  نمیگوشه خونه ا یهفته افتاد هیبهم تا  زهیریم تیبدن ستمیس

با وجود  دیگفتم شا نایبودم با همه ا یمن بازم راض یمن، ول یزندگ

 یمشترکمون حس کرد یقبل زندگ میکامل بشه هر چ مونیبچه زندگ

 حال و روزمونو دست گل تو.. نیبره حالا بب نیاز ب

 !!!م؟یبچه رو بنداز -من

 ؟یریگیم ممیمن تصم یالانم جا -

 نیاز ا خوادیانسان چقدر طول عمر م هیمگه  ینه ،معلومه که نه ول -من

 ا،یدن نیاونم تو اچند درصداحتمال داره خوشبخت بشه  ره،یبگ یزندگ

خوبشو  یمن رو یکه مادرشم رحم نکرده به بچه  یکه به من ییایدن

فرشته پاک و  هیما الان  ریبراش، ام ونهیآش هی شهیم دهینشون م

 خوامیاز تو م شتریب یحت نمش،یبب خوامیم یلیمنم خ میمعصوم دار

 میپاسخ گو باش دیمنو توعه که بعدها با یخودخواه نیا یبغلش کنم ول

 یگیم یچ یفهمینم یبنظرم تو حت -
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بهم، همونجا زانو زدمو  دیدرم کوب رونیکنارم رد شدو از خونه رفت ب از

کردم؛  تیکردن کردم از خدا شکا هیبلند شروع به گر ینشستم با صدا

از همون  دینبودم من نبا یزندگ نیا قیکردم من لا تیشکا یاز زندگ

با  شهیم یحالا چ کردمیقبول م دینبا دادمیم لیتشک یزندگ نیاول ا

حرف مامان افتادم که تو  ادیدر انتظار من؛ تو اون حالم  یچ افاوص نیا

 تیتو زندگ یکیشر هیرها ازدواح کن دخترم، بزار  "شدیسرم اکو م

 "یداشته باش

الان  شدم؛یمامان مثل مرغ سر کنده داشتم پرپر م یحرفا یادآوری با

 مویگوش نیمنو جواب شوهر منو بد یجواب منو زندگ نییایب  نییکجا

 درآوردم به مامانم زنگ زدم  فمیاز ک

 اول.. دوم...سوم..چهارم..پنجم.. بوق

 الو -مامان

 مامان -من

 مادر؟ یجانم رها خوب -مامان

 ؟ییمامان کجا -من
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 شده؟ یخونم طور -مامان

 ستیحالم خوب ن نجایا ایب -من

 ؟یکجاست به اون زنگ زد ریشده رها، ام یچ -مامان

 خدافظ میزنیحرف م یمامان امد -من

باز  دیمحاکمه کنم با دینشدمو قطع کردم حالا من با یجواب منتظر

 نوبت منه.. گهیخواست کنم حالا د

 یو اعصاب خورد یکاناپه منتظر مامان نشسته بودم از شدت ناراحت رو

 نیعوض نکرده بودم هم مویرونیب یلباسا یبدنم سست شده بود که حت

غرق شده بودم که زنگ خونه به صدا  یطور تو سکوت خونه پر از پوچ

درومد بالاجبار از جام بلند شدم درو باز کردم دوباره برگشتم سر جام  

 مامان با تنش وارد خونه شد تا درو بست بلند گفت:

 شده؟ یرها چ -

لحظه  هی زدیتو چشماش موج م ینگران زدیرو به روم نفس نفس م امد

بزنم که ناراحت بشه اونم مثل من کمرش خم بشه  یحرف ومدیدلم ن
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 یخودم افتادم بغض به گلوم هجوم آورد زبون باز کردم با صدا ادی یول

 لرزونم گفتم:

 بودم مامان! ینطوریمنم هم -

 تیحما یبرا یبانیپشت زدمینفس نفس م یاز ترس و نگران ینطوریهم

بدم با  هیکه سرمو بهش تک خواستمیرو م بابا یشونه ها خواستم،یم

که با اون  خواستمیاشکام م یتورو برا یحرفاش آروم بشم، زانوها

منتها  نیکرد نکاراروی، البته شمام ا میما هست یو بگ یدستات پاک کن

بخور  نیگفتیبهم م نیدادیشد قرص  م یتا من حالم مثل الان تو م

مامان اونا همه  گذره؛یاعصابتو خورد نکن به هر حال م ؛یشیآروم م

 گذشت؟؟؟

 شده شوهرت کجاست؟؟؟ یچ یکنینگرانم م یرها دار -مامان

توام  یخونه باشه منو به اون بسپار ریالان ام یدوست دار یلیخ -من

 یلیخ دیبا هم گپ بزن ادیکه شب شوهرت م تیزندگ یپ یباز بر

 نه؟ یدوست دار

 ن؟یچندبار درمورد من باهم حرف زد مامان
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 ن؟یآورد ایمنو به دن یچ یسرتون شلوغ بود برا نقدریشما که ا اصلا

 کجاست؟ ریحواست هست ام یگیم یدار یرها چ -مامان

تا به امروز سکوت  ریمن جلو ام مییمامان فقط منو تو ستین ریام -من

 !؟یخوایم نویانجام دادم الانم هم نویکه شما از من خواست ویکردم کار

 سکوت کن.. یگیمامان پنج سال گذشت بازم م گذرهیداره م زمان

 شده؟ یافتاده چ یبرات اتفاق یبود ییرها مامان جان جا-مامان

 مامان؟ یدرد من گفتن -من

 م؟یکنیداره تو بگو ما درمونش م یدرمون هی یهر درد -مامان

 درمون من ازدواج بود؟؟ -من

که مامان نزاشت  ریدر بلند شد شوکه شدم فکر کردم ام یصدا نبارمیا

 خودش بلند شدو گفت: شمیمن بلند 

بد نگران شدم گفتم بزار  یلیحالت خ دمید ادیباباته، من بهش گفتم ب -

 باباتم باشه
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کرد  یبالا، مامان کار خوب ادیکردم تا بابا ب ارینگفتم سکوت اخت یزیچ

نه  کننیشنون جفتشون قضاوت م یمنو جفتشون م یحرفا ینطوریا

 نفر.. کی

 ستیامد داخل مامان رفت سمتش آروم بهش گفت: حالش خوب ن بابا

 ایاز حرفاش ناراحت نش یعل

 امد سمتم رو به من گفت: بابا

 ؟یرها بابا خوب -

 تونم خوب باشم یاوصاف چقدر م نیبنظرت با ا -من

 ؟؟؟یتیچه وضع -بابا

انگار دهنمو قفل زده  یچرا ول دونمینمکردم،  یم شونینگاهم همراه با

 بودن

 شده؟ یرها حرف بزن بگوچ -مامان

 !!!د؟یطاغتشو دار -من

 که مامان گفت: کردنیحرفم تو صورتم کنکاج م نیا با
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 آره تو فقط بگو -

 بچم ناقصه -من

 یپا یبابا پاهاش توان حرفمو نداشت جلو د،یکش یبلند نیه مامان

من بودم که تو  نیحالا ا کردنیمن افتاد بهت زده فقط نگام م

 انینما یبه خوب زیچ هیتو اون عمق چشما  کردم؛یچشماشون کنکاج م

 ریتصو نیبا ا زد،یموج م یبود ترحم، اعماق چشماشون ترحم و دلسوز

 یبودنم بود نم یکه از اوج عصب یلبخند ندمرو لبام نشو یزهر خند

 رویتصو نیونم تحمل کنم سرمو خم کردم تا ات ینم گهیتونستم، د

حس  ویبلند ادیفر یاما دلم و قلبم مانع بود تو درونم صدا نمینب

 الان وقتش بود.. زدمیحرف م دیبا یمن نابود شدم بالاخره ک کردمیم

 گفت؟ نویکدوم دکتر ا -بابا

امروز  دیبارم شما شنوده من باش هی دم،یگوش نم گهیمن د نباریا -من

از وجودت  یا کهیت یکه بفهم یروز نیمن بود بدتر هیروز زندگ نیبدتر

 کشمیکه م یکه هر نفس یافتادم؛ طور ریبدجور گ یناقصه سر دوراه

کدوم  چیبچم ه ر،یام ،یزندگ نیا یحت ست،یحق من ن کنمیحس م
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به باد  میغفلتم کل زندگ هیهم شد من با  واهدو نخ ستنیحق من ن

هفته وقت فکر کردن  هیبگه  نهیروت بش یدکتر جلو هیکه  یرفت طور

 یکنیبچتو قبول م یسیسرنوشتو خودت بنو نکهیا یهفته برا هی ،یدار

 نه؟ ای

 یجوابگو نی،زمیخدام عدالت کننده خوب ،یچرخ و فلک خوب ایدن بابا

 نیبچرخه که ا یروزگار طور یرها کاشک "یبهم گفت ادتهیما  یکارما

 "یمادر شد یوقت یحت یوقت حس نکن چیحال منو تو ه

از  ویشتریلحظه به لحظشو دارم درد ب یتجربه  یکردم بابا حت حس

درد قلب تو حس کردم، از حرف تو تا حال الان من پنج سال طول 

 قیخودم بسازم من لا یبرا ویخوب یزندگ هیمن باختم نتونستم  دیکش

 ..ستمین یزیچ چیه

 ببخش بابا.. نطیکردم ا ینبود، فکر نم نیمنظور من ا -بابا

منو فدا  تیتو بخاطر ترس از آبرو ترس از ناراحت شدن زندگ -من

حال  یول مونمیکه من زندم و زنده م نیمطمئن بود نیاز ا یول یکرد

 ؟یامروز من چ
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 هی ریطرف ام هیافتادم، از  یخلع بزرگ هی یتو میطیتو چه شرا من

من و  یتو زندگ هیسا هی نیگذشتم که ع یطرفم زندگ هیطرف بچمون 

 ستیحال الان من فقط مال امروز من ن دارهیدست از سر من بر نم

با  یول دیتو گذشته خوب کن نیتونست یحال الان منو شماها م

 سکوت کن.. نیگفتکاراتون، با حرفاتون فقط 

 به گذشته داره؟ یحال الانت چه ربط -مامان

 که ییآرامبخشا ویضد افسردگ یدوز بالا یربطش به اون قرصا -من

 چرا؟ نیدیحالا فهم ن،یدادیبهم م

  دیفهم ریام -مامان

روز  هیکه بالاخره  میدونستیخودمونم م کنهیم یچه فرق گهیالان د -بابا

 فهمهیم

آره؟ چطور از دلتون امد  نیبلارو سر من آورد نیبا دونسته هاتون ا -من

 گهید یبلاها مانیبعد زا دمیداره شا یمغز یبچم ناقصه ناتوان گمیمن م

که  شهیم نیو وجدانم مانع ا میمادر زهیغر نایبا همه ا یول ادیسرش ب

 ؟یقلبم چ یول گهیم نویعقلمم هم گهیم نویبچمو بندازم زبونم ا
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 قلبت؟ ای کنهیکجاست! با عقلت کار م یو حس مادر وجدان

 کنم؛یوقت تا لحظه مرگم فراموش نم چیوقت، ه چیه تونویبد نیا من

همو دوست  نقدریشما که ا نیترس از آبروتون داشت نقدریشما ها که ا

 نیزدیاسم منو از شناستامتون خط م دیهم کاف یخودتون، برا دیدار

 ستمین گهید ستمین ست،یشده ن ستیرها ن نیگفتیمرده.. م نیگفتیم

که  یتوان ندارم هرچ گهید دم؛یعذاب کش دردو یبابا بسمه هرچ

 ریام کنم،یم فیتعر ریام یبرا ویهمه چ خرمویبشه به جون م خوادیم

چندساله  دیداره که شا یشروع دوباره، قدرت یالان فرصت داره برا

 ینداشته باشه قدرت فراموش کردن منو فراموش کردن زندگ ندهیآ

 دیمانعم بش زارمیدفعه نم نیگذشتشو و شروع و ساختن دوبارش ا

م تا کن ینم مالیپا رویشد حق ام مالیحق خودم پا نمیشیساکت نم

 ..گهیمن باشم نه کس د یزندگ نیتاوان دهنده ا دیچون با رمیتهش م

 رها اصلا فکرشم نکن  -بابا

 نیا میتون یبه عنوان خانوادت نم ستیتو الان حالت خوب ن -مامان

 میاجازه رو بد
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 یطور شهیهم یکه هستن وجود دارند ول یخانواده! خانواده ا -من

 اسمشو گذاشت خانواده؟ شهیم ستندیرفتار کردن که انگار ن

اون موقع  ستن،یهم با یتو رو دیبا دهن باز کردن تو، همه  با -بابا

دو خانوداه که از  یاعتبارو آبرو شهیاون موقع م ستیخانواده ن هی یآبرو

بود چاره  ست؛ین یدخترم چاره ا یسکوت کن دیبخاطر ما با رهیم نیب

 یزندگ یکوتاه هیغفلت با  هیمن با  یراه حلها بود ول یلیخ دیبود شا

دردش فقط سکوت..، ازت خواهش  یبهم الانم دوا ختمیر متونوه

 ..ستنیرها نزار همه در مقابل هم با کنمیم

حرفا واقعا  نیتمام  ا نکهیاونم ا گشتمیم زیچ هیبابام دنبال  یچشما تو

 من باشه؟ یمن و زندگ یبرا

 دمیلانم انجام مکه ا یکار کردم،یتو چشماتون کنکاج م شهیهم -من

 یمن؛ ول یچقدر از حرفاتون بخاطر خود من بخاطر زندگ نمیبب نکهیا

 دیاریخودتون به زبون ب نباریقدرت فکر کردنم ندارم ا یحت گهیالان د

 رو.. قیاما حقا
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تو به مسائل  دگاهیوقت از د چیمن تا حالا ه یدونه  هیدخترم  -مامان

 مون؛یبود بعدش زندگ مونیلیآبرو اعتبار فام تیالو شهیهم مینگاه نکرد

تورو از دست  یما ک یتو از دست ما رفت یک دمیرها نفهم میدینفهم

  م؟یداد

مشت  هی نیهامون، با رها کردن ب یتوجه ا ینابجامون، با ب یمایتصم با

بچه ها اشتباه کنن ما پدر  شهیهم ستیقرار ن میآدم درنده اشتباه کرد

خودمون  زیلطمرو به عز نیبزرگتر یاز زندگ ییجاها هیو مادرهاهم 

 میزنیم

دنبال دور دستا نگرد،بلکه  افتادهیم یاتفاق هی یوقت گنیم یدیشن-بابا

که  میزمان م،یباور نکرد یتو گفت میدیما ند نیباز بب یاطرافتو با چشما

 م،یکرد یکوتاه م،یکرد یانصاف یدر حقت ب یحال نیتو، تو ا میباور کرد

 هتیخطاب بر اشتباه بر عل یرحم یبا ب یریحقتو بگ میبزار نکهیا یجا

 میاستفاده کرد

همه درد و غم با وجود سن کمم بازم دارم  نیمن زندم! با وجود ا -من

زمانم  کنهیمنو عوض نم یقبول کردن الانتون زندگ کشم،ینفس م
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قدرتشو  شیبه شش سال پ دیزمانو برگردون دیتون یشما م نطور،یهم

 د؟یدار

 من ادامه دادم: یاونا سرخم کردن ول نباریا

من کمرم خم  یول دیحرفامو هضم کن نیسرتون خم شد نه، نتونست -

 شد بابا...

 میشرمندمون نکن، ما که خودمون دار نیاز ا شتریتوروخدا ب -مامان

 ببخش دخترم میاشتباه کرد میگیبهت م

برات  ندتویآ میتون یاما م میبه عقب برگردون میتون یزمانو نم -بابا

  میراه حل و نشونت بد م،یبساز

 چیه نکهیا دیدرحقم کن دیتون یم طیشرا نیکه توا یتنها محبت -من

 ..یکار جیه نیمن انجام ند یبرا یکار

اما تو دلم  زدیفراخوان بود، زبونم حرف م نمونیهمراه با خلع ب یسکوت

 مونیخودشون پش یاز کرده  نکهیحرفا هم نیغوغا بود بازم با تمام ا

داشت رو  یا گهیارزش د هیبرام  ارنیرو به زبون م نیا یبودن وحت

 بهشون ادامه دادم:
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 یپدرومادرام نم نوریتونن پدرو مادرشونو انتخاب کنن، هم یبچها نم -

نه؟  ایانتخاب شما هستم  دونمیتونن بچهاشونو انتخاب کنن، نم

که  یداشتم فرصت کردن یمادر یبرا یفرصت یاگه خودم حت دونمینم

تونستم مادر  یخودم بپرسم؛ منم م یمثل الان بتونم از بچه  قایدق

 باشم؟ یخوب

تاحالا چندبار از  ؟یشماها چ یول دونمیسئوالو نم نی! واقعا ادونمینم

 یطیاز شرا ن؟یراض نیکه هست ینیاز ا ن؟یدیسئوالو پرس نیخودتون ا

 ن؟یکه برام رقم خورده راض

شمام هر  کیشر د؛منمیستیالانم تنها مقصر شما ن طیشرا دیدونیم

 منم به همون اندازه مقص.. دیچقدر که شما مقصر

 گذاشت و گفت: مهیحرفو ن بابا

 م؟یکنیم کاریچ میبا تو دار میدیما نفهم یستینه تو مقصر ن -

 دخترم.. مییمقصرما

وسط  نیمن بود، ا یوسط زندگ نینه..نه بابا منم مقصر منم چون ا -من

 یکردم، برا کاریمن چ یمن بود.. ول ی ندهیمن بود،آ یبچه  یزندگ
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که سرم امد سر خم کردم با هر دردو  ییکردم هر بلا کاریچ میزندگ

 یبرا ،یدید نویشدو کمرم خم تر تو ا یتر م نیعذاب کوله بار من سنگ

 یمتوجه نشد یول یمن بردار یاز کمر خم شده  یبار یخواست نیهم

 .به چه شکل.

که بود من اون موانعو رد کردم بابا،رد کردم اما موفق  میهر شکل به

بابا؛ منو  میسخت یلیخ طینشدم از چاله درومدم افتادم تو چاه تو شرا

داره  یچقدر برام همه چ دیدونینم کنمیازتون خواهش م دیدرک کن

هر  دهیرحم بودنشو داره به من نشون م یتمام ب یزندگ گذره،یسخت م

با هر بار  شم،یاز قبل از خودم متنفر م شتریب کنمینگاه م ریامبار که به 

 کنه،یم یاگه داره ناحق یمن مقصرم؛ زندگ گرمیعذاب وجدان م دنشید

شکل  نیکاش به ا یپاسخگو باشم ول دیکردم امروز با یچون منم ناحق

 میگشدم با زند یامتحان نم ریشدم با ام ینبود، کاش با بچم امتحان نم

از خودم  یشدم من .. من حت یشدم با شما امتحان نم یامتحان نم

تو  یفهمیمامان تو م یول یتوام متوجه نش یحت دیشا نویمتنفرم بابا.. ا

شوهرش نگاه کنه رو  یتو چشما نکهیزن جرائت ا هی یوقت یدونیم

عقلتو قلبت جنگ  نیهمش ب یوقت یدونیم ،یچ یعنینداشته باشه 
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بودنش به  تیزن به زن هی یزندگ یدونیتو م ،یچ یعنی یداشته باش

به دختر بودنش به انسان بودنش و هر بار من  نایمادر بودنش قبل همه ا

 باختم.. من باختم نایا یتو همه 

 کنمیالان درکت م کنمیرها دخترم من درکت م -مامان

 هینتونست خودشو کنترل کنه خودشو پرت کرد بغلم، هق هق گر مامان

منم رو شونه مامان نم نم اشکامو رها  کردیم یهاشو رو شونه من خال

که خودشو پرت  خوادیدختر خنده کنترل نشده مامانشو م هی کردم،یم

 ما.. یکنه بغلشو همو بخندونن ول

خودش فرو رفته بود، از زور فشار چشماش قرمز بود،  یتو خلسه  بابا

بابا و مامان شده  یاشاچخودم با چهره زارم تم یدیمنم تو خلع نا ام

 بودم..

که  ییصدا نیآب برام آورد خودشم بغلم نشست با کمتر وانیل هی مامان

 گفت: ومدیاز اعماق وجودش م

نداره به جون  یاشکال ،یریاز ما دلگ م،یو قبول دار میما اشتباه کرد -

پا جلو بزار دخترم و  یمحکمتر یبا قدما نباریا میپشت نباریا میخریم
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 ؛یبخور نیزم دمیاجازه نم نباریبدون تو هر قدمت مادرت کنارت ا نویا

 خودت.. یبر عهده  تیزندگ ارتیتماما اخت

برعکس مقابل  میزنیپشت و پا نم نباریا میپشت گهیمادرت درست م -بابا

 کنمیسپر م نهیهمه بخاطرت س

بهم دست  یخاطر تیدلم، تو اعماق وجودم از حرفشون حس امن ته

بهم دست  یلحظات چشمامو بستم، حس خوب نیاز ا یا هینثا یداد، برا

 هیکه با  یحس دونستمیم نمیا ،یاونقدر خوب که زود فراموش کن دادیم

 رو بهشون گفتم: ستیبره قابل اعتماد ن نیپلک زدن از ب

اشتباهات  رفتنیکه جسارت پذ نیاما هم ن،یدیرس جهیبه نت رید -

 من ارزش داره یبرا نیخودتون رو  داشت

 شهیدرست م یبا زمان همه چ -بابا

الان من  طیشرا یول شهیاشتباهات آره، با گذر زمان درست م یبعض -

 ؟؟؟یچ

 گفت؟ یچ نیدکتر رفت -مامان

 بهمون گفت دخترمون ناقصه -
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 دختره..؟ -بابا

 نویا یوقت میندار یژن نیهمچ هیکه ما اصلا  یکیژنت دیآره،گفت شا -

 بهش گفتم، گفت پس عوارض دارو

 ؟یمصرف کرد ییازت چه دارو دیپرس -بابا

هفته فرصت فکر کردن  بهمون داده! که  هیگفتم  تویقیآره و منم حق -

 سقط بشه ایبچه بمونه 

 ن؟یگفت یچ -بابا

 یبابا منم نتونستم حت کنهیفراموش نم یپدرومادر چیاون لحظه رو ه -

رفا.. ح نیگفتن ا یچقدر سخت حت یدونیاضافه تر حرف بزنم؛ م یکلام

به ذهنش خطور  یتجربه نکنه حت یپدرومادر چیکاش اون لحظه رو ه

درک کردم  دمیشن یوقت ویسخت نینکنه، چون واقعا سخته چون من ا

 دمیفهم ارویدن یاهیس یقشنگ معن صهگفت بچه ناق یوقت

 دستمو گرفت و نگاه نافذشو تو چشمام انداختو گفت: مامان
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خودت  یمادر هیمادرم، و چون توام  هیچون منم  کنمیدرکت م -

 مویتصم نیرها درست تر ،یریگیبچت م یبرا مویتصم نیبهتر شهیهم

 ریبچت بگ یبرا

 با خودت و شوهرته یریگ میدخترم تصم -بابا

 شد یعصبان یلیکه خ میگفتم، بنداز ریقبل امدن شما به ام -

 زمان مناسب تر هیتو  ،یگفتیم دیامروز نبا -بابا

 گفتمیم دینبا دیشا د،یشا -

زمان مناسب تر، الانم پاشو  هی ینگو رها بزار برا یزیامشبم چ -مامان

 شونهیزنگ بهش بزن، اونم مثل تو پر هی

برداشتم و بهش  مویحبس شدمو رها کردم،از جام بلند شدم گوش نفس

 جواب داد یبه نسبت طولان هیزنگ زدم، بعد چند ثان

 بله رها -ریام

 سلام -

 شده؟ یزیچ -ریام
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 ر؟یام ییایم ینه نگران نباش، ک -

 امیم -ریام

 مواظ..-

 ریام یاگه منم جا دینصفه گذاشتو تلفنو قطع کرد، حق داره شا حرفمو

پا جلو  دیرو داشتم، من مقصرم پس خودمم با نیبودم برخورد بدتر از ا

 بزارم، بازم من مقصرم..

 به بابا و مامان گفتم: رو

 تنها باشه خوادیم شونهیبالاخره اونم پر ادیم گهیدوساعت د یکی یبرا -

 طور تو  نیداره و هم ازین یینداره، اونم به تنها یباشه دخترم اشکال -بابا

 اتمام حرفش از جاش بلند شد مامانم تابع بابا، رو بهشون گفتم: بعد

 ..ییتنها یبرا ادیحالا وقت ز -

گرفته  ییتو تنها ماتیتصم نیچون بهتر یریبگ میبهتره تصم -مامان

 شهیم

 تکون دادم یسر
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 رها دخترم من و مامانت بازم ازت م.. -بابا

بخاطر  نویا یول د،ینداشته باش یتوقع گهیاز من د کنمیبابا خواهش م -

برخورد من نسبت به شما  یمن، حت یکه تمام کارها دیداشته باش

 بازخورد شما..

 یتو تا به امروز صبورکه  نطوریهم میکنیباشه دخترم ما صبر م -مامان

 یکرد

 ممنون -

 هیو با  دیبوس مویشونیامد سمتمو سرمو با دستاش قاب کرد پ بابا

 زود تر از مامان رفت، رو به مامان گفتم: یخدافظ

 دیمواظب خودتون باش -

 نطوریتوام هم -مامان

 مامان -

 جانم -مامان
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هم از تو  خوامیاگه امروز ناخواسته دلتونو با حرفام شکستم معذرت م -

 وهم از بابا

خودشو کنترل کرد، انگار بغض  یچشماش پر از اشک شد ول مامان

 تکون دادو رفتن.. یمانع حرف زدنش بود سر

 بودم؟ دهیرس یاز زندگ یموندم و افکارم،  به چه نقطه ا من

که با گفتن حرفام کوله بار  ینقطه ا ق،یرو شدن حقا یبود برا یا نقطه

 هیبکشم، بعد از مدتها  یم بعد از مدتها نفسپشتم سبک بشه و بتون

 خواب بدون ترس از کابوس رو داشته باشم، امکانش هست؟

 ؟یوقت درست ک ،یک

 هم مونده؟ یا گهیدرست و غلط د اصلا

 من بمونه.. یقراره ماه من پشت ابر و غبار زندگ یک تا

خلع بزرگ،  هیافتادم که  ریگ ییاحساسات به من هجوم آوردن جا تمام

زنده بودن و نبودن بچم، بحث  یطرف بحث زندگ هیهستم که  ییجا

طرفم گذشتم که  هیکه با من با حضور من قشنگتر نشد،  یزندگ رویام

 افتاده ترکش همون منو گرفته .. میرو زندگ هیسا هی نیع ریبه قول ام
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 کنم؟ کاریچ دیمن الان با ایخدا

 یحت گفتیرو م قیکرد؛ حقا یم کاریمن بود چ یهم جا یا گهید کس

 ..ندهیآ یتباه متیبه ق ،یتباه شدن زندگ متیبه ق

 نکهیا یکه بجا ریاحساساتم درگ نقدریا ر،یذهنم درگ نقدریا ایخدا

 جم،یتونم درست فکر کنم اونقدر گ یبخاطر حال الانم، بخاطر بچمم نم

 وسط موندم.. نیاونقدر راهمو گم کردم که سردرگم ا

به سر  یکردم، چ کاریچ میکنم..اصلا من با زندگ کاریچ دی.. من بامن

قبول  تویمسئول نیراهو قبول کردم، چرا ا نیمن امد، من چرا ا یزندگ

نابود  ویبابا سر خم کردم با سکوتم همه چ یاصرارا ریکردم، چرا ز

 کردم..

 اصل من نابود شدم.. در

خودم ندارم  یبرا یحت یمشخص یکه جا یدارم، حس یبیغر حس

 و آسمان معلق موندم.. نیزم نیب ییجا

 خوام؟یم یچ من

 کنم؟ کاریچ خوامیم
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 افته؟یب یبه بعد قراره چه اتفاق نیا از

 یانصافانه رو صورتم پ یسر باز کرد، اشکام رونه صورتم شدن، ب بغضم

اشکها نبودم، لابق اشک  نیا قیلا ی.. من حتگرفتنیم یجا یدر پ

 خودم نبودم.. یچشما

 کار هم ندارشتم.. نیجسارت ا یاون اشکها نشدم حت ختنیمانع ر بازم

 یم ینیکردم، که تمام بدنم سست شده بود و پلکام سنگ هیگر اونقدر

 کرد..

*** 
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 به حرفت فکر کردم رها -

 ...)سکوت( -من

قبول کردنش  ست،ین یاما فقط خواستن کاف خوام،یم یلیبچمونو خ -

 ینکرده حت یکه به من و تو رحم ییایحق با تو دن ،یبزرگ یخودخواه

 نکرد یامروز به بچمونم رحم

کردم سر خم کرده شو با دستام بالا آوردم  کینزد ریام به شتریب خودمو

 صدام گفتم: یبا بغض ناش

  میام..اما ما همو دار گذره،یمنم سخت م یبرا -

انداختم تو بغلش، مانع اشکام نشدم اجازه دادم رونه صورتم  خودمو

 ..ختیریآروم اشک م رمیبشند ام

منو از خودش جدا کردو سرشو انداخت  ریام م،یداغون بود جفتمون

 رو بهم گفت: دویکش یقینفس عم نم،یتا اشکاشو نب نییپا

 ست؟یبرات سخت ن -
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من هر قدرم از چشم تو آدم  ،یپرس یم ویزیچ نیهمچ هیچطور  -من

..من.. من تو وجود خودم کنمیمادرم، من حسش م هی ینباشم ول یخوب

از حال هم خبر  ،یزندگ هیبا من، و تو هر ثان هیهر ثان کنم،یبزرگش م

من سخت تره چون من لحظات و  یبرا میفهمیهمو بهتر م میدار

 ..کنمیدعوت م ودمونخوبشو تو رو به جمع خ

 رینکن ز یمادرو سع هیمادرو احساسات  هیوقت  جیوقت .. ه چیه گهید

 ..یسئوال ببر

شدم که برم، جوابش نشدم چون از حرفش ناراحت شدم بلند  منتظر

بلند شد دستمو گرفت منو به سمت خودش کشوند، تو چشمام  رازیام

 گفت: یطولان هیزل زده بود و سکوت کرده بود بعد از چند ثان

 ممنونم ازت بخاطر دعوت از لحظات خوبت -

دست گذاشت  یکیحرفش انگار  نیرها کردو از بغلم رد شد، با ا دستمو

از قبل رو  شتریبر خفه کردن من داشت، اشکام ب یرو گلوم و سع

نگه داشتن وزنمو نداشتن  ییتوانا گهی، پاهام د ختندیریصورتم م
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بهم دست داده بود از خودم متنفر  یبد یلیحس خ ن،ینشستم رو زم

 هو به تنم رخته کرده بود متنفر بودم..یکه  یشده بودم از حس

خانواده،  هیداشتن  یبدهکار بودم، به اندازه  ریبه ام یزندگ هیمن 

من بود من  یکوتاه هیفقط  نایا یبچه چون، مسبب همه  هیداشتن 

چون حق داره تماما حق داره و چون  کردم،یدرست م رویام یزندگ دیبا

من تو  یناراحت شدن من دل شکسته  ریام اریحقا الان در اخت یتمام

 ..ستیمهم ن ین زندگیا یهر لحظه 

شدن داشت با دکتر حرف  زیگوشام ناخوداگاه ت ریام یصدا دنیشن با

وجودم  یهمراه با ترس رخته کرده  ویحس گنگ هی دونمینم زد،یم

 یکرد، دستمو رو شکمم گذاشتم، من م ستادنمیشدند که وادار به ا

!! به سمت  کنمیم کاریکنم، من با بچه خودم دارم چ کاریخواستم چ

ازش گرفتم و قطع  ویگوش رانهیمن بود غافلگ بهپشتش  ریاتاق رفتم ام

 کردم رو بهش گفتم:

تونم جون  یتونم نم یتونم، نم یمن.. من نم م،یکنیم کاریچ میما دار -

 تونم یمن نم شهینه نم رمیرو بگ یا گهینفر د هی
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 رها!!!؟؟ یگیم یچ -ریام

 کنمیکارو نم نیمن ا شهینم ریتونم ام ینم -من

 شه؟ینم یگیحالا م یخودت اول گفت -

 خوام  یاشتباه کردم من اشتباه کردم معذرت م -من

 باشه.. آروم باش -

اما من واقعا  کرد،یحرکاتم و حرفام جاخورده بود متعجب نگاهم م با

که ترس  یکرده، منم با اون نگاه دایپ یدرونم چه حس دونستمینم

 لم کرد..به سمتم برداشتو بغ یقدم کردم،یبود نگاهش م داریدرونش پد

 وفتهینم یاتفاق یتا خودتم نخوا وفتاده،ین یآروم باش رها هنوز اتفاق -

 افتهیب

 میدیقلبشو شن یما صدا -من

 شد، پس اونم حال منو داره شتریدستاش دور کمرم ب فشار

 م،یدیخودشو د میدیقلبشوشن یما صدا شهیم یچجور ریام -من

 میببر نیاز ب گروینفر د هی میتونیم یچطور



 

  106                                                                              

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

 

 یرسوندیضرر م ندتیبا خوردن اون قرصا به خودتو آ یداشت یوقت -

 یتو مقصر نبارمیا ،یکردیم دیبا تویفکر حال الانتو، حال زندگ

بود اشکام رونه صورتم شدند، از بغلش  نیحرفا برام سنگ نیا دنیشن

 جدا شدم رو بهش گفتم:

 چرا؟ یدیتوام نپرس یمقصرم!! حت -

 ..گهید یکیظاهر مقصر منم اما باعثش  به

که من  تیزندگ یتمام تنشا یپا یکرد یمردونگ یلیالانشم خ تا

 یستادیمقصرش بودم ا

 گرفتم، ممنونم ازت جشمینت ستادمیا -

 یحرف ینه برا دن،یخجالت کش ینه برا نباریانداختم، ا نییپا سرمو

ادامه  یبرا یینا گهیبگم من د نکهیا یخسته شدن برا ینداشتن، برا

رفت؛ اگه الانم بهم  یا گهیحرف د چیاز اتاق بدون ه رمیدادن ندارم، ام

 زودگذر بود.. یکرد بخاطر دلسوز یمحبت

 یپناهگاهم، پناهگاه شهیبا قبول کردن ازدواجم شوهرم م کردمیم فکر

من حتما  یزندگ یتمام مردا ایوقت واقعا حسش نکردم، خدا چیکه ه
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 نیرو بفهمم، اول یزندگ نیا یتا معنا ندزدیبه من م یلطمه ا هی دیبا

با مهم نبودن من براش، با باور نکردن  اش،یتوجه یلطمرو بابام زد با ب

 لیبود تبد امیبچگ قیپسر عموم که از خون خودم بود رف عدشممن، ب

اولش هضم اون  رمیمن، با امدن ام یکابوس شبانه زندگ هیشد به 

هست که  یکی نباریبعدش با خودم گفتم ا یاتفاقات برام سخت بود ول

 یم زایچ یلیاشتباه بود، گوش آدم خ نمیا نکهیمثل ا یباورت کنه ول

 شده... نیهم تیحکا رمیعاقل باشه ام دیبا اشنوه اما شنونده ماجر

با بچه ام  یبشکنم که الانم دار دیبا گهیچند بار د دیمن با ایخدا

 ........................یکنیامتحانم م

 ستین ینگران یهنوز تو تنشه، جا یهوشیمواد ب -دکتر

 دیممنونم خانم دکتر، خسته نباش -مامان

 متشکرم -دکتر

کجا  ریپس ام دم،یدیتار مامان و م ریباز کردم اما تصو یکم چشمامو

 بود؟؟؟......
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با زور فشار باز کردم، تمام تنم خسته و کوفته بود صبح شده  چشمامو

کردم مامان رو  یهنوز آفتاب طلوع نکرده بود، به اطرافم نگاه یبود، ول

بغل تخت خوابش برده بود؛ خواستم از جام بلند شم رو مامان  یصندل

کردم نتونستم از جام بلند  یبندازم چون اتاق سرد بود هر کار ییپتو هی

تو تنم نبود چشمامو محکم رو هم فشار دادم که اشکام  یار جونانگ شم

 یداشتم نم یشدن صورتمو رو به پنجره کردم ؛ حس گنگ ریسراز

خواست داد  یتونستم تحمل کنم دلم م ینم گهیبارو د نیتونستم؛ ا

 هیتو درونم انجام دادم گر گرفتم، تو  نکارویبشم، ا یبزنم، اونقدر که خال

 کو؟ ریام یطیشرا نیهمچ

 ..ر؟؟؟یمامان بالا سرم باشه کجاست ام دیبا چرا

کردم و تو افکارم با  یم هیصدا گر یب ختن،یریصورتم م یبه پهنا اشکام

 کردم.. یخودم صحبت م یخدا

 یکردم به خاطر عذابا یگله م م،یفعل طیکردم، به خاطر شرا یم گله

چه  نیا ایروم گله مند بودم؛ خدا شیپ یبه خاطر دردا نیبعد از ا

 ه؟یعدالت
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 یجواب پس بد دیبا یکه کرد یگناه نیکه به خاطر کوچکتر ییایدن

 چرا؟؟ یکن یخود شخص نه بلکه با فرزند امتحانش م یاونم از کننده 

 دیاز مشکلات تا به زمان تولد با یکول بار ومدهین ایکه به دن یفرزند

 ه؟یچه عدالت نیحمل کنه ا

و به  اوردمیم ایکاش بچمو سالم به دن یچرا از من تقاص نگرفت چرا؟

که  یمطلق شدم، من یاهیکه پر از س یمن ،یگرفت یجاش جون منو م

کارم  یوسط به سزا نیشدم چرا منو ا ریام یزندگ دنیباعث از هم پاش

 ..ینرسوند

تاب  یبلند نشه، ب میدهنم قرار داده بودم که هق هق گر یجلو دستمو

 نیهم فشار دادم تا بخوابم، بخوابمو ا یو کلافه بودم پلکامو محکم رو

 سخت بگذرن.. قیدقا

باز کردم مامان بود، فرشته  یرو سرم چشمامو به آروم ینوازش دست با

رو سرم کار  یو واقعا تو اون لحظات سخته، نوازش دست یهر دختر

 آروم گفت: یهمون فرشته بود؛مامان با لحن

 ؟یشد داریبالاخره ب -
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 رها؟ یندار درد

 دهیعذابم م میاز درد جسم شتریب میرا دارم، اما درد روحچ -من

 نکن بزا.. تیخودتو اذ گهید نجایمامان جان دختر قشنگم ا -

 کجاست؟ ریام -من

 و مادرش خونه منتظر توئن ریام -

 بعد از عمل من رفت -من

 که سخته یدونیبابات گفت بره، خب م -

 بگو نویالان نگو، خودش رفت ا گهیدروغ نگو مامان خواهشا د -من

 من کنارتم -

خواستم که  یم زیچ هیکنارم باشند من الان فقط  امیهمه دن -من

زن متاهلم که  هیزنم،  هیچشمامو باز کنم شوهرم کنارم باشه چون من 

 دختر مجرد... کیهمسرش کنارش باشه نه  دیبا

 خونه مینباشه بر یمشکل گهیخواهشا الانم دکترو صدا کن اگه د 

 استراحت کن تا دکترتو صدا کنم ینطوریباشه تو هم -
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 یروزا نیاونقدر که... آروم باش رها ا ،ییوفا یحد ب نیواقعا تا ا یعنی

فراموش  نویکه باشن امدن که بگذرن ا ومدنیروزا ن نیا گذره،یسختم م

 مامان و خانم دکتر امدن داخل که خانم دکتر گفت: یقینکن، بعد دقا

 حالت چطوره؟ نمیخب بب -

 کنهیخوبم فقط شکمم درد م -من

 ؟یتحمل کن یکه نتون ستیفقط اونقدر ن ،یعیخب اون طب -دکتر

 نه قابل تحمل -من

 تونه از الان راه بره؟ یخانم دکتر رها م -مامان

 نیذره استراحت حالتو بهتر از ا هی دیدار یالبته اما چه عجله ا  -دکتر

 ؟یقبول دار کنهیم

 تونم بچه داربشم؟ یم من دوباره -من

 نهیحدس من بر ا یول دید بیبچت آس نباریرها خانم ا نیبب -دکتر

و اگه بخوام صادقانه  ندازهیباردار بودن دوبارت جون خودتو به خطر م

 ...یبگم بهتره بچه دار شدنو فراموش کن
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به گلوم هجوم آورد  یبیشد، بغض عج یدکتر تو سرم اکو م یصدا

تا بتونم رو بغضم غلبه کنم؛  دادمیهم محکم فشار م یپلکامو بستم و رو

 ..شهیتموم م یکابوس ک نیا ایخدا

 نداره؟ یدرمان -مامان

 نه متاسفانه -دکتر

 تونم برم خونه؟ یم یک -من

 ییامشب مهمون ما -دکتر

 کنهیم تمیاذ یلیخ نجایبرم جو ا دیبزار کنمیخواهش م -من

شب  هی دیبا شتهیمادرتم پ ییاتاق تنها نیدختر خوب تو که تو ا -دکتر

 یتحت نظر باش

به گردن  تشمیمسئول د،یلطفا خواهش کردم ازتون منو مرخص کن -من

 خودم

 نجایا یمونیامشب م ؟یچ یعنیبه عهده خودم  تشیرها مسئول -مامان

 خودم خلقم تنگه دینکن تمیتوروخدا اذ -من



 

  113                                                                              

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

 

 اگه نه شرمندتم؟ صیترخ یکنیاگه استراحت م -دکتر

  کنمیراحت ماست -من

 شد ینم یشب که طور هی -مامان

 مامان لطفا -من

 باشه -مامان

کردم تا از جام  یم یو خانم دکتر از اتاق خارج شدن منم سع مامان

تونستم دولا  یبلند بشم، ساک لباسام تو کمد کوچک بغل تخت بود نم

بالاخره بعد  اد،یبشم مامانم نبود کلافه دوباره نشستم رو تخت تا مامان ب

 تو دستش وارد شد و گفت: رگهی هیمامان با  یقیدقا

 !شم؟یآماده م یمگه نگفت -

 تونم دولا بشم ینم -من

 دنشونیادامه نداد لباسامو از کمد درآورد و تو پوش نیاز ا شتریب مامان

طور که  نیبغلمو گرفت هم ریبهم کمک کرد از جام بلند شدم مامانم ز

 گفت: میرفتیراه م
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 منتظرمون نییابات پاب -

 بود ومدهیپس چرا بالا ن -من

 ینش تیتا تو اذ ادیاون موقع نبود زنگش زدم ب -

 ممنونم -من

بابا منتظر ما  میدیبه سالن که رس میبه راهمون ادامه داد سرکش

 یبه سمتم برداشت و بدون کسر یبلند یمن قدما دنیبود با د ستادهیا

 :دیمنو محکم بغل کرد و سرمو بوس هیاز ثان

 بابا؟ یخوب -

 خوبم -من

 یشیبهترم م -

 میسرپا نگهش ندار ادیز یعل -مامان

 بابا ایب -

 یکوتاه و آروم برم یدستامو گرفته بودن، همراه با من قدم ها جفتشون

خانواده امو دوباره به  نیریش یها ینگران یبعد زمان طولان دیداشتن شا
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من،  ییآوردم که بازم تو تنها ادیآوردمو حس کردم، حس کردمو به  ادی

خودشون منو  یروز هیکه  یطرد شدن من از دست آدما بازم خانواده ا

 میشد نیکردنو رهام کردن امروز بازم دستمو گرفتند، سوار ماش ردط

 بابا برگشت سمتمو گفت:

 ست؟یسردت ن-

 ؟یکنیروشن م ویچرا بخار -من

 دختر بابا گرم بشه حالش خوب بشه میکنین مروش میبخار -

 به مامانم ادامه داد: رو

 دکتر نداده ییمهناز دارو -

 سایوا یدیچرا اتفاقا سر راه داروخونه د -مامان

 گهید گرفتمیهمونجا م یگفتیم میبود مارستانیخوب ب -

 رفت ادمی یول یگیراست م -مامان

نگاه   رونیمنم به ب کردنیکه داشتن صحبت م نطوریو بابا هم مامان

 یبود؛ کل ختهیبهم ر یلیذهنم خ م،یشگیکردم و دوباره افکار هم یم
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چرا و به نسبت جواب هر کدومشون  یعلامت سئوال تو ذهنم بود، کل

 نباریاز دست رفته من بود، ا یگذشته من بود، جواب هرکدومشون زندگ

 یزیشته چهفته گذ هی نیاگه تو ا ریکرد ام یفرق م ئلهمس گهیواقعا د

امکان داشت با من خوب بود فقط به خاطر  کهییبه من نگفت و تا جا

 ..ستیاونم ن گهیوجود بچمون بود که الان د

 سخت بشه رها.. یلیبه بعد قراره خ هیثان نیاز هم یزندگ

 بشم؟ روزیتونم پ یم نباریا

 تونم شکست نخورم..؟ یم نباریا

 هیمشکلمون فقط با  نباریترسوند ا یم ندهیتضاد اتفاقا منو از آ نیا یول

 مونیاز زندگ ریترسم ام یشد، م یتموم نم یدست و گل و عذر خواه

 دست بکشه و منو ول کنه..

به خودم امدم رو به مامان و بابا برگشتم که بابا از  نیتوقف ماش با

 شد، مامان به سمت من برگشت که من بهش گفتم: ادهیپ نیماش

 بابا کجا رفت؟ -

 رهیداروهاتو بگرفت  -
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 مامان -من

 بله -

 کنهیم کاریاتفاقات چ نیبعد ا ریام شه،یم یچ نیبعد از ا -من

 ..دونمیمنم مثل تو، نم-

 یوجود بنظرت جا نیمن بود، با ا ریرفتن بچمون تقص نیاز ب -من

 هست؟ یبخشش

 هست یبخشش یجا شهیاگه دوست داشتن وجود داشته باشه هم -

عشق و علاقه وسط باشه، چون ما  یاگه پا یحت کنهیفرق م نباریا -من

 اتفاق برامون افتاد نیا مونیزندگ نیتو هم

اگه از اون در  یبدون دیحتما با یکرد یپنج سال زندگ ریرها تو با ام -

 نه؟ ای رتتیپذیم ریام یوارد بش

 دمیترس یم یو از دونستنش حت دونستمیکه م یکردم، از جواب سکوت

 سکوت کردم.. نبارمیا
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 دهیکه خر ییسکوت کرده بودم که بابا امدو داروها ادیبابا ب کهیزمان تا

بخورم منم فقط تماشاگر بودم،  دیبا یهر کدومشو ک دادیم حیبودو توض

 روم بود.. شیچون تمام ذهنم به اتفاقات دقابق پ

 درو باز کرد: یکت مامان

 دییبفرما -یکت مامان

 جان ونیممنونم کتا -مامان

 میزحمت داد -بابا

 ؟یرها دخترم بهتر ینه بابا چه زحمت -یکت مامان

بدون  دمیو مقابلم د ریکه ام میشد منیبهش زدمو وارد نش یلبخند

 گفت: ادیبه طرفم ب نکهیا

 !یبه سلامت ؟یمرخص شد -

 جان ریام یسلامت باش -مامان

 تیاذ ینجوریرها جان برو تو اتاق استراحت کن دخترم ا -یکت مامان

 ریپاشو دست خانومتو بگ ریام ،یشیم
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 مردد مونده بود که من گفتم: ریام

 رمیخودم تا اتاقم م کنهیم تمیاذ یادیتوجه ز نقدری،من ا ستین یازین -

 مهناز کمکش کن -بابا

 ستین یازیگفتم که ن -من

آروم آروم رفتم تو اتاق رو تخت تا نشستم مامان امد تو رو  یقدما با

 بهم گفت:

 یبپوش یلباس راحت هیبزار کمکت کنم  -

 ممنونم مامان -من

 کنم یخواهش م -

  دمیکمک مامان لباسامو عوض کردمو دراز کش با

 صدامون کن یخواست یم یزیچ -

 به مامانش و خانواده اش گفته؟ ریباشه، فقط به نظرت ام -من

 نگفت یزیمادرش که چ یول دونمینم -

 نگرفت میسراغ یباباش حت یول -من
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 فکر نکن، استراحت کن زایچ نیتو به ا -

 یچون نم کننیاز من نشدو از اتاق خارج شد، بازم فرار م یجواب منتظر

من  یفعل طیخودشون باعث شرا ننیتونن بب یتونن تحمل کنن، نم

 هستن..

ذره آروم بشم چشمامو بستم تا  هیرها کردم بلکه  نمیاز ته س ینفس

 ...فرار کنم یساعات یطاغت فرسا برا قیدقا نیمنم از ا

 نیبا ا رفتیباز کردم، بدنم ضعف م یچشمامو با سخت ریام یصدا با

کردم که  یباز به طرفش برگشتم منتظر نگاهش م یحال با چشما

 بالاخره گفت:

استراحت  یتوام به حد کاف ان،یم گهیساعت د میبابام و مامانم ن -

 پاشو یکرد

 بود نجایکه ا یمامان کت -من

 ارهیرفت که بابامو ب -

 برداشت بره حمام، که گفتم: حولشو
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 ؟یحالمو بپرس یخوا ینم ،ینگفت یچیکه امدم ه یاز موقع -من

 !!؟یدیتو مگه پرس -

نداشتم که بدم  یموند جواب ینشدو رفت، البته اگرم م یجواب منتظر

 حرف بود.. یکلمه کل هیتو همون  یکلمه گفت ول هی ریام

گفت و من  یحال و احوال کردن نبود، از حال روزگار م منظورش

 نکهیاز ا دادیعذابم م شتریب نیهمچنان خودخواها نه سکوت کردم ا

تر از قبل از خودم متنفر  شیاتفاقات من بودم ب نیباعث همه ا دمیدیم

 یبرا یقدرت دیپا پس بکشم با دیمحکم باشم نه با دیشدم؛ اما من با یم

 ته باشم..داش قیرو کردن حقا

فرصت مناسب همه  نیتو اول دمیقول م گم،یبهش بگم و قطعا م دیبا

 بدم.. حیبهش توض ویچ

 میحالم وخ یلیبلند شدم خ یسخت یزنگ در از جام با کم یصدا با

 عملو پشت سر گذاشته بودم هیخب به هرحال  ینبود ول

 کنمیباز م -
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 یباشه من همه  شمیپ ایبکنه خدا تمیخواست اذ یم ستادم،یا سرجام

سرمو بلند کردمو جواب  یمامان کت یبا صدا خرم،یبه جون م تاشویاذ

 دادم:

 دییبفرما ن،یخوش امد -من

 یتکون دادو از بغلم رد شد برعکس اون مامان کت یفرهاد سر بابا

 دستشو گذاشت رو شونه امو گفت:

 مرائت کن یاستراحت کن دیدخترم بلند نشو با -

 مامان جان تو نگران نباشاستراحت کرده  -ریام

 نییبه لبم نشوندم و سرمو پا یشده لبخند جادیبخاطر جو ا مجبورا

 نگاه کردن به چشماشون و نداشتم.. یواقعا رو نباریانداختم چون ا

 عروس نیبش -فرهاد بابا

 چون و چرا قبول کردم مقابلشون نشستم، بابا فرهاد ادامه داد: یب

 یحالت نبودم ول یایجو قتایچون حق یاز دست من دلخور باش دیشا -

 بخاطر خودت امدم ست،ین ریو ام ونیبخاطر کتا نجامیالان اگر ا
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 ممنونم -من

 ؟یوقت مناسب تر با عروست حرف بزن هیآقا فرهاد بهتره  -یکت مامان

گفت  یم شهیهم ومدیم شیپ یتا اتفاق امرزمیب یخدا یبابا -بابافرهاد

 تا تنور داغ نون و بچسبون، الانم تنور داغ

ما از  ستین ریچند سال اخ نیخانم رفقات منو بابات به هم عروس

 نیاما ا میاز حال و احوال همم با خبربود م،یباهم بود یدوران جون

حالت  یایاگه جو ست،ین یدختر عل یبرازنده ا تیزندگ ریاتفاقات اخ

با  میقبولت کرد یعروسمون شد یوقتبود،  مینبودم فقط بخاطر دلخور

عروس  یول ست،یکامل ن ایدن نیکس تو ا چیا چون هیو بد یهمه خوب

نبود که  ینیا یحق پسر من از زندگ میتو رو قبول کرد ینجوریما ا

 ..یبراش ساخت

قراره غرورم شکسته بشه، دلم  گهیتو چشمام جمع شد، چندبار د اشک

 ؟یبشکنه تا ک

طوره فقط بخاطر  نیخوب بود الانم هم مونیزندگبابا منو رها  -ریام

 ناراحت بودنمون یعیاتفاقات طب نیا
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مام به اندازه و حق خودمون  ریعروس خانم حرفامو به دل نگ -فرهاد بابا

 میناراحت شما دوتا هست

 یتونستم تو چشماشون نگاه کنم، با صدا یبالا آوردم نم یکم سرمو

 بغض آلودم گفتم:

همه  شهیهم یزندگ نیا یبابا چون واقعا ط ستمین ریاز دستتون دلگ -

من  یندارم، حضورتون برا یبوده و درستم بوده گله ا ریحقا با ام ی

 یکاف

که  دیهست ریدخترم، تو و ام میستین یهم کاف یما برا -یکت مامان

 دیهم کاف یبرا

جزء  قایدق ریخوش قلب باشند؟ خانواده ام تونهیخانواده چقدر م هی

 همون دسته بودند

 خونه و خانواده رو نداره !.. نیا اقتیمثل من ل یعروس واقعا

 دیتون یخداروشکر تنتون سالم بازم م دیحالا ناراحت نباش -یکت مامان

  دیهنوز اول راه دیبچه دار بش
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بچه دار شدن اقدام  یزمان مناسب تره دوباره برا هی شاللهیا -بابافرهاد

 بچم قسمتش نبوده نیا دیکن

 یما چ یبرا مینیتا بب کنهیدرست م ویقسمت و سرنوشت همه چ -ریام

 رقم زده

رفت که درو بازکنه، انگار  رمیعوض شد، ام یانیزنگ در جو م یصدا با

بود سر  نیچهره هاشون نشان گر ا هیکه ک دونستنیم نایبابا فرهاد ا

 گفت: ومدیطور که سمت ما م نیهم ریچرخوندم ام

 امده دنبالتون دیما -

 ادیچرا نم دیتابع بابا، تعجب کردم ام میفرهاد بلند شد مامان کت بابا

 داخل!!؟/

ما من حالم  شیپ دیداخل، بابا جان امشب و بمون ادینم دیچرا ام -من

 ستین میخوبه اونقدرام حالم وخ

 یبهتره استراحت کن یممنون عروس ول -فرهاد بابا

 الان برو استراحت کنآره دخترم تو  -یکت مامان
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 گفت: یاعتراض یبا لحن یبلند شدم که بدرقشون کنم، که مامان کت 

 شهیخوب نم ینجوریرها حالت ا نیبش -

 کردم و گفتم: تشیبه پشتش زدمو هدا دستمو

 ستین ینگران یمن واقعا خوبم جا -

 خانم  ونیکتا -بابافرهاد

 جانم امدم  -یکت مامان

 ومد؟یچرا داخل ن کرد،یصحبت م ریبود و با ام ستادهیدر ا یجلو دیام

 دیام یسلام خوب -من

 ؟یممنونم بهتر -دیام

 یستادیها جلو در ا بهیمثل غر ینجوریداخل ا ییایخوبم، چرا نم -من

 بره  خوادیکار داره م -ریام

 که.. گرفتیازت نم ویادیز میخوردن تا ییچا هی دیوا ام -من

 گهیوقت د هیباشه  -دیام
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 یخودت گرم گرفت رونیب یبجوم پسر ما رو آورد -فرهاد بابا

 داد به بابا فرهادو گفت : نویماش چییسو دیام

 کارش دارم رویام امیمنم الان م نیتو ماش دیبابا شما بر -

پسرم  ریرها سفارش نکنم حواست باشه ام م،یپس ما رفت -یکت مامان

 مواظب زنت باش

 یادیبه نسبت ز میرفتن، تا نامیتکون دادو مامان ا یبه جواب سر ریام

دادم که  ریبه ام مویمن برام سخت بود، تک طیبودم تو اون شرا ستادهیا

 نکرد.. یمتوجه حالم شد تلاش یوقت یکنه ول یاول خواست شونه خال

 گفت بهتون؟ یخواستم جلو بابا بپرسم دکتر چ ینم -دیام

 نتونه بچه دار بشه گهیرها د دیگفت شا -ریام

 احتمال داد -من

 ؟یکنیم یتو با احتمالات زندگ -ریام

 هست میدیام یجا یعنیاحتمال  ریام -من
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 تونیاونوقت زندگ یبچه دار بش ینتون گهیوقت د چیرها اگه ه -دیام

 ..یفکر کن نیبنظر من بهتره به ا شه؟؟یم یچ

با من به  شهیکه هم یدینداشتم، ام دیاز ام نویحرف سنگ نیا انتظار

صحبت کردنش دلم  لیاستا نیکرد، حالا با ا یصحبت م یگرم

 شکست..

 شیمن باشند من خودم پ ینگران زندگ گرانید نکهیاز ا شتریب -من

توام مثل بابا از دستم  مم،یاز همم به فکر زندگ شتریموضوعم ب نیقدم ا

چون الان جفتمون  میدل همو نشکن نیاز ا شتریبهتره ب یدلخور

 به سلامت م،یناراحت

صدا به سمت اتاق خوابمون رفتم، از  یو ازش برگردوندمو بروم سرکش

کردم اونم به هرحال برادر و  یاشتباه م یواقعا انتظار نداشتم، ول دیام

 نیاز ا شهیمن هم دیشا شه،یبرادرش م یمسلما نگران حال زندگ

خب  یمحروم بودم نتونم قشنگ تر درکش کنم ول نیریش یها ینگران

منم نارحت  کهیحال نگرانشو به ما بگه طور بهتر یلیتونست خ یم

 نشم..
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 فهیطا یخانمان و ب یاگه ب یحت ادیب یسر کس یخدا نکنه اتفاق گنیم

حال الان  تیشده حکا کنه،یم دایهم باشه به موقع اش هزارتا صاحب پ

و تماشات کنن و صد  یبر بخور یمشکل هیمن، انگار همه منتظرن تا به 

 اون.   نویدست ا یمضحکه  یالبته بش

*** 

 حال زمان

 یلیخ ،یکلمه حرفت حالمو دگرگون کن هیبا  یاون شب تونست -

رو  یکلمه ا یاونشب تو ذهنم هک شده اونقدر که قدرت حت یحرفا

 پاک کردن رو ندارم..

 گفت؟ یچ دیاونشب ام ادتهی

 ادینه ز یول ادمهیاون شبو  -

بچه دار  یتون ینم گهیوقت د چیه نکهیوا دتیجد طیگفت با شرا -من

کاملا حرفش درست بود خانوادتم حق  شه؛یم یچ ریپس ام یبش

مقصر  هیوسط  نیچون فقط ا دمیداشتن من تمام حق هارو بهتون م

 داره که اونم منم...
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 ؟؟؟یگذشتتو بگ یخوا ینم طیشرا نیبازم با ا -

 ؟یبد یقول هی دیبا یول گم؛یم نباریا -من

 ؟یازم خواستم دار قتیبا گفتن حقا یبعد گذشت پنج سال زندگ -

بهم قول  خوامینه؛ م یول کنمیدارم م ییپرو یفکر کن دیدارم! شا -من

 یقضاوتم نکن یدیتا تمام داستانو نشن یبد

 ؟یدیم قول

فقط  یحرف چیبدون ه یا هیتو چشمام سوق داد، چند ثان نگاهشو

 نگاهم کرد که بالاخره گفت:

 قبول  -

هفت سال  یعنیگرده به دوسال قبل ازدواجمون  یموضوع بر م -من

 ...شیپ

نداشتم ترم اول دانشگاه بودم و تک بچه؛ تک بچه  یسالم بود سن 19

از  یلیمنو به خ یکسو حت چیخواستن و ه یکه فقط همو م یزوج

بودن  یهم کاف یکردن، پدرو مادر برا یخودشون محروم م یجمع ها
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و  اشونیکه بودم از کم توجه هابه حضور من نبود بچه  یازیو اصلا ن

تو اون اوج  یمدت هیشدم که  یم تیاذ ودشونبه خ ادیبرعکس توجه ز

موضوع  نیبرد تا خانودام متوجه ا یادیگرفتم، زمان ز یافسردگ یبچگ

که کردن مشاوره  ینزدن تنها کار یبا من حرف دنیکه فهم میبشند وقت

 بردن بود..

سخت تر هست اونم  یطلاق پدرو مادر، از جدل و دعواهاشون حت از

 ینیبب نکهیا ست؛یمهم ن یکس یحضورت تو خونه برا یکه بفهم یوقت

از قبل  شتریب یندار یا بانهیپش چیو ه ،یدختر یو حت یتک فرزند

 کنه،یخوردت م

 کنن؛یالانم فرار م ینکردن حال درون منو بفهمن، حت یوقت سع چیه

بودن رو تکبه گاه بودن رو  ستین یکاف نیبه زبون هستن کنارمن اما ا

بودن اگه  دهیعق نیخانوادم بر ا یول یبا کلمات بگ یتون یوقت نم چیه

که من لوس  یعنی نیبگن ا یحت ایو رنیپدرو مادر اشتباهاتشون رو بپذ

 شدم.. یم سندو خودپ

 .بود. نیا دشونیچرا عق دمیوقتم تا امروز نفهم چیه
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*** 

 سال قبل هفت

 کرده دایبرات کار پ مایرها ن -بابا

تمام از آشپزخونه دون دون  یجمله با خوشحال هی نیهم دنیشن با

 بغل بابام و گفتم: دمیپر

 شد دایبابا ممنونم بالاخره پ یوا -

 نکن، اول گوش کن یحالا خوشحال -مامان

بغل بابا جدا شدم، سرجام صاف و به قول مامان خانمانه نشستم؛ از  از

 چه خبره: نمیسرتاپا گوش بودم تا بب جانیفرط ه

خوام کار کنم، منم به عموت گفته  یم یگفتیم یکه ه ییاز اونجا -بابا

 ماین شیکرده به هر حال جات پ دایبرات کار پ ماین نکهیبودم، و مثل ا

 راحت تره المونیخ ینجوریمام ا بسیغر امن تر از چهارتا یلیخ

 کار کنم؟!! ماین شیپ نکهی.. منظورتون ایعنی -من

 از خودمون پسر عموت مایکه، ن بسیغر هیبهتر از  یلیآره خ -مامان
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 امیب یعنی ه؟یچ ماینزدم، متنها کار ن یباشه مامان من که حرف -من

 شما سر ساختمون شیپ

اصرار  یلیخواد جدا بشه رضام خ یم قراره کارشو عوض کنه، از ما -بابا

گرفته  مشویخب تصم یداشت که بمونه و با ما ادامه بده ول نیبر ا

 بزنه که اونم خوبه یکیوتیقراره  نکهیوا

 من به عنوان فروشنده اونجا کار کنم -من

 آره بهترم هست -بابا

 باشه قبول -من

 داره؟ تیکه مسئول یدونیم یکن یواقعا قبول م یرها مطمئن -مامان

 کنمیآره قبول م -من

رفت و آمدها هم  نیتو ا یستیبچه ن گهیکه تو د یدونیم نمیا -مامان

چون چند برابر از قبل تو اجتماع  یاز قبل دقت داشته باش شتریب دیبا

 ؟یشیمتوجه کلامم م ،یریم

 سالم 19 ستمیآره مامان کاملا متوجهم بچه که ن -من
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 به بابام ادامه دادم: رو

 شروع کنم؟ دیبا یاز کخب من  -

و رضام هستن باهم حرف  مایدفتر اونجا ن م،یریفردا با خودم م -بابا

 میزنیم

 به من ندادو رو به مامانم گفت: یاجازه کلام گهید بابا

 یزیریم ییچا هیمهناز خانم  -

 حتما -مامان

 خوامینظر منو بپرسن که منم م نکهیگرفتن من، بدون ا دهیباز هم ناد و

 نه؟ ای

 به مامان کردمو گفتم: رو

 ؟یزیمنم بر یبرا شهیمامان م -

 ؟یبا ما گپم بزن یخوا یتازه م ؟یتو مگه فردا دانشگاه ندار -مامان

 ریبه هر حال شبتون بخ گرفت؛ینم یآنچنان میخوردن تا ییچا هی -من
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 مویتک نطوریوارد اتاقم شدم و طبق عادت درم بستم، هم یدرنگ بدون

که با  ستنیخارج کردم، متوجه ن نمویبه در دادم نفس حبس شده س

پچ  یصدا کنند؛یخودمونم معذب م یتو خونه  یرفتاراشون منو حت نیا

که مثلا من نشنوم، در اتاقو  زدنیپچشون بلند شد آروم داشتن حرف م

 بابا رو به مامانم گفت: دمیدادم بهشون که شن واسممباز کردم ح کمی

 ؟یزدیحرف م یباهاش اونجور دینبا یردناراحتش ک -

 ییما چا یبرا ادیاون ب نکهیا یبجا ،یدوره زمونه عوض شده عل -مامان

 زم؟؟؟یبراش بر دیمن با زهیبر

 هیهم ما براش  ییگه گدارا ستین نطوریکه ا شهیداره هم یچه اشکال -

 تازه من به تو گفتم نه به رها میکن یکار

خوابه فردا دانشگاه  یاتفاقا بهتر شد زودتر محالا اشکال نداره  -مامان

 داره

 سر ساختمون ادیمهناز فردا قراره با من ب -

 ارمیاز دلش درب ششیرفت، برم پ ادمی هویآخ  -مامان

 شهیبهش نگو م یزیحالام که شده چ یکردیم نکارویا دینه، نبا -
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 باشه -مامان

درو بستم باز خوبه خودشون متوجه  گهیعوض کردن، منم د بحثشونو

 هیهست اما برخورد رفتارشون تو اون ثان یکاف ه،یبرام کاف نمیشدن هم

 بیحس غر دهیبهم دست م یحس نیهمچ هیمن که  کنه،یمعذبت م

سرکار،  یبر گهیفکر کن که قراره د نیفکر نکن دختر، به ا نایبودن.. به ا

حس خوب کار کردن،  ،یفکر کن، استقلال مال بعدشخوب  یزایبه چ

 ..یاز قبل حت شتریب حاتیبودنش، تفر ریپذ تیمسئول

خودمو انداختم رو تخت و  شه؛یجور م یشوخ یشکرت داره شوخ ایخدا

غرق افکارم شد غرق حس خوب به دست امدم بودم، با همون آرامش 

 شدن....... نیبعد پلکام سنگ یقیچشمامو بستمو دقا یلحظه ا

*** 

 نگاهشو به سمت من سوق دادو گفت: عمو

 کنهیروزتو پر م میکه کل تا هیطور مایعمو جان کار ن -

 شد گفتم: یمشخص م یکه تو صدام هم حت یحرف عمو با ذوق وسط

  گهید ونیروز درم هیعمو اما  دونمیم دونم،یم -
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 نباریا یگوشه لبش نشست اما دوباره ادامه داد ول یلبخند کمرنگ عمو

 گفت: رو به بابا

بچه ها باهم کار  ،یحرف تو حکم قبول کن نجایا ه؟ینظرت چ یعل -

 کنن یم

 شونم رونق داشته باشه  یکارو کاسب شاللهیکار کنن ا -بابا

 ممنون عمو -ماین

 و گفت: مایدستشو مردونه زد پشت ن بابا

 گل پسر یکنیچه م نمیبب -

 بهتر شد یلیهمن خ شیبچه هامونم پ ینجوریا یفکر خوب -عمو

 راحت تره المیمنم از بابت رها خ ینجوریبهتر شد ا یلیآره خ -بابا

 کردمو گفتم: مایبه ن رو

 کنم کاریچ دیمن الان با سیخب رئ -

 زدو گفت: یزهر خند ماین
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 ایاز شنبه ب نکهیدوتا داره اونم خودمو خودت، فقط ا سیکار ما رئ -

 یداشته باش میهم پا قدم خوب شاللهیا

 شنبه نیهماز  -من

 یشروع نشده جا زد گه؛یآره د -بابا

 تازه شروع کاره.. م،یجا زدن ندار - من

 باشه یبه سلامت -عمو

*** 

 حال زمان

 ؟یکار کن یخواست یچرا م -ریام

 خودم باشه بیخودم باشم، دستم تو ج یتا خونه نباشم، روپا -من

 ؟؟؟یچرا خونه نباش -

 دهیشد، چون وجود منو ناد یوقت حضور من حس نم چیچون ه -من

 خودمو سرگرم کنم نکهینداشتم جزء ا میا گهیگرفتن راه د یم

 شد؟ یبعدش چ -
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 درکم.. ستیحرفا برام راحت ن نیگفتن ا -من

 کرد رمیاز قبل دلگ شترینصفه گذاشتو با حرفش ب حرفمو

 ستیراحت ن دنشمیشن -

 نداشتم یا گهید یمن چاره  د،یببخش -من

 من بود یفقط خراب کردن زندگچرا، چاره ات  -

 یدرکم کن قیبعد حقا دیشا -من

 درک کردنت داشته باشم یبرا یپس بگو تا فرصت -

ماه بود که کار  کیبعد اون صحبتا از شنبه شروع به کار کردم ،  -من

 ماه اتفاقات شروع شد کیبعد  کردمیم

*** 

 سال قبل هفت

 شیضمنن چرا پ ادیآخر هفته م مایآقا کسرا من که بهتون گفتم ن -من

 د؟یریخودشون نم

 قهرم مایمن با ن -
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چرا باز سراغشو  ستین ینسبت چیه نتونیاگه ب دیخب اگه قهر -من

 !!!؟یریگیم

به  کنهیم کاریداره چ دونمیبا خبرم از کارش، م قشمیچون من رف -

به  یکه دختر عموش ییتا خودشو به درد سر ننداخته تو دهیگوشم رس

پاکتو  نیکن ا یو خواهر ایب یجا خواهر ،یهر حال جا خواهرشم هست

 نیببر بهش بده فقط هم

 ؟یبریچرا خودت نم -من

 بخوره نیزم ماین ادیبابا دختر خب دلت م یا -

 نه -من

 چون و چرا قبول کن یپس ب -

تونستم قبول کنم اگه واقعا دوستش  یکردم؛ نم یبهش نگاه م دیترد با

 !!!برد؟یش نمبود چرا خود

 مکث پاکتو ازش گرفتم و رو بهش ادامه دادم: کمی با

 به دستش برسه؟ دیبا یزمان خاص -من
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 امشب ببر -

 امشب!  -من

 بدم یتونم، جواب خانواده امو چ ینم من

 با خودته میامشب به دستش برسه؛ تصم دیاون پاکت با نیبب -

 دستم.. یو بهم نداد و رفت، من موندمو پاکت تو یا گهیکلام د اجازه

 کردم؟ یم کاریچ دیالان با من

 بود؟؟ یقبول کردن پاکت کار درست اصلا

شد، اگه قراره برم  یپاساژ بسته م گهیساعت د کیساعت نگاه کردم  به

خونه  رسمیقبل م یتر نسبت به روزا ریبرم بازم د یالان حت ماین شیپ

خاموش  نمیتریو یبلند شدم، درو بستم چراغا زیفکر از پشت م نی؛با ا

 منم هر چه زودتر جمع کنم برم.. ادین یکردم تا مشتر

تند  گهید یاتمام کارم از پاساژ خارج شدم قدم هامو نسبت به روزا بعد

گرفتم به سمت ساختمون که  به احتمال  یتاکس هیداشتم،  یتر بر م

باشه چون بابا و عمو تا  دیبود، احتمالا که نه قطعا با یاونجا م دیبا ادیز
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ن یبا ا مایبر عهده ن اراتیمونند و اخت یساعت سر ساختمون  نم نیا

از  دم،یبالاخره رس یطولان یقیاونجا باشه، بعد دقا دیفکر پس حتما با

بود به سمت  قهیدق 8:35شدم باز به ساعتم نگاه کردم  ادهیپ نیماش

حرفاشون  یباز بود کارکنان تو )..( بودند صدا مهین ساختمون رفتم در

کارکنان  یجدا ازصدا ینبود ول یانداختم کس یبه اطرافم نگاه ومدیم

 دم،ینفر و د  هی هیسرمو که بالا گرفتم سا ومد،یحرف م یزمزمه  یاصد

 تو دلم نشست: یبیعج یترس ناگهان هوی یچرا ول دونمینم

 ماین -من

 رو به رو شدم یینا آشنا یرو صدا زدم؛ که با صدا ماین یبلند غیج با

 من ابوالفضلم دینترس دینترس -

سر  کردم،ینگاهش م زدیمبهم توش موج م یکه ترس یبا نگاه 

کاره که به نسبت  مهیکردم ساختمون ن یچرخوندم اطرافمم نگاه

 یاز قبل م شتریکرده بودن و ب یکیدست به  طیشرا نیبود و ا کمیتار

 ترسوندتم

 ستین نجایا ماین -من
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 کننیبالا هستند با چند نفر دارن صحبت م مایچرا آقا ن -

 !؟یکنیم کاریجا چ نیتوا -

بعد اون  یخاص یدلگرم دنشیبه سمتش برگشتم و با د ماین یصدا با

 رها کردم و گفتم: یاز سر آسودگ یدلهره به تنم نشست، نفس

 سلام -من

 ؟یمغازه باش دیتو الان مگه نبا ،یکنیم کاریچ نجایا گمیم -

 باشم نه؟ دیبا -من

 افتاده؟؟! یاتفاق -

 دمیلحظه ترس هینه نگران نشو من فقط  -من

 سیتو رئ زنهیبه تو صدمه نم یکس نجایدختر ا یخواد بترس ینم -

 منم هستم ،یینجایا

 نقدریا نکهیبه دلم نشست ا ماین یکه تجربه کردم حرفا یاون ترس بعد

 ..دهیبهت دست م یکلمات آرومت کنه حس خوب دنیبا چقشنگ بلده 

 گرهیسراغتو م یاز دوستات ه یکیراستش.. بهت گفتم که  -من
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 کسرا!!.. -

بهم داد گفت بهت بدم چون گفت  یپاکت هیآره همون دوباره امد  -من

 امدم نجایمجبورا تا ا یضرور یلیخ

 نمیبده بب -

روشو اونور تر کرد تا من متوجه  کمیدرآوردم بهش دادم،  فمیاز ک پاکتو

 لب گفت: ریز ختیذره بهم ر هیداخل پاکت  اتیمحتو دنینشم که با د

 رفته بود ادمیپاک  -

 به من ادامه داد رو

 دیبا نویالان باز ا یکن کاریچ گفتمیبهت م یزدیرها کاش بهم زنگ م -

 گهید یجا هی یببر

 ؟ یبه ساعت نگاه کرد ماین -من

 نجایاز ا یشرمنده ول ستیوقت شب اصلا درست ن نیا رونمیهنوز ب من

 دادمیم لیبه تو تحو دیخودت من فقط با یبه بعدش پا

 ننداز نیرومو زم ،یببر دیبا نویکنم ا یرها خواهش م -
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 برم خونه دیوقت منم با ریشرمنده د -من

 منم برو خونتون نیبده با ماش لیمن برو، تحو نیبا ماش -

 رونیساعت ب نیدختر تو ا هی یساعت چنده متوجه ا یدونیم ماین -من

 ؟یچ یعنیباشه 

 ندارم؟!!! یتو ارزش یمن برا یعنیرها بخاطر من  کنمیخواهش م -

 !؟؟؟یبریچرا خودت نم -من

 بردمیوگرنه خودم م رمیساختمون گ دیخر شیپ یامده برا یمشتر -

 که رفتن خودتم ببر اتیمشتر -من

 نکن تیاذ یدوست دار یرها جان هر ک -

 ؟یقرار داد یطیمنو تو چه شرا یمتوجه ا -من

 رها جان کنمیجبران م -

 کنم؟ کاریوسط مونده بودم چ نیا دودل

 دهن باز کردم: دیبود با ترد ریواقعا گ مایطرفم ن هیاز  یول

 ببرم؟ دیکجا با -من
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 یننداخت نیممنونم که رومو زم کنم،یم شنیآدرسو برات لوک -

 بدم؟ لیتحو دیبا یبه ک -من

 بهش بده و برگرد یبگو از طرف من یعطار یببر دیبا -

 بهم دادو گفت: نشویماش چییو با سو پاکتو

 کنمیجبران م تویخوب نیا -

وسط،  نیو من موندم ا ایمشتر شیرفت پ مامیزدمو ن یحیمل لبخند

از  بردمیم دیتو دلم بود، قبول کرده بودم، با یبیبازم دلهره عج

تو  یچ یعنیبود  ریشدم؛ فکرم درگ نیسوار ماش رونیساختمون امدم ب

اصلا منو  یچ یبرا خت،یبهم ر نقدریا دنشیپاکت که با د نیا

 فرستادن؟

مغازه  یجلو رفت،یتو ذهنم رژه م گهیهزارتا سئوال د یدم عطار تا

که داخل پاکتو  یچقدر کار درست دونمیدودل شده بودم نم ستادمیا

که لازم، پاکتو  کنمیفکر م یطیشرا نیهمچ هیتو  ینگاه کنم ول

نبود فقط چندتا جعبه قرص  یخاص زیبرداشتم داخلشو نگاه کردم چ

 نا؟یواقعا بخاطر ا یعنیبراشون مهم بود  نقدریاقرصا چرا  نیا یعنیبود 



 

  147                                                                              

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

 

برداشتم از جلد قرص عکس گرفتم که  مویخودم گوش یدلگرم یبرا

خارج شدم وارد  نیکنم، همراه با پاکت از ماش قیا درباره اش تحقبعد

 نشسته بود زشیپشت م یمرد مسن هیمغازه شدم 

 دیخسته نباش -من

 تکون دادو در جواب گفت: ینشانه ادب سر به

 دییبفرما -

 پاکتو به من دادن که به شما برسونم نیا یمانیسل یوالا.. آقا -من

 گذاشتم که ادامه داد: زیاتمام حرفم پاکتو رو م با

 ؟یمانیسل یآقا -

 یمانیسل ماین -من

 د؟یکه از خودمون، شما همسرشون هست مایآهان بله ن -

اراده  یقلبمو وجودمو فرا گرفته بود، ب ینادر جانیه یلحظه ا یبرا

کردم خودمو جمع و جور بکنم  یصورتمو گرفت سع یضیلبخند عر

 انداختم و گفتم: نییسرمو پا
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 دختر عموشم نه من -من

اتفاقا امروز  دنیزحمت کش یلیآوردن قرصام خ یبرا اد،یبهتون نم -

 دارو نیا یداشت برا ادیز یمشتر

 یچه کاربرد یعنی ه،یچ یقرصا برا نیفقط ا  کنمیم یعذر خواه -من

 داره؟

 بهتون نگفته ماین -

بگه رو بهش  ماینکنه بره به ن دمیپرس یسئوالو نم نیکردم، کاش ا هول

 ه دادمادام

 خدانگهدار د؛یمنو ببخش ینداره فضول میتینه حالا آنچنان اهم -من

 خداحافظ -

اگه بره به  دمیچه سئوال احمقانه بود که من پرس نیشدم ا نیماش سوار

 ؟یبگه چ ماین

استرس امشب کم  ایخدا ،یدیمن به تو اعتماد کردم چرا د گهینم ماین

 اضافه شد.. نمیبود ا
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پس چرا  گهیدربارش د یکن قیبابا رها تو قرار بود بعدا خودت تحق یا

 ؟یدیپرس

نبود و صد البته  ریکردم اونقدارم د یسمت خونه به ساعت نگاه روندم

 نیخب چون من تنها بودم و بابا تا ا یشلوغ بود ول یحت ابونمیکه خ

 استرس انداخته بود به جونم رفتیپذ یبودنو نم رونیساعت ب

آروم  یذره آرومم کرد، با  کم هیرها کردم  نمویس یحبس شده  نفس

در باز شد  یشدنم به سمت خونه قدم بر داشتم و زنگو زدم بدون پاسخ

 نیورود من نشسته بودن ا یصدا برا یوارد شدم مامان و بابا هم ب

 استرس بهم وارد کرد که رو بهشون گفتم: شتریسکوتشون ب

 امدم ریاگه د دیسلام.. ببخش -من

 ؟ییایم یک شهیمگه هم یکرد رید -بابا

حد بحر هم  نیتا ا یعنیحرف بابا استرس جاشو به تعجب داد،  نیا با

 ..ادیمن به چشمشون ن ریچشمگ ریتاخ یهستند که حت

 ادامه داد: مامان

 ومدیزودتر م شهیخب آره هم یداشت ول ریذره تاخ هیالبته امشب  -
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کار  یه یبر یخوایم یه یلعنت شهیو زود م رید گهید نیکار هم -بابا

 شهیدرست م

 رو به من ادامه داد: بابا

 خب امروز چطور بود ؟ -

 بد نبود -من

به سمت  یبود بدون درنگ انینما یکه هنوز تو چهرمم حت یتعجب با

 یتون یآخه واقعا تا چه حد م دیکش یاتاقم رفتم، مخم داشت سوت م

تر امدم و در حال تعجب  رید میساعت و ن کیکه من  یسرگرم باش

 متوجه نشدن.. یاصلا حت

 ...دیبچه دار هیخدارو شکر فقط  باز

*** 

 حال زمان
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اند و  یهم کاف یشدم که پدرو مادرمم برا نیبعد اون شب متوجه ا -

بخاطر مردم بوده که نگن بچه ندارند، به  نشونیحضور من هم ب دیشا

 ؟یمتیآخه به چه ق یاوجاقش کور، ول یقول معروف نگن عل

باز کرد؛ من  یمنو به اون عطار یهم پا گهیچند بار د مایاون شب ن بعد

نبودم چه بسا که خانواده ام هم  مایواقعا تو اون دوره متوجه حرکات ن

 منو رها کرده بودن.. یجور هی

*** 

 سال قبل هفت

برداشتم به  لمویکردم، متعجب موبا ینگاه یدر عطار یپلمپ رو به

 جواب داد: هیزنگ زدم که بعد چند ثان ماین

 مایالو ن -من

 بله -

 پلمپ شده یول یمن امدم عطار -من

 که پلمپ شده؟ یچ یعنی -
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 گهینداره که پلمپ د یچ یعنی-من

 شده خبرشو بهم بده یبپرس چ یبغل یاز مغازه ها -

 باشه، فعلا -من

 یآقا هیبود وارد شدم  یگل فروش هی شیقطع کردم، مغازه بغل تلفنو

 بود رو بهش گفتم: یجوان

 جناب دیخسته نباش -من

 ممنونم -

 چرا پلمپ شده؟ تونیمغازه بغل یرجب یخوام آقا یعذر م -من

 د؟یدار یشما چه نسبت -

 تشونمیثا یبنده مشتر -من

انجام داده که با قانونم  یقانون ریکار غ نکهیبگم مثل ا یوالا من چ -

 شده ریدرگ

 ادینم یرجب یحرفا به آقا نیآخه ا -من

 بگم یچ -
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 مجددا ممنونم -من

 کنمیخواهش م -

 ریروزتون بخ -من

نفر  هیکه  ارمیدر ب لمویموبا فمیمغازه خارج شدم دست کردم تو ک از

کردم که مامور زن  یموچ دستمو گرفت، با تعجب به طرف مقابلم نگاه

 بود! یآگاه

 ؟یمانیخانم رها سل -مامور

 بله  -من

 !یکلانتر دییایبا ما ب دیشما با -مامور

 !!؟؟یچ یبرا یکلانتر -من

 دیبش نیسوار ماش کنمیخواهش م دییبفرما -مامور

آخه  امیبا شما ب دیمن چرا با نیاول جواب منو بد کنمیخواهش م -من

 ؟یلیبه چه دل

 بخاطر پخش مواد مخدر! -مامور
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 !د؟؟یگیم دیدار یچ -من

 دیزود باش دیسوار ش -مامور

با اون تجمع سر منم  کردندیهمه جمع شده بودند با تعجب نگاه م مردم

 امد .. نییناخوداگاه پا

 کاریکارا چ نیمن به ا ،یآخه چه مواد مخدر دیکش یسکوت م مغزم

 گفتم: سیدارم با نم اشک چشمام رو به پل

 ؟؟یچه خبره آخه چه مواد فهممیتوروخدا من اصلا نم -

 شهیم مشخص یهمه چ یتو کلانتر -مامور

 دیمن با ایتازه متوجه افتضاخ بودن موضوع شدم خدا ،یاسم کلانتر با

جاها باز شده منو  نجوریکنم اگه بابام بفهمه من پام به ا کاریالان چ

 ..کشهیم

 بدون رو به مامور گفتم: دیبا یکیبگم بالاخره  مایبه ن دیبا

 زنگ بزنم به خانواده ام اطلاع بدم شهیم -

 یزنیزنگ م یتو کلانتر لازم نکرده -مامور
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 کنمیبخدا سوتفاهم خواهش م انیتوروخدا حداقل الان زنگ بزنم ب -من

 یک کردمیم کاریچ نجایمن ا ایرونه صورتم شدن خدا یکی یکی اشکام

 باعثش بود؟

از شدت استرس پاهام شروع کرده بود به  یکلانتر یقرار گرفتن جلو با

کار من نبود،  نیبرداشتم ا یبه سمت کلانتر یباز هم قدم یول دنیلرز

 مهم بود.. نیا

راهرو نشسته بودم سرمو با دستام قاب کردم تو فکر فرو  یایصندل رو

 ه؟یباعثش ک هیثان نیرفته بودم، که حضور من تو ا

 ئاتیکردن جز نیاتفاقاتو بسنجم شروع به سبک و سنگ کردمیم یسع

 نکردم؛ آگاهانه نکردم..  ییمن خطا کردمیفکر م یهرچ یکردم ول

از قبل مهمون  شتریافتادم..اشکام ب یبه ذهنم امد که وسط چه باز هوی

 چرا؟؟ ؟یچ یآخه برا ایصورتم بودن خدا

 شده؟!! یچ -

 یشده بودم ول اشیمتوجه باز گهیسرمو بالا آوردم حالا د ماین یصدا با

 و گفتم: ستادمیاز زبون خودش بفهمم، مقابلش ا دیبا
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 که منم گرفتن دمیپرس یگرفتن داشتم م ویرجب یآقا -من

 چرا مغازش پلمپ شده؟ یرجب -

 کشهیمنو م نجامیبابام اگه بفهمم من ا ماین ،یقانون ریبخاطر کارغ -من

 توروخدا مانع شو.. کشهیبخدا م

 ..یتو فهم -

  یمانیسل -سرباز

 بله -من

 سرگرد منتظره -سرباز

 گفتم: مایوارد بشم رو به ن نکهیکرد قبل ا شیبه اتاق بغل اشاره

 نکردم یکار چیمن ه -

منم وارد اتاق شدم سرگرد رو به من اشاره کرد  ن،ییانداخت پا سرشو

 و رو به سرگرد گفتم: دمیکش یمقابلش نشستم نفس نم،یبش

 نجامیچرا ا دونمیمن نم -

 !یدونینم -سرگرد



 

  157                                                                              

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

 

 بردمیقرص م یرجب یآقا ینکردم من فقط برا یبخدا من کار -من

 نیهم

 ؟یدادیم لیتحو ویچه قرص یدونیدختر جان م -سرگرد

 بود؟!! یمگه چه قرص -من

 ؟یدونینم یبگ یخوا یم یعنی -سرگرد

  دونمیبخدا نم -من

 لیکه تحو ییبزار روشنت کنم، قرصا یدونیخب حالا که تو نم -سرگرد

 ترامادول بوده یدادیم

 ماین یعنی دمیشن یم یچ د،یکش یحرف گوشام سوت م نیا دنیباشن

 ..دمیشن یداشتم م یکرده بود، من چ لیمواد فروش تبد هیمنو به 

 یدونستینم یبگ یخوا ینکنه م -سرگرد

 نکارویوقت ا چیه دونستمیاگه م دونستمیمن ..من ، من واقعا نم -من

 دیکردم، حرفمو باور کن ینم
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گفته  نویا یگرفتن ک لیقرص تحو لویدختراز تو دوک نیبب -سرگرد

 نیمجازاتت سنگ شینجوریپس دفاع نکن هم یرجب میابراه

قرص  هی کردمیخبر نداشتم من، من فکر م یچیمن از ه دیباور کن -من

 مرتکب نشدم یمن، ناخواسته بوده من آگاهانه جرم یمعمول

 ؟یگرفتیقرصارو م یاز ک -سرگرد

 ...) سکوت(-

پسر عمومو با دوستش.. با سکوتم سرگرد از  گفتمیم گفتم؛یم دیبا یچ

 جاش بلند شد و گفت:

 ؟یگرفتیم یاز ک ،یستین ریتقص یپس ب یدید -

 ماین -من

 ه؟یک گهیاون د -سرگرد

 ...-من

 گفت: ستادویمن ا یبه رو رو
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 لویذره بچه دو ک هی شهیبرات گرون تموم م یاگه حرف نزن نیبب -

 ه؟یجرمش چ یدونیم یداد لیقرص ترامادول تحو

فکر کن اگه  نیتو به ا یول مه،یجر ونیلیضربه شلاق با چند م هشتادتا

بدون دودش تو  یکنیم یسرپوش ویا گهیگناه کس د ،یدار ویگناه یب

 باهات داره؟ یچه نسبت ماین نمیحالا بگو بب ره،یچشم تو م

 پسر عموم -من

 ل؟یچرا به چه دل دهیبه تو خط م ادیم یمانیسل ماین -سرگرد

 شدم جیمنم گ دونم،یمنم نم -من

خودت  یخوایتا روز دادگاه اگه م دیبه هرحال مهمون ما هست -سرگرد

 دنیبه خانوادت خبر بده به هر حال همکارا خبر م

 بمونم نجایتونم ا یتو روخدا من نم -من

 تا دادگاه یشیبه زندان منتقل م یمون ینم نجایا -سرگرد

 زندان!! یچ یعنی! یچ -من

 میداریاز قانون ما زنارو تو بازداشتگاه نگه نم یجزئ نمیا -سرگرد
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 ستیاصلا مهم ن نیا شهیم یمن باز یداره با آبرو ینطوریاما ا -من

 یفتاح -سرگرد

 بله قربان -یفتاح

 دیمنتقلش کن -سرگرد

نکردم، بخدا من  یمن کار دیستیمتوجه ن دیمنتقل کن ویچ یچ -من

 توروخدا رمیتقص یب

 سرگرد ادامه دادم: هی رو

  دیکنیم یبا آبروم باز دیدار -من

 به سرباز کرد خودشم روشو برگردوند یاشاره ا سرگرد

 خانم افتیراه ب -سرباز

خارج  ییبهش انداختمو از اون اتاق کذا یپر از اشکم نگاه یچشما با

 نبود! مایانداختم ن یشدم، به اطرافم نگاه

 نبود! ماین

 رو به سرباز کردم با هول و ولا گفتم: ا،یخدا شمیم ونهیدارم د ایخدا
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 دهیکش نجایمقصر اون، اون باعث شد من پام به ا ستین ماین ما،ین -من

 بشه 

 دونینه چاله م یکلانتر نجایا نییپا اریصدات ب -سرباز

 نیریاون نامرد در رفته توروخدا جلوشو بگ ستم،یمن مقصر ن -من

 توروخدا نیکن داشیپ

 داشت منو از اونجا دور کنه نیبر ا یاز پشت دست مو گرفت سع یکی

 خانم افتیراه ب -خانم

 دیکنیم یبا آبروم باز دینکردم دار یمن کار -من

 افتینه، راه ب ای یکه مقصر کنهیقانون مشخص م -خانم

 کردیم ینیسنگ یادیجسممو نداشتن، وزنمم ز دنیتوان کش پاهام

که ناخواسته  یبود؛ درست مثل لقمه ا نیخودم سنگ یبرا یحت

 برداشته بودم

 چرا؟ دونستم،یشده بودم که خودمم نم یباز هی وارد

 ل؟؟؟؟یچه دل به
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 ..ستیمن ن یکه جا ییجا رفتمیشدم، داشتم م نیماش سوار

 ه؟یباشم گناه من چ یباز نیهمچ هیوسط  دیمن چرا با ایخدا

تونم با جرئت بگم ترسو تو بند بند  یبا دستام گرفته بودم، م سرمو

 وفتهیحرفم ب رونیب امیب نجایترسم که از ا یم کنم،یوجودم حس م

ترسم من  یبه من بزنه، م نیاز ا شتریب یتهمت مایترسم ن یسرزبونا، م

 و اون دوستش تقاص پس بدم.. ماین یجا

 یم یکه فکرشو بکن یاز اون شتریب یشنو یترسم م یمن م ایخدا

 ترسم...

رو به  "یندامتگاه شهر ر "یسرمو برگردوندم با تابلو نیماش ستادنیا با

 ده؟یالان بابام فهم یعنی دیلرزیرو شدم از شدت استرس فکم م

هر قدم من مردم،  یتو داشتمیحس تر از قبل قدم بر م یفکر ب نیا با

 ..یکه کجا قرار گرفت نیخوب بب یمانیسل یتک دختر خانواده 

 نگاه نباشه.. نیآخر نیا ایانداختم خدا یطرافم نگاهبه ا یلحظه ا یبرا

بسته مانع راهت بودن،  یبود که درا یشدم، سالن به نسبت طولان وارد

 یاریشد پاهام  ختهیاشک من ر نیدر باز شد و همراه اون اول نیاول
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که با  دمیترس یروم م شیپ یاز ترس، از لحظه  دمیلرزیم کردن،ینم

 یجار یگریپس از د یکیبه جلو پرت شدم، اشک چشمام  یهول دست

نا خواسته  یخطا نیدر بسته شده رو به روم با ا همه نیبا ا ایشد خدا

 ادامه بدم ! میتونم دوباره به زندگ یم یمن چجور

رو  ستادنیصاف ا یبودن، همه نا یبند شدم همه خسته و عصب وارد

همه  انگریخستشون ب یمحکمو نداشتن، چهر ها یقدمها ینداشتن، نا

شون که همه و همه از  تیشکستشون، غرورو شخص یبود، کمرا زیچ

 یجمع چ نیا نیحالا با ورود من ب شون؛یتا تباه ندهیرفته بود، آ نیب

کرد  یم تمیاونقدر که نگاهشون اذ کردنیدر انتظار من بود؟؟  نگاهم م

رو به روم به عمق  یصحنه  دنیکه گفته بودن شدم با د یوارد اتاق

بود اما بغض تو  یقدم به عقب برداشتم اشکام جار هیبردم،  یفاجعه پ

تونم داد  یخواست تا م یکرد اونقدر که دلم م یگلوم داشت خفم م

 ..ستمیبزنم، داد بزنمو بگم من مقصر ن

نداشتن همونجا نشستم پاهامو  یتوان گهیاما پاهام د واریدادم به د مویتک

 یاونقدر که آروم بشم ول زنیکردم و اجازه دادم اشکام برتو خودم جمع 

 آروم نشدم... ختنیهرگز با اشک ر نکهیخبر از ا یب
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و  هیداشتم دوباره اتفاقاتو تجز نیبر ا یگذاشته بودم رو پاهام سع سرمو

شد من  یفائده بود چون تهش باز به من ختم م یکنم، ب لیتحل

 یمن بودم کننده  یخبر چه باخبر ول یانجام دادم حالا چه ب نکاراویا

سرمو بلند  دمیکه به پام خورد از جام پر یماجرا من بودم؛ با لگد نیا

 بود که گفت: ستادهیبالا سرم ا یخانم جون هیکردم 

همه  شه،یم ینترس به مرور برات عاد ،یا افهیتو ق یامد یاز وقت -

 نیکن ع حالا نگاه یاول مثل تو بودن ول نجانیهم که ا یینایا

 پاشو جمع کن خودتو ست،ین الشونمیخ

 از جام بلند شدم امدم که برم مانعم شد و ادامه داد: یکلام بدون

 ه؟یمنو جرمت چ نیبب -

 سوتفاهم  هی -من

 !یینجایسوتفاهم ا هی یبرا -

خوشگله من خودم تو کار وادرات  نیبب ؟یبگ شهینکنه روت نم هیچ

افتادم، توام راحت باش  ریمثل شما بودم که از شانس بد گ ییخوشگلا

 بگو؟



 

  165                                                                              

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

 

 گفتم که سوتفاهم -من

رفتم تو بند  نیهم یبرا میدهن به دهن هم بش ادیخواستم ز ینم

 خودم که صداشو بلند کرد:

 نایافتاده رو بب لیاز دماغ ف -

 یینداشتن رو به خانما یهم توجه ا ی هینکردم البته که بق یا توجه

 یکیکردم، که  یرو بهشون سلام یطولان یکه بودن کردم با مکث

 گرفتم یجواب ونمیدرم

 تخت من کدومه دیبگ شهیم دیببخش -من

رو  یانداختن منم بدون کلام یبه تخت سمت چپ یاشاره ا یحرف بدون

 دیبا گهیبابام تا الان د زنن،یصدام م یک نمیتخت خودم نشستم تا بب

اونا  ادیآبروش بره بازم سراغ دخترش ممتوجه شده باشه هرچندم 

 ..کننیرهاشونو رها نم

گناهم هر چند که من  یکه من ب یدونیتو خودت م ایخدا

 کنندشم...........
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که اونم  یساک هی ریاز بابا نبود، غ یخبر گذشتویاز امدنم م یدوروز

برگه ام  هیبود که  دهینگهبانا بهم دادن که زحمت اونم مامان کش

برات  دهیبابات داره کاراتو انجام م "گذاشته بودن که مامان نوشته بود

 "مواظب خودت باش نمیبیروز دادگاه همو م میگرفت لیوک

بود که خانواده ام ازم دست بکشند و منو  نیگناه من اونقدر سنگ یعنی

 رها کنند..

 ..یا گهینه کس د یخودت دمیتنها ام ایخدا

نکنه که  چکسیه بیمونده بود، خدا نص گهیروز دروز دادگاه دو  تا

دشمن  یحت افتهیب نجایا یلومتریگذرش به چند ک یحت

 آدم....................

شدم چادر سرم کرده بودن ودستبند بهم زده بودن  ادهیپ نیماش از

توان راه  م،یگرفته بودم با نم اشک چشمام وارد دادگاه شد نییسرمو پا

بابا و مامان  دنیبا د دادنیبغلمو گرفته بودنو هولم م ریرفتنو نداشتم ز

نشسته بودن هم خوشحال از  یراهرو پشت در بسته ا یکه انتها

بپرسند رهام کرده  نکهیمنو بدون ا نکهیهم ناراحت از ا ودم،ب دنشونید
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اوضاع تو صورتشون  نیتونستم با ا ینم دمیکش یبودن و هم خجالت م

برداشتم مامان حضورمو زودتر  یال بازم قدمح نیبا ا ،یبکنم حت ینگاه

 حس کردو بلند شد و گفت:

 رها مامان جان -مامان

 مهناز -بابا

قدم به عقب برداشت، چشمام پر از  هیتشر بابا مامان سکوت کرد و  با

 تونهیم یاشک شد بابا نگاهش فقط به دستام بود، حق داشت کدوم پدر

 صحنه رو هضم کنه؟ نیا

نتونستم تحمل  نیا شترازیب یتو دلم نشسته بود ول یبیعج یخفگ حس

من دستشو گرفتم  یرو شو برگردوند، ول نکهیکنم رفتم سمت بابام با ا

 شده ام رو به بابام گفتم: یجار یکرد با اشکا غیکه اونم ازم در

نکن بابا، شرمنده نشو چون  نکارویا گهیروتو ازم برنگردون حداقل تو د -

سن کم  نیکه بدجور با ا ایتکب نشدم پشتم دربآگاهانه مر یمن گناه

 بابا نیخوردم زم
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بهم ننداختو وارد جلسه دادگاه شد،  مینگاه مین یو حت یبدون کلام بابا

 رومو سمت مامان کردمو گفتم:

 روتو برنگردون گهیمامان خواهشا تو د -

 یم یآخه چجور یسرشو تکون دادو اونم رفت، ول یبدون حرف مامانم

 برن .. یطرفه به قاض هی درنقیتونن ا

 به سمتش برگشتم: ییآقا یصدا با

 یمانیخانم سل -

 بهش کردم اون ادامه داد: ینگاه

داشته  یهستم، نشد که قبل جلسه باهم صحبت یضیف لتونمیمن وک -

 دیاعلام کن عتیبا قاط نویا دیستیخوام اگر مقصر ن یازتون م یول میباش

 دیبرام بگ انویمختصرم جر د،یخودتونو مجرم ندون

که حرفامو به خانوادم  ؟یبگم! بخاطر چ یک یانداختم، برا نییپا سرمو

باوربکنند،  نکهیبشنون چه برسه به ا یخوان حت یکه نم ییبگه کسا

 ...!مونهینم یجرف یجا
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همه به  یخواست حماقتمو برا یوارد جلسه شدم دلم نم یحرف بدون

بار  هیدادم تو جلسه  حیترج نیهم یکنم، برا فیداستان تعر هیعنوان 

 تموم بشه میلعنت یباز نیبگم و ا شهیهم یبرا

همه  یبا ورود قاض یقیبعد گذشت دقا اد،یب یتا قاض یرو صندل نشستم

 یانداخته بودم و گوش م نییمن توانشو نداشتم سرمو پا یبلند شدن ول

 بخوان حیکه توض یکردم تا زمان

خودش  یو با گفته ها ،یمانیرها سلبا توجه به ازدحام پرونده  -یقاض

قرص  لویدو ک یکننده  لیتحو یمانیهمراه با مدارک و شواهد رها سل

 یبرا یمدارک ایو  لیدل ایجامعه بوده؛ آ نیترامادول بر خلاف عرف  قوان

 د؟یحفظ دفاع موکل خود دار

 بده حیعام توض هیماجرا رو در عل هیخواستارم موکلم کل -لیوک

 روشو سمت من کردو گفت: لیوک

 دیرها خانم الان وقتشه پاش -

 یکه با صدا دیلرزیتمام وجودم م ستادمیشده ا نییتا یشدم سرجا بلند

 :دمیلرزیاز قبل م شتریب یقاض



 

  170                                                                              

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

 

بوده، چون  یبگو به ما ماجرا چ یدخترم حق دفاع از خودت دار -یقاض

 ؟یبرد یمانیسل مایاز ن یتو پرونده اسم

به بابام گفتم او..اونم  نیهم یخواستم کار کنم، ب..برا یمن.. من م-من

 منم قبول کردم گردمیگفت برات دنبال کار م

 ؟یکار کن یخواست یم یچ یبرا -یقاض

خودم باشم،  یداشته باشم و رو پا یدوست داشتم استقلال مال -من

فروشندس منم  هیبزنه دنبال  یکیخواد بوت یم مایاما.. بابام گفت ن

از  یکیماه که کار کردم  کی.. یفروشندش من باشم  قبول کردم

فقط آخر  ماین گفتمیمنم م ادیم یک ماین گفتیم یه ومدیدوستاش م

 بود نیهم هم اکه واقع ادیهفته ها م

 بود؟ یاسم دوستش چ -یقاض

 کسرا -من

 ش؟یلیفام -یقاض

به  ویبسته ا هیشب امد  هیفقط اسمشو به من گفت، بد  دونمینم -من

خواهش قبول کردم  یبا کل مایمن داد اصرار داشت که برم بدم به ن
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 بندهیم یداره تا بعد بخواد بره عطار یاونم گفت مشتر ماین شیبردم پ

 رید نکهیاصرار کرد که من ببرم، م..منم اونشب بخاطر ا نیهم یبرا

بهم اصرار کرده بود  یکل مامیاسترس داشتم اما ن یلیخنرسم خونه 

صاحب  یقبول کردم قرار بود اون بسترو ببرم به رجب نیهم یبرا

شد... ب..بعد اون چندبار  نمیبدم و برم خونه، که هم لیتحو یعطار

 قبول کردم زیخبر از همه چ یازم خواستن منم ب نویهم گمید

 ؟یقبول کرد یچ یبرا -یقاض

بدم به  لیقرصارو من ببرم تحو نیگفته بود چون وقت نداره ا ماین -من

 کنهیم شتریش حقوقمو بجا

 ؟یتو متوجه قرصا نشد -یقاض

 یح.. حت دمیهمون شب اول بسته رو که باز کردم قرصارو د -من

شده  ریدرگ نقدریاما ا هیکنم چ قیازشون عکس گرفتم تا بعدا تحق

 مدادیبهم ن یداشتم اجازه فکر منحرف مایکه به ن ینانیبودم و اطم

من  نیادامه داشت که منو گرفتن؛ کل ماجرا هم هیقض نیا نقدریا

 ممرتکب نشد یآگاهانه جرم
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 نداشته؟ یرمتعارفیغ یاز تو خواسته  مایماجرا ن نیا نیب -یقاض

 نه -من

 نکرده؟ دیتو رو تهد -یقاض

 نه -من

 ؟یمانیسل ماینسبتت با ن -یقاض

 پسرعموم -من

 ؟یدفاع خودت دار یبرا یمدرک موجه ا ایآ -یقاض

 آه پر سوز وجودم گفتم: با

 ..نه -من

صادر نشده بنده اعتراض خودمو با اجازه  یتا را یقاض یآقا -لیوک

 تونمم اعلام کنم؟ یدادگاه م

 دییبفرما -یقاض

مورد سو استفاده قرار گرفته من تقاضا  یمانیموکل من خانم سل -لیوک

 داده بشه تا موکلم حق دفاع از خود داشته باشه یدارم فرصت



 

  173                                                                              

 یلیخل هی: عطسندهیون                                                                                                       معلق

 

 چند لحظه تنفس یقطع یرا یبرا -یقاض

 یباز برگردم رو صندل نکهیتر از هر موقع شده بودم، توان ا ناتوان

من به  دنیبود با د ستادهیکه بغل ا ینداشتم، مامور خانم نمویبش

داشت منو بشونه، همون  نیبر ا یبغلموگرفت اونم سع ریسمتم امد ز

 وزنمم چند برابر شده کردمیقدر که توان راه رفتن نداشتم احساس م

 دنیدوخته بودم، انتظار کش یبلند قاض زیمنتظرمو فقط به م نگاه

 مثل من باشه .. یبه مسائل بحران یمخصوصا وقت یسخت تر از هر درد

برگردوندم سمت بابا و مامان که پشت سرم نشسته بودن، بابا  سرمو

، اصلا دستش رو شونه بابا بود هیسرشو با دستاش گرفته بود مامانم 

 نیچند یمتوجه نگاه من نشدن منم برگشتم، بابا حق داشت آبرو

 ینکن، هر تقاص نکارویا ایخدا رهیاشتباه من داره به باد م هیسالش با 

اما خانواده ام نه مارو باهم امتحان  تینس یغم دمیکه هست من پس م

 ..میشیامتحان م نیا ینکن، چون بازنده 

 شه؟یم یبنظرت چ یضیف یآقا -من
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با مدارک تو دستش  میاوصاف قاض نیبا ا هتیبر عل یهمه چ -لیوک

 دهیحکم م

 وسط من سوختو دادم نیا یبگ یخوایم یعنی -من

 دختر یکردیم نانیاطم دینبا -لیوک

 درست بود! لیحرف وک چقدر

 درصد من خطا کار بودم؟ چند

به  ینگاه مین یدوباره جو دادگاه عوض شد، قاض یورود دوباره قاض با

 من انداختو گفت:

 دادگاه یرا -

و با توجه  یمانیرها سل هیتوجه به شواهد و مدارک در دسترس بر عل با

خود را اعلام  یخود و دفاع خود بدون مدرک دادگاه را فاتیبه تعر

وجه نقد  ونیلیو دوم یبه هشتاد ضربه شلاق و س یمانیرها سل کندیم

 شود یم مهیجر

 دادگاه خاتمه
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 دارم اعتراض -لیوک

 شهینم رفتهیپذ -یقاض

 یکه از همه جا ب یمن یمجازات برا نیا ایخدا د،یکش یسوت م گوشام

 !ست؟ین نیخبر بودم سنگ

 ؟یمجازات اون چ ؟یچ ماین پس

 نه؟یپس بدم عدالت ا دیرو من با ماین یو کارا ماین تاوان

از  ستیکه معلومم ن مایبچگانه ن یباز هیشد بخاطر  یمن باز یآبرو با

 کجا نشعت گرفته..

 گفت: یم لیبابا به سمتش برگشتم که رو به وک ادیفر یصدا با

 خرمیبهشون بگو مجازاتو م    برنیبکن الان رهارو م یکار هی -

 بگم یخوام به قاض یم منویمنم ه دیآروم باش یمانیسل یآقا -لیوک

 آروم باش  یعل -مامان

در  نیاز ا رهیساله من داره م نیچند یآروم باشم مهناز آبرو ویچ -بابا

تو زندانو دادگاها بوده دم  یمانیسل یدختر عل گنیهمه م رونیب یبر
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 یدختر آبرو نیا یایبفهم بخاطر بچه باز نویبست ا شهیدهن مردمو نم

 رهیمن داره م

 شه،یحل نم یزیکردنم چ دادیخب با دادو ب یول دونمیم -مامان

 نکرده یاون گناه گهید میدیشن مونیخودشم پش

فقط بخاطر  رونیمن بخاطر نجات آبروم شب نشده آوردمش ب -بابا

 آبروم

رو  وینیوزنه سنگ هیکردم  یشد،احساس م یتو سرم اکو م حرفاشون

 ..خوردیپتک تو سرم م نیگذاشتن حرفاشون ع نمیس

 ..یاتفاقا خودت نینره رها باعث همه ا ادتی

صدا  یبودم دستبندشو درآورد، ب ستادهیخانم که بغل من ا مامور

لحظه  نیازم بپرسه سخت تر یکی یروز هیدستمو آوردم جلو؛ اگه 

البته اگه بشه  کنم،یم فیالان و براش توص نیبود هم یک تیزندگ

 کرد فیتوص

*** 

 حال زمان
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که چون  مامیتو فشار بودم، ن یلیخ یبعد اون دادگاه از لحاظ روح -من

 کیبعد اونم من  میکن یاقدام هشیبر عل میتونست ینم مینداشت یمدرک

نباشم و  داریکه ب نیگرفتم که مدام بخاطر ا یدیشد یافسردگ یسال

 کردن یم زیقرصو آمپول به من تجو ینکنم ه الیفکر وخ

 خوبه؟ مایبابات الان با ن -ریام

 یول ستیمثل سابق ن یچیه گهیخب در اصل د ستند،یمثل قبل ن -من

 در حد معمول مایبابام با عمومو ن

 چطور بابات با عموت هنوز خوبه -ریام

 یچون اگه اونشب من قبول نم ییمقصر تو گهیم شهیبابام هم -من

 یاشتباه من تمام هیافتاد، با  یاتفاقا نم نیکدوم از ا چیکردم ه

 پاک شد مایاشتباهات ن

 کرد؟ نکارویچرا ا ماین -ریام

 ه؟یبهم بزنه مشکلش چ مونویداشت زندگ یبعد ازدواجمونم سع یحت

داشته باشه و اونو  هتیبر عل یقصد یکه اگه فرد نهیمشکل ا -من

 بپرسند، چرا؟ یلیدل نکهیبدون ا ستندیا یکنه همه در قبالت م یعمل
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 نیمهره سوخته ا ره،یگیشده رو نم ختهیکه ر یسراغ آب یکس چون

دوست داشت من از  ماین دیشا دونم؛ینم ؟یوسط من بودم بخاطر چ

تباه  ندمیآ یحت رم،یبم یدوست داشت حت دیشا افتم،یشم همه بچ

 موفقم شد نهیگز نیبشه که تو ا

 ..یجاشم خ نیمن تا هم ،یکنیم یرها ناحق -ریام

 یکه پا یمرد یلیخ یحت ،یسادیوا ویمرد بود یلیخ ر،یام دونمیم -من

 ویکه تو کرد یتونم کار یوقت نم چیوقت ه چیمن ه یحرفام نشست

 جبران کنم..

داشته باشه  یسخته که زنش تو گذشته ا یلیمرد خ هی یبرا دونمیم

حسو  نیحرفام برات سخت منم بودم هم دونمیم نمیخبر باشه؛ ا یکه ب

 منو ببخش کنمیازت خواهش م یول کنمیداشتم درکت م

 یجمعش کن یتون ینم گهیکه شکستو د یوانیرها..ل -ریام

که بود  می.. منو تو هر سختریام شکنهیکه  ستین وانیما ل یزندگ -من

 میکردن وجود نداره؛ تصم یمخف یبرا یچیه گهید م،یپشت سر گذاشت
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 یبازم هرچ یشروعش اشتباه بود ول دیبا خودت شا یزندگ نیا یادامه 

 فراموش نکن.. نویا میکرد یکه بود منو تو پنج سال باهم زندگ

 ..یگفت قویحقا یکه تو چه زمان یکاش متوجه بش -

تو چشمام  ستادیجاش بلند شد منم طابع اون بلند شدم، روبه روم ا از

سرمو انداختم  اوردمویمعنا داشت طاغت ن یلینگاهش خ کرد،یکنکاج م

 نییپا

 !؟؟یدوسش داشت -ریام

 تعجب نگاهمو تو چشماش سوق دادم دهن باز کردموگفتم: با

 یحساس طیرو دوست نداشتم، فقط چون شرا ایوقت نم چینه من ه -

ازش خوشم امده بود  یمدت هیقرار داشتم، فقط..  یاز لحاظ عاطف

 وسط نبود یدوست داشتن

موهاش برد، دستاشو گرفتم و  یزدو دستشو لا یزهر خند کلافه

مات چشماش بودم  یلحظه ا ینافذش برا ینگاهمو انداختم تو چشما

 :کردیمجذوب خودش م شهیکه منو هم راشیگ یاون چشما
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 دم،یبا تو فهم نویچون من ا کنه،یم دایداشتن با تو معنا پدوست  -من

 دم،یتو چشمات د ویکردن با تو قشنگ چون زندگ یزنده بودنو زندگ

 محروم نکن.. میمنو از زندگ

*** 

 ماه بعد پنج

 خب پسرتون خداروشکر سالمه -دکتر

دستمو گرفته  ریشده بودم، ام رهیخ توریبه مان ییذوق نه چندان آشنا با

 بود و گفت:

 رها پسرمون؟!!! -

 !یشک دار -من

 گفت: کردویذوق زدش بهم نگاه م یچشما با

 نه نباریا -

بده،  یشتریب تیاهم تیبه بعد به تغذ نیخانم فرهاد جو از ا -دکتر

 چکاپ یبرا ایباز ماه بعد دوباره ب شاللهیا ستین میخداروشکر مشکل
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 یقلبشو بزار یلطفا صدا شهیدکتر م -

به  گهیماه د شیش دیعجله نکن دیچقدر شماها ذوق زده ا -دکتر

 بغلتون یسلامت

 دینداره که شما لطفا بذار یاشکال -من

 جانیاونم مثل من ه زدیقلبش، قلب منم تند تند م یبلند شدن صدا با

که  شهیشکرت اصلا باورم نم ایخدا زدیزده شده بود آخه اونم تند تند م

 بازم بچه دار شدم..

 دییفرهاد جو بفرما یلباستو بپوش، شمام آقا گهیخب دختر د -دکتر

 ادیالان خانومتونم م

 کمکت کنم؟ یخوایخانومم نم -

 پوشم یخودم م ینه مرس -من

 یرها دوباره بعد احتمال شما باردار شده جا نکهیفقط خانم دکتر ا -

 تعجب داره 
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به  یزیشم اما چ یداره منکرش نمتعجب که صد در صد  یجا -دکتر

 اسم معجزه ام وجود داره

 به من کردو ادامه داد: یزینگاه نگران آم ریام

 شهینم شیرها که طور -

 نگران نباش من خوبم، بچمونم خوبه نقدریا زمیعز ریام -من

نفس  ریباز و بسته کردم که ام یخاطر پلکامو با مکث نانیاطم یبرا

 حبس شده اش رو آزاد کرد و رو به دکتر گفت:

 دیخسته نباش -

 ممنونم به سلامت -دکتر خانم

 رومو به طرف دکتر کردمو گفتم: ریرفتن ام با

 هست؟ یدکتر مشکل -

هنوز  نکهینه نگران نباش خداروشکر بچت کاملا سالم، اما مثل ا -دکتر

 یبه شوهرت نگفت
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بگم چون اگه  یزیبه شوهرم چتونم  یبهتون که گفتم من نم -من

 ادیب ایشد بچه به دن ینم یراض گفتمیم

 نیتو ا %50اتاق عمل برگشت خودت احتمالش یتو اگه بر نیبب -دکتر

کار از  گهیبدونه که البته اگرهم الانم بدونه د دیشوهرت حتما با طیشرا

 ..دمیتو احتمال م یاما ادامه زندگ ادیم ایبه دن یکار گذشته بچه حتم

 میبخاطر من از دست داد مویمن بچه قبل یدیدکتر خودت که د -من

 که در حقش کردم و دوباره تکرار کنم یخوام بد ینم

 یکنیبا نبودت تکرار م ویبد نیدختر خوب ا -دکتر

بچمو به  دیگرفتم چه من باشم و چه نباشم با مویتصم گهیمن د -من

 ارمیب ایدن

 یمطمئن -دکتر

 شهیاز هم شتریب -من

 ینش مونیوقت پش چیه متیاز تصم دوارمیام -دکتر

 ..یممنونم دکتر بخاطر همه چ -من
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بازو بسته کرد، از  یا هیآرامش خاطر من پلکاشو چند ثان یبرا دکتر

 جام بلند شدم رو به بهش گفتم:

 ریعصرتون بخ -

 نیهمچن -دکتر

من از جاش  دنیبا د دمیرو منتظر د ریباز کردم و خارج شدم ام درو

لام تاکام  نیصدا سمتم امد و دستمو گرفت تا دم ماش یو ببلند شد

 رو بهم گقت: مینشست یوقت مینزد یحرف

 گفت رها؟ یدکتر چ ینگم ول یچیه خوامیم یه -

 زدمو گفتم: یحیخاطر گرفتمو لبخند مل نانیاطم یبرا دستشو

 مینگران نباش هردوتامون خوب -من

لبخند عوض  هینبود چون اون چهره نگران جاشو با  ریتاث یب لبخندم

 کرد و گفت:

 گهیپس نگران نباشم د -

 چرا نگران باش.. یمنو لوس کن یخوا یاگه م -من
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 میداریناز کن مام خر یپس شما ه -

دستمو که رو دستش  ریکه ام نییزدمو سرم و انداختم پا یلبخند

که با  نییداختم پااز قبل سرمو ان شتریو من ب دیگذاشته بودمو بوس

 گفت: دویخند یبلند یصدا

  یکشیخجالت م یالان دار -

*** 

گذاشته بودمو با آرامش خاطر فقط به ضربان قلبش  ریام نهیرو س سرمو

شدم..  یآروم تر از هر لحظه م دنش،ینفس کش یبه صدا کردمیگوش م

از قبل آرامش  شتریب کردیمردونش موهامو نوازش م یبا اون دستا

 همون طور گفتم: گرفتمیم

 م؟یبزار یاسم بچمونو چ -

 رهام -

 هیشب شتریبه اسم من ب یاونجور -من

 گفتم نیهم یبرا -
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 کنمیم دایپ یچه حس یزنیحرف م ینجوریا یوقت یدونیم -من

 !دونمیم یشیاز قبل عاشقم م شتریب -

 یا فتهیخود ش یلیخ -من

 خانومم ینیکمال همنش -

 نیرامت میبزار -من

 که قشنگتره رهام -

 ؟؟یخوب نهیگز نیرامت "ا  "اول اسم توام  "ر "اول اسم من  -من

ذهنت باز شده معما حل  یدیخواب یخوب یخانومم فکر کنم جا -

 یکنیم

 ییمن تو یمعما -من

 دوقلوئن!! یبگ یبکن یساز نهیزم یخواینکنه م ایرها مهربون شد -

 گفتم: یبلند کردم محو چشماش شدم بعد مکث سرمو

 عقلت؟ ای دیقلبت منو بخش -من

 رها -
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 که بدونم؟ خوامیبگو بهم م ریام -من

 قلبم -

کلمه بودم،  هی نیگرفت، دنبال هم یتو صورتم جا یضیعر خندیل

کلمه حالمو دگرگون کرد، قوت قلبم شد سرمو کج کردمو  هی نیهم

 ادامه دادم:

 هستم یالبته که من آدم دوست داشتن -

 یکن فیت تعرخودت از خود نکهیمگه ا -

 سئوال بپرسم؟ هی -من

 !! بپرس؟ینکرد یکم سخنران -

 ؟یکنیم کاریچ رمیاگه من بم -من

 گرمیزن م رمیم -

 رو بهش گفتم: رونیب زدیکه از فرط تعجب از حلقه داشت م ییچشما با

باش، تو اوج  یبارم که شده احساس هی یرفتار کن برا یبا من احساس -

 گرمیزن م رمیم یگیم
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 !؟؟؟یناراحت شد -

 کردو ادامه داد: یبه چهرم نشوندم که خنده ا یمصنوع اخم

 گرمیخب نم -

 یکنیم یکار خوب -من

*** 

فکر  نیبا ا ادیم ایبه دن گهیوقتش بود، پسرم تا چند ساعت د گهید الان

کتاب خاطراتم که همراه خودم آورده بودم و برداشتم و قلم به دست 

 شدم نوشتم

اوقات  یگاه یاوقات، حت یکردن سخت، البته گاه یو زندگ یزندگ "

 .. یتصور کن یاز اونکه بخوا شتریرحم ب یب

 هیگر ایدن نیدروغ گفتم، اگه بگم تو ا دمینخند ایدن نیبگم تو ا اگه

کردم با هر حالاتش با غمش  یزندگ ایدن نینکردم دروغ گفتم، من تو ا

 کردم.. یمن زندگ نکهیا هیمهم چ یدونیم ش،یبا شاد
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 که ییجا هیاما به  دمیکش ینفس شه ایکردم تو هر ثان یزندگ من

 تیزیهمراهت باشه نه که بخاطر حس غر یکس هی یدوست دار یرسیم

پشت سرت باشه من اون  یدست هیباشه  یحام هی یباشه نه، دوست دار

 کردم.. میکه نفسمو باهاش تقس یشد همون کس ریکردم ام دایفردو پ

 هیبودنمون به  ییبعد دوتا دنمون،ید بعد بهم رسکر یکار یزندگ

 میبه فکر بچه بود م،یکه مام همون کارو کرد م،یخانواده بودن فکر کن

 به فکر تو..

 چرا؟ یدونیم رسوندمیم دیبا ریمن تو رو به ام یدونیم

و  ادیباز اون به دنبال ما م میباور نکن رویقدرم ما سرنوشتو تقد هرچه

 ..ندازهیم ادمونیرو به  یکارما بودن زندگ

 شد ادامه داد یشکل نم نیبه ا دیشا اینبودم،  ریام ریتقد دیشا من

کنارم از حس  ریحرفا من خوشحالم از وجود تو از بودن ام نیتموم ا با

 نیهم یبرا دمیحسو چش نیقبلا ا کباریکه الان دارم ، من  ینیریش

 امروز نتونستم بگذرم...

 "نگذر ایدن نیاز ا توام
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 ؟یسینویم یدار یچ -دکتر

 منتظرتون بودم -من

 اتاق عمل آماده باش برنتیم گهید قهیامدم بهت بگم پنج دق -دکتر

 یکنیم یلطف هیدکتر،  -من

 جانم؟ -دکتر

 رو بهش ادامه دادم یسمتش گرفتمو، با مکث کتابمو

 نیمن تو ا میدونیجفتمون م نویزنده موندن من پنجاه پنجاست ا -من

موقع  هیاگه  خوامیتا به الان نوشتم م مویاتفاقات زندگ یدفتر همه 

 ؟یبد ریبه ام نویافتاد..ا یمن اتفاق یبرا

 ..یدر حق خودت کرد ویبد نیچرا ا -دکتر

 ؟یدیدکتر انجام م -من

هم گرفت  تمیازم، که در نها رهیدستشو جلو آورد تا دفترو بگ دیترد با

 رو بهم گفت:

 آماده باش -
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 ممنونم -من

 یامدن تو اتاق بابا ریمامان و بابام، همراه با مادر ام رویتن دکتر امرف با

هم  ومدنشین لیبود دل ریهنوزم  بعد اون اتفاقات از دستم دلگ ریام

 بود.. نیهم

 و گفت: دیبوس مویشونیپ دویدستشو رو سرم کش ریام

 میریسه نفره م میدو نفره امد شهیباورم نم -

 ن؟یخوشحال -من

 سئواال بود نیعه ا -

 باشه باباجان یعملت به سلامت -بابا

 میخند یعروسمو الان م دیلوسش نکن نقدریچه خبره؟ ا -یکت مامان

 شهیپسرم سخت م یبعدش برا

شوهرتون ناز  یجان دختر ناز داره خانم شما خودت برا ونیکتا -مامان

 نیکرد ینم

 با ناز رو شو به سمت کردو گفت: یکت مامان
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 کم نه.. -

من تمام اون لحظاتو با بند بند  مویسر داد یاتمام حرفش خنده ا با

باعث شد اشک تو چشمام جمع بشه،  نیو هم کردمیوجودم حس م

 پرستار وارد اتاق شدو رو بهمون گفت:

 مانیبره زا دیمامان کوچولو با دیخلوت کن -

 واسه خودش یپا هالک هیمامان کوچولو! ماشاالله خودش  -ریام

  مایحرفا نداشت نیاز ا نیبب -بابا

 رو به من ادامه داد: بابا

 باشه یرها بابا به سلامت -

 دیگیم نارویاون موقعم هم نمیکنه بب تیاذ ادیب دیبزار -من

 نوش جان بابا و مامانش باشه گهیاون موقع د -یکت مامان

چند ساعت  شاللهیا ایتو اتاق عمل نترس یرها مامان جان رفت -مامان

 بچت بغلته گهید

 دکتر منتظر دیلطفا بر -پرستار
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موند تا دم اتاق عمل کمکم کنه ؛ دستامو  ریکه رفتن ام نایا مامان

 کردمو گفتم: ریرو به ام ستادمیا یگرفت تا بتونم بلند شم وقت

 یباش یلیقول بده مواظب بچمون خ یحرفم ناراحتت کنه ول دیشا -

 میهست یلیجفتمون مواظب بچمون خ دمیرها قول م -ریام

 خواهشا بهم بگو قول بده ریام -من

 اخه هیچه حرف نیا -ریام

 تر لطفا عیخانم فرهاد جو سر -پرستار

 زودباش بگو ریام -من

 در گوشم گفت: دیموهامو بوس یو بغلم کرد رو دیبوس دستامو

 دمیقول م -

رواون چهره بغض آلودم نشست  یبخش نانیحرفش لبخند اطم نیا با

ول  رمیکه آورده بودن نشستمو دست ام یلچریکه با اون حال رو و

 گرفته بود .. لچروینکردم پرستار پشت و

 شتمیمنم پ م،یما هست ایرها نترس -ریام
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رو  یاشک یبا همون چشما ختیاشک چشمم فرو ر نیحرفش اول نیا با

 بهش گفتم:

 وقت چیوقت فراموش نکن، خب ه چیقولتو ه -

بزنه پرستارم منو برد تو  ینتونست حرف ریباز شدن در آسانسور ام با

و اشاره کرد منم  کردیبهم نگاه م یبا لبخند ستادیمقابلم ا ریآسانسور ام

زدمو دستمو  یبار لبخند نیآخر یلبخند بزنم من با وجود اشکام برا

 براش تکون دادم..

بود که اون  یبار نیآخر دم،ید رویام یبود که چشما یبار نیآخر اون

 نایهمه ا یبدون نکهیسوزونتت ا یم شتریب یچ یدونیم دم،یلبخندو د

 بار آخر هست.... یبرا

 لب گفتم: ریشکمم گذاشتمو ز یرو دستمو

پدرتو  یمن زندگ یوقت خودخواه ندون چیمنو ه ویکاش ازم متنفر نش-

 ..کنمیبا وجودم کردم حالا با وجود تو خوشحالش م نکارویا ختمیبهم ر

 ..یزده ا ایبه در دل

 رو..سراب است ن پهنه
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 و کولاک زده برف

 خراب است نرو... راه

*** 

 انیپا

 باسپاس از شما عزیزان

 برای  دانلود بهترین  ها ی  ایرانی  و خارجی  در گوگل با سرچ کردن

 رمان جدید

 یا

 رمان عاشقانه
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