
 



اول فصل  

 

!پوچ دو، یک،  

 نغمه نغمه؛ برای بکارد گُل و قلم بسوزاند دل مگر. قصه این انتهای شود نمی گُل

.قصه نوای بی ی  

--- 

 

 تنم در زور به را خودش خواهد می و گرفته را گریبانم عمیق حسی ها، روز این

 به کمر لعنتی. زند می زور بیشتر هی و شود نمی جا تنم توی فهمد نمی. دهد جا

. ندارد فردا و امروز و شب و روز. کند نمی ولم. انگار است بسته کردنم دیوانه

 و گردنش دور بیاندازم دست دارم دوست. است شده کنه که شود می ای هفته یک

 به کمتر کنم، پیدایش تا ایستم می آینه برابر در بیشتر چه هر اما. کنم اش خفه

.بینم می خودم اطراف را حس این از ای هاله تنها،. رسم می نتیجه  

 نفهم، زبان حس این از کنم می سعی و آینه روی به رو ام ایستاده هم حالا همین

.بیاورم در سر  

کنی؟ می فکر چی به-  

. کشم می گردنم توی زنجیر روی را دستم و اندازم می گوش پشت را موهایم

 برایم خوبی سال سالگی سه و بیست. سالگیم سه و بیست تولد. است تولدم ی هدیه

بود؟ خواهد چگونه سالگیم چهار و بیست اما است بوده  

 می کند، می نگاهم و است ایستاده من از تر عقب کمی که او به را هایم چشم

.دوزم  

.کنم می باز گردنم دور از را زنجیر  

 کمک عمه به تونم می دیگه، ی تیکه تا چند و این پول با»:پرسم می ربط بی

«کنم؟  



.گیرد می دستم را زنجیر و آید می جلو  

چی؟ برای کمک-  

 و کند می باز دهان عجیب حس آن انگار و شوم می خیره اش کشیده های چشم به

«.مثبته جوابم»:گوید می من جای  

.چرخاند می خود سمت مرا و نشاند می بازویم روی را دستش سرعت به  

!نشنیدم-  

.کنم می اخم دستم، توی گردنبند پلاک رفتن فرو درد از  

 تموم هم روز ده این بدیم، انجام رو ها کار بخوایم تا. مونده روز ده مهلتمون از-

.باشه شده تموم هم عده که دیگه ماه چند ذاریم می هم عقد قرار. شه می  

.دهد می فشار بازویم روی را انگشتانش  

«.کنیم می تمدیدش»:گوید آرامی صدای با  

.بندم می را هایم چشم  

.باشند داشته رضایت باید طرف دو-  

.کند می کم را انگشتانش فشار  

«نداریم؟»:پرسد می تردید با  

«.ندارم»:گویم می کنم، تلاشی هایش دست از شدن رها برای آنکه بی  

«!نشنیدم»:کند می تکرار دوباره دارم، را انتظار که همانطور  

«چی؟»:بپرسد آید می زورش. گیرد می ام خنده  

.اندازم می پایین را سرم  

.کنم زندگی خواد می دلم-  

.اندازم می صندلی روی را تنم. کند می رهایم  



 و کشد می ریشش ته روی دستی. نشیند می تخت، روی رویم، به رو خستگی با

«.کن صبر دیگه روز چند فقط»:گوید می  

.شوم می بلند صندلی روی از  

.گذشته ماه یک کنم، صبر روز چند گفتی بهم که باری آخرین از-  

.نشانم می در ی دستگیره روی را دستم و گذرم می دیواری کمد کنار از  

.گم می عمه به امشب-  

«رو؟ چی»:پرسد می که وقتی کنم می حس را لحنش نگرانی  

.زند می بهم را حالم راهرو گرم هوای. کنم می باز را در  

«.مثبته جوابم»:کنم می زمزمه اتاق، از شدنم دور از قبل  

.لرزاند می را خانه فریادش صدای دارم، می بر که را اول قدم  

.کردی غلط-  

.بگیرد تصمیم برایم ندارد حق. ایستم می جایم سر  

.ببینم توانم می را اش شقیقه نبض. ایستد می برابرم در  

.کند قفلش کند می سعی و اندازد می گردنم دور را زنجیر  

.گم می بهشون امشب همین-  

 می فاصله سرعت به شود، می بلند که عمه" خداروشکر خداروشکر،" صدای

.گیرد  

 ثابت افتد، می زمین روی و خورد می سر گردنم دور از که زنجیری روی نگاهم

.ماند می  

.زنم می پوزخند  

بگی؟ بهشون خوای می اینطوری-  



 به و کشم می بیرون راهرو از را خودم محکم هایی قدم با کنم، نگاهش آنکه بی

.روم می پذیرایی سالن  

.کند می نگاه شده سرخ ترنم به هیجان با و است ایستاده ورودی در نزدیک عمه  

خبره؟ چه-  

 به و است ایستاده آشپزخانه اپن نزدیک من، از فاصله با. چرخانم می را سرم

.کند می نگاه ترنم و مادرش  

 می عمه دست به را شیرینی ی جعبه و اندازد می پایین را سرش لبخند با ترنم

.دهد  

.کنم می نگاهش. ایستد می یحیی نزدیک و گذرد می کنارم از. آید می جلو عاطفه  

 بده مژده»:گوید می دلبری با و اندازد می یحیی گردن دور را هایش دست

«.یحیی  

...اما. کنم توجه هایشان حرف به نباید. کنم نگاهشان نباید  

. است اش عقدی همسر که ای عاطفه به است دوخته چشم. کند نمی نگاهم یحیی

«شده؟ چی»:پرسد می و کمرش روی گذارد می دست مردانه  

.کشد می بالا را خودش کمی عاطفه  

.است لعنتی ی عاطفه همین ام، دیده اطرافم در که زنی ترین سبک  

.شود می طاق طاقتم  

«.یحیی آقا شی می عمو داری»:گوید می ترنم و چرخانم می را سرم  

 انبساط. انگار است یحیی نفس صدای. شنوم می را ای آسوده عمیق   نفس صدای

.کنم می حس را عضلاتم  

 چه باید شد؛ می پدر عمو، جای به یحیی و بود باردار ترنم جای به عاطفه اگر

کردم؟ می غلطی  



 می خودم! ترنم»:دهم می گوش عاطفه اعتراض به و چسبانم می اپن به را کمرم

«.بگم بهش خواستم  

 از همچنان که عاطفه به رو و بوسد می چهارم بار برای را ترنم صورت عمه

 بدی بهش رو شدنش پدر خبر باید تو»:گوید می است، آویزان یحیی گردن

«.برم قربونت  

.شود می فشرده غم، قدرتمند دستان میان قلبم و کشد می آغوش در را تنم سرما  

. بدیم خبر یزدان به باید»:گوید می و گیرد می من سمت را شیرینی ی جعبه عمه

شه می خونه راهی خوشحالی از حتماام بچه  

.شوم دور جمع از تا است داده دستم به خوبی ی بهانه  

 را ام زندگی های واقعیت کنم می سعی آشپزخانه، در خودم کردن مشغول با

.بگیرم نادیده  

همسرم؟ ام؟ کرده سر چادر کسی چه برای. کنم می جمع هایم دست با را چادرم  

.دارم می بر چکان آب روی از را ها فنجان  

 جاری این مراقب. برسم کلاسم به برم من»:گوید می بلندی صدای با عاطفه

«.بیام تا باشید خوشگلم  

 را دلبری که او. است همسرش او. نیستم یحیی همسر من. کشم می عمیقی نفس

.است بلد خوب هم  

 میز روی را چای سینی کند، می اش حواله را" باش خودت مراقب" که یحیی

.آورم می بالا را سرم و کوبم می خوری نهار  

.کند می تماشا را عاطفه شدن خارج و ایستاده اپن به نزدیک من، به پشت  

 احساس. دهد می فشار تر محکم را دستانش است، گرفته را گریبانم که حسی

 هم شما اگه عمه،»:گویم می بلندی صدای با معطلی بدون کنم؛ می که خفگی

«…باشید موافق  

.زنند می فریاد را" شو خفه" هایش چشم. چرخد می سمتم به سرعت به یحیی  



 پسر با هم من»:دهم می ادامه تری آرام صدای با و چرخم می سماور سمت به

«.موافقم شمسایی حاجی  

 در شدن بسته صدای بعد و گوید می" گم می حاجی به" و" باشه مبارک" عمه

.شنوم می را اتاقش  

. بینم می برابرم در را او که چرخم می و کنم می پر چای از هم را فنجان آخرین

.پرند می بالا به آرامی هایم شانه  

«.ترسوندیم»:زنم می غر  

.گذارد می کابینت روی و کشد می دستم از را فنجان  

.دهد می قرار کابینت روی طرفم دو را هایش دست هایم، چشم ی خیره  

 درد مغزم. ام خریده برایش پیش شب چند که عطری بوی. دهد می خوبی بوی

.خرم می عطر برایش اما نیستم همسرش. گیرد می  

«.ندارم دوستش»:گوید می آرامی به  

 او نداشتن دوست فهمد نمی کند؟ نمی دوا را دردی اش جمله این فهمد نمی! احمق

نیست؟ من داشتن دوست معنای به  

کنم؟ چه عقل کم مرد   این با من  

«.دیدم آره،»:زنم می طعنه  

.بیایم بیرون دستانش حصار از کنم می سعی و  

 همه دیگه ی هفته دو یکی. بگی بهش نشده روت شدی، پشیمون گم می مامان به-

«.کنم می عقدت و گم می بهشون رو چیز  

.شوم می خارج کابینت، و او بین فضای از و زنم می پس را دستش  

. خواستی می وقت روز چند فقط پیش، ساعت یک تا»:است شده بلند کمی صدایم

 مشخصه خودت با تکلیفت. هفته چند گی می حالا و امشب همین گفتی بعد

«!یحیی؟  



.کشد می ریشش ته روی را دستش عادت، طبق  

 که تو. اینطوری نکن برم، قربونت»:شود می تر، کننده خر تر، مهربان لحنش

«.رو شرایطم دونی می  

 جواب»:گویم می تر آرام سپس و زنم می صدا چای برای را عمه بلند صدای با

«.بیار برام رو عاطفه بارداری آزمایش منفی  

.کنم می نگاه رنگش خرمایی های چشم به و دارم می بر میز روی از را سینی  

.رفتم و شدم طرف زن نیاری یحیی،-  

.کنم می ترک را آشپزخانه خشم و حرص با هم بعد  

 دوباره آید، می پایین ها پله از که ترنم دیدن با و شود می خارج اتاقش از عمه

.رود می اش صدقه قربان  

 که ام رفته کج را زندگیم کجای. دوزم می ترنم خوشحال ی چهره به را نگاهم

چشم؟ نمی و بینم نمی را زندگی طعم و رنگ او مانند حالا  

.کنم می ترک را سالن و گذارم می میز روی را سینی حوصله بی  

نغمه؟ خوری نمی خودت-  

«.خورم می بعدا»:دهم می پاسخ سختی به زنم؛ می پس را بغضم  

.کنم می حبس اتاق توی را خودم و  

 به او اصلا است؟ ساخته من برای که است زندگی چه دیگر این. لعنتی یحیای

ام؟ ساخته خودم برای خودم که است زندگی چه این درک،  

 عکسی ها، کتاب میان از و ام مانده نیمه و نصفه های ترجمه روی شوم می خم

 یک عاطفه، و یحیی ی خانه باغ، طرف آن ساختمان در. کشم می بیرون را

.دارد وجود همین مانند عکس  

.گیرم می دست در را خودکارم و گذارم می ها کتاب میان دوباره را عکس  



 روی و شده بزرگ آنجا. دارد یکی این با بزرگ تفاوتی آنجاست، که عکسی

 موهای با عاطفه اسپرتم، ی ساده لباس با من جای آنجا،. است شده نصب دیوار

 او و است نشسته یحیی پاهای روی پارچه، جنس بهترین از لباسی و آشفته

.بوسد می را پیشانیش  

.گیرم می فاصله میز از و کنم می پرت ها کتاب روی را خودکار  

 که منی و باشد عقدیش زن   ندارد، دوستش کند می ادعا یحیی که عاطفه باید چرا

باشم؟ اش صیغه دارد، دوستم کند می ادعا یحیی  

ام؟ شده غرق آن در که است کثافتی چه دیگر این  

 و مرتب موهای به. کنم می فکر شمسایی حاجی پسر به و نشینم می تخت روی

 اش مشکی کت های آستین زیر که اش مردانه های دست به. مویش پر صورت

.هستند پنهان  

 او دارد؟ دوستم او. کنم می فکر اش چهارشانه هیکل به و کنم می دراز را پاهایم

 گودی و زیبایی از هیجان با ببیند، را کمرم روی های چال وقتی یحیی مانند هم

...هم او زند؟ می حرف کمرم  

.کشم می دراز تخت روی و آورم می زبان بر را بلندی اهَ  

 تمام است قرار کی تا کشم؟ نمی دست قول بد مرد   این از چرا! یحیی یحیی،

باشد؟ او اسیر زندگیم  

.است نفرت من، حس  . کنم می درک حالا را مدت این ی ناشناخته حس  

.ایستم می و کنم می آویزان تخت از را پاهایم  

 می درک را عجیب ی هاله آن حالا و شوم می خیره خودم به آینه، روی به رو

های دندان پهلویم، روی را زمختش های دست توانم می حالا. کنم  را زردش 

 چطور قلبش، که ببینم توانم می. ببینم پاهایم، دور را اش فربه پاهای و گلویم روی

 لعنتی. شود یکی آن با کند می سعی و واداشته آغوشی هم به را ام بیچاره قلب

!کند می تجاوز قلبم به دارد  

.است قیافه بد و زشت که هم قدر چه  



 را دلسوزی توانم می کثیفش های چشم عمق در کنم، می نگاهش که بیشتر کمی

!است؟ من دلسوز. ببینم  

 کنار در زندگی ها سال از پس حالا، شاید. بدهم گوش هایش حرف به باید شاید

.کنم زندگی قلبم و خودم برای که باشد رسیده وقتش خانواده، این  

.دوزم می هایم چشم به آینه در را نگاهم  

.هستند زیبا بسیار کند می ادعا یحیی که هایی چشم  

 همه به او. کرد را فکرش بتوان که هست چیزی آن از تر سخت یحیی، از رهایی

.است خورده گره ام وامانده زندگی ی  

.نبینم را بگیرد جا تنم توی دارد سعی که نفرتی این بلکه گیرم می آینه از چشم  

. نیست معلوم خودشم با تکلیفش دختره این»:شنوم می را عمه غرغر بلند صدای

 حاجی با نگفتم بابات به شد خوب آخه؟ شده عوض حرفش چطور دقیقه تو

«.بزنه حرف شمسایی  

.است کرده را خودش کار یحیی پس  

.بینم می را ترنم قامت و شود می کشیده پایین سمت به در ی دستگیره  

هست؟ اجازه-  

.گویم نمی «ری؟ می نیست؛ اجازه بگم اگه»:بگویم باید  

«.بیا»:گویم می و نگرانش ی چهره به زنم می لبخند  

.نشیند می و اندازد می تخت روی را چادرش شود، می که اتاق وارد  

 دارن»:گوید می است؛ نشانده رویش کالباسی رژ که لبش بر کوچکی لبخند با

«.زنن می حرف تو درمورد  

.گیرم می هایم انگشت میان را خودکار و شوم می خم میز روی  

.است همیشگیشان کار بگویم خواهم می  

«کنی؟ نصیحتم اومدی»:گویم می اما  



.خندد می کوتاه  

.کنم درددل اومدم-  

 کاغذ روی خواهم می. گردانم می بر فارسی به ذهنم در را عربی لغت اولین

«.عاشقمه که کنم می ازدواج کسی با دارم کردم می فکر»:گوید می که بنویسم  

.دهم می تکیه میز به را باسنم و چرخم می سمتش به  

 بهشون کنم می فکر اما بگم؛ کسی به رو ها این باشه نداشته دوست یزدان شاید-

.داری نیاز  

 حال کردم می فکر که هم ها آنقدر انگار. کنم می نگاه نامرتبش های ناخن به

.ندارد خوشی  

 اولش. خطرناکن خیلی ها مرد ولی»:دهد می ادامه و اندازد می پایین را سرش

 کنی، که کاری هر بپوشی، که چیزی هر باشی، که جوری هر گن می بهت

 پوشیدی؟ چیه این. دن می گیر بهت راحت خیلی گذره می که یکم. دارن دوستت

 یکی اون با و داری آمد و رفت فلانی با چرا موهات؟ رو گذاشتی رنگیه چه این

 نگاه خودت به وقتی کم کم تا گیرن می ایراد هات کار و تو از انقدر و نداری؟

«.شی می بیزار خودت رفتار و هیکل قیافه، از کنی، می  

«اینطوریه؟ یزدان»:پرسم می آرامی به  

 های ابرو. است کرده پر را هایش چشم ی کاسه اشک. آورد می بالا را سرش

.کنند می کجی دهن بودنش، خوب ی درباره تصورم به نامرتبش  

.باشه اینطوری بخواد که نیست خونه وقت هیج اون-  

.دهم می قرار اش شانه روی را دستم و ایستم می نزدیکش  

...پس-  

«.رسی می حرفم به بشی که زندگی وارد»:گوید می دلگیر لحنی با حرفم، میان  

.دهد می قرار دستم روی را دستش  



 حتما کنی، ازدواج داری دوستش که کسی با اگه نکن فکر بگم خوام می نغمه،-

 دیگه کس هر نه، شمسایی پسر اصلا. رحمه بی خیلی زندگی. شی می خوشبخت

کنه؟ برآورده رو آرزوهات تونه می ببین بسنج رو شرایطش بشین. ای  

.فرستد می اش ریه به را اتاق هوای  

!یحیی به. کنم می فکر آرزوهایم به  

 می فکر کنم، آرایش چطور یا بپوشم رو مانتو کدوم گفت می بهم وقتی اولا اون-

.داره غیرت روم مثلا یا مهمم براش کردم  

.خندد می صورتم به اش خسته ی چهره با  

 به رو گفته می مادرش به پدرش روز یک که هایی حرف داره فقط دونستم نمی-

.بدونه رو دلیلش حتی اینکه بدون. گه می من  

.کشم می عقب را دستم  

«.کنه عوض رو حالتون و حس بچه شاید»:کنم می زمزمه اما امیدم نا  

.شود می خم هایم ترجمه روی و رود می میز سمت به  

.ده نمی رو تلفنم جواب که فعلا-  

 شد؟ می چی این»:گوید می لب زیر و گیرد می هایش انگشت میان را خودکار

«نمیاد؟ یادم چرا بودمشا، خونده دبیرستان دوم وای  

.کنم می نگاه شلوغم میز به و روم می نزدیک  

 آفتاب. همینه آره اومد، یادم! پرست آفتاب»:گوید می زده هیجان و ناگهان

«.پرست  

.کند می نوشتن به شروع من جای به  

 که کسی هر ارزانی دنیا این نکنم، زندگی دارم دوستش که کسی با باشد قرار اگر

 خواهم می یحیی عدد یک خاکی، ی کره این ی همه از من. است خوش عشق بی

 که عاطفه. بکشم آتش به را کره این ی همه توانم می نرسم، او به اگر. بس و

!نیست چیزی دیگر  



 در. ام شده غرق خودم در من و است درگیر عربی های واژه با همچنان ترنم

.جدیدم خود  

. کنم می تماشا را عاطفه رفتن راه و ام ایستاده پنجره روی به رو ترنم، به پشت

 پنهان است، کرده جمع بغلش زیر که رنگش مشکی چادر زیر اش نداشته پهلوی

 پیشانیش روی و زده بیرون اش روسری زیر از اش شده رنگ موهای. است شده

.اند چسبیده  

.است بازگشته خانه به زود قدر چه  

 نگه دستش با را کتش یحیی. کنم می کج کمی را سرم ایستد، می که حرکت از

 ی شده خشک توت درخت کنار عمه، خانه ورودی از تر دور کمی و است داشته

 چه فهمم نمی اما خورد می تکان هایشان لب که بینممی .است ایستاده حیاط، توی

د.گوین می  

«ترنم؟ بلدی خونی لب تو»:پرسم می فکر بی  

.گیرم می گاز را لبم  

 اش صیغه که شوهری شوهرم، بفهمم اینکه برای بگویم باید چه؟ برای بپرسد اگر

گوید؟ می چه اش، عقدی زن زنش، به هستم،  

«.نه»:گوید می خیالی بی با که نیست مهم برایش اصلا انگار او اما  

.کنم می نگاه ها آن به دوباره و کشم می عمیقی نفس  

 در او و زند می حرف دارد بند یک عاطفه. است زده تکیه درخت ی تنه به یحیی

 گوشی ی صفحه شدن روشن با. است کرده فرو گوشی در را سرش سکوت

.زنم می کجی لبخند خودم،  

.گیرد می عمق لبخندم و خورد می چشمم به صفحه روی نامش  

 هوایی یک بریم بگیر، مرخصی روز دو»:است نوشته کنم، می باز که را پیامش

«.بخوریم  

.زند می حرف و است ایستاده رویش به رو همچنان عاطفه. آورم می بالا را سرم  



 متوالی ساعت چند که باری آخرین از. یحیی با نفره دو سفر. کنم می فکر سفر به

 روز چند که باری آخرین به رسد چه. گذرد می روزی چند ایم، بوده تنها هم با

.باشیم بوده تنها باهم  

 می بالا گوشم سمت به را دستم و کشم می اش شماره روی را انگشتم شیطنت با

.آورم  

 عاطفه، خوردن حرص شاهکارم، به من و شود می نزدیک یحیی به قدمی عاطفه

.کنم می نگاه  

!من به لعنت برم؟ می لذت دارم  

زنی؟ می زنگ کی به-  

 هنوز عه»:پرسم می مضحکی ی خنده با و چرخم می ترنم سمت به سرعت به

«نرفتی؟  

 می پاسخ یحیی که دهم می ادامه ام احمقانه لبخند به. کند می نگاهم مشکوک

«جانم؟»:دهد  

 است؟ شده ناراحت. کند می ترک را اتاق." کن فکر هام حرف به" گفتن با ترنم

. شوم می خیره رویم به رو تئاتر به و گردم می بر لذت با اندازم، می بالا شانه

 شیطنتی با من و رود می راستش سمت به کند، نگاهش یحیی اینکه برای عاطفه

«کجایی؟»:پرسم می شده، پیدا وجودم در است دقیقه چند که  

.انگار است گرفته اش خنده  

دونی؟ نمی-  

.اندازم می بالا را ابروهایم اما بیند نمی او  

 یحیی از حرص پر و محکم های قدم با و چرخاند می را رویش قهر با عاطفه

.شود می دور  

 من. کوفت»:گوید می خنده با یحیی و کنم می رها را گلویم در کرده گیر ی خنده

«زنی؟ می دید رو  



 می سر ام گونه روی چشمم ی کاسه از اشکی ی قطره اما خندم می او پاسخ در

ی از. خورد ام؟ شده بد و رحم بی انقدر ک   

 طرف آن که است مانده زنی ی خیره نگاهم من و زند می حرف بند یک یحیی

.کند می نگاه همسرش، همسرم، به دلگیری با و ایستاده حیاط  

 حالی چه هستم؛ من است، گرفته او از را همسرش توجه که زنی آن بفهمد اگر

کند؟ می پیدا  

منی؟ با نغمه؟-  

.شود می لبریز داشتنش دوست از وجودم ی همه زند، می که صدایم  

«جان؟»:گویم می آرامی به  

«کجاست؟ حواست»:گوید می معترض او و  

.کنم می پاک دستم پشت با را صورتم  

.تو پیش-  

«.حواست قربون»:برََد می را دلم  

من؟ از را یحیی او یا ام گرفته عاطفه از را یحیی من راستی به  

 

.دهد می جا، خودش ی کوله کنار صندوق، در را ام کوله  

 هاتون کوله ری می سفر هم عاطفه با»:گویم می کند، می باز که را ماشین در

«جداست؟  

«.نغمه نکن شروع باز»:زند می غر و کند می رها را در  

 می جا راننده صندلی روی و زند می دور را ماشین او و نشینم می صندلی روی

.گیرد  

بگی؟ تونی می رو همین-  



.بندد می و کشد می را کمربندم. شود می خم  

 تو اگه من، و عاطفه بابای گور. بکشیم نفس بریم خوایم می روز دو. کن تمومش-

.دارم دوستش که کنی فکر ای ثانیه  

.دوزم می مسیر به را نگاهم و چرخانم می را سرم  

 نام غم، که دانم می خوب اما. است زندگی دیگر نام تغییر، بودم خوانده جایی یک

.است من ی وامانده زندگی این دیگر  

.اندازه از بیش غمگینم،. نیمه و نصفه دارم، را یحیی. کوتاه خندم، می  

.چرخانم می را سرم ماشین، توقف با  

«خوای؟ نمی چیزی»:پرسد می کند نگاهم آنکه بی  

.شود می پیاده او و دهم نمی پاسخ  

.انگشتری نه و دارند حلقه نه که هایی انگشت. دوزم می انگشتانم به را نگاهم  

 هیچ! کس هیچ. زنم می پوزخند هست؟ زندگیم در مردی داند می کسی چه من جز

.بدبختی این توی اند کرده پرت مرا خودشان که هایی آدم جز به کس  

.کنم می نگاهش پایم، روی سنگین ساک یک گرفتن قرار با  

!یحیی-  

 می نجوا و دهد می قرار دستم روی را دستش. شود می باز خنده به هایش لب

«.کن تحمل دیگه یکم. نغمه شه می درست چیز همه»:کند  

.کشم می دستش زیر از را دستم آرامی به اما. برایش رفته ضعف دلم  

.ام خسته هراس توی عاشقی و زندگی از  

آزمایش؟ بردی رو عاطفه-  

.کند می روشن را ماشین  



 چیکار دونم نمی خودم من یعنی. بابا نیست حامله»:گوید می بلندی نسبتا صدای با

«کردم؟  

«دارم؟ شوخی باهات من کردی فکر واقعا تو»:گیرم می سمتش به را انگشتم  

 رو اینا ی همه»:کشد می فریاد خواننده با همراه و کند می زیاد را موسیقی صدای

«.من عاشقتم بیخیال،  

«.هوا رو عشق  . دیگه آره»:گویم می خنده با  

.بخشد می شدت را قلبم ضربان گیرایش، نگاه با  

.هایم یاخته تک به تک و قلبم هایم، دست هایم، چشم با. دارم دوستش  

 یاخته تک به تک گاهی و سوزد می او با ام رابطه از تنم ی نقطه به نقطه گاهی

.ماند خواهم احساس دو این میان ابد به تا من و. دهم اش ادامه دارند دوست هایم  

.شوم می وارد آرامی به من و ایستد می کنار  

.است هزار روی بودن، او با برای هیجانم  

.اندازد می مبل روی را ساک  

 در گرون خیلی قدره؟ چه اینجا ی اجاره»:پرسم می و کشم می سرم از را شالم

«آره؟ اومد،  

.رساند می هم به شکمم روی را هایش دست  

.ببر لذت بودن من کنار از کوچیک؟ خانوم داری چیکار ها چیز این به تو-  

«.کوچیک خانوم نگو من به»:زنم می غر و کشم می هم در را هایم ابرو  

 بیشتر شکمم روی را هایش دست فشار اما بیایم بیرون آغوشش از کنم می سعی

 لوس»:کند می نجوا گوشم زیر و گذارد می ام شانه روی را اش چانه. کند می

«نوا؟ آوا؟ صدا؟ بگم بازم بگم؟ بهت چی داری دوست. نغمه نشو  

.دهد می تکان ام شانه روی را اش چانه  

هوم؟-  



 من این آید می یادم وقتی اما کنم زهر خودمان به را روز دو این ندارم دوست

.دهم می دست از را زبانم اختیار ام، شده عاطفه زندگی آوار که هستم  

.بوسد می آرامی به و گذارد می صورتم روی را هایش لب  

...ش تو اسمت که داره اهمیتی چه. تو کنار اینجام،. نغمه ببین رو من-  

.بوسم می را صورتش و چرخانم می را سرم هوا بی  

.نیست اش شناسنامه در من نام که بشنوم ندارم دوست. بگوید ندارم دوست  

.چرخانم می را سرم و اش چهره به زنم می لبخند غمگین. کند می نگاهم گیج  

«.بود شده تنگ برات دلم»:گوید می گوشم زیر  

.دانم می و دانم نمی را چرایش. گویم نمی. دلت فدای نغمه بگویم دارم دوست  

.دهم می فشار دندانم با را لبم و گذارم می هایش دست روی را هایم دست  

.پنجمه و بیست امروز-  

.چرخاند می مرا و کند می جدا ام شانه روی از را اش چانه ناگهان  

و کنم می نگاه اش شده کسل ی چهره به  

«.باشن شده خراب هات نقشه رسه می نظر به»:گویم می بیخیالی با  

 کردی خالی رو ها لباس کی تو»:پرسم می و کشم می پایین مبل روی از را ساک

«نفهمیدم؟ من که این تو  

.کنم می ساک زیپ بند را دستم و شوم می خم  

.کنم می نگاهش و چرخانم می را سرم. کشد می را دستم مچ  

 زمین روی اش مزه خوش چوبی نبات آب که است شده کودکی همانند اش قیافه

 و شستن برای امیدوار و افتادنش برای غمگین. امیدوار و غمگین. باشد افتاده

.کردنش تمیز  

نغمه؟-  



.دهم می تکان راست و چپ به را سرم و کنم می نگاهش خنده با  

 عاطفه»:گوید می و کند می ریز را هایش چشم. کشد می خودش سمت را دستم

«.عقب بندازه که بود خورده قرصی یک عروسی واسه  

 می بلند زمین روی از را ساک و کشم می بیرون دستش از را دستم حرص با

.کنم  

.خورم می حتما عروسیم واسه منم خب آره-  

.کنم می پرت تخت روی را ساک و شوم می سوییت کوچک خواب اتاق وارد  

«!شمسایی پسر با عروسیم»:گویم می بلندی صدای با  

 من جلوی رو مرتیکه اون اسم انقدر»:شنوم می لرزد، می خشم از که را صدایش

«.نیار  

 فقط. بدی طلاق رو عاطفه نخواستم ازت من»:کنم می زمزمه خورده سر و خسته

هدار دوست رو اولش زن که بشم مردی دوم زن نیست قرار شم مطمئن خواستم .» 

.چرخم می و اندازم می تخت روی را شلوارم و مانتو  

. گی نمی الان»:است دیگری زمان هر از تر بلند صدایش و ایستاده در نزدیک

«.شه می شروع فرمایشاتت کردم، عقدت که فردا پس  

.گیرد می بالا را اش اشاره انگشت و آید می جلو  

.عاطفه ی خونه نرو-  

.آورد می بالا را اش بعدی انگشت و دارد می بر قدم اتاق چپ سمت به  

.بده طلاقش-  

.آیم می فرود تخت روی که است نیاورده بالا را سوم انگشت  

.نشیند می دلم بر عمیق شکافی  

«!داری دوستش»:کنم می زمزمه ناباور  



 نمی هیچ نگاهش از. کند می نگاهم سکوت در و کرده جمع را هایش انگشت

.فهمم  

 نمی که داری دوستش»:کنم می تحلیل خودم برای ام، شنیده که هایی چیز مبهوت

«.بدی طلاقش خوای  

 را او هم سال یک این تمام. دارد دوست را عاطفه. شود می متلاشی دارد مغزم

.ام کرده باور را هایش دروغ و او احمقانه من و. است داشته دوست  

...نغمه-  

 است آمده سفر به من با اینجاست، زند، می صدایم. شود می آوار سرم روی دنیا

!دارد دوست را عاطفه و  

 رو شم آوار خواستم نمی من»:کنم می زمزمه زندگیش، در حضورم از نادم

«.زندگیت  

.شوم می جمع خودم توی بیشتر من و نشیند می کنارم  

.هم صدایم لرزد؛ می تنم  

.نداری دوستش گفتی خودت-  

«.گفتی خودت. شم زنت نخواستم که من»:کنم می ناله و کشم می نفس تکه تکه  

 می سر هایم گونه روی و بینی کنار از هایم اشک اما کشم می بالا را ام بینی

.آیند می فرود شلوارم بر و خورند  

.کنم حس لحنش در توانم می را پشیمانی  

.صدا نکن گریه-  

 زندگیش در نقشی چه واقعا. شود می جا به جا سینه توی قلبم گوید، می که" صدا"

 دارم؟

 شده خیس کوچک ی دایره یک ی اندازه به سفیدم، شلوار. کنم می او به را پشتم

.است  



 کشنده و سخت حد این تا آن از گذر که است زندگی کجای ام ایستاده که اینجایی

 کجای گوید، می عاطفه ندادن طلاق از و خواهم می را یحیی که اینجایی است؟

لست؟ بسته را نفسم راه که است زندگی  

.لرزم می بازویم، سرمای و دستش گرمای از. نشیند می بازویم روی دستش  

.صدا نبود این منظورم-  

.کند رها را بازویم تا دهم می تکان را دستم  

بود؟ چی پس-  

 من»:گوید می گوشم زیر او و دهم می تکیه اش سینه به. کشد می عقب را بازویم

«آخه؟ کنم می غلطی چه اینجا باشم، داشته دوست رو عاطفه  

«.حال و عشق اومدی»:زنم می پوزخند  

.شوم می بلند تخت روی از  

 بین هست چیزی یک»:گویم می و زنم می لبم روی بار چند ام اشاره انگشت با

«!چیه؟ گید؛ می خودتون  

 تلوزیون اتون خونه تو شما»:کنم می اضافه نفرت با. ایستم می رویش به رو

«سینما؟ رید نمی دارید،  

«.نغمه کن تمومش»:کشد می فریاد  

.کشم می ناخنم با را لبم پوست  

!نغمه شدم حالا-  

 می اصلا»:گویم می اما باشم؛ من خود زند می حرف که آدمی این نیستم مطمئن

«.زنتم گم می اشون همه به من یا دی، می طلاقش یا چیه؟ دونی  

.شود می بلند تخت روی از سرعت به  

«.نکردیم که جرم»:دهم می ادامه توجه بی اما بینم می را هایش چشم سرخی  

.خورد می تکان شدت به اش سینه ی قفسه  



.برَُم می را صدایش فریادم با و کند می باز را دهانش  

!کنم؟ می شوخی باهات من کنی می فکر-  

 می غر و کنم می فرو شلوارش جیب در را دستم پروا بی و مکث بی

«گوشیت؟ این کجاست»:زنم  

 می چیکار»:پیچد می گوشم در صدایش و شود می اسیر انگشتانش میان دستم مچ

«کنی؟  

.شود می رو و زیر دلم کنم، می نگاه که هایش چشم به  

 میان چرا باشم؟ داشته دوست را او باید چرا لعنتی، شهر آن در آدم همه این میان

شود؟ چشم جفت یک این اسیر باید دلم چشم، همه آن  

.کشم می بیرون جیبش از را دستم و زنم می پلک  

 صورتم لمس با و شوم می خیره دستم مچ قرمزی به. کند می رها را دستم مچ

.کشم می بالا را نگاهم او، توسط  

.ببخشید-  

.چرخانم می صورتش روی را نگاهم  

«.ببخشید»:کند می تکرار و گیرد می هایش انگشت با را صورتم خیسی  

.هم بیمار ام؛ شده ضعیف  

 ای دقیقه و خشمگین ای دقیقه که بیمارم و ریزم می اشک مدام که ام شده ضعیف

.شوم می غمگین دیگر  

.است کرده ویران را روحم ی صاعقه همچو او داشتن دوست حقیقت، در  

«.نیست تو تقصیر»:کنم می زمزمه و روم می عقب قدمی  

.من ی چهره مانند است؛ خسته اش چهره. من نگاه مانند دارد؛ غم نگاهش  

«.نیست منم تقصیر»:گویم می لب زیر و شوم می خارج سوییت خواب اتاق از  



 اتون خونه تو نبودم مجبور اگه»:دهم می ادامه و کنم می باز را دستشویی در

«...الان کنم، زندگی  

.ایستد می رویم به رو و بندد می را در ناگهان  

«.کنار برو»:گویم می کلافه و دزدم می هایش چشم از را نگاهم  

.گیرد می قرار هایم چشم برابر در دقیقا هایش چشم و کند می خم کمی را گردنش  

.دهم می فشار هم روی را هایم پلک  

 اینم بیا،. دیگه کنی نگاه آینه تو رو خودت بری خوای می»:کند می نجوا آهسته

«.آینه  

 هایش چشم به و آورد می بالا را هایش دست. دهم می فاصله هم از را هایم پلک

.کند می اشاره  

 فشار بالا سمت به و دهم می قرار اش چانه زیر کنم، می خم را ام اشاره انگشت

.دهم می  

.گیره می درد گردنت-  

.گذارد می کمرم روی را دستش  

.سرت فدای-  

 مدت دلم ندارد خبر و بیاورد دست به را دلم خواهد می. بندم می را هایم چشم

!است شده نشین ته دلش توی که هاست  

 نیار در بازی مسخره»:گویم می و دهم می فشار شا چانه به بیشتر را دستم

ی.یحی  

 می است؛ نیفتاده اتفاقی هیچ انگار که طوری و کند می صاف را گردنش

«صدا؟ کنم درست برات داری دوست چی شام»:گوید  

.دهم می هل عقب به را او و دهم می قرار اش شانه روی را دستم کف  

.خوام نمی شام-  



.کنم می رها شومینه روی به رو مبل روی را تنم و گذرم می کنارش از  

«...مرده شب همون منم اگه»:گویم می خودم برای  

.شود می خم تنم روی کامل و نشیند می مبل ی دسته روی ناگهان  

 می بالا را صدایم و آورد می در حرکت به تنم روی را هایش انگشت غافلگیرانه

.برد  

 کی به اونوقت»:پرسد می بلندی صدای با است؛ دادنم قلقلک مشغول که همانطور

«صدا؟ گفتم می  

 آنقدر پدرش همانند گاهی و کند می شیطنت ساله پنج/چهار کودکی همانند گاهی

.کنم می شک بودنش یحیی به که شود می گیر سخت و جدی  

«.کن ولم»:کنم می ناله و دارم می نگه را هایش دست خنده با  

.بوسد می آرام و گذارد می ام گونه روی را هایش لب  

خوری؟ می چی شام بگو حالا-  

 انگشتم نوک با را است خورده سر چشمم ی گوشه از خنده شدت از که اشکی

«.تنهایی نه ولی ماهی،»:گویم می بدجنس و کنم می پاک  

 آخه بچه؟ خندیدم بهت باز»:زند می غر لب زیر و شود می بلند مبل روی از

«غذا؟ شد هم ماهی  

 پستو در را خودم بودن دومین و عاطفه بودن اولین احمقانه، هم شاید عاشقانه،

 ماهی نبود یادم وای ای»:گویم می قبل از تر بدجنس و کنم می پنهان ذهنم های

«.نداری دوست  

.دارم می بر میز روی از را تلوزیون کنترل و کنم می دراز را دستم  

«خوبه؟ میگو چی؟ میگو»:کنم می ادا کشیده را حروف  

.خندم می آرام آرام و شنوم می را بلندش گفتن" نه" صدای  



 یک خودش قول به تا نشیند می کنارم و دهد می قرار رویم به رو را ماهی وقتی

 تیغ آرامی به و بزنم لبخند رویش به توانم می تنها بدن؛ بر بزنیم را نفره دو شام

.کنم جدا برایش را ماهی های  

 می فکر هایش کمبود به زند، می حرف و است نشسته کنارم که مدتی تمام در

 من به حالا و است کرده تحمل را ها آن گذشته سال چهار که هایی درد به. کنم

.باشم او پناه که آنم از تر پناه بی خود من، که داند نمی او و. است کرده تکیه  

«یحیی؟»:کنم می زمزمه و دهم می چپم دست به راستم دست از را لیوانم  

.اندازم می پایین را سرم کند، می که نگاهم  

...چرا-  

.آورم می بالا را سرم و کشم می دهانم توی را هایم لب  

.دهد می قرار سفره روی و کشد می دستم از را لیوان  

کردم؟ انتخابت چرا-  

«.صدا بود نسوخته برات دلم»:گوید می لبخند با او و دهم می تکان را سرم  

.کند می حلقه دورم را دستش  

...هوم سراغ رفتم که شدم متوجهش وقتی-  

 به تو»:پرسم می بلندی صدای با و چرخانم می صورتش سمت را سرم سرعت به

«بزنیم؟ بهم باید که گفتی هومن  

 شد شروع کی اینکه»:کند می زمزمه لب زیر و چسباند می پیشانیم به را پیشانیش

 کردم مجبور رو هومن که شدم متوجهش وقتی اما. دونم نمی رو شد شروع چرا و

«.بگیره پس رو داده بهت که نشونی انگشتر و بیاد  

.کشم می عقب را خودم و گذارم می هایش شانه روی را هایم دست  

 دونی می تو پرسیدم ازت وقتی چرا نگفتی؟ بهم حالا تا پیش سال یک از چرا-

نگفتی؟ بهم شده؛ چی  



.شود می بلند سفره پای از و گیرد می عمق لبخندش  

«.نشی پررو خواستم می»:گوید می شیطنت با  

 می است شده وارد آشپزخانه کوچک ی پنجره از که ای پروانه به را نگاهم

.دوزم  

است؟ کرده مجبور را هومن  

 می غر ام، زده لبخند که همانطور! مطمئنم دارد؛ دوستم او. گیرد می عمق لبخندم

«نشم؟ پررو که نکردی جمع هم رو سفره»:زنم  

.کند می تایید بلند صدای با و خندد می  

...من و خواست می مرا هومن  

.نبود بد زندگیم یکنواختی از فرار برای خب،  

 وقتش تا بود انداخته انگشتم توی هم را نشانی انگشتر و بودم اش خورده شیرینی

 چند نهایت کردم می خیال ها روز آن. خودمان زندگی و خانه سر برویم برسد که

 ماه چهار و سال یک شود می امروز، با اما ماند خواهم عمه ی خانه در دیگر ماه

 آن با زیادی تفاوت هایم روز این اما. عمه ی خانه در. هستم آنجا هم هنوز من که

.دارند ها روز  

 حالم من. تو با ها ظرف»:کنم می شیطنت و گذارم می سینک توی را ها ظرف

«.نیست خوب  

.کنم می دستم را ها دستکش خندم می آرام که همانطور و  

...ش چی-  

 خنده با و چرخانم می است، شده نقلی ی آشپزخانه وارد که او سمت به را سرم

«.هیچی»:کنم می زمزمه  

.کنم می باز را آب شیر  

.باشی اینجا خواستم می فقط-  



 است، نشسته روحم روی که عمیقی نفرت این وجود با کنم می اعتراف دل در و

!ام شده ماندگار یحیی کنار و عمه ی خانه در که خوشحالم  

.دهد می تکیه سینک به کنارم و بندد می را آب شیر  

کردم؟ انتخاب رو تو چرا پرسی می من از واقعا-  

. کند می نگاه هایم چشم به  

صدا؟ نکنم انتخاب رو تو بود ممکن چطور کردنت، دلبری همه این با-  

 و نبوده ای نغمه کنم می حس گوید می که صدا. است شده عادتم بودن صدا

 و پدر که ساله پانزده ی بچه دختر آن کنم می فکر شنوم می که صدا. نیست

 می که صدا. است مرده روز همان و سال همان داد؛ دست از هم با را مادرش

.حالا مثل درست. نیستم خودم دیگر گوید،  

 می داریم، فرصت که حالا حالا، که دارم کم رو تو انقدر اما. کنم نمی دلبری-

.کنارم من، نزدیک. باشی اینجا مدامم خوا  

«.یحیی دارم کمت خیلی»:دهم می ادامه و شود می غرق نگاهش در نگاهم  

.کند می نوازش را موهایم  

 سال های روز بیشتر تونم می کنیم، اجاره اینجا خونه یک اگه کردم فکر خودم با-

.باشم اینجا کار ی بهونه به رو  

.دهم می تکیه سینک به خودش مانند و چرخم می  

.کنی نمی دل مامانت از تو-  

 از بکنی، دل هم اون از»:دهم می ادامه ناامید و گذارم می اش شانه روی را سرم

«.داری دوست خیلی رو اونجا تو. کنی نمی دل تهران  

.بازویم روی را دستش و دهد می قرار سرم روی را هایش لب  

!تو ی اندازه به نه-  

«ترنم؟ مثل بشه هم عاطفه خوای می»:پرسم می هوا بی  



.کند می نوازش را بازویم آرامی به  

جوریه؟ چه ترنم-  

.دهم می قورت را دهانم آب  

 اینطوری یزدان و تو چرا نیست؛ و نبوده طوری این عمه با وقت هیچ باباتون-

 شدید؟

.نشاند می موهایم لای به لا را اش بوسه  

!نه ما، و کرد ازدواج داشت دوستش که کسی با پدرمون چون-  

.گویم نمی اما ؛"دلت برای بمیرم" بگویم دارم دوست  

 بوده چه من گناه. اش نتیجه بهشت، از شدنش رانده و بود سیب خوردن آدم، گناه

است؟ یحیی به نسبت ام کشنده و عمیق احساس این اش نتیجه که است  

.باشی اون جای به تو دارم دوست دارم، دوستش پرسه می ازم وقتی-  

.کشد می مرا یحیی، درماندگی  

 می و کنم می کنترل سختی به را صدایم لرزش. آیم می بیرون آغوشش از

«داری؟ دوستم»:پرسم  

 فشار را گلویم و پیچد می تنم توی درد دهد، می فشار هم روی که را هایش پلک

.دهد می  

.کنم می آویزان گردنش دور را هایم دست و ایستم می پایم ی پنجه روی  

داری؟ دوستم. باش زود-  

.کند می نگاهم و دهد می فاصله هم از را هایش پلک  

.آره-  

 به که وقتی رود، می راه یحیی کنار که وقتی. ببینم ذهنم توی را عاطفه توانم می

...که وقتی شود، می معرفی او همسر عنوان  



«.بگو زیاد. بهم بگو»:گویم می و کشم می عمیقی نفس  

.کند می تکرار را دارم دوستت و دهد می تکان گوشم کنار را هایش لب  

 باز نداشتم، قلب اگر حتی کنم می فکر که ام شده غرق او در قدر آن ها روز این

!شدند می عاشقش هایم، شش مثلا وجودم، از جایی یک هم  

.گذارد می اش بدنه روی را دستش که کنم روشن را کتری زیر خواهم می  

هواخوری؟ بریم-  

 می خارج آشپزخانه از و گذارم می کابینت روی را دستم توی کوچک کتری

.شوم  

. ها خوبه هم اینطوری مسافرت»:کنم می زمزمه و کنم می نگاه ساحل خلوتی به

«...الان اما شلوغه جا همه باشه که تعطیلات  

«سفر؟ بریم تعطیلات تو داری دوست»:کند می قطع را حرفم  

.نشیند می انداز زیر روی کنارم و آورد می در را هایش کفش  

.دهم می تکان را سرم و کنم می نگاهش  

.یحیی نبود این منظورم-  

.گذارد می ام شقیقه روی را هایش لب  

.برات ذارم می کم دونم می-  

 ولی»:دهد می ادامه و آورد می بالا دهانم سمت به را دارد دستش توی که بلالی

«.کنم درست رو چیز همه روز یک دم می قول  

 خیلی ممکنه»:کند می شلیک ام سینه ی قفسه وسط را تیری زنم، می که لبخند

«.شه می درست بالاخره اما. بکشه طول  

 دست قلبم با هم هنوز که نفرتی کردن پیدا شدت از قبل و اندازم می پایین را سرم

«.مونم می من نداره؛ اهمیتی»:کنم می زمزمه کند، می نرم پنجه و  

.بمانم بتوانم واقعا که کنم نمی گمان اما  



 به و باشم داشته نیمه و نصفه را یحیی توانم می دیگر وقت چند که نیستم مطمئن

.نکند پر را قلبم زودی به لعنتی نفرت این که دارم شک حتی. نیاورم خودم روی  

«.سخته خیلی برام»:کنم می ناله درماندگی با و دهم می دست از را زبانم اختیار  

.کشد می آغوش در تر محکم مرا  

.فهمم می صدا، دونم می-  

 هم تو از غیر به دیگه نفر یک کنار من. کن تصورش»:دهم می ادامه غمگین

«.کنم می لمسش و کنه می لمسم. راحتم انقدر  

.شود می حبس سینه در نفسم و آید می در لرزه به تنم تمام تصورش از و  

.شود می بیشتر و بیشتر بازویم روی هایش انگشت فشار  

«...ممک. بشم باردار اون از ممکنه»:دهم می ادامه بغض با  

«.نزن رو ها حرف این وقت هیچ دیگه»:است رفته بالا صدایش تن  

 

 می مچاله سینه در قلبم گویم؛ می که هایی چیز این پیوستن حقیقت به تصور از

.کشد می فریاد و شود  

.هرروز. یحیی کنم می اش تجربه دارم روز هر-  

 می بیچارگی با و شوم می خیره هایش چشم به. چرخانم می او سمت را سرم

 حتی که زنی با خوام نمی. باشه من واسه فقط وجودت ی همه خوام می»:گویم

«زیادیه؟ چیز این. کنم تقسیمت نداره، دوستت من ی اندازه به هم درصد یک  

.چسباند می پیشانیم به را پیشانیش  

.کنم می اون از دوری برای رو تلاشم ی همه-  

.کنم می جمع آغوشش توی را خودم و دهم می قرار اش شانه روی را سرم  

...تو و نمونده برام آدمی هیچ تو جز. یحیی ندارم رو کس هیچ تو جز-  



.دهد می تکان موهایم لای به لا را انگشتانش  

. دارم لازم زمان یکم فقط. نیست و نبوده مهم برام تو ی اندازه به کس هیچ-

...یک  

 می بالایی صدای تن با اختیار بی و کنم می بلند اش شانه روی از را سرم

 جمع تختم روی اتاقم تو شب هر باید کی تا دیگه؟ ماه چند قدر؟ چه دیگه»:گویم

«کنید؟ می چیکار دارید الان عاطفه و تو کنم فکر و بشم  

 چند»:گویم می تر بلند و زنم می پس است آورده صورتم سمت که را هایش دست

 رید می هم دست تو دست اون و تو ببینم و خونه تو بشینم باید دیگه عید تا

«مهمونی؟  

 سعی هم باز و زند می بوسه قلبم بر" نفرت. "دهم می فشار هم روی را هایم پلک

.کند جا قلبم توی را خودش کند می  

.دهم می فشار هم روی را لرزانم های لب  

 درونش دانم می و کرده مشت را هایش دست. کند می نگاهم بیچاره و غمگین

.پاست بر عظیمی جنگ  

 زندگیمون تن از سرما این تا بگذره باید دیگه زمستون تا چند»:کنم می زمزمه

«بیرون؟ بره  

.خجالت از شاید. دزدد می ام چهره از را نگاهش  

.بره و شه خسته خودش باید-  

.دوزم می آسمان به را نگاهم و زنم می پوزخند  

.شه نمی خسته هم دیگه سال صد داری، رو هواش تو که اینطوری-  

 براش هم برگردیم بخوایم وقتی حتما»:کنم می فکر بلند بلند اما ترکد می دارد دلم

«.کنی می تقدیمش تهران، برسیم وقتی و خری می سوغاتی  

 برای رو اون باید عمه چرا»:گویم می بغض پر و کشم می دراز زیرانداز روی

«نیستم؟ برادرش ی بچه من مگه نه؟ رو من و بپسنده تو  



 می اشاره خورد، نمی چشم به آن در هم ستاره یک حتی که آسمانی به دستش با

.کند  

.بزرگه خیلی-  

 ی نقطه به نقطه در هم باز من و زند می کنار صورتم روی از را موهایم

.شوم می غرق صورتش  

!اش مردانه و استخوانی صورت و کوتاهش موهای هایش، چشم در  

«.خوام می رو تو انتهاش، بی ی اندازه همین به دقیقا»:شنوم می را صدایش  

 و. رو ای دیگه کس هیچ نه»:کند می زمزمه صورتم توی و کند می خم را سرش

 ازاواج عاطفه و من وقتی. پسنده می رو دختر کدوم من مادر که نیست مهم اصلا

 تفاوت سال چهار فقط تو و من درسته. نغمه بودی کوچیک خیلی تو کردیم، می

«.بود سالت شونزده فقط تو موقع، اون اما داریم  

.گذارد می اش سینه روی را ام اشاره انگشت  

.پسندیده رو تو که اینجاست مهم-  

.گیرد می نبض قلبش، ضربان نامنظم ریتم از انگشتم و  

 

«پسندیده؟ رو من اینجا دونه می من جز به کی»:پرسم می  

.دهم می فشار اش سینه ی قفسه روی را هایم انگشت و  

 مردم اینکه»:پرسد می آرامی به و نشیند می هایش لب روی کوچکی لبخند

«مهمه؟ برات بدونن،  

.مهم خیلی. است مهم برایم  

 ها چیز بعضی که بفهمد خواهد نمی هم حالا و است نفهمیده هرگز. فهمد نمی او

 آگاه من حضور از کس هیچ اینکه دانم می. دارد زیادی ارزش زن یک برای

 مشکلی نکنه»:گوید می قلبم گاهی اما است عاطفه حضور دلیل به تنها نیست

«کنه؟ معرفی بقیه به رو تو کشه می خجالت که داری  



 به کاملا را ام نداشته نفس به اعتماد کم کم تا کند می تکرار را جمله این قدر آن و

 ای نغمه. ندارد دوست را خودش دیگر که ماند می ای نغمه سپس. برد می تاراج

 ی نغمه این دهد می دست از را خودش غریبانه قدر چه و. نیست صدا دیگر که

.هستم من که نوایی بی ی نغمه. نوا بی  

 است کرده درگیر را ذهنم ترنم های حرف. دهم می فشار هم روی را هایم پلک

.انگار  

.کنم می جدا یحیی ی سینه ی قفسه از را دستم  

.خواسته رو عاطفه قلبت کنن می فکر بقیه-  

 روی به رو را دستم. ایستم می است، نشسته هم هنوز که او کنار و شوم می بلند

.شود پاک ها ماسه از تا کنم می فوت آرامی به و گیرم می هایم لب  

 رو همدیگه قدر چه گن می کنن می نگاهتون وقتی اونا که این. مهمه که اینه-

...ک نداره خبر کس هیچ و دارن دوست  

!مهمه پس-  

 که بودم گفته بهت بار هزار حالا تا بود مهم اگه»:گویم می خشم روی از هوا بی

«...پیش چه و گن می درموردم چیزایی چه کارم محل تو  

 می خیز نیم. گیرم می گاز را زبانم شود، می خشمگین و جدی که نگاهش رنگ

«اش؟ بقیه»:پرسد می و شود  

«.نیست مهم»:گویم می مکث با و دهم می فشار هم روی را هایم لب  

.ایستد می رویم به رو و شود می بلند سرعت به  

 و کشد می عقب اما کنم پاک ها ماسه از را دستش کف تا برم می جلو را دستم

«اش؟ بقیه»:کند می تکرار  

 هم آنچنان ساحل تاریکی در که همش در های ابرو و برافروخته ی چهره به

.کنم می نگاه نیستند، مشخص  

«...خواب»:کنم منحرف را ذهنش دارم سعی ناشیانه  



 گن، می پرت و چرت درموردت»:گوید می منطقی بی با و کند می قطع را حرفم

«کنی؟ کار باید تو گفته کی اصلا. دی می استفعا ری می برگشتیم! آره؟  

 تک در. است بوده همین همیشه. شوم می دور قدمی و گیرم می او از را رویم

 منطق بی و آورده جوش زود قدر همین همیشه ام گذرانده او با که هایی ثانیه تک

.کرد نخواهد تغییر هرگز ام شده مطمئن هاست مدت من و. است بوده  

.دهم می پیچ هم توی را هایم دست  

.ده نمی پول بهم دیگه عمو. بدم ادامه کردن کار به محبورم-  

 ببین»:گویم می پدرش مانند عصبانیتش، به توجه بی و چرخم می سمتش به

 رو خرجت و کنی می کار خودت یا. کنم نمی کسی خرج بیخود پول من دختر،

 سرت از هم ازدواج و شوهر فکر. بیرون ری می من ی خونه از یا میاری در

«.ندارم خریدن جهاز پول من که کن بیرون  

 بابات»:پرسم می بلندی صدای با که چرا گمانم؛ به است شده یکی قلبم با نفرت

«یحیی؟ ده نمی پول بهم دیگه چرا عمو ولی. گفت بهم رو ها این  

 یادم»:گوید می سخن من جای به نفرت و کنم می خم صورتش سمت را سرم

 اش زاده خواهر ی صیغه خواد می اش زاده برادر بود فهمیده اون چون! اومد

 پسر درسته باشه؛ تنهاش و تک ی زاده برادر نگران نباید دیگه کرد فکر و بشه

«عمه؟  

 کردن خراب توی»:زند می غر و گذرد می کنارم از کند، صبر ای ثانیه آنکه بی

«!استاد نغمه؛ استادی آدم حال  

 و گوید می درست کنم می حس که کند می بیان کشیده چنان را آخر استاد و

.هستم من رابطه این مشکلات ی همه مقصر  

. است نیامده در صدایم اما ام رسیده جنون به آشنا و دوست های تهمت از که منی

 رویا نیست که اویی با خود تنهایی در و ام ساخته هایش نبودن تمام با که منی

!ام ساخته  



 دوست مرا ام خواسته او از که هستم من این انگار کند می رفتار ای گونه به او

!بدارد  

 

.کنم می آویزان در روی را ام حوله و ایستم می پاهایم ی پنجه روی  

 آنچنان پیش ی دقیقه پانزده. است کرده پر را اتاق یحیی پف و خر صدای

 حالا و گذاشت نخواهد هم روی چشم صبح تا کردم می فکر که بود خشمگین

 مرد همان یحیی، این آید نمی چشم به اصلا که است خوابیده عمیق آنچنان

.باشد پیش ربع یک خشمگین  

.کنم می نگاهش و نشینم می تخت روی کنارش  

 گاهی و روز هر که هاست مدت اما. دارد دوست مرا هم او دارم، دوست را او

 از او شاید. است عاطفه دلیلش تنها که آشوبی. است آشوب میانمان ساعت هر

 مدام که است مدتی حالا و بودند کرده رهایم پیش ها سال که مادریم ی خانواده

 که آنطور هرگز که او ی خانواده از من شاید و باشد دلگیر گیرند، می را سراغم

 را ما آشوب ها، چیز این خاطر به هرگز اما باشم؛ دلچرکین اند، نبوده مراقبم باید

.است نکرده غرق بویش بد باتلاق در  

 را سرم و کشم می دراز است، سفت زیادی خوابش خوش که تختی روی کنارش

.دهم می قرار اش برهنه بازوی روی  

.خندم می آرام شنوم، می که را صدایش  

.صدا نخور وول انقدر-  

«.صدا بگو بهم همیشه»:گویم می لبخند با و کشم می هایمان تن روی را پتو  

«...صد صدا، صدا، صدا،»:کند می تکرار بیداری و خواب میان در  

 را بخش آرام دو ام، گذشته های روز تمام مانند اما من. برد می خوابش دوباره و

.بیفتند هم روی هایم پلک تا دهم می ام معده خورد به  



 دارم، نگهشان باز کنم می سعی زور به که هایی چشم با بعد ساعت چند دانم نمی

.شوم می خیره گوشیم روشن ی صفحه به  

 تخت روی و پرم می جا از وحشت با. کند می سوراخ را هایم مردمک عاطفه نام

.نشینم می  

است؟ گرفته تماس من با چرا  

.است گرفته نبض تنم کل که شده تند ای گونه به قلبم ضربان  

 می هایم چشم به را مشتم دارم، نگهشان باز توانم نمی که هایی چشم از کلافه

.کشم  

.لرزد می دستم در گوشی و است صفحه روی همچنان عاطفه نام  

کیه؟-  

 می بلند تخت روی از پرسد؛ می سوال آلودگی خواب با که یحیی به توجه بی

.کنم می ترک را اتاق و شوم  

 نگاه صفحه روی نام به و کشم می دهانم درون را ترسم از شده خشک های لب

.کنم می  

 تماس من با ام، بوده او همسر کنار در را شبش من که صبحی نه ساعت باید چرا

نکند؟ هم قطع دهم، نمی پاسخ وقتی و بگیرد  

.دهم می قورت را دهانم آب  

 هرگز عاطفه، او، و ام بوده یحیی کنار هم را دیگری های شب و ها روز من

.است نفهمیده او که کنم گمان و باشم آرام کمی توانم می پس. است نشده متوجه  

 رنگ کرم مبل روی را ام شده منقبض تن   شود، می خاموش که گوشی ی صفحه

.کنم می لعنت را خودم و عاطفه لب زیر و کنم می رها شومینه روی به رو  

 

.بندم می را هایم چشم و گذارم می ام سینه روی را گوشی  



 را هستم آن لایق نظرش از که آنچه هر تا باشد گرفته تماس من با و فهمیده اگر

 من و او با قدر آن قطعا. گیرد می تماس هم یحیی با قطعا بکشد؛ فریاد گوشم در

.بدهیم را پاسخش و شده تسلیم نفر دو ما از یکی بالاخره تا گیرد می تماس  

 بلند تنم روی از را گوشی و آورم می بالا را دستم عجله با هایم، سینه لرزش با

.کنم می  

.است خودش هم باز لعنتی،  

 اختیاری اش لعنتی لرزش که انگشتی با و شوم می بلند مبل روی از اختیار بی

.کنم می لمس را صفحه نیست،  

.چسبانم می گوشم به را گوشی و دهم می فشار هم روی را هایم چشم  

خوابی؟ نغمه،-  

.امیدوارم یعنی،. است نفهمیده. است نکرده تغییر گفتنش نغمه  

 از را یحیی شود باعث است ممکن اینکه به توانم نمی حتی... باشد فهمیده اگر

 نمی که کنم می فکر موضوع این به دارم حقیقت در اما. کنم فکر بدهم، دست

.بچرخانم دهانم در را زبانم توانم  

.دهم می قورت سختی به را دهانم آب دوم بار برای  

 وصل را تماس روحم حتما هستم، خواب اگر. پرسد می هم ای مسخره سوال چه

!است کرده  

«.بودم»:گویم می کوتاه لرزد، می فهمم می که صدایی با و کنم می سرفه  

." شید می بیدار زود کنید می کار چون کردم می فکر ببخشید،" گفتن   وقت لحنش

.دارد شرمندگی  

.گردد می باز وجودم به آرامش  

«.خوابیم می بیشتر صبح و کنیم می کار وقت دیر تا»:گویم می دروغ کلافه اما  

 بدونم خواستم می فقط. شم نمی مزاحمت خیلی من پس»:گوید می عجله با

«تهران؟ بیای خودت کنیم صبر باید یا کنه می قبول سفارش الان دفترتون  



 کند، می نگاهم و ایستاده رویم به رو که یحیی به را نگاهم و کشم می عمیقی نفس

.دوزم می  

.است پریده رنگ کمی صورتش و ریخته بهم موهایش  

 خودم کنید صبر»:گویم می ترسیده و مبهوت من و زند می صدا را نامم عاطفه

«...ب  

«.اصلا کن صحبت ترنم خود با بیا»:گوید می هیجان با و کند می قطع را حرفم  

«کیه؟»:دهد می تکان را هایش لب یحیی  

 دوباره و کنم می شل را بدنم لرزاند، می را گوشم ی پرده که ترنم گرم صدای

.شوم می رها مبل روی  

عزیزم؟ خوبی نغمه؟ الو-  

.کنم می پرت میز روی حرص با و کشم می بیرون باسنم زیر از را کنترل  

.دهم می را ترنم پاسخ من و دارد می بر قدم آشپزخانه سمت به یحیی  

 کردم، صحبت باهات درموردش که بود لاغری و مو و پوست محصولات اون-

 یادته؟

«.آره»:گویم می و دهم می تکان را سرم بیند، نمی او اینکه به توجه بی  

 باید دونم نمی فقط. شرکتتون از بگیرم تبلیغ خوام می»:گوید می بیشتری هیجان با

«بدم؟ سفارش برم تونم می امروز همین یا برگردی کنم صبر  

 به قطعا ام، نرفته کاری سفر به من که بفهمد و برود شرکت به امروز همین اگر

.گفت خواهد عمه  

.خورد می بهم ضعفم از حالم کنم، می فکر که پیش دقایق استرس به  

 سنگ ممکنه. بهتره بیام خودم کنی صبر»:گویم می دروغ هم باز ترنم پاسخ در

«.کنن اذیتت یا بندازن  

.شود می حواله سمتم به که است مرسی و دارم دوستت و روم قربانت سپس  



.شوم می بلند مبل روی از و اندازم می میز روی را تلفنم  

.کنم می جدا گردنم از را موهایم  

.پیچد می ام بینی در رب و مرغ تخم بوی و کشم می عمیقی نفس  

«.دارما دوستت خیلی»:گویم می لذت با  

«.دارما دوستت خیلی»:آورد می در را ادایم اخم با و کند می کم را شعله یحیی  

 روی را دستم دارم دوست که ام شده حال خوش عاطفه نفهمیدن برای قدر آن

!بخندم و کنم حلقه یحیی دور را هایم دست و بپرم طرفش آن به بگذارم، اپن سنگ  

 این برایم بخواهد یحیی اگر کنم می فکر. کنم می نگاه آشپزخانه روشن فضای به

 سینک و باشد اینجا ی پنجره بزرگی به اش پنجره باید بخرد، ای خانه اطراف

.بزرگتر آشپزخانه این سینک از باید اش ظرفشویی  

 شه نمی زحمتتون اگه»:گوید می و گذارد ی سینک توی را کوچک تابه ماهی

«.بخوریم غذا که طرف این بیاید  

 در های اخم به و دهم می گوش خیس سینک روی بر قابلمه ولز و جلز صدای به

.خندم می یحیی معترض لحن و هم  

 قهقهه رنگ، صورتی ی زنانه و کوچک های دمپایی در اش مردانه بزرگ پاهای

.برد می هوا به را ام  

«.کوفت»:زند می غر و دارد می بر کتری روی از را قوری  

 اینجا دیشب نیست معلوم»:زند می غر همچنان و گیرد می کتری زیر را فنجانش

«.خیسن ها سرامیک هنوز که کردی کار چی  

 یک. یحیی وای»:گویم می و گیرم می لقمه اپن، روی شقاب درون املت از

«نه؟ نیستی، بردار دست نکنی کوفتم تا و کردی درست صبحونه  

.کشد می دستم از را لقمه و چرخد می  

.پررو بچه بود من با هم دیشبت شام-  



.دهم می ادامه یحیی با کل کل به خنده با و کنم می فکر عاطفه نفهمیدن به  

 

.کشم می عقب را سرم و خندم می  

نه؟ یا خونه برم ذاری می-   

.کشد می ام چانه روی را انگشتش  

«.یحیی زشته»:گویم می دلهره با و چرخانم می اطراف در را نگاهم  

«.خونه نرو»:گوید می توجه بی  

.لرزد می قلبم  

.آورد می در حرکت به صورتم روی را انگشتش  

.دارم دوستش که نشستم ماشین توی زنی با کنم حس بیشتر خوام می-  

.کنم می تر عمیق را لبم روی لبخند  

 من. دارم دوستش که هستم مردی با کنم احساس عمر آخر تا دارم دوست هم من

...هم من. غمگینم خانه به بازگشت از هم من. نروم و بمانم خواهم می هم  

 ها مرد برای که هایی زن»:گوید می آرامی به او و زنم می صدایش لب زیر

«.رسن می نظر به احمق دور از شن، می مادر  

.کند می لمس هایش لب با را ام گونه  

 چه و خوبن برات قدر چه که فهمی می باشی، داشته رو ها اون از یکی وقتی اما-

.داری نیاز بهشون قدر  

.شوم می جا به جا ماشین صندلی روی کمی و دهم می قورت را دهانم آب  

 دور از من»:پرسم می خنده با و بگیرم نادیده را صدایش گرفتگی کنم می سعی

«رسم؟ می نظر به احمق  

.کند می بسته و باز را هایش چشم  



 زندگی وارد میان که خودشون به. نغمه سخته خیلی ها مرد بعضی برای زندگی-

 تا. باشن بچه ندارن حق دیگه. بخوان رو مادرشون آغوش ندارن حق دیگه و شدن

.نداری رو حقش مردی، تو بگن خودشون به باید میارن کم  

.کند می نوازش روسریم زیر از را موهایم  

 خرید براشون یکی که باری آخرین از هاست سال که میان خودشون به وقتی-

 پیش سال چندین فوتبال عاشق ی بچه پسر دیگه فهمن می وقتی. گذره می کرده،

.شده زندگیشون وارد که باشن زنی مخارج و خرج فکر به مجبورن که نیستن  

 سال، هفت و بیست. کند می مچاله ام سینه در را قلبم صدایش، لرزش و چهره غم  

است؟ افسرده و غمگین چنین این چرا پس نیست زیادی سن  

.بوسم می ناخواسته و آرامی به دهد، می حرکت صورتم روی که را دستش  

.کند می نگاهم زنند می دو دو که هایی چشم با  

.نیستم بچه پسر یک دیگه که وقته خیلی ره می یادم هستی، که تو-  

.گذارم می صورتش روی را دستم و برم می تر جلو را سرم  

بخوریم؟ هوا یکم خوای می-  

 عاطفه که جایی برگردم خوام نمی»:گوید می و بوسد می را دستم خودم همانند

«.هست  

 می پس را است نشسته گلویم بیخ و آمده او، های حرف کجای دانم نمی که بغضی

.زنم  

«.صدا خطم ته»:دهد می ادامه غمگین  

 او غم   و من کردن تمام یعنی یحیی، خستگی. من سقوط یعنی یحیی، بودن خط ته

.من مرگ یعنی  

.شه می درست چیز همه عزیزم،-  

«.نداری باورش هم خودت»:بگوید خواهد می که کند می نگاهم طوری  



 باورش شدنش، آرام و زدن لبخند برای او، برای اما. ندارم باورش هم خودم بله،

.کنم می  

 و یزدان ی بچه اومدن دنیا به از قبل تا»:گویم می و ریزم می بهم را موهایش

«.عموشم زن من بیاد، دنیا به اشون بچه وقتی و شده تموم چیز همه ترنم  

 می یاد. صدا نگم بهت جلوش باشه حواسم باید»:گوید می وار زمزمه و خندد می

«.صدا زنه می صدات گیره  

 با و شوند می قلبم ی روانه جهان خوب   های حس ی همه اش خنده صدای از

 مامان بگه بهم دم می یاد بهش بشیم، دار بچه خودمون اگه ولی»:گویم می هیجان

«.صدا  

 لب روی همچنان لبخند. کند می نگاهم و دارد می نگه دستانش میان را هایم دست

.است نشسته هایش  

.صدا ذاریم می رو اسمش شد دختر اگه ولی. منی صدای فقط تو نه،-  

 از که ای چهره برای رود می دلم و کنم می تصور را یحیی و خودم ی بچه دختر

.یحیی و من. سازیمش می ما که ای بچه برای. کنم تصورش توانم می حالا  

«چی؟ شد پسر اگه»:کنم می لجبازی  

.بوسد می را پیشانیم و آورد می جلو را سرش  

 گی؟ می رو مخالفش تو کنم می تصور رو جنسیتی یک من هروقت چرا. دختره-

.کم کم شه می تاریک هوا خونه، برو  

 نزدیک که ماشین از." پسره نه،" گفتن   حال در و زنم می لبخند هایش حساسیت به

.شوم می پیاده است، کرده پارک اتوبوس ایستگاه  

 

.کشم می هم در چهره لولایش، صدای با. کنم می باز کلید با را در  

 فکر خودمان ی خانه درهای برای بگویم یحیی به باید کنم می فکر سرخوشانه اما

!نیست که ای خانه. باشد حسابی و درست لولای  



 را حیاط راست سمت که ای طبقه دو ساختمان سمت به و بندم می پایم با را در

 تک ساختمان سوی به چرخد می گستاخانه اما نگاهم. روم می است، کرده پر

 اگر که خوابه سه ای خانه. عاطفه و یحیی یحیی؛ ی خانه. چپ سمت ی طبقه

.بود خواهد ای العاده فوق جای قطعا نباشد، عاطفه  

 که ای خانه. خانه توی کشم می تنم با را نگاهم و شوم می خودمان ساختمان وارد

.ندارم سرپناهی آن جز اما بیزارم آن از  

 که است خانه این در او تنها. انگار است ترنم. شنوم می را آرامی ی گریه صدای

.کند می هم سکسه گیرد، می اش گریه بار هر  

 شده پر قرص، بسته چند و بهداشتی لوازم میوه، از که آشپزخانه اپن کنار از

 از چادر. دارد قرار پایش کنار کیفش و ها پله روی است نشسته. گذرم می است؛

.است رفته عقب کمی رنگش کرم روسری و افتاده سرش  

 را یزدان ماشین اما. است شده دعوایشان و است آمده یزدان هم باز کنم می فکر

.دانم نمی. دیدم هم شاید ندیدم؛ حیاط توی  

.روم می جلو قدمی  

 گر صورتش. کند می گریه تر بلند و دوزد می من به را اش شده سرخ های چشم

 کشیدنش نفس سخت توانم می. اند چسبیده پیشانیش روی موهایش و است گرفته

.کنم احساس نیز را  

«نرفتن؟ فروش داروهات»:پرسم می احمقانه و ام شده نگران  

 این در اما. بزند گریه زیر ها چیز این برای که نیست ضعیف هم ها قدر آن ترنم

.ام آورده زبان بر را است آمده ذهنم به که چیزی تنها لحظه  

 دردی نگاهش غم  . کند می نگاهم غمگین و دهد می فشار زانویش روی را دستش

.کنم فکر آن به ندارم دوست که دردی. کشد می فریاد را عمیق  

.روم می بالا و کنم می رها پله راه نزدیک را کوله  

 ی شانه روی را دستم و ایستم می او، از تر پایین پله یک چهارم، ی پله روی

.دهم می قرار لرزانش  



«...نغمه»:زند می صدایم  

.افتد می گریه به دوباره و  

.بایستم کنارش تنها و بیایم که نه آوردم می برایش آب لیوان یک باید  

.دهم می حرکت اش شانه روی را دستم ناچار  

«...بچه»:پرسم می تردید با  

.را ترنم درد را، بچه بودن بد. فهمم می شود؛ می بلند که اش ناله صدای  

«...یز بار این»:شنوم می سختی به را صدایش  

.کند می ساکت را ترنم یحیی، زدن حرف بلند و در شدن بسته صدای  

...بلن کنم می خواهش نه،. نگیرید تحویلم همه این خدا رو تو نه،-  

.کند می سکوت بیند، می که را ترنم و آورد می بالا که را سرش  

«.نزن زنگ بهش»:گوید می عجز با و کند می گریه تری بلند صدای با ترنم  

 را دستش نگرانی با و اندازد می زمین روی من ی کوله کنار را اش کوله یحی

.کشد می رنگش سفید پیراهن روی  

«شده؟ چی»:پرسد می عصبی و شده گیج  

 سمت به" بیارم آب رم می" گفتن   با و دهم می فشار آرامی به را ترنم ی شانه

.روم می آشپزخانه  

 پیاز و زمینی سیب رب، روغن، از هم آشپزخانه وسط ی نفره چهار میز روی

.است شده پر... و  

.شوند جمع اینجا نبودم مطمئن اما دارند؛ جلسه هم باز هفته آخر که دانستم می  

 مشغول ای دقیقه ده. شوند می جمع هم دور خانه یک در. است همین ماه هر

 شیشه ظرف یک درون ها آن ریختن و کوچک های کاغذ روی بر ها اسم نوشتن

 و کند می ظرف درون را دستش عاطفه، احتمالا نفر، یک بعد و هستند شفاف، ای

.کشد می بیرون را کاغذ یک  



 باشد، بهتر خنک آب شاید که فکر این با و کنم می خالی را دستم توی لیوان آب  

.کنم می باز را یخچال در  

 می واریز حسابش به مستقیما ماه این تومن ده باشد، کاغذ آن روی هرکسی نام

.شود  

.شود حل مالیش مشکلات از کمی حداقل و بیفتد یحیی اسم به بار این کاش  

 این دانم نمی که ترنمی دارد سعی. شنوم می را اش کننده دلگرم ی زمزمه صدای

.کند آرام را باشد مادر تواند نمی چرا بار  

.گیرد می قرار رویم به رو دقیقا عمه شوم، می خارج که آشپزخانه از  

 نزدیک دیگرش دست با را تلفن و داشته نگه کمرش دور دست یک با را چادرش

.است گرفته گوشش  

.ترنم مانند است، سرخ هم او های چشم  

«...اون. مامان نزن زنگ بهش خدا رو تو»:گوید می گرفته صدای با ترنم  

 ی گوشه از اشکی ی قطره و کند می سلام خط پشت فرد به او، به توجه بی عمه

.خورد می لیز اش گونه روی چشمش  

.گیرد می دهم، می فشار انگشتانم میان که را لیوان و آید می پایین ها پله از یحیی  

«خوبی؟»:پرسد می آرام و دهد می تکان را هایش لب که بینم می  

 جدا یحیی امید نا و خسته نگاه از را نگاهم کند می مجبورم ترنم، های ناله صدای

.کنم  

.نباشد هم یحیی که نیست معنا این به این اما نیستم خرافاتی من  

 داده تشخیص لحنش در سختی به که ای خنده با و دهد می ترنم دست به را لیوان

«.نباش نگران. داداش زن نیست که کش آدم یزدان»:گوید می شود، می  

.زند می حرف تلفن با و رود می راه پذیرایی در همچنان عمه  



 همان با و کند می بلند را کوله. شود می خم کمی و ایستد می ام نزدیکی در یحیی

.کند می ترک را خانه تهی، نگاه  

 رهایی برای کاملا حالا و داند می منفی ی نشانه یک را اتفاق این دانم می خوب

.است امید نا ایم، افتاده گیر آن در که وضعیتی از  

 

 ناخنش روی پیازی پوست لاک و کابینت به است چسبیده نگران، و ترسیده ترنم

.کند می پاک دیگرش ناخن با را  

.است عاطفه کناری صندلی خالی، صندلی تنها  

.نشینم می است گرفتن لقمه مشغول که او کنار ناچار به  

 را اش اشاره انگشت. شود می بلند صندلیش روی از عمه ماشین، صدای آمدن با

 بذار خونه، برگشته مدت همه این بعد»:کند می تهدید و گیرد می ترنم سمت به

«.کن شروع رو ات ناله و آه بعد بکشه نفس یکم  

 نزدیکی در نشوم مجبور تا شد می بلند صندلیش روی از زودتر ثانیه یک شد نمی

باشم؟ عاطفه  

.شود می آشپزخانه وارد پدرش ویلچر از پس یحیی  

 می اعتراض نشیند، می عاطفه کنار که حالی در و کشد می هم در چهره

 انگار. نرفته دوباره و نخورده بر بهش تا استقبالش برو. حالا خب خیلی»:کند

«.چهارسالشه  

.کند می نگاه ترنم به مفهومی بی لبخند با و زند می او به ای سلقمه عاطفه  

 فکر بی. همسرش کنار. است نشسته عاطفه کنار مکث بی. کنم می نگاه یحیی به

 قول به نغمه، من، که جهنم به حتما و. خورد می را است گرفته او که ای لقمه

.کنم می نگاهش غمگین و نشسته اینجا صدا، خودش  

 از اول نگاهش تیزی و کند می سلام بلندی صدای با عمه، بیمار شوهر حاجی،

.کند می اسیر مرا همه  



 ناراحت ها وقت خیلی هم من. شود می ناراحت که جهنم به. کنم می توجهی بی

.او از بیشتر خیلی. ام شده  

 سلام»:کند می زبانی چرب و گذارد می رویش به رو را کوچکی ی لقمه عاطفه

«.جون بابا  

 به و گذارد می دهانش روی را دستش ترنم میز، پشت از من شدن بلند با زمان هم

.دود می دستشویی سمت  

.است کرده شروع را مزخرفی صبح عجب  

«فیلمشه؟»:گوید می و گذارد می دهانش توی را لقمه حاجی  

«.داره گناه. بابا نگو»:گوید می خنده با عاطفه  

 مانند که خورم می قسم بمانم، منحوس ی آشپزخانه این در دیگر ی ثانیه یک اگر

.شوم بهداشتی سرویس ی روانه ترنم  

.کشم می دراز تخت روی و گردم می باز اتاق به  

.بکشم نفس کمی توانم می حالا  

 پاسخ بی ای کلمه یک سوال همان جز ایم، گشته باز خانه به که گذشته روز از

 ی خانه به که دیروز همان از او و. ایم نزده هم با حرفی هیچ من، از یحیی

 جمع همه برادرش آمدن و صبحانه برای که لحظه همین تا رفت، عاطفه و خودش

.بود نگذاشته خانه این در را پایش ایم، شده  

. ایستم می آینه روی به رو و شوم می بلند تخت روی از گیرم، می آرام که کمی

.گیرم می نادیده را هایم چشم زیر گودی  

 که همین اما. کند رهایم سمج ی هاله آن بلکه کنم می فرار هم آینه از ها روز این

 ای نقره های ظرف حتی یا و تلفن ی صفحه شفاف، ی شیشه آینه، به نگاهم اتفاقی

 می کجا تا داند می خدا. ببینم هایم چشم درون را هاله آن توانم می خورد، می

.کند تر متنفر هستم، که اینی از مرا تواند می حد چه تا و بدهد ادامه خواهد  



 می خارج اتاق از ام، اشاره انگشت با ام هشتی ابروهای کردن مرتب از پس

.شوم  

.کنند می سکوت رسم، می که سالن به  

.کنم می نگاه یحیی به مبهوت و مات  

 گرفته دستش توی را او مشکی پیراهن ی یقه یزدان، روی به رو است ایستاده

.زند می نفس نفس و است  

«.یحیی بکش خجالت. کنید تمومش»:کشد می فریاد عمه  

.کند می نگاهم خیس های چشم با ترنم  

 از پاسخی اما. کنم می سلام آرامی به و دهم می قورت سختی به را دهانم آب

.گیرم نمی یزدان  

 جا به جا ای ذره حتی آنکه بی یزدان و زند می نفس نفس خشم از همچنان یحیی

.کند می نگاه او به شود،  

 بلند مبل روی از عاطفه شده، چه بپرسم تا کنم می باز را دهانم که من با زمان هم

.گیرد می را یحیی بازوی و شود می  

.بیا یحیی، بسته-  

 تر غریبه و تر خشمگین همیشه از نگاهش. آید می سمتم به ویلچرش با حاجی

.است  

.جانم به افتد می لرز  

آشفته؟ ترنم و است آرام عاطفه چرا اند فهمیده اگر اند؟ فهمیده  

.کند می نگاهم چشمانش درون عمیق نفرت آن با همچنان حاجی  

من؟ به ترنم دلگیر نگاه و است یحیی به تنها عاطفه نگاه چرا  



 لبم اختیار بی و کند می رسوب دلم در نگاهش خشم اما گذرد می کنارم از حاجی

 نگاه من به اینگونه هرگز ام، بوده اینجا که هایی سال تمام در. گیرم می گاز را

.بود نکرده  

.بردارم عقب به قدمی ناخواسته شود می باعث یحیی، بلند فریاد  

.نغمه اتاق تو برو-  

 تو»:گوید می لرزد می که صدایی با و کشد می را او بازوی همچنان عاطفه

«.یحیی نکن دخالت  

 همیشه عمه. گرداند می را رویش فورا او و چرخانم می عمه سمت به را سرم

.بود نکرده را کار این هرگز من؟ از برگرداندن روی اما است بوده بدخلق  

...نکن اند؟ فهمیده واقعا نکند  

...پس اوردی جوش اینطوری که کنم عقد رو زنت خوام می نگفتم-  

 می فریاد و برد می جلو بود کرده جدا یزدان ی یقه از تازه که را دستش یحیی

«.یزدان شو خفه»:کشد  

.رود می عقب و کند می خارج دهانش از نامفهومی صدای عاطفه  

 میان را یزدان لباس و است کشیده هم در را هایش اخم. کنم می نگاه یحیی به

.فشارد می انگشتانش  

 غیرت زنه دو مرد   اصلا من؟ برای یا است شده برآمده عاطفه برای غیرتش رگ

دارد؟ هم  

.افتد می اتفاق ثانیه در چیز همه  

«چیکارشی؟ تو کنم، عقد رو داییم دختر خوام می»:گوید می که یزدان سوال  

ی نعره و  

 



 ثانیه یک در تنها همه و همه. آورد می فرود یزدان صورت در که مشتش و یحیی

.را ترنم نگاه معنای فهمم می حالا من و افتند می اتفاق  

. کنم می نگاه اند شده یقه به دست دو هر بار این که یزدان و یحیی به گیجی با

.دارند ها آن کردن جدا در سعی عمه و عاطفه  

.من روی بر ترنم سنگین نگاه   از امان... ترنم و  

کند؟ عقد مرا خواهد می واقعا یزدان  

را؟ یحیی من    

.گوید می را بدترش نیز یزدان و« .ناموس بی»:دهد می فحش یحیی  

!را یحیی صدای. کند عقد را صدا من   خواهد می یزدان  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

دوم فصل  

 

 عجله بگوید او به نفر یک رود می اگر رود؟ می هم فراتر این از بخت سیاهی

.ورم غوطه آن در که منجلابی این شود تمام و ببینم را تهش ته خواهم می. کند  

 دست بگوید هم او به نفر یک شود می اگر شود؟ می هم بیشتر این از شانس بدی

.بجنباند  

 کشد، می رخم به را بدیش قطره قطره شانس و سیاهیش ذره ذره بخت که اینطور

.رود می تنم از آرام آرام هم جان  

 که کند می نگاهم همانطوری دقیقا. سنگین و غمگین عمیق، کند؛ می نگاهم ترنم

.مزاحم یک چشم به. کنم می نگاه عاطفه به ذهنم در من  

...من اما باشد من ی علاقه مزاحم شاید عاطفه  

 بچه یک برو عرضه؟ بی آره ناموس؟ بی آره بچه؟ واسه»:کشد می فریاد یحیی

«.غیرت بی که نیست خیریه بنگاه نغمه. کن بزرگش بیار سرپرست بی  

.مانند می هدف بی هایش مشت و زند می نفس نفس  

.خودش شدن  پدر و شدنم مادر برای خواهد؛ می بچه برای مرا یزدان  

 تا هرچی بسته. ام خاله پیش رم می»:گویم می بغض با و روم می عقب قدمی

«.نکنه درد دستتون کشیدید؛ رو زحمتم اینجا  

 حبس هستم، متنفر آن از همیشه از بیشتر حالا که اتاقی در را خودم سرعت به و

.کنم می  

 من درباره راحتی به پسرش دهد می اجازه و کرده سکوت او گوید، نمی هیچ عمه

 اگر که. حتما ام نبوده دختر برایش. حتما ام بوده کم برایش. بزند حرف زندگیم و

 من دهد اجازه و کند سکوت اینگونه توانست نمی بودم، کافی بودم، دختر برایش

!شوم له پسرش های حرف بار زیر  



 یزدان خود دارد؛ دوست من از بیشتر را پسرش است، پیر. جهنم به عمه اصلا

بزند؟ حرف زندگیم و من درباره راحت انقدر تواند می چطور  

 خواهد می یزدان حالا که است نبوده کافی عاطفه زندگی روی شدنم آوار خدایا،

شوم؟ آوار ترنم زندگی روی  

باشم؟ دوم نفر باید کجا تا ندارم؟ دل من مگر  

 ی کوله و اندازم می تخت روی ام، نکرده خالی گذشته روز از که را ام کوله

.کنم می پر وسایلم و ها لباس از هم را دیگری  

.کنم می نگاه کارم میز روی های ترجمه به  

.بردم هم را ها این و آمدم بعدا شاید ندارم، را وقتش حالا  

 حرفی. کند عقد مرا خواهد می حالا، و است کرده ازدواج که است سال ده یزدان

. کنم عقد را ام دایی دختر خواهم می گوید می تنها زند، نمی ترنم طلاق از هم

!دومش همسر بشوم گوید می رسما یعنی  

.شوم می خارج اتاق از عجله با و کنم می بلند تخت روی از را هایم کوله  

 برادر دو اینجا که حالا بود؛ نخواسته مرا گذشته های سال تمام ام خاله که جهنم به

.دهم می ترجیح را معرفتم بی ی خاله خواهند، نمی بودن دوم زن   برای جز مرا  

.است نشده حضورم متوجه کس هیچ  

 مادر گم نمی بد که من»:زند می حرف آرامی به و ایستاده پنجره به رو یزدان

 عمرش آخر تا نکرده گناه که هم نغمه بده، شوهر رو نغمه خواد نمی که بابا. من

«…تنهایی از نغمه هم کنم، می کم رو تو وجدان عذاب هم من. بمونه تنها  

«.یزدان شو خفه»:کشد می فریاد دوباره و پرد می جایش از من، دیدن با یحیی  

 نشسته جواب بی سوال هزاران نگاهش در. کند می نگاه یحیی به گیجی با عاطفه

.است  

«.بخدا زشته. کنید تمومش»:گوید می التماس با  

.افتد می من به نگاهش که بدهد را یحیی جواب تا چرخد می یزدان  



.چرخانم می را سرم  

 ور بود، سرش هم دیروز که رنگی کرم روسری با و است نشسته عمه کنار ترنم

.رود می  

 چطور. بودم رفته شده خراب این از بار هزار حال به تا بودم، او جای به من اگر

دهد؟ می گوش شوهرش چرندیات به و است نشسته اینجا  

.چرخانم می یزدان سمت به دوباره را سرم  

 مرا شوهرش و خاله و بودم ساله پانزده وقتی که است کسی همان او واقعا

 برای ترنم همراه به که کسی همان باشد؟ داشته را هوایم که داد قول نخواستند،

گرفتند؟ جشن دبیرستان در درسم شدن تمام  

 تشخیص را هست اش چهره در آنچه توانم نمی است، کرده تار را دیدم اشک

.بدهم  

.دهم می فشار دستم در را ها کوله بند   

.نیست گذشته یزدان آن وقیح، یزدان   این که مطمئنم  

 زدم، می صدایش خانه پیش ساعت یک همین تا که جایی همین دره، جهنم این

.نیست من جای دیگر  

 می بلندی صدای با و دارم می بر خانه در سمت به را ناامیدم اما محکم های قدم

 میای زور به هم ماه شش هر که باش خودت زن تنهایی فکر به شما»:گویم

«.ببینیش  

 ی خونه رسونمت می من»:گوید می یحیی گذارم، می دستگیره روی که را دستم

«.کن صبر. عمو  

...کند می شک ما به حتما عاطفه کنم می فکر من و  

 

.کند می پارک خانه از تر دور جایی را ماشین  



 روی عرق های دانه و شود می پایین و بالا سرعت به هم هنوز اش سینه ی قفسه

 دور به دستش زیاد فشار هم هایش انگشت شدن سفید. اند شده بیشتر پیشانیش

.کند می تایید را فرمان  

 که هایی همان. هستند طوفان از پیش که است هایی همان از اما، من آرامش

 بی خود از آنچنان ناگهان اما کنی، نمی هم نگاه حتی زنی، نمی حرفی آرامی،

 بمانی امان در ای انداخته راه به که طوفانی از خودت تنها شاید که شوی می خود

.بس و  

 می نگاهش و آورم می بالا را سرم کشد، می جلو دستم گرفتن برای که را دستش

".توعه تقصیر اش همه"بگویی طرف به خواهی می که هایی نگاه همان از. کنم  

.چرخاند می را سرش و زند می پلک  

 دارم دوست»:کنم می زمزمه طوفان، آغاز از پیش و هایم اشک ریزش از قبل

«.کنند بیرونم خونه اون از که اینه برای ها این همه کنم فکر  

«.منم»:گوید می درمانده دهد؛ می تکان را سرش  

 می حس قلبم درون که را دردی و دارم حسی چه من بفهمد بتواند او نیستم مطمئن

.است آمده سرم بر چه داند می دقیقا او باشم مطمئن توانم نمی. کند درک را کنم  

صدا؟-  

.قلبم دردناک های زخم بر است زخمی صدایش سنگین غم    

 جمع شکمم توی ماشین، صندلی روی و کشم می بیرون هایم کفش از را پاهایم

.کنم می  

 مژده کاش»:کنم می عوض کند، شروع خواهد می که را بحثی و گویم نمی جانم

«.کیش رفتم می فردا موندم، می اونجا رو امشب بود خونه  

دایی؟ پیش بری خوای نمی-  

 طوفان   این توانم نمی دیگر. کنم پنهان قلبم غم   پشت را خشمم توانم نمی دیگر

.کنم کنترل را سهمگین  



 رو اش زاده برادر اش، خواهرزاده بگم چی؟ بگم برم»:گویم می بلندی صدای با

 اش زاده برادر بچه، برای خواد می اش زاده خواهر یکی اون حالا و کرده صیغه

«کنه؟ عقد رو  

 هی. جنسم من کردن فکر اینا عمو بگم برم نه، یا»:دهم می ادامه قبل از تر بلند

«.بچه واسه یکی اون و ببره لذت اینکه واسه یکی! هم به دن می پاس رو من  

 صیغه زنی، باباتون»:گویم می و دهم می دست از را اش تندی و زبانم اختیار

«!هست بدبخت ی نغمه. ها نکنید تعارف خواد؟ نمی چیزی ای، معشوقه ای،  

.پوشم می دوباره را هایم کفش و کنم می آویزان را پاهایم  

 هم روی را هایم دندان که قدر آن و ام کرده عرق. لرزد می خشم از تنم ی همه

.است گرفته درد فکم ام، داده فشار  

 نمی دیگه. یحیی تمومه»:گویم می و گذارم می ماشین ی دستگیره روی را دستم

«...ر می منم برس، زندگیت به برو تو. تونم نمی دیگه خوام،  

.قلبم در آرامش ی زمزمه و نشیند می ام شانه روی دستش  

.برسم بهت خوام می باشی آروم اگه نه؟ تو، یعنی زندگیم-  

.کنم می نگاهش و چرخانم می را سرم  

.زند می لبخند صورتش، دردناک احتمالا کبودی به توجه بی  

.طلاق واسه کنم می هماهنگ باهاش اشتری به زنم می زنگ-  

.کشم می هم روی را هایم لب  

چرا؟-  

«چرا؟ چی»:پرسد می خیالی بی با و کند می جدا ام شانه روی از را دستش  

.کنم می رها را دستگیره  

بکنی؟ رو کار این خوای می چرا-  



 دیگه ولی صدا؛ دیره خیلی دونم می»:گوید می کلافه و کند می روشن را ماشین

«...ذ نمی دیگه. شده تموم  

.بگو بهم رو کارت دلیل-  

.کنم می نگاهش و بندم می را کمربند  

.نیست وقتش الان-  

 چون بگی بهم نیست وقتش الان اگه نیست؟ وقتش»:روم می در کوره از دوباره

«...حتما کنی، می رو کار این داری دوستم  

 مامانت چی؟ اش مهریه»:پرسم می جایش به و دهم می قورت را حرفم ی ادامه

«چی؟  

.رسد می نظر به خیال بی" کنم می کاریش یک"گفتن وقت  

 رو روزی چند. نباش ها چیز این نگران»:گوید می اما کنم اعتراض خواهم می

«.شده دعوات مامان با بگو هم عمو به. کیش بری خواد نمی اونجا، بمون  

 می. اونجا برم الان خواد نمی دلم»:آورم می زبان بر را چرخد می دلم در آنچه

«.دفتر رم  

 

.چرخاند می را فرمان  

 کجا که کنیم می فکر این به بعد بخوریم، چیزی یک بریم. نهاره وقت که فعلا-

.بری باید  

.کنم می نگاه است، کرده آویزان ماشین ی آینه از که شکلی مثلث ساعت به  

.شد یک زود چه-  

«بریم؟ کجا»:گوید می و زند می ترمز قرمز چراغ پشت غرغر با  



 دیگر نفر یک پول به خوری می که غذایی و پوشی می که لباسی بدانی وقتی

 گیری می یاد کند، قطع را آن تواند می بخواهد دلش وقت هر و است وابسته

.باشد هایت خرج به حواست  

 ماه این دانم می خوب و باشد هایمان ماه خرج به حواسم ام کرده عادت من و

 خرج او جیب از من برابر ده هم عاطفه و ام گذاشته دستش روی خرج حسابی

. است کرده  

«.دفتر برسون رو من فقط. یحیی نیست ام گرسنه»:کنم می زمزمه  

.است" خودتی خر"معروف   های نگاه همان از نگاهش  

 روز سه بعد. حتما کنن می اخراجم»:گویم می و زنم می لبخند اش چهره به

«.کار سر رم می دارم یک ساعت مرخصی،  

 تو به خری کدوم»:زند می غر دوباره و دهد می فشار بوق روی را دستش

«آخه؟ داده گواهینامه  

 متوجه جان؟»:پرسد می و چرخاند می من سمت به را سرش گیرد، می که سبقت

«.گفتی چی نشدم  

 که لحظه این خواهم می و ام کرده پنهان ام بیچاره ذهن پستوهای در را یزدان

.دارم نگه دندان و چنگ با را زند می فریاد مرا خواستن یحیی نگاه  

«.خوری می حرص بیخودی که انقدر»:کنم می گله  

 رو این آخه»:گوید می بلند صدای با و دهد می فشار بوق روی را دستش هم باز

«.کنه غلطی چه خواد می دونه نمی هم خودش. قرآن رو تو کن نگاه  

.کند می پارک دفتر ساختمان ورودی برابر در دقیقا را ماشین  

.دنبالت میام بمونه، بذار رو وسایلت-  

.شوم می پیاده ماشین از و دهم می تکان تایید برای را سرم  

صدا؟-  

.است گرفته تصمیمی چه برادرش که جهنم به هستم، یحیی صدای من  



.کنم می نگاه غمگینش های چشم به منتظر  

انداخت؟ ما ی شده تباه زندگی بر که بود آتشی چه دیگر این. عقل بی یزدان    

.بیار طاقت دیگه یکم. کنم می جبران رو ها روز این ی همه-  

.کنم می نگاه را شدنش دور و گیرم می فاصله ماشین از بزنم، حرفی آنکه بی  

 هایم، ترجمه در کمک هوای به خواهد می مرا بود گفته بار اولین برای که روزی

 ی نویسنده یک از عاشقانه داستان یک داشتم. میزم پشت نشست و اتاقم توی آمد

.کردم می ترجمه را بود شده معروف هم خیلی اتفاقا که کار تازه  

«.نغمه خوامت می»:گفت رسا و کشید دستم از را ها برگه  

 جدیت با او و کردم نگاهش. ام سینه توی برگشت و دهانم توی آمد قلبم

«.ننوشته رو این اینجا»:گفت  

 ترجمه تونم می خودم»:گفتم لرزانی صدای با و گرفتم فاصله میز از سرعت به

«.منتظره کرده، درست شام عاطفه. کنم  

.آمد جلو و شد بلند صندلی روی از  

.کردم می نگاهش و زده تکیه کمد به  

 می حرف باش، آماده هفت ساعت فردا»:گفت هایم چشم در خیره و ایستاد نزدیکم

«.دفتر رسونمت می و زنیم  

.ماند اتاقم در بعد ها مدت تا عطرش بوی و  

 صفحه سومین از خط سومین»:گفت بلندی صدای با شد، می خارج اتاق از وقتی

«.داره نگارشی مشکل  

 را پله راه   و کنم می نگاه اند چسبانده آسانسور در روی که کاغذی به بیچارگی با

.دارد مشکلی یک روز هر. است من قلب مثل هم اینجا آسانسور. گیرم می پیش  

 ترک را خانه همیشه از تر دیر ساعت یک او از فرار برای که وقتی بعد روز

...یافتم اتوبوس ایستگاه در را ماشینش کردم،  



 

.شوم می گذرانم، می آن در را کاریم ساعات بیشتر که اتاقی وارد  

.کن بازش اهَ،... خو می نبندش-  

.ماند می حرکت بی ام، کرده قفلش و چرخانده تازه که در کلید روی دستم  

 نگه دستش یک با را تبلیغاتی بنر یک و دفتر یک کافی، بسته دو. کنم می نگاهش

.است درگیر دیگر های بنر با دیگرش دست با همچنان و داشته  

 شده آشکار نشسته، رویش آبی رنگ که موهایش جلوی و رفته عقب اش مقنعه

.است  

.کنم می باز را در چرخانم، می قفل در را کلید  

...روز چند این-  

 هیچ نه»:کند می قطع را حرفم و کشد می بیرون کارتن از غر غر با را دوم بنر

. نذاری یکجا ها قدیمی با رو جدیدت های کار بگیری یاد کاش ولی. نبود مشکلی

«.کردم پیداشون تا مُردم  

 پیدا جا اون رو پشتت لاک من راستی»:گوید می شود، می خارج که اتاق از

«باشه؟ کرده فرار ممکنه نکردم،  

.کنم می پرت شلوغم میز روی را کیفم و بندم می خندد، می که او روی به را در  

.بودم کرده تمیز کاملا را اینجا رفتنم، از قبل مطمئنم  

.ام گذاشته اتاق شکل لوزی ی پنجره ی لبه را آن. روم می تنگ سمت به مستقیم  

 دستم و دارم می بر رویش از را دارد سوراخ چند هوا ورود برای که چوبی در

.برم می تنگ درون را  

.آید می بالا انگشتم از او   



 یک. است یحیی ی هدیه اولین او. کنم می نگاهش من و ایستد می دستم کف

 ام، گرفته دستم توی را آن که باری اولین از. داشتنی دوست رنگ سبز موجود

.است شده تر زیبا و تر بزرگ خیلی  

 ترسیده. داشت دستش توی ای جعبه شد پیاده ماشین از یحیی وقتی صبح، روز آن

 به توانستم نمی حتی. گرفت سمتم به را جعبه او و کردم نگاهش زده هیجان و

 سخت برایم کردنش تصور. کنم فکر داشت، قرار چوبی ی جعبه آن در که چیزی

.بود ترسناک و  

 همه و رفت درونش کوچک رنگ سبز موجود آن برای دلم کرد، باز که را درش

.کرد درگیر را ذهنم ی  

 خیلی»:گفتم هیجان با و دوختم کرد می نگاهم لبخند با که یحیی به را نگاهم

«!قشنگه  

.گذارم می رویش را چوبی در و گردانم می بر تنگ درون را پشتم لاک  

 و پدر که وقتی پیش، ها سال از بدی این و. بد خیلی ام، کرده شروع را بدی روز

 می رخم به را هایش برگ و شاخ دارد حالا و زده ریشه دادم، دست از را مادرم

 خواهد می وقت دیگر روز چند یحیی و است جدی حد چه تا یزدان دانم نمی. کشد

 از بیشتر ها روز این که منی. بیاید من سراغ به و... و شود جدا عاطفه از تا

.درگیرم زندگی این نحسی و بدی با همیشه  

.کنم می نگاه میز روی خالی عکس قاب به  

 زندگیم و قلب در خالی جای یک. خوابانم می را آن و کشم می رویش را دستم 

 آن در و کنم چاپ را زندگیم مهم روز یک از زیبا عکس یک خواهم می. است

 و ام نرسیده مهم روز آن به سن، سال اندی و بیست از بعد هنوز، اما. دهم قرار

نه؟ یا رسم می روز آن به اصلا که نیستم هم مطمئن حتی  

 اتاق، زای وهم سکوت در و کنم می مرتب را ساناز، همکارم، های خرابکاری

.شوم می سازی دارو شرکت یک تبلیغات برای جدیدی طراحی مشغول  



 روزی ظهر از بعد دو ساعت. هستم من واقعا این اما. رسد می نظر به مسخره

 ام نشسته است؛ خواسته مرا شرمانه بی خیلی ایم صیغه همسر برادر صبحش، که

!کنم می کار و اتاقم در  

 و دردناک چیز همچین به نسبت را خودم که آید می بر من از تنها قطعا این و

«.باداباد چه هر»:بخوانم لب زیر و بزنم بیخیالی به مهمی  

 

 ایم نشسته یحیی، دایی و من عموی ی خانه در روی به رو که است ای دقیقه ده

 من، و ایم شده غرق سنگین سکوتی در دو هر. خوریم نمی تکان و ماشین توی

.کوبم می دهانش بر را مشتی گاهی و ام شده یقه به دست یزدان با ذهنم در  

 بر دستم از کاری هیچ خودخوری، جز به. است دردناک وضعیت این باعث او 

.کند می تر سخت برایم را موقعیت این تحمل این، و آید نمی  

.کنم تصور بیند، می دستم در کوله دو که وقتی را عمو ی چهره خواهم نمی   

 قبل مانند هرگز دیگر است، فهمیده او و ام کرده قبول را یحیی که روزی از

 دیگر قطعا بگذارم، اش خانه به را پایم وضعیت این با اگر حالا. کند نمی نگاهم

.کرد نخواهد نگاهم  

«تو؟ میای باهام»:پرسم می لب زیر و دهم می قورت را دهانم آب  

.نشید می در ی دستگیره روی دستش  

.پایین بیا. عزیزم آره-  

 تهوعم حالت باعث حد از بیش استرس. دهم می فشار دستم کف بر را هایم ناخن

 تهوعی حالت بیاندازد؟ جانم به را درد این که خواهد می مرا یزدان. است شده

!بارداری برای  

.دیوانه یزدان  . دهم می تکان را سرم  

.ایستم می یحیی کنار و کشم می بیرون ماشین از را غم از ام شده سنگین تن    

.کند می نزدیک زنگ به را دیگرش دست و داشته نگه دست یک با را ها کوله  



.زنم می حرف باهاش خودم بگی، چیزی خواد نمی-  

.کنم می نگاه خانه رنگ سفید در به امیدی نا با و ایستم می تر نزدیک کمی  

 و خوابه دو. است طبقه سه ی ساده آپارتمان یک دوم ی طبقه عمو، ی خانه

.کوچک  

.کنم می نگاه یحیی به زده وحشت شود، می باز که در  

. شه نمی چیزی»:گوید می و کشد می ام گونه روی را انگشتش زند، می پلک

«.بیا  

.کند می هدایتم آرامی به گذارد، می کمرم روی را دستش  

 اگه»:گویم می ترسیده و ناامید که است مانده دوم ی طبقه تا پله چند هنوز

«...عص  

 می گلویم توی دهانم آب کند، می نگاهمان و ایستاده ها پله بالای که عمو دیدن با

.افتم می سرفه به و پرد  

 چشم. هستم عمو های چشم ی خیره من و زند می صدا را نامم نگرانی با یحیی

.آبی هستند؛ پدرم های چشم رنگ هم هایش  

 تنها او با تا است منتظر دانم می و یحیی به است دوخته چشم کند، نمی نگاهم

.شود  

.دهد نمی را جوابم او و کنم می سلام هایم، سرفه میان  

.دهد می تکان کمرم روی را دستش یحیی  

.باهاش زنم می حرف تو، برو-  

 رو پاش وقتی بود این قرارمون»:گوید می سرد شوم، می رد که عمو کنار از

«اینجاست؟ الان چرا باشه؛ عقدیت زن   که بذاره من ی خونه توی  

.گذشته سال یک تمام مانند دارد؛ کار یحیی با او. نیستم من مخاطبش  

.دوند می سمتم به ویدا های پسر شوم، می که خانه وارد  



.داشتم کم را یکی همین. اینجاست عمویم، دختر ویدا، پس  

 پدرم و عمو های چشم همرنگ هایشان چشم که هایش پسر سر روی را دستم

 دراز سمتم به را اش فربه دست. کنم می سلام عمو زن به رو و کشم می است،

«.جون نغمه اومدی خوش»:گوید می و کند می  

.چرخم می آید، می که در شدن بسته صدای  

.سنگین و سرد کند، می نگاهم عمو  

.اندازم می پایین را سرم  

.بزنه رو قیدت باید ساعت، یک و روز هفت بشه روزش هفت-  

.کنم می تر زبانم با را لبم  

...نیست قولی خوش آدم یحیی  

 

 در چهره کمر، درد از و کنم می خم عقب به را تنم. شوم می بلند صندلی روی از

.کشم می هم  

 بیام شده تموم کارت دفترم، نزدیک من»:پرسد می و است خط پشت که عمو به

«.خونه برو شما دارم، کار دوساعت یکی هنوز»:گویم می «دنبالت؟  

 در و کند می دستی پیش نفر یک که بیاورم چای و شوم خارج اتاق از خواهم می

.کند می باز را  

 می پاهایش به نگاهم. دارم می بر در سمت دیگری قدم است، مژده اینکه هوای به

 بی بینمش، می وقتی و آورم می بالا را سرم. نیست زن یک های کفش این. افتد

.آورم می پایین را دستم بدهم را عمو خداحافظی جواب آنکه  

 دوست را یحیی با شباهتش این، از پیش. دوزم می هایش چشم به مستقیم را نگاهم

.بگیرم نادیده را شباهت این دهم می ترجیح حالا اما. ام داشته  

.شود می نزدیک قدمی و بندد می را در  



.دایی دختر سلام-  

.روم می عقب قدمی کنم، دور چشمانش از را نگاهم آنکه بی  

خواهد؟ می چه  

 بودی، ما پیش رو بعدت به سالگی پونزده از»:گوید می و دهد می تکیه در به

 سلام جواب ندادن یاد بهت هم اونا بودی؛ زندایی و دایی پیش که رو قبلش

«واجبه؟  

.دهم می قورت را دهانم آب  

است؟ فرستاده لعنتی اتاق این به را او احمقی کدام  

 می و کنم می منقبض را تنم اختیار بی اما روم نمی عقب آید، می جلو قدمی

«.کنم نمی قبول سفارش فعلا گفتم، هم خانمت به»:گویم  

 بر توانم می که است چیزی تنها این اما ام نگفته ترنم به چیزی هیچ من واقع در

.بیاورم زبان  

 اش شرمانه بی ی خواسته و روز آن از حرفی ندارد حق بداند باید یزدان البته و

. بیاورد زبان به  

 نیفتاده خاصی اتفاق هیچ که انگار خیالی، بی با و شود می نزدیک دیگری قدم

«.بشیم جدا خوایم می»:گوید می باشد،  

 بهت هم رو این»:کند می زمزمه ام چهره برابر در و کند می خم کمی را سرش

«گفته؟  

«واقعا؟»:پرسم می شده مات  

 بفهمم زمین، روی صندلی شدن کشیده صدای از توانم می و گذرد می کنارم از

.نشیند می رویش که  

 رو خودش که هستم نفری یک جواب منتظر روزه شش فقط. داریم رو قصدش-

.شیم می جدا توافقی خاننم و من بده، رو جوابم اگه اون. کرده قایم همه از  



 از منظورش قطعا و گوید می طعنه با را خانمم. کشم می دهانم توی را هایم لب

.هستم من نفر، یک آن  

.احمقانه قدر چه مسخره، قدر چه شوند؟ می جدا بله، بگویم اگر  

 که یا است امتحان این. دارد بستگی من به یزدان، و ترنم مشرک زندگی ی ادامه

 عذاب؟

.چرخم می سمتش به پر توپ با  

 ی اجازه اما آیند می هایم لب پشت تا که هایی فحش و کنم باز را دهانم باید

.کنم پرت سمتش به دهم، نمی را خروجشان  

 با لاکپشتم. است برداشته رویش از را تنگ چوبی در و نشسته پنجره به رو

 بیاید، بالا دستش از اگر یعنی،. آمد نخواهد بالا دستش از نیست، راحت ها غریبه

.شوم می ناامید واقعا  

 های چیز چه به مزخرف، موقعیت این در. دهم می فشار هم روی را هایم پلک

.کنم می فکر هم بیخودی  

.است کرده فروکش خشمم چرا فهمم نمی. کشم می هایم لب روی را زبانم  

چرا؟-  

 توی زن بهم حال خونسردی همان با و آورد می بیرون تنگ درون از را دستش

«.نداریم تفاهم»:گوید می لحنش،  

.دهم می تکیه میز به بدنم، چپ سمت از  

«شدید؟ متوجه سال ده بعد»:پرسم می طلبکارانه  

.گیرم می فاصله میز از قدمی شود، می بلند که صندلی روی از  

.او به نزدیکی از. ترسم می او، از من  

.نیستم دشمنت هم من. عاقل هم بالغی هم تو نغمه،-  



 او صدای جای به را یحیی صدای من و کند صدایم اینگونه تواند می چطور

 بشنوم؟

 تماس صبح از یحیی چرا کنم می فکر احمقانه و شود می فشرده ام سینه توی قلبم

 اگر باشد؟ افتاده برایش اتفاقی نکند است؟ نداده جواب هم هایم تماس به و نگرفته

کرد؟ خواهد فکری چه او شود؟ می بد خیلی بپرسم، برادرش ی درباره یزدان از  

.ایستد می کنارم و زند می دور را میز  

 شناسی، می که هم مامانم. بده شوهرت خواد نمی بابا هومن، ی قضیه از بعد-

 اصلا که کنه می خالی رو پشتت همچین فردا و کنه می رو طرفداریت امروز

.فهمی نمی  

 و پدر دست به زندگیم باید چرا. بزنم گریه زیر و کنم او به را پشتم دارم دوست

 به را خودم احمقانه باید چرا و کنند؟ بازی آن با چنین این تا افتاد می او مادر

 مرا که برادرش برابر در بایستم تنها و کس بی اینگونه حالا تا سپردم می یحیی

!خواهد می بچه یک برای تنها  

.کشد می تیر قلبم، در شده تلنبار های درد شدت از ام سینه. کشم می عمیقی نفس  

 دارم حق سال، همه این بعد هم من. بمونی تنها عمرت آخر تا تونی نمی که تو-

.کنم تجربه رو آرامش  

 صورتش پوست. ببینم را پیشانیش تیرگی توانم می من و کشد می جلو را سرش

.است سوخته  

نکنیم؟ کمک همدیگه به چرا-  

 و من»:پرسم می استفهام پر بلندی، نسبتا صدای با و گیرم می فاصله عصبانیت با

«شما؟  

 در سمت به دارم، کار هنوز اینکه به توجه بی و دارم می بر میز روی از را کیفم

.روم می اتاق  

 بدی؟ طلاق رو ترنم که بشم زنت»:گویم می خشم با و ایستم می در روی به رو

«عمه؟ پسر کردی فکر چی من درمورد  



.شود خاموش قلبم، درون آتش بلکه کشم می فریاد را عمه پسر و  

 کار هم هنوز من و ماند می اتاقم در او که جهنم به و روم می بیرون اتاق از

.دارم  

 درسته؛ کردی فکر درموردم چی هر»:بگویم داشتم دوست اما دارد شرمندگی

«.بده طلاق رو عاطفه برادرت که شدم برادرت زن من! شوهر برادر  

 کرده عرق هایم دست و زنم می نفس نفس او، از نه و خودم، از خشم شدت از

.سرد عرق  . اند  

 یحیی با صبح، از پنجم، بار برای که درحالی و روم می پایین دفتر های پله از

«.نداده طلاقش هنوز و»:کنم می زمزمه لب زیر گیرم، می تماس  

 این هرگز. پوستم زیر دود می نگرانی دهد، نمی را جوابم که هم هفتم و ششم بار

 روزه هفت فرصت شدن تمام از قبل روز یک درست حالا و. است نیفتاده اتفاق

!است شده محو او یحیی، ی  

 می جا جاکفشی درون را هایم کفش و کنم می پرت کیفم درون را تلفنم خستگی با

.دهم  

 بودن، عاشق اونا بودی؟ بچه هم تو بودن، بچه اونا»:شنوم می را عمو زن صدای

«.من عزیز خودته تقصیر بودی؟ عاشق هم تو  

.انگار زنند می حرف یحیی و من ی درباره  

.کنم می سلام لب زیر و روم می جلو قدمی  

 آنکه بی و کند می پرت میز روی را کنترل شود، می بلند مبل روی از عمو

«.بنداز رو سفره»:گوید می عمو زن به رو بدهد، را جوابم  

.شود می دستشویی وارد و گذرد می کنارم از و  

 گذشته، روز شش تمام در. کند می نوازش را ام چهره غمگینش نگاه با عمو زن

 امشب حرف. ام کرده تحمل را است داشته حرفی هربار که غمگینش نگاه این



 نیاید، دنبالم به فردا یحیی اگر که منی برای دلسوزی. است دلسوزی نگاهش،

.آمد نخواهد دیگر  

 است؛ بوده خالی اینجا، به من آمدن از قبل و ازدواجش از بعد که ویدا، اتاق وارد

.شوم می  

 خوش چه. کنم می نگاه است، افتاده اتاق خالی ی کتابخانه کنار که ام کوله به

 نیست معلوم که یحیایی. ببرد اینجا از مرا و بیاید یحیی تا ام نکرده بازش خیال

.کند می چه و کجاست  

 را اتاق و رها تخت روی را گوشیم دادنش، پاسخ از ناامید. فرستم می پیام برایش

.کنم می ترک  

 نمی خودم روی به لجاجت، با من و دزدد می من از را نگاهش مدت تمام عمو

.نیست خوب هم اصلا که اتفاقی. است افتاده اتفاقی ام کرده حس که آورم  

 زند، می گریه زیر و کند می رها اش دستی پیش توی را چنگالش که عمو زن

 به چرا»:کنم می اعتراض و گذارم می کنار را لجبازی. شود می لبریز صبرم

«شده؟ چی گید نمی بهم کردن، گریه و دزدین نگاه جای  

.کند می حبس اتاق در را خودش و شود می بلند سفره پای از عمو زن  

 نمی اما است داشته دوست ام، داشته انتظار آنچه از بیشتر مرا همیشه او هرچند

. کند گریه برایم اینچنین کنم باور توانم  

«.بشه جدا خواد می ویدا»:گوید می او و کنم می نگاه عمو به منتظر  

.دزدد می را نگاهش ناشیانه هم باز او، و کنم می نگاهش مشکوک  

!بود؟ همسرش و ویدا ی درباره زدند؛ می شدم، خانه وارد وقتی که هایی حرف  

 چیز یک»:پرسم می وار زمزمه و کنم می فکر ام مانده پاسخ بی های تماس به

«عمو؟ آره ست، هم دیگه  

 که کند می نگاهم طوری زمین، روی از شدن بلند هنگام اما دهد، نمی را جوابم

.مرد خواهم فردا همین انگار  



 دهد، نمی را پاسخم یحیی که اول است؟ خبر چه گوید نمی من به کس هیچ چرا

 را جوابم یحیی دوباره هم بعد شود، می پیدا دفتر در برادرش ی کله و سر بعد

 تر بعد و دزدد می را نگاهش عمو و کند می گریه زنعمو هم ترش بعد دهد، نمی

.دهد نمی را جوابم یحیی هم باز ها، این تمام از  

 غذاهای و برم می آشپزخانه به را ها ظرف شوم، می تنها که خانه پذیرایی در

.کنم می خالی آشغال سطل در را مانده باقی  

 همه فردا بود گفته زده هیجان بودم، پرسیده آینده ی درباره یحیی از که قبل شب

 او از خبری هیچ صبح از اما. حالا یعنی امروز، یعنی فردا و. شود می تمام چیز

بدهم؟ دست از را یحیی نکند نشود؟ تمام چیز همه نکند. ندارم  

.دارم می نگه زیرش را دستی پیش و کنم می باز را آب شیر  

 نخواهد؟ مرا دیگر نکند باشد؟ کرده انتخاب را عاطفه و شده پشیمان یحیی نکند

 مرا دیگر یحیی اگر جهنم، به قلبم اصلا چیست؟ قلبم تکلیف نخواهد، مرا او اگر

.ندارد معنا که یحیی بی صدای کنم؟ چه باید شدنم صدا این با نخواهد،  

 سینه در قلبم و دارد می باز کردن فکر از را ذهنم هایی، لب توسط ام شانه لمس

.شود می جا به جا  

!یحیی-  

.بوسد می را ام شانه دوباره و رساند می هم به شکمم روی را هایش دست  

.بچرخم آغوشش در کنم می سعی و بندم می را شیر  

«...عم»:کنم می زمزمه و عمو برخورد از ترسم می  

«.دیدمش بود، پایین»:کند می قطع را حرفم  

.است گرفته صدایش  

.کشم می ای آسوده نفس اینجاست، داند می و است دیده را او عمو اینکه ار  

.کند می فرار هایم چشم به کردن نگاه از او و گیرم می قرار رویش به رو  



 می فرار هایمان نگاه شدن پرچ از عمو و او که است خبری چشمانم درون نکند

 کنند؟

«.شده تنگ برات دلم»:گوید می و یخچال سمت است کرده کج را سرش  

...حالا و بود خیره هایم چشم به گفت می را جمله این هروقت این، از پیش  

 سینک روی را دستم. است بریده را امانم استرس. دهم می قورت را دهانم آب

.کنم کم کند، می سنگینی روحم و جسم روی که فشاری از کمی تا دهم می فشار  

«.ندادی رو جوابم صبح از»:کنم می گله  

 سرم»:گوید می گرفته صدای همان با و کشد می هایم دست از را ها دستکش

«.بود شلوغ خیلی  

 درگیر بگوید وهد بد پاسخ ای ثانیه برای نتوانست حتی و بود شلوغ سرش همین؟

 است؟

.گیرد می را دستم  

.بیا-  

 وقتی است، گرفته صدایش وقتی کند، می فرار هایم چشم به کردن نگاه از وقتی

 یک. است افتاده اتفاقی یک حتما است؛ نداده را جوابم اما شده تنگ برایم دلش

...وحشتناک اتفاق  

«اینجا؟ نیومد دیگه ویدا»:پرسد می شویم، می که اتاق وارد  

.کنم می نگاهش  

 دیگرش دست با و کند می باز دست یک با را پیراهنش دوم و اول ی دکمه

.رسد می نظر به خسته و غمگین. آورد می در را هایش جوراب  

.نه-  

.گذارد می هایش چشم روی را راستش دست و کشد می دراز تخت روی  

.یزدان مانند دهم، می تکیه اتاق در به  



!مسخره قدر چه کنیم؟ کمک دیگر یک به بود گفته واقعا یزدان راستی،  

.دهم می تکان راست و چپ به را سرم  

.کنم می حس را درد وجودم ی همه با «نه؟ نشد،»:پرسیدن وقت  

.است دردناک شدت به بودن، یحیی بی اما بودن صدا تصور  

.رسد نمی نظر به مطمئن." شه می تموم چیز همه فردا. شه می" گفتن   وقت  

«.صدا اینجا بیا»:گوید می و زند می ضربه تخت روی چپش دست با  

.نشینم می زمین روی اما روم می نزدیک  

.دهم می حرکت موهایش تار میان را هایم انگشت  

چطوری؟-  

.آورد می جلو را دستش و خوابد می پهلو به  

.کند می لمس را ام گونه دستش با اما است نکرده باز را هایش چشم  

...دونم نمی-  

 

 حالا تا صبح از دونم؟ نمی چی یعنی»:گویم می معترض و کشم می عقب را سرم

«خبره؟ چه. دی می رو جوابم اینطوری الان و کجایی نیست معلوم  

.کند نمی نگاه من به همچنان اما کند می دور هم از را هایش پلک  

صورتم؟ توی نزدی اول روز چرا-  

«!چی؟»:پرسم می و دهم می فاصله هم از توانم می که جایی تا را هایم پلک  

.دهد می تکیه دیوار به و نشیند می تخت روی  

است؟ هایم چشم توهم این یا صورتش روی بر نشسته چروک  

.کردیم اشتباه-  



 که جهنم به. شوم می بلند زمین روی از سرعت به و شود می شدید خشمم

.اند شده سفید اش شقیقه موهای و چروک صورتش  

کردیم؟ اشتباه-  

 در. کمد سمت به بالکن در از و روم می بالکن در سمت به اتاق ی گوشه کمد از

.است باز نیمه کمد  

یحیی؟ آره-  

«.شنون می»:کند می نجوا  

.بندمش می و روم می کلنجار کمد قفل با  

«.توام با»:زنم می تشر بلندی صدای با  

«.شنون می»:کند می تکرار قبل از تر آرام. بندد می چشم  

.کنم می باز را آن و روم می در سمت به کمد، از بار این  

 بیرون برو»:گویم می حرص پر و دوزم می اتاق بیرون سمت به را نگاهم

«.یحیی  

.شود می بلند تخت روی از  

 و گفته هرآنچه شود؛ می تمام! برود خواهد می واقعا. هم مات شوم، می کیش

!برود خواهد می یحیی. شود می فراموش بود؛ داده قول هرآنچه  

.ایستد می رویم به رو و شود می نزدیک  

.است پشیمان کردن، انتخاب مرا از بودن، من با از برود؛ خواهد می  

.نبیند را چشمم در زده حلقه اشک تا چرخانم می را سرم  

 و گذارد می مرا او برای و خواهد نمی مرا یحیی که دارد من از بیشتر چه عاطفه

رود؟ می  

«.بیرون برو»:کنم می تکرار لب زیر  



.فشارد می است، دستگیره روی که را دستم  

 یحیی، این. بینمش می اما لرزد می تصویرش. بینمش می اما بینمش می تار

 و پدرش گور گفت می عاطفه گفتم می تا که همانی. شناختم می که نیست همانی

 زندگیت آوار" گفتم وقتی که نیست مردی آن یحیی، این. کشید می آغوشم در بعد

 قسم پیغمبر به و پیر به خدا، به نه،". هست آوار زندگیم" گفت و خندید" شم نمی

.نیست قبل یحیای همان یحیی این که  

 یزدان نکند اصلا. عاطفه هم شاید. حتما است عمه کار اند؛ کرده خورش چیز

کند؟ در به میدان از را او خواهد می و است فهمیده  

صدا؟-  

 می را دستم مچ دارم، می بر که را اول قدم. کشم می دستش زیر از را دستم

.گیرد  

«.دارم دوست»:کند می نجوا  

 بالا آن از یحیی، صدای با همزمان را آبی تشت و دلم بالای است ایستاده کسی

.هم تنم. لرزد می دلم پایین؛ کند می پرت  

.خواهد نمی دارد، شک بودنش من با به که اینطور را او و دلگیرم اما  

اینطوری؟-  

.روم می تر عقب و کشم می محکم را دستم  

.اشتباهه بودنت اینجا. یحیی خونه برو-  

.کنم می حس را ناامیدی و خستگی حرکاتش تمام در. بندد می را در  

«.جهنم به»:است گرفته صدایش  

.دارم می نگه هایم دست میان را سرم و نشینم می تخت روی  

 در چه را، کامل ساعت چهار و بیست یک گذارد نمی. دهد می آزار مرا او

 ضرر قلبم برای او. دارد دوست مرا که باشم مطمئن بیداری، در چه و خواب

.دارد  



.کشد می زانویم روی را انگشتش و نشیند می پاهایم کنار تخت، پایین  

.نگفتم چیزی عاطفه به هنوز-  

.بردارد را دستش تا دهم می تکان را پایم  

«.کردم می تعجب گفتی می»:گویم می لب زیر  

 نمی بگی اومدی چی؟ که حالا»:گویم می عصبانیت با و خارانم می را پیشانیم

«بگی؟ بهش خوای  

«.نگو خب»:دهم می ادامه و خارانم می تر محکم را پیشانیم  

«.نکن»:زند می تشر و کند می دنبال را دستم نگاهش با. آورد می بالا را سرش  

 برو پاشو»:دهم می ادامه و پیشانیم پوست روی کشم می ناخن قبل از تر محکم

 می خلاص جفتمون شه؛ می تموم مسخره ی صیغه اون مهلت هم فردا. زنت پیش

«.شیم  

 شدت با را ناخنم ترین بلند اما کنم حس را پیشانیم شدن پوسته پوسته توانم می

 هایی اتفاق به تا کند می درگیر را ذهنم سوزشش،. کشم می پیشانیم روی بیشتری

.نکنم فکر افتد می برایم که  

.گیرد می را دستم مچ و کند می بلند را دستش  

.نکن گم می بهت-  

.کند می نوازش را پیشانیم دیگرش دست با  

آخه؟ عادتیه چه این-  

 چیکار ببین. کنی کوتاه رو هات ناخن باید»:گوید می و اتاق در چرخاند می چشم

«.خودت با کردی  

.ریزد می بیرون را ام کوله وسایل و شود می بلند زمین روی از  

.زند می لبخند رسد؛ می که خودش رنگ مشکی رکابی به  

.گردم می این دنبال دارم شبه سه-  



 کردم فکر احمقانه و گذاشتم خودم وسایل در را آن گشتیم، می بر سفر از وقتی

.شوم دلتنگش کمتر شاید  

.افتم می چپم دست ساق جان به راستم، دست با و کشم می دندان به را لبم  

 نکن»:گوید می همزمان و کند می عوض دارد تن به که پیراهنی با را رکابی

«.عزیزم نکن نغمه،  

 زند، می بیرون که خونی به و کنم می را دستم روی زخم. کنم می فکر تنهایی به

.کنم می نگاه  

 می در شلوارش جیب از که دستمالی با و دارد می نگه انگشت دو با را گیر ناخن

.کند می پاک را خون آورد،  

.گیرد می را هایم ناخن  

.است ترسناک. کنم می فکر تنهایی به همچنان  

.نشیند می کنارم تخت، روی و گذارد می پیراهنش روی را گیر ناخن او  

.دارد سر سه تنهایی  

.نشاند می دستم ساق روی را اش بوسه یحیی  

.خودت با نکن عزیزم، صدا،-  

.مکد می را روحم که است شیطانی تنهایی  

.شود می گرم یحیی ی بوسه از پیشانیم   

.کوباند می تنم روی شلاق مانند را دمش. دارد دم تنهایی،  

.گذارد می هایم لب روی را هایش لب و بوسد می را ام گونه یحیی  

.سوزد می حالم به دلش تنهایی  

 تنهایی کنم؛ می فکر تنهایی به همچنان من و خواباند می تخت روی مرا یحیی

.است ترسناک  



 

 و کرده اخم عجیبش لبخند به. بندد می دیگری از پس یکی را پیراهنش های دکمه

.کنم می مرتب را اش یقه  

.کشد می را دستم روم، می در سمت به  

کجا؟-  

.است شده زده هیجان که دیده گوشیش درون چیزی چه دانم نمی. کنم می نگاهش  

«.بشورم رو صورتم»:دهم می پاسخ حوصله بی  

 بکشه، طول دقیقه سه دو از بیشتر»:گوید می لب زیر و کند می رها را دستم مچ

«.ببینی رو خودت که آینه جلوی رفتی فهمم می  

.شوم می خارج اتاق از و کنم می کج را هایم لب هدف بی  

 می نگاه خودم به و ایستم می آینه روی به رو طولانی دقایق گاهی داند می او

.داند نمی اما را دلیلش. کنم  

 پلک بی. گیرد می قرار ام سینه به سینه عمو شوم، می خارج که دستشویی از

 یحیی بر فرستم می لعنت دل در و کنم می سلام زیر به سر. کند می نگاهم زدن

.شود می عمو برابر در شرمندگیم باعث همیشه که  

نغمه؟ زندگیت با کنی چیکار خوای می تمومه؛ مهلتتون چهار ساعت-  

.شود می بلند یحیی صدای اما بزنم حرفی تا آورم می بالا را سرم  

.اش خونه گردونیم می بر رو نغمه میایم مادر با اتون، اجازه با فرداشب-  

.بشنوم خانه پارکت روی بر را هایش قدم صدای توانم می اما بینم نمی را یحیی  

 راحت عاطفه کردی فکر»:گوید می من، به رو همچنان بچرخد، آنکه بی عمو

«ره؟ می و کنه می ول رو زندگیش  

«.نمیاد خوشش شدن نداشته دوست از عاطفه»:دهد می پاسخ یحیی  

«.نمیاد خوشش کس هیچ»:گویم می لب زیر و گذرم می عمو کنار از  



.ندارند بر قدم از قدم که پاهایم برای شود می حکمی زند، می عمو که حرفی  

ندم؟ اجازه من اگه و-  

 بخوای حالا که نکردیم صبر مدت همه این»:نیست محترمانه یحیی اعتراض

«.جلومون بندازی سنگ  

 و است نداشته دوست را یحیی هرگز او. دهم می فشار هم روی را هایم پلک

.است نکرده ایجاد موضوع این در تغییری نیز او به من ی علاقه  

 که رو ات شناسنامه وقت هر»:گوید می لب زیر و شود می دستشویی وارد عمو

«.کنیم می صحبت اش بقیه درمورد اوردی؛ شده، پاک عاطفه اسم از  

.شود می خیره بسته در به خشم با یحیی و بندد می را در  

 زند می غر بند یک و سرم پشت است ایستاده یحیی خانه، از عمو خروج از پس

.جانم به  

 زن تا دو تو منه؟ تقصیر»:گویم می کلافگی با. کوبم می سینک توی را آب لیوان

 من هربار تو بدی، طلاق رو عاطفه نتونستی هنوز مدت همه این بعد تو داری،

«زنی؟ می من جون به رو غرش بعد بخورم، رو قرصا این کنی می مجبور رو  

 دوتا خواستی می آخه؟ چه من به»:دهم می ادامه و شوم می خارج آشپزخانه از

«.عزیزم نگیری زن دوتا  

 منم تقصیر البته»:گویم می خودم با لب زیر و آورم می بیرون اتاق از را کیفم

 منه تقصیر گفتی نمی من به الان گوشت، تو بودم زده اول روز همون اگه. هست

«!شکاره دستت از عمو که  

.گردم می باز اتاق به دوباره و اندازم می کیفم درون را قرص ی بسته  

 دهانم توی را قرصی بیداری و خواب درمیان هربار وقتی ولی خواهم نمی بچه

 وقتی و. خورد می بهم او از حالم« .خوایم نمی دردسر»:گوید می و گذارد می

.آورم می بالا را ام علاقه تمام خورم، می را دوم قرص بعد روز صبح  

.کشم می جلو کمی را ام مقنعه و فرستم می گوشم پشت را موهایم  



 می من به رو و پوشد می هایش بند با رفتن کلنجار و حرص با را کتونیش یحیی

«.نکن اخم انقدر صدا؛ شه می چروک پیشونیت»:گوید  

 خارج ساختمان از خشم با و کنم می فرو هایم کفش درون را پاهایم او به توجه بی

.شوم می  

 با او و است هوا روی زندگیمان ی همه. کند می خشمگینم نهایت بی او بیخیالی

!خندد می خیالی بی  

 هم روی را هایم لب پیچد؛ می بینیم در که عاطفه بوی شوم، می که ماشین سوار

.دهم می فشار  

. نیست مشخص چیزش هیچ که است من زندگی این. نیست هوا روی یحیی زندگی

!هست که عاطفه نباشم، من. باشد داشته خوبی حال دارد حق یحیی  

.زند می صدایم دفتر، ساختمان برابر در ماشین توقف با همزمان  

«.رفتم خب، خیلی»:گویم می کلافگی با  

«.ببیم بشین»:گوید می بلندی صدای با او و کنم می باز را در  

.دوزد می هایم چشم به را نگاهش  

.زنم می حرف عاطفه با امروز-  

.دهم می فشار محکم را کیفم بند  

بگی؟ بهش خوای می ساعت سه دو تو نزدی، حرف هفته یک این تو-  

 مهم او برای ام؛ بیچاره و غمگین هم من. جهنم به است؛ ناچار و غمگین نگاهش

.باشد مهم من برای که نیست  

«.کن مراقبت زنم؛ می حرف»:دهد می تکان را هایش لب  

 شوند می باز هایم لب. کند نمی ذوق برایش دیگر قلبم اما لبم روی آید می لبخند

.شود خارج صوتی دهد نمی اجازه قلبم اما  

.است شده تمام است، آورده کم نیست، همراه دیگر قلبم  



.شوم می پیاده ماشین از  

 آرامی به. سمج اشک قطره چند مثل چیزی. انگار است رفته چشمم درون چیزی

.زنم می پلک  

قطره اولین و شود می دور ماشین  

.بوسد می را ام گونه   

 چه دقیقا دانم نمی حتی که او لاح به یا بسوزد خودم حال به باید دلم دانم نمی

.است افتاده برایش اتفاقی  

!نغمه؟-  

.چرخم می تردید با و گیرد می شدت قلبم ضربان. ماند می هوا در پایم  

.ایستد می برابرم در و برد می بین از زیادی حد تا را فاصله بلند های قدم با  

 نکند ببرد؟ را آبرویم باشد آمده و فهمیده نکند. گیرد می را گریبانم کهنه ترسی

کند؟ پرت صورتم توی را آید می دهانش در هرآنچه باشد آمده و فهمیده  

 عقدی همسر که سری به چادر زن   از هاست مدت من اما است بشاش اش چهره

.ترسم می زیاد خیلی ترسم؛ می است، یحیی  

.کشد می ام گونه روی را انگشتش و بوسد می را ام گونه  

.ببخشید شدی، رژی-  

دارد؟ ندارد، آرامش باشد فهمیده اگر. دهم می فشار هم روی را هایم لب  

 بهت حداقل یا دیدنت بیام خواستم بار چند من»:دهد می آزارم لحنش شرمندگی

 مزاحمت و بهتره برات تنهایی گفت هی. یحیاست تقصیر بخدا ولی بزنم؛ زنگ

«.نشم  

«خوبی؟»:پرسم می سختی به و فرستم می گوش بنا سمت به را هایم لب  

 نگرانم هم خوشحالم هم نغمه، وای»:گوید می و فشارد می آرامی به را دستم

«...هم  



«نه؟ شدم؛ غریب و عجیب»:گوید می لب زیر و خندد می بلند صدای با  

است؟ شده مرگش چه  

 

 نغمه،»:گوید می زده هیجان شود، خارج دهانم از صوتی دهد اجازه آنکه بی

«!ام حامله  

 ماه از بیشتر برایت ماه این داری انتظار وقتی که هایی همان از. زنم می لبخند

. نشیند می لبت روی است؛ کمتر هم قبلی ماه از ات دریافتی اما بریزند پول قبل

.کنی می خلاصه آن در را خشمت و افسوس ی همه که ها همان از  

 الان ولی باشه اینطوری کنم نمی فکر گفتم یحیی به صبح سر»:گوید می خنده با

«...گرفتم رو آزمایش جواب که  

.اندازد می بالا شانه ذوق با و گذارد می هایش لب روی را دستش  

 پنهان چادرش و روسری زیر اما شده رنگ موهایش. مادر یک است، زن یک

.است کرده پنهانش چادرش زیر اما است ساخته را هیکلش. هستند  

.خورد می بهم حالم حدش، از بیش خشکی از و کشم می لبم روی را زبانم  

دارد؟ جا او شکم درون یحیی ی بچه واقعا است؟ باردار واقعا عاطفه  

.هم عاطفه های حرف آید، می کش زمان  

.کشد می تیر دلم. کنم می نگاهش همچنان  

 توی کشیدم، می درد و شدم می بیمار وقتی بودم، که ساله پانزده چهارده،

 دوست که ام شده بیمار حتما هم حالا. کردم می گریه و شدم می پنهان دستشویی

.بزنم گریه زیر و کنم پنهان را خودم دارم  

.فهمم نمی شنوم، می. خندد می و زند می حرف عاطفه  

 ولی غلطه کارش یزدان»:گوید می ربط بی و گذارد می بازویم روی را دستش

«.فشاره تحت ازش، نگیر دل به. خوبیه مرد  



.کشد می تیر کند، می درد دلم. فهمم نمی  

. نشوم باردار همسرم از تا ام خورده قرص من و است باردار همسرش از او

.مشترکمان همسر  

 هایم لب پشت. آید می بالا کثافت حجم   این از ام معده محتویات تمام لحظه یک در

.کنم باز را هایم لب قفل تا ماند می منتظر و ایستد می  

.است شده نگران عاطفه نگاه  

 او های دست دیگر، ماه چند. کشم می بیرون دستش از را بازویم و روم می عقب

.دارد هایش رگ در را یحیی خون که گیرند می آغوش در را کودکی  

 روی را دستم. نیست هایم لب پشت چیزی پیش، ای ثانیه برخلاف اما زنم می عق

 می ای مسخره شوخی است نگران اینکه با عاطفه و دهم می فشار دلم

«خبریه؟ نکنه کلک،»:کند  

.جنینش پدر به کنم، می فکر او جنین به  

.هم دلم کشد، می تیر سرم  

.دهم می فشار دیوار روی را دستم کف  

 شوهر یا زن شود می شود؟ می مگر. اما ام نشده مادر من است؛ شده پدر یحیی

نه؟ دیگری و شود فرزند صاحب  

 قسمت دیگری با را همسرش که باشد احمق آنقدر زن که وقتی شود می شود؛ می

 حتما شود؛ می. یحیی مرد آن و باشم من زن آن که زمانی شود می شود؛ می. کند

.شود می  

 به جنینش های چشم کاش ای. کند می نگاهم و کمرش روی گذاشته دست عاطفه

.نشوم او عاشق پدرش، مانند شاید وقت آن برود؛ او  

یکدفعه؟ شد چی-  

.کنم می نگاهش تر دقیق  



 کرده پنهان چادرش زیر هم را آن شاید اما. انگار است تخت هم هنوز شکمش

.نبینم من که است  

...من  . احمق من    

.روم می عقب قدمی بیچارگی با  

 ام آینده و گذشته تمام ام کرده تباه که مرا. کند توصیف مرا که نیست ای واژه هیچ

 پا و دست ام، افتاده گیر حال در که مرا. کرد نخواهد توصیف مرا چیزی هیچ. را

.خودم حتی. فهمد نمی بیند، نمی مرا کس هیچ و زنم می  

.گیرم می نادیده را است گرفته سمتم به عاطفه که شکلاتی  

«.برات شدم خوشحال»:گویم می لب زیر و کنم می باز را ساختمان ورودی در  

.زند می زخم دهانم از قسمتی بر شود، می خارج دهانم از که حرفی هر  

.غمگینم کرد تصور توان می آنچه از بیش بلکه نیستم خوشحال تنها نه  

 آزمایشگاه شد خوب»:گوید می لبخند با و بوسد می را صورتم دیگر بار عاطفه

«.فعلا باش، خودت مراقب. ببینمت تونستم بود، نزدیک  

 از که اویی رفتن به. کنم می نگاه رفتنش به و دیوار به چسبانم می را لرزانم تن

.است ندیده مرا غم هیجان، شدت  

 عاطفه آزمایش جواب آوردن از یحیی است، کرده کار چه داند می بود گفته یحیی

!بود داده فریب مرا مدت تمام او بود، کرده خودداری  

 بر هم خیلی است؛ برخورده قلبم به. کنم می حس ام سینه درون را قلبم لرزش

 اند داده آزارش که هایی طوفان وجود با گذشته های روز تمام در. است خورده

 اش درباره چیزی چنین کرد نمی را فکرش که بود ایستاده یحیایی پای عاشقانه

!عاطفه ی بچه پدر. است شده پدر او. است شنیده حالا و بشنود  

 نه و هستم یحیی همسر من نه دیگر، ساعت شش. کنم می نگاه مچم دور ساعت به

 شده خراب یک توی را ام گرفته بو های آرزو تمام باید دیگر ساعت شش تا. او



 چنین برای لحظه همین از. کنم گم یحیی زندگی کثافت از را گورم و کنم چال ای

!ام خسته کاری  

 سالم آسانسور حالا. ایستم می آسانسور کابین درون و شوم می ساختمان وارد

.شد نخواهد سالم هرگز دیگر من قلب اما است،  

 اسم ابتدای" یح" توانم می و کنم می باز را کیف زیپ. لرزد می کیفم در گوشی

.ببینم را یحیی  

 را انتظارم نگان ای چهره با پا، لنگه یک که مژده به رو و شوم می دفتر وارد

«.بدم استعفا خوام می»:گویم می کشد؛ می  

 منشی صاعدی، آقای میز روی را دستش. کند می نگاهم شده خشک ثانیه چند

«.نگو چرند»:گوید می و کوبد می دفتر،  

 می مژده. دوزد می مدیریت اتاق به را نگاهش شده گرد هایی چشم با صاعدی

.شود نمی خارج دهانش از صوتی هیچ اما بگوید چیزی خواهد  

.دهم می پاسخ را یحیی تماس و بندم می سرم پشت را اتاق در توجه، بی  

عزیزم؟ خوبی صدا؟-  

 از ثانیه در صورتم و کنند می طغیان ام، کرده سرکوبشان که احساساتی تمام

.شود می خیس اشک  

بود؟ خواهد چطور یحیی بدون فردا  

.فشارم می گوشم به و انگشتانم میان را گوشی  

.زند می صدایم دوباره یحیی  

 یک شدن تمام برای. شود می تمام دنیا این در چیز یک گذرد، می که ای ثانیه هر

.شوم می تمام دارم است؟ لازم زمان ثانیه چند آدم  

 می تمام دارم داشت، نخواهم را یحیی دیگر ام فهمیده که هایی ثانیه همین در من،

.شوم  

عزیزم؟ شده چی نغمه؟ کنی می گریه-  



.بود خواهد آغوشش در دیگر ماه چند که باشد کودکی باید او عزیز  

.دهم می فاصله گوشم از را دستم  

.کنم می قطع را تماس و گیرم می هایم انگشت با را اشکم های قطره  

 داشته دوست مرا واقعا او اما. خواست می مرا نباید و خواستم می را او نباید

 است؟

 قلبش بود گفته و گذاشته قلبش روی را ها آن یحیی. کنم می نگاه هایم انگشت به

 اینجا به چرا بود اینطور اگر که بود؟ خواسته مرا او قلب واقعا. است خواسته مرا

ایم؟ رسیده  

.گذارم می میز روی و کشم می بیرون کیف از را بزرگم نسبتا ی آینه  

 و تماشا را خودم آینه این در ببینم، را خودم خواستم وقت هر بود گفته و خریده او

.کنم فکر او به  

 او. است شده پیروز بود، کشیده آغوش در را قلبم که نفرت ی هاله همان هاله،

 من برای نفرت گذشته، های روز تمام در. کند رهایم ندارد قصد و گرفته مرا تمام

.بیزاری خود. هستم نفرت خود   من حالا اما است؛ بوده ترسناک ای واژه  

 از... نبودن او صدای از نبودن، زن از بودن، او بی از تنهایی، از. ام رمیده من

.تنهایی  

.کند می پر را هایم گوش صدایش و شود می کوبیده دیوار به اتاق در  

.دهم می فشار هم روی را هایم لب  

 ترس، با آمیخته نفرت اما. دهد انجام تواند می ها کار خیلی تنهایی به نفرت

 می مجبورت. بزنی چنگ ریسمانی هر به کند می مجبورت. دارد بیشتری توانایی

.برهانی را خودت توانی می که طوری هر کند  

 و ایستد می اتاق وسط طلبکارانه شده، کثیف مانتویی و مرتب نا ای مقنعه با مژده

.کند می نگاهم  



 وسط ام ایستاده من حالا. ام شده اضافی ام؛ شده زیادی یحیی برای من حالا

.اش بچه و زن و او زندگی  

.بندم می را هایم چشم مژده، فریاد با همزمان  

مرگته؟ چه-  

آورد؟ می دوام من بی یحیی  

.خندم می ذهنم سوال به احمقانه و دهم می کش را هایم لب  

.رو خودت کن جور و جمع پاشو. کرده قاطی نیکان-  

.دهم می فاصله هم از را هایم پلک  

.برم می رو وسایلم-  

«.تو برای اینم»:گویم می لب زیر و کنم می اشاره تنگ به  

 برسد روزی کردم نمی فکر گرفتم هدیه را پشت لاک که روزی کنم می فکر و 

.ببخشم یحیی جز کسی به را او که  

کنید؟ می چیکار دارید معلومه-  

.کند خالی را خشمش تا است آمده نیکان. نیست مژده صدای صدا،  

«.ترسیدم»:زند می غر لب زیر و ایستد می کنار مژده  

.کنم می نگاهش و شوم می بلند جایم از  

 تو رو اتون مسخره های قرار»:گوید می و چرخاند می انگشتش توی را اش حلقه

«.گم نمی چیزی ذارید، می من دفتر  

.آید می جلوتر  

 از بیشتر. گم نمی چیزی کنید، می خونگیتون حیوون نگهداری محل رو اینجا-

 دیر همه از میاید هم وقتی و کار سر نمیاید کردم رد مرخصی براتون که تاریخی

بگم؟ چیزی نباید هم باز! رسید می تر  



.شود می خم کمی و گذارد می میز روی را هایش دست  

 ناراضی خیلی»:گویم می شود، خارج بازش نیمه دهان از صوتی اینکه از قبل

«...و بدم استعفا اومدم امروز اتون اجازه با. دارید حق و نیکان جناب هستید  

«.برم»:دهم می ادامه صدایم لرزش با و دهد می شکستم غم،  

 هایی کار از اگه اما. ندارم نصفه طرح»:گویم می و گیرم می فاصله میز از قدمی

«...داشتند شکایتی دادم، تحویل که  

.پیچد می گوشم در است باردار گوید می که وقتی عاطفه صدای  

 و بیام تونم می»:دهم می ادامه نیکان به رو و خارانم می رحمانه بی را دستم ساق

«.بدم تغییرش براشون  

.کشد می کتش ی یقه به را دستش  

 رو کارتون گم می فقط من. برید اینجا از نیست لازم»:رسد می نظر به منقلب

«...درس  

 رفتن نکنید، اذیت رو خودتون»:گویم می و گذرم می کنارش از کوتاهی ببخشید با

«.نشدم ناراحت. نداره شما توبیخ به ارتباطی من  

.هستم مصمم رفتن برای من اما آید می دنبالم به را قدمی چند ناامید مژده  

 را آن دارم حالا و بودم کارم عاشق شوم ساختمان این وارد خواستم می که صبح

.قلبم و ذهن ته کنم می چال ندارمش، دیگر که یحیایی با هم  

.کنم می پاک صورتم روی از دستم کف با را هایم اشک  

.فشارم می دستم توی را گوشیم و شوم می خارج ساختمان از  

 همسرش است فهمیده او دارد؛ معنا یک تنها است، نگرفته تماس دیگر یحیی اینکه

!او حال به خوش و من حال به بد. است باردار  

...حالا کند؟ می فکری چه دارد؟ احساسی چه حالا  

.شوم می تلفنم مخاطبین وارد  



 سر بر را بلا این هایش دروغ و او. دیگری وقت هر از تر سیاه است، سیاه قلبم

.اند آورده قلبم  

.دهم می گوش ها بوق به و آورم می بالا را دستم  

نغمه؟ الو؟-  

.دارد خاصی ناباوری یک صدایش  

.دهم می فشار هم روی را هایم پلک  

.بزنیم حرف باید-  

.شنوم می را اش سرفه صدای  

کجایی؟ افتاده؟ برات اتفاقی-  

 باهات خوام می»:گویم می مصرانه و کنم میک پا چپم دست با را هایم اشک

«.امروز. رو در رو بزنم، حرف  

«کجا؟»:پرسد می کوتاهی مکث از بعد  

و آورم می زبان بر را باشم کرده تلفظش درست نیستم مطمئن که کافه یک اسم  

.کنم می قطع را تماس  

.زیاد خیلی است؛ خطرناک و ترسناک تنهایی  

 

.نیستن-  

 شده دراز دست جلوی که ماشینی اولین سوار و خیابان توی بودم ایستاده دانم می

.بودم شده بود، زده ترمز ام  

 و فردا به هم گاهی و بودم کرده فکر گذشته های روز و یحیی به هم را مسیر تمام

 می را دستم عصبی و ناامید نهایت، در و. کردم می نگاه ترش بعد های روز

".نکن"بگوید که نبود یحیایی و خاراندم  



 نفس سخت و آمده بالا ها پله از که زنی و عمو ی خانه برابر در ام ایستاده حالا و

.نیست خانه کسی گوید می کشد، می  

.نیست یادم دادم؟ پول راننده به  

 من سمت به را دستش و آورد می در را راستش دست رنگ زرد دستکش زن

.فشارم می آرامی به را سردش دست. کند می دراز  

. آقاشون نه باشه خونه خودش نه برسی که شما احتمالا گفت. بیرون رفتن. سلام-

.داد کلید من به همین برای  

 کلید، جز به کنم می احساس. برد می فرو بندش پیش جلویی جیب درون را دستش

.باشد بزرگش جیب آن درون هم قاشق یک و بازی اسباب چند  

.بفرمایید-  

.برود نداشت امکان رفت؛ نمی صدا و سر بی که بودم نداده پول راننده به اگر  

.شوم می خانه وارد و گیرم می را کلید بگویم، زن به چیزی آنکه بی  

بستید؟ بود؟ باز ورودی در-  

.باشد مادر خورد می مهربانش ی چهره به. کنم می نگاهش  

.کوبم می را در و دهم می تکان برایش را سرم  

... آید نمی عاطفه به. باشد یحیی همسر آید نمی او به. باشد مادر آید نمی عاطفه به

.باشد بازی این ی برنده آید نمی او به  

 و دیگر پای پشت پایم یک گذاشتن با را هایم کفش و کنم می باز را جاکفشی در

.دهم می جایشان جاکفشی درون و کنم می بلندشان پنجه با. آورم می در بالعکس،  

 سرد زیادی آنجا. باشد مناسب سردردم شدن تر آرام برای تواند نمی ویدا اتاق

 روح بی را اتاق فضای تختیش رو و پرده آبی رنگ. است دلگیر زیادی است،

 بابا های چشم بخاطر اگر و ام نداشته دوست را رنگ این کودکی از من و کند می

.کنم تحملش توانستم نمی هرگز نبود،  

.کنم می نگاه ها مبل به بیچارگی با  



.کنم نگاه هم احمقم خود   به بیچارگی با تا بود نزدیکم ای آینه کاش ای و  

 دراز ها آن از یکی روی توانم می بیاید، عصر هفت ساعت از تر دیر زنعمو اگر

.ببندم را هایم چشم و بکشم  

 شهر این جای یک اند نشسته عاطفه با حتما حالا. است نگرفته تماس دیگر یحیی

 شاید اصلا دخترشان، و پسر یا و دخترشان هم شاید پسرشان، ی آینده برای و

.کشند می نقشه هایشان، پسر اینکه یا هایشان، دختر  

 از من. گیرم می را نور جلوی و کنم می نزدیک یکدیگر به را پذیرایی های پرده

.هستم متنفر هم نور  

 می یحیی و بیاید یحیی به که بگذراند یاحا را اسمش شد پسر اگر گوید می عاطفه

 ندا گذاریم می را اسمش است، پسر عاشق یحیی شود، نمی که شد دختر اگر گوید

.بیاید صدا به که  

.دهم می قورت بخورم آب آنکه بی را مسکن دو  

 بوده هم صدایی آورد نمی یاد به هرگز. گفت نخواهد را ها چیز این هرگز یحیی

 که صدایی یاد به هم ذهنش نمور های پستو در حتی دیگر وقت   هیچ او. است

.افتاد نخواهد است، داشته دوستش زمانی  

 را هایم چشم سالن، تاریکی در و شوم می مچاله خودم در نه، که دراز مبل روی

.دهم می فشار هم روی  

.ببینم باشد پدر آنکه بی و عاطفه بی را یحیی رویا، در شاید  

 باز برابر در همچنان من و کند بیدارم دارد سعی. شنوم می را زنعمو صدای

 رها مبل روی را تنم که زمانی از نیستم مطمئن. کنم می مقاومت هایم چشم کردن

.باشد گذشته هم ساعت یک دهد، می تکان را بازویم دستش با او که حالا تا کردم  

.نغمه داره باهات مهمی کار شاید-  

 می حس را مبل روی از شدنش بلند. گذارد می ام سینه ی قفسه روی را گوشی

.کنم  



.گه می چی ببین شو بلند. زده زنگ چهاربار اومدم وقتی از-  

 بر جایش سر را آن دوباره بینم، نمی را یحیی نام وقتی و آورم می بالا را گوشی

.گردانم می  

 و کوفته باشد، کرده نوازش رحمانه بی را تنم پاهایش و ها دست با کسی که انگار

.دردناکم  

 به رو مبل روی و دهد می قرار میز روی را شکلاتی ظرف و چای فنجان زنعمو

.نشیند می رویی  

.من دختر پاشو پاشو،. بخور چیزی یک. بزن روت و دست به آبی یک پاشو-  

 کرنا و بوق در را شدنش مادر عاطفه حتما. است باخبر عاطفه بارداری از او

.است کرده  

.کشم می هایم چشم روی را ام اشاره انگشت  

 تو دستت مستقلی، خوشگلی،. جوونی هنوز تو. نغمه نکن ول رو خودت الکی-

 بیای، کی و بری کی دونی می خوب. نداری کاری کسی با خانومی،. خودته جیب

.سراغت میان یحیی از بهتر. داری وقت خیلی هنوز تو. نپوشی چی و بپوشی چی  

.دهد می ماساژ دستش با را چپش پای ی پنجه  

 هم الان. شد نمی اینطوری کرد، می گوش من حرف به عموت اگه هم اول از-

.شده که کاریه  

«.مادر پاشو نغمه، شو بلند»:کند می تکرار آرامی به و  

.دهم می فشار هم روی را هایم چشم و کشم می دهانم توی را لرزانم های لب  

 هم به یحیی از حالم. خورد می بهم ام، کرده بزرگش که احساسی و خودم از حالم

!خودم از همه، از بیشتر و. عمه عمو، از. خورد می  

 ی همه اصلا گردنم، و کمر گوشم، و چشم پایم، و دست مراقب بود گفته مادرم

 کار چه گرفتن آبله وقت و بخورم چه سرماخوردگی وقت بود داده یادم. باشم تنم،

. دارد ضرر تنم برای چیزی چه و است خوب تنم برای چیزی چه بود گفته. نکنم



 وقتش هرگز اما. بود گفته ها بار و ها بار سالگیم پانزده تا را ها این تمام مادرم

 وقت و پاهایش روی بنشاند مرا نشد هرگز. باشم قلبم مراقب بگوید که نرسید

 می دیگری دنبال و دارند زن که هایی مرد خطرناکن؛ ها مرد بگوید موهایم بافتن

 برابر در قلبم از چگونه بگوید من به نتوانست وقت هیچ او. تر خطرناک روند،

 فکر کودکی در آنچه از تر زود خیلی. رفت زود خیلی او... کنم محافظت ها مرد

.کردم می  

.پیچد می سالن توی تلفنم پیامک صدای  

 کار شاید و زده زنگ گفت می زنعمو که هم باری چهار آن. است مژده حتما

!کند آرام را کنجکاویش خواهد می فقط. ندارد مهمی کار. بود مژده دارد، مهمی  

.نشینم می مبل روی  

 می شام آشپزخانه در و کرده جمع سرش پشت ای گیره با را موهایش عمو زن

.کند می گله هود خرابی از او و شده پر خانه در داغ پیاز بوی. پزد  

.دوزم می ام شده قرمز دست به را نگاهم  

 اما. باشد داشته توضیحی خواهد نمی اصلا هم شاید. ندارد توضیحی هیچ یحیی

 من سر بر بلایی چه که نیاورد خودش روی به تواند می چطور تواند؟ می چطور

.است آورده  

 به جهان خستگی تمام صفحه، روی اسم دیدن با و لرزد می پایم روی گوشی

.ریزد می روحم  

بدهم؟ را جوابش نخواهد دلم حتی حالا که گذاشتم می قرار او با امروز باید چرا  

 می خودم سر بلایی چه دارم دانم نمی که من به لعنت و کنم می وصل را تماس

.کنم می تکرار را هایم کار هم باز اما آورم  

«.کنم می ازدواج باهات»:گویم می عجله با شود، تمام گفتنش سلام اینکه از قبل  

.شوم می تمام واقعا من و میرد می روحم. کشد می تیر قلبم  

.آن از بیشتر یزدان، سکوت و آید می کش زیادی زمان  



 می ازدواج باهات بدی، طلاق رو ترنم خوای می واقعا اگه»:کنم می تکرار

«.کنم  

 دیوانه و خندم می چرخم، می. زنم می دف جدیدم، اشتباه و خودم برای دل در و

.خودم خطاکار صورت توی اندازم می تف وار  

.کنم کم را اول زن شر باید اول دانم می بار این حداقل  

نغمه؟ خوبی-  

 از کند می کمک عاطفه به وقتی اینکه به.  بودنش پدر به کنم، می فکر یحیی به

. داشت خواهد احساسی چه ببیند خودش برادر کنار در مرا شود، پیاده ماشین

.کنم می تصور را مبهوتش ی چهره  

«خوبه؟ حالت اصلا مطمئنی؟ نغمه،»:پرسد می دوم بار برای یزدان  

.کنم می تصور ام شده برادرش همسر بفهمد وقتی را یحیی خشم من و  

«.کنیم کمک بهم تونیم می دومون هر گفتی»:گویم می یزدان جواب در  

 حالم به و جایش سر است نشسته. کند نمی جوش و جنب ام سینه در دیگر قلبم

.خورد می افسوس  

 های حماقت و خودم از تا ام کرده انتخاب را جدیدی حماقت که منی حال به

...بگیرم انتقام ام گذشته  

 

 و کمرنگ اما من تردید و شک. شود می تر طولانی و طولانی یزدان سکوت

.تر کمرنگ  

 برایم اتفاقی چه کند می فکر و شده خیره نامعلوم ای نقطه به گیجی با احتمالا

.ام گرفته را تصمیم این که است افتاده  

«نغمه؟ شده چیزی خوبه؟ حالت مطمئنی»:پرسد می سوم احتمالا بار برای  



 می نغمه که یحیی. دارد تفاوت صدایش جنس زند، نمی صدا یحیی شبیه مرا او

. تنم توی دوید می تازه جان و شد می تازه روحم. شد می رو و زیر دلم گفت،

.کردم او پای فرش را دلم که منی و یحیی این از امان... یحیی... یحیی  

 کنم می احساس گلویم درون را درد. دهم می دست از را ناراحتیم و خشم کنترل

«!شدی پشیمون انگار تو ولی. خوبه حالم من»:کشم می فریاد تقریبا و  

.کند می نگاهم سرزنشگر و کند می کج کمی را سرش زنعمو  

.نبینم را اش چهره تا چرخانم می را سرم  

.ریزد می گوشم توی و کند می چکه یزدان کلمات حرف به حرف از نگرانی  

 ای کافه به رسونم می رو خودم. کنیم صحبت منطقی باید. خب خیلی خب، خیلی-

؟...من یا میای خودت. گفتی که  

 یک. کنند می خوش جا پوستم زیر و دوند می تنم توی دوباره غم و خستگی

.کنند می زندگی من درون هاست سال انگار که اند افتاده تنم توی طوری  

«.بعد برای باشه»:دهم می پاسخ  

.کند می خداحافظی  

.نیست خانه در صدایی دیگر و است برده پناه اتاقش به زنعمو  

.عضو به عضو ذره، ذره. شوم می حل دلش در و بلعد می مرا سکوت،  

 و تن از قسمتی من، تن از ای تکه هر در و شده تکه تکه تنم کنم می احساس

.است مانده جا یحیی احساس  

.کند می ام دیوانه. است سنگین قلبم برای زیادی بودن، یحیی بی و نبودن صدا  

 و کشد می فریاد قلبم سر بر مغزم. هایم عاشقانه قسمت بدترین در ام ایستاده

 متاهل مرد زن بودم گفته. است اضافی غلط بودم گفته گوید می. زند می کتکش

.اصلا که شدن یحیی دوم زن آید؛ نمی کس هیچ به شدن  



 توی افتاده گیر روحم و. است افتاده کردن غلط به و ام سینه توی شده جمع قلبم

 جان به ام افتاده خودم. دهم می خراش ناخن با را اش تکه به تکه دارم که تنم

.یحیی تو به لعنت. خودم  

.رسد می ظهر به چطور شبم فهمم نمی و رسم می شب به چطور فهمم نمی  

«.نه»:گویم می لرزان و عمو جلوی ام ایستاده مبهوت و مات که ظهری  

 داشته دوست بابات قد رو تو یکی اگه»:گوید می آرام و صندلی روی نشیند می

«.منم باشه،  

 می من و است پر پر برایم دلش. شود می ام کرده پف احتمالا های چشم ی خیره

.فهمم  

 به رو بشین برو کن، گوش من حرف به. منم باشه، تو نگران بابات قد اگه یکی-

.چیه حسابش حرف ببین روش  

 ازش حتی چرا نگی خودت پیش فردا پس که بده گوش برو»:گوید می وقتی

.کشد می فریاد را حسرت عمر یک نگاهش «چرا؟ نپرسیدم  

.شود می بلند صندلی روی از  

.کوچیکه داداش ی بچه کن اعتماد من به-  

.کشم می ناخن را دستم پوست باز و دهانم توی کشم می را لرزانم های لب  

.قبلی های دیدار مانند نه اما دارم استرس  

 مانند نه اما. کشم می را او های قدم صدای شنیدن انتظار و نشینم می عمو جای

.گذشته های روز  

 که لباسی نه بار این. موهایم به دستی نه و ام کشیده صورتم به دستی نه بار این

.هایم ناخن روی ام نشانده دارد دوست که لاکی نه ام پوشیده دارد دوست  

 ی خانه کوچک بالکن توی نامرتب، لباسی و کرده پف صورتی با من بار این

.را پرتش و چرت احتمالا های حرف. بشنوم را او های حرف که ام نشسته عمو  

...صدا-  



 شکسته بزند صدایم و بیاید یحیی اینکه از تر قبل خیلی بغضم. است شکسته بغضم

.اند کرده پیدا را راهشان هایم اشک و  

 می را سرم صورتش ندیدن برای من و نشیند می زمین، روی پاهایم، پایین

.چرخانم  

.انگار است کرده وحشت. لرزد می صدایش  

. تپه می تند تند قلبش. کرده ضبط رو بچه قلب صدای عاطفه»:گوید می مقدمه بی

«.تند تند خیلی  

.دهم می قورت را دهانم آب  

«...صدا»:زند می صدایم بیچارگی با  

 از و اینجا نشست می نباید یحیی. شد می طور این نباید. خارانم می را دستم

.نیستم من مادرش که گفت می ای بچه قلب صدای  

!من؟ یا است تر بیچاره یحیی. است افتاده گریه به  

.دیدم رو فیلمش شنیدم، رو قلبش صدای. تنمه ی پاره. صدا بچمه-  

.هایش دست روی را سرش و گذارد می هایم زانو روی را دستش  

 این در کاش. بودم ندیده شده خرد خود در و شکسته چنین این را او هرگز

 می آغوش در مرا او کاش. بکشم آغوش در را او توانستم می و نبودیم موقعیت

 دروغ ها روز این اما شود تبدیل حقیقت به بعد و بمیرم کابوس در کاش. کشید

.باشد  

.منه ی بچه منه، خون از بکشم؟ رو ام بچه کنم؟ غلطی چه من بگو تو. بگو تو-  

«.نیستم من مادرش»:گویم می لب زیر  

.گیرد می را بدهم خواهم می که هایی فحش تمام جای این و  

.شود می تر بلند هقش هق صدای  



. کنم غلطی چه دونم نمی بخدا. نغمه کردم گیر بدجور تو جان به. کردم گیر-

...نمی  

.خارانم می را پایم  

.برو عمه، پسر برو. ذارن نمی تنها که رو حامله زن. پیششون برو-  

 به. شود می تمام چیز همه که جهنم به و دهانم توی کشم می دوباره را هایم لب

.نیستم من که است ای حامله زن شوهر یحیی که درک  

.دارد می نگه را دستم  

.نغمه نکن. رو بدنت کردی زخم-  

«.عاطفه ی بچه بابای برو. یحیی برو»:زنم می فریاد خشم با و کشم می را دستم  

 

.گیرد می اوج هقم هق اما" دروغگو برو" بگویم دارم دوست  

.سوزد می خشمم به آغشته غم از تنم تمام. کنم می مشت را هایم دست  

!برو-  

 بیشتر هم شاید. من از بیشتر نه اما است ناچار و بیچاره. شود می بلند جایش از

.دانم نمی هیچ دانم، نمی. من از  

 دارم، دوستش گفتم که باری اولین کنم می فکر افتد می هایم چشم به که نگاهش

.غمگین و شکسته خسته،. کرد می نگاهم همینطور  

.گذارد می تنهایم حرف بی  

 بلعند می مرا حال، به تا دیروز از چندم دانم نمی بار برای بالکن سکوت و تنهایی

.کنند می ام تکه تکه و  

.است رسیده پایان به واقعا است، شده تمام  

 مجبور دیگر. ندارم هم را لاکپشتم دیگر. هستم صدا نه و دارم را یحیی نه دیگر

...دیگر. بدهم ام معده خورد به قرص نیستم  



 سرفه به که تر بلند قدر آن. کنم می گریه قبل از تر بلند و شوم می جمع خودم در

.برود در جانم و بیفتم  

 از تر بلند. ام کرده غلطی چه و ام گفته چه یزدان به برود یادم که تر بلند آنقدر

.بیاورند بالا مرا سکوت و تنهایی که تر بلند آنقدر. کنم می گریه قبل  

 

 شیدا را ذهنم کردن، فکر و کردن فکر و کردن فکر و نشستن خانه توی هفته یک

 هر کنم؛ می فکر زندگیم به و روم می راه خودم برای ویدا اتاق توی. است کرده

 می را تنم وار دیوانه. ندارد را کردن فکر ارزش بار نکبت زندگی این که چند

.ام جنبه بی دل بر فرستم می لعنت و خارانم  

 فرستاده پیامک که" جان ی همه با خواهم می را تو" یک و کوچک لاکپشت یک

 در" خوامت می خیلی" پچ پچ و گونه روی یواشکی ی بوسه یک و باشد شده

!دارد؟ ندارد؛ را شدن عاشق اینطور دیگر که گوشت  

 آزاد قفس از که ای پرنده همچون شنوم، می که را ویدا های پسر صدای و سر

 ذوق با و چسبانند می پاهایم به را خودشان. شوم می خارج اتاق از باشد شده

.کنند می نگاهم  

. داری جانت توی مرضی یک نخندی، ها بچه دل ته از های خنده به دیگر اگر

 شوم می متوجه حتی نه و زنم می لبخند نه من و. ای افسرده داری، درد غمگینی،

نه؟ یا است دل ته از هایشان خنده که  

 کرده پر را سالن ی گوشه که ویدا بزرگ چمدان سمت به و کنند می رها مرا

.دوند می است،  

.خندند می همچنان و شوند آویزانش کنند می سعی  

 است ایستاده رویم به رو دیگری زمان هر از تر آراسته. است کنارشان نیز ویدا

.هستم او جدایی باعث من انگار کند می نگاهم طوری و  



 بودی بچه وقتی بدیم؟ عموی دختر چه بینی می»:گوید می حرص پر ای خنده با

 اینجا ذارم نمی هم گذشته ها روز اون از خیلی که حالا و باشی اینجا نذاشتم

«.باشی  

.نشود ناراحت من از مثلا که نیستی بگویم باید  

 رها را چمدان ها پسر کند، می ترک را آشپزخانه میوه ظرف با زنعمو وقتی

.روند می سمتش به و کرده  

 از ها آدم ی همه دارم دوست اصلا! بشود ناراحت دستم از که نیستی گویم نمی

.بشوند ناراحت من  

 مادرم و پدر مرگ از قبل تا که کسی. بود من سالگی پانزده تمام کابوس ویدا

 چهار و بیست با حالا. بود ترس او به نسبت حسم تنها آن، از بعد و داشتم دوستش

 حضورش، از. ترسم می او از هم هنوز و ویدا روی به رو ام ایستاده سن، سال

.لبخندش حتی و صدایش  

 ی بیژامه کند، خشک را هایش دست آنکه بی و آید می بیرون دستشویی از عمو

. تر بالا بکش»:زند می تشر و کرده اخم زنعمو. کشد می بالا کمی را راهش راه

«.ات سینه روی ببرش دقیقا آفرین، آهان  

 می بالا معمول حد از بیشتر را ها آن و پوشید می ورزشی جوراب که یحیی

«!پیرزن خاله»:گفت می خنده با او و زدم می غر. زدم می غر هم من کشید،  

 عمه هم شاید»:داد می ادامه خندید می که همانطور و بوسید می را صورتم

«هوم؟ پیرزن؟  

.نبیند را اشکم که دزدم می ویدا از را نگاهم  

 چرخیدی، چرخیدی، دوباره»:گوید می حوصله بی و نشیند می مبل روی عمو

«.پرستی می هرچی به رو تو کن ولم کردی؟ خالی من سر  

 مرد بازیگر مانند کند می سعی هنوز عمو که وقتی. دویشان هر اند، شده پیر

 فهمم می رسد، می پوستش به روز شبانه همسرش و کند رفتار اش علاقه مورد

 هرچیز به زنعمو وقتی. اند شده پیر اما. کنند باور را پیری خواهند نمی که



 تا خورد می قسم مقدسات به افتد می که اتفاقی هر عمو و دهد می گیر کوچکی

.بینم می ها آن در را پیری بردارد؛ سرش از دست  

 اصلا کره؟ این کجای در و کسی چه کنار در بود؟ خواهد چگونه من سالخوردگی

!رسید؟ خواهم سالخوردگی به  

 و کرده رها را زنعمو که هایش پسر به و کند می پاک را هایش چشم اشک ویدا

. چشمم توی رفته چیزی یک»:گوید می دروغ اند، دویده دستشویی تا او دنبال به

«.کنیم بازی میام بشورم، رو صورتم  

 می نگاهم و زند می ضربه مبل به دستش با عمو اما کنم ترک را سالن خواهم می

.کند  

.نشینم می کنارش آرامی به و روم می تر جلو  

.نداری جایی اینجا کنی فکر بشه باعث ویدا اومدن ندارم دوست-  

.چرخانم می میز روی دستمال ی جعبه و او میان را نگاهم  

«.کنم نمی فکر»:گویم می لب زیر  

 نگاه از که حالی در و گیرم می دهد، قرار پایم ران روی خواهد می که را دستش

«.مطمئنم»:دهم می ادامه کنم؛ می فرار هایش چشم به کردن  

.زند می صدا را نامم اعتراض با زنعمو  

 شاید الان»:گویم می و صدایم توی ریزم می را خشمم. شوم می دور عمو از

 قطعا بود، نشده سالم هجده هنوز وقتی ولی کنم پیدا زندگی برای جایی یک بتونم

«.تونستم نمی  

.شنوم می را ویدا های قدم و دستشویی در شدن بسته صدای  

 بهم را وجودش ی همه ها حرف این دانم می که عمو به و گیرم می بالا را سرم

.کنم می نگاه ریزد، می  

 که کسی ی خونه فرستادی رو من حساسیه سن توی ویدا اینکه ی بهونه به ولی-

...د می. نمیاد خوشش ازش بابام دونستی می. آدمیه جور چه دونستی می  



. نغمه نداره تقصیری عموت»:گوید می ای شرمنده لحن با هایم گلایه میان زنعمو

«...دکت بود، مریض ویدا  

 در شاید. شود می خفه گلویش در صدا که بیند می چیزی چه نگاهم در دانم نمی

 گیرد می تصمیم که بیند می را کند می سنگینی دلم روی که غمی تمام هایم، چشم

.ندهد آزار مرا این از بیش هایش بهانه با  

.است گرفته من از را رویش عمو  

.خارانم می ام شکسته میان در یکی های ناخن با را پیشانیم  

 و نکردی نگاه بهم داره؛ اشتباه که بودی اونی وقتی همیشه. بودی همین همیشه-

.کردم اشتباه من کنم فکر کردی مجبورم  

 گویند می و کشند می فریادرا  نامم همزمان که شنوم می را ویدا های پسر صدای

د.خور می زنگ تلفنم  

.کند نمی نگاهم و زده تکیه دیوار به من، از تر دور کمی ویدا  

 داشتی دوستم بابام مثل اگه»:گویم می تری آرام صدای با و روم می اتاق سمت به

«.نیست درستی آدم گفت می بابام که کسی ی خونه فرستادی نمی رو من  

.عقده از پر و بچه. ام شده بچه  

 دوستت بابام مثل وقت هیچ هم من»:کنم می فکر بلند بلند چرا، بدانم آنکه بی

«.بودم مجبور که بود این برای فقط کردم می گوش هات حرف به اگه. نداشتم  

 می جا اتاق در پشت را آنها من اما پیچد می خانه توی زنعمو متعجب صدای

.گذارم  

.کنم می نگاه یزدان نام به و گیرم می ویدا ارسلان   دست از را تلفنم  

.کنم می نزدیک گوشم به را گوشی  

 ی خانه کنم، پیدا ماندن برای توانم می گفتم که جایی کنم می اعتراف دل در 

.بود یزدان  

 



 از پس که انگار نه انگار. غریبه و خشک کوتاه، و آرام. زند می صدایم یزدان

.بینیم می هم با را هایی شب و ها روز چه این،  

نداری؟ مشکلی اونجا شده؛ جدا ویدا گفت می مامان-  

 می پاسخ کند، می ام درباره فکری چه او باشد مهم برایم حتی آنکه بی

«.کنم جمع رو وسایلم خوام می. دارم»:دهم  

 را آن. کشم می بیرون است، شده رها تخت روی که مانتویم جیب از دستمالی

«...خون بیام»:گویم می بپرسد، چیزی او اینکه از قبل و دهم می قرار بینیم زیر  

.دهم می فشار هایم دندان میان را زبانم  

.باشد بهتر تنهایی به خانه هم شاید ما؟ ی خانه یا ات خانه بگویم دانم نمی  

 میام. بزن زنگ بودی آماده هروقت»:گوید می کوتاه و گیرد نمی را حرفم پی

«.دنبالت  

.کنند می ترک را اتاق ای کودکانه پچ پچ با و کشد می را برادرش دست ارسلان  

«یحیی؟»:بزنم صدا دارم دوست  

 بغل دلم"بگویم و اش گرفته صدای برای برود دلم". جانم؟"بگوید و کند نگاهم گرم

.".خواد می  

نغمه؟-  

.باشد هم یحیی برادر اتفاقا و باشد یزدان نامش که مزاحمی بر لعنت ای  

«.ممنون باشه،»:دهم می پاسخ کلافه  

 می دراز تخت روی رویاپردازی، عاشق   نوجوانی مانند و کنم می قطع را تماس

.کشم  

.دهم می روی پیش ی اجازه ذهنم به و بندم می را چشمانم  

 و ابد زندانی   نهایت، در و کشد می خودش سمت به آرام گیرد، می را دستم یحیی

.شوم می هایش دست تنگ ی حلقه روز   یک  



.سوزاند می را ام سینه عمیقم بازدم و دم  

!حسرتش و است آدم... و است آدم رویایش، و است آدم خطایش، و است آدم  

 سینه قبرستان در شده چال رویای و آرزو دنیا دنیا که هستم زن جنس از آدم   من   و

.دارم ام  

 می. دارد هایش دست توی را دنیا گفت می دانستم، خودم شوهر را او که زمانی

 می بر هیجان با ها شب گفت می. ببیند مرا که شود می بیدار انرژی با صبح گفت

 از شود پر دلش و ببوسدم یواشکی یخچال، کنار آشپزخانه، ی گوشه در که گردد

 معشوقه به ها عاشق ی همه که هایی همان از دانم؟ می چه... گفت می. عشقم

 به بوسه که بودم من مهم. نبود مهم هایش این. دیگر گفت می را گویند می اشان

 ثانیه به ثانیه نهایت در و دارم دوستت به دارم دوستت آغوش، به آغوش بوسه،

.دادم می دلش به را دلم بیشتر  

 صبحانه وقت یواشکی دارم دوستت نه آغوشی، نه و هست بوسه نه که حالا و

 از را دلم ام نتوانسته هم هنوز اما. دلش از شود می دور دلم ثانیه به ثانیه ای،

 و است سرکش دلم هم هنوز. نشود دیگری بند دیگر که کنم زنجیرش و بکنم دلش

.خواهد می را او  

 را انرژیم ی همه شب، تمام در عجیبش نگاه و اش مسخره های سوال ویدا، تحمل

 توی را خودم شام، ی سفره کردن جمع از بعد شود می باعث این و است گرفته

«.ام آماده فردا» :بفرستم پیام یزدان برای و کنم حبس اتاق  

 ویدا وقتی اما ام کرده بازی این وارد را خودم عقلی چه با دانم نمی

 بین از هم داشتم که تردیدی درصد چند آن «چیه؟ آینده برای ات برنامه»:پرسید

 به و بیاید تا کشم می را یزدان انتظار دیگری، وقت هر از تر مطمئن حالا و رفت

 برنامه چه دهم نشان جنینش، و عاطفه یحیی، حاجی، عمه، همسرش، عمو، ویدا،

 یا بدانم مقصرش را خودم دانم نمی که ای شده تباه ی آینده. دارم ام آینده برای ای

.را یحیی  

 اختیار بی بینم؛ می را حاجی ویلچر و کنم می باز را در وقتی صبح، ده ساعت

.دزدم می هایش چشم از را نگاهم و روم می عقب قدمی  



.آیم می خودم به یزدان سلام با  

.کنم می سلام لب زیر و روم می کنار در جلوی از  

 چه که اینجا است آمده مادرش و پدر با او حالا و بروم یزدان با که بودم آماده من

 کند؟

.کنم می نگاه گذارد می دستم توی یزدان که شیرینی و گل به  

 افتاد اتفاقی هر»:گوید می کوتاه او و شوم می خیره یحیی با اش چهره شباهت به

«.نباشه مهم برات زد، که حرفی هر ویدا و  

 خوشگل زیادی»:گوید می خنده با و بوسد می را بینیم که بینم می را یحیی من و

«.صدا شدی  

 می غلطی چه دارم فهمم می تازه انگار و دهم می فشار هم روی را هایم پلک

.کنم  

 و ترسیده. دهم می قرار آشپزخانه اپن روی را رز گل سبد و شیرینی ی جعبه

 امروز کنم باور توانم نمی. کنم می نگاه مضحکم خواستگاری مراسم به پشیمان

 می و کند می اشاره خودش کنار به دست با عمه وقتی اما باشد واقعی

 خودم ی زاده برادر برای. رفتم هم دوبار رفتم، غریبه دختر خواستگاری»:گوید

«.نغمه بشین بیا اومدم؟ نمی  

 و بوسد می را یزدان سر بدهد، را عمه و حاجی سلام جواب حتی آنکه بی عمو

«کجاست؟ یحیی. سلام علیک»:گوید می  

 بکشم فریاد دارم دوست خدایا،... من. کند می چه و کجاست دانم می. دانم می من

.کنم پنهان ای گوشه یک را خودم بعد و  

 را خودم که نیست هم کوچک ی آینه یک حتی شده خراب سالن این توی چرا

هستم؟ من خود این که کنم باور و ببینم  

.نشاند می خودش کنار مرا و گیرد می را دستم مچ عمو  



 خودش را اینکار مسئولیت که شکر را خدا و شود می وارد چای سینی با زنعمو

.است گرفته عهده به  

.اومدید خبر بی-  

 بیفتید زحمت تو خواستیم نمی»:گیرد می پیشی یزدان اما کند می باز دهان حاجی

«.دایی  

.زنم می یخ بودن، او همسر تصور از من و دوزد می من به را نگاهش  

ام؟ کرده زندگیم و خودم با که است غلطی چه این خدایا،  

 سال ده ترنم بالاخره نباشه، درست شاید ها حرف این»:دهد می ادامه یزدان

«...ترن. نداشتیم هم با اشتراکی هیچ ما واقعا اما بوده؛ خانواده این عروس  

 می مقدمه بی و آید می بیرون دستشویی از خیس صورتی و دست با ویدا

 ها حرف این نگو عمه، پسر داری؟ اشتراک نغمه با بگی خوای می حتما»:پرسد

«.برم قربونت رو  

 می تو به چیش نغمه آخه»:گوید می و ایستد می ام، نشسته رویش که مبلی کنار

«رو؟ من پدر و نغمه یا کردی مسخره رو خودت یزدان؟ خوره  

 دوست اندازه این تا که است نبوده ای لحظه هرگز زندگیم، لحظات تمام در من و

!بکشم آغوش در را ویدا باشم داشته  

من؟ به چه را یزدان و یزدان به چه مرا. گوید می راست  

 تمام وحشتناک کابوس این تا پشیمانم بنویسم بار چند و بگویم کردم غلط بار چند

 شود؟

 

 به" است؟ بچه تربیت طرز چه این" گوید می که ای دوستانه نچندان نگاه عمه

 نباید شما نشستن، بزرگتر تا چهار که جمعی تو»:گوید می و اندازد می زنعمو

«.ویدا بگی چیزی  



 می عجله با و عصبی تنش، توی باشند انداخته آتش انگار که طوری ویدا

 دم می اجازه خودم به نباشه، هم عاقل بزرگتر یک حتی جمع تو وقتی»:گوید

«.بزنم حرف  

.دهد می قرار زانوهایش روی را هایش دست و نشیند می من کنار  

 آشغال یک مثل هم الان بیرون، کشیده رو ترنم جون ی شیره تموم سال ده پسرت-

 هم رو نغمه ی لاشه دیگه سال ده که بشه زنش نغمه حالا کنه؛ می ولش داره

بده؟ تحویلمون  

!ترنم دوستش ناراحت یا است من نگران او دانم نمی من و  

«!ویدا»:زند می تشر عمو  

.کند می نزدیک بهم را هایش ابرو نیز ویدا  

.یزدان ی خونه تو نکشیده سختی کم ترنم بابا؟ گم می دروغ مگه-  

 هستی و بودی دردسر نغمه برای همیشه که شمایی»:گوید می خونسردی با یزدان

«! بده چی و خوبه براش چی دونه می خودش باشی؛ نگرانش خواد نمی  

 بزن حرف زودتر یعنی که دوزد می صورتم به را منتظرش و مستقیم نگاه هم بعد

.ای انداخته راه را بازی مسخره این خودت بگو و  

 چند»:کنم می زمزمه او، از پیش اما کند مخالفت هم باز تا کند می باز دهان ویدا

«.دارم شرط تا  

.زند می صدایم معترض و چرخاند می سمتم به را سرش ویدا  

 بگو دارن؛ شرایط سری یک ازدواجشون برای همه»:گوید می دلجویانه عمه

«.مادر  

 کند می سعی و است موافق ازدواج این با او که است افتاده اتفاقی چه دانم نمی

.دارد نگه آرام را جو  

 فکر احتمالیش های نفرین و ترنم به. دوزم می یزدان چشمان به مستقیم را نگاهم

«!شم نمی دوم زن»:گویم می و کنم می  



.است عجیب برایم عمه کمرنگ لبخند  

 هم حاجی و من مخالفت»:گوید می و دارد می بر میز روی از را چایش فنجان

«.بود همین برای  

.کند می نزدیک هایش لب به را فنجان  

 ترنم باید یزدان و شوم پسرشان دوم زن   خواهم نمی که همین برای کنم می فکر

.مخالفند کنم؛ قبول را او تا دهد طلاق را  

 کلی. منی ی نداشته دختر مثل تو»:کشد می خط تفکراتم روی لبخندش همان با

«.عروسم هووی بشی خواستم نمی دارم، زندگیت برای آرزو  

.کشم می زند، می چرت ویلچرش روی که حاجی سمت به یزدان از را نگاهم  

 خیلی و کارم بی فعلا»:گویم می شود می تر لرزان لحظه به لحظه که صدایی با

«.باشم پول نگران خوام نمی دیگه سرکار؛ برم دیگه جای یک تونم می سخت  

پول؟ به فروشم؟ می را خودم واقعا. لرزاند می را دلم ویدا پوزخند  

 ی نشده عمل های قول. شوند می خاموش و روشن ذهنم توی اش بچه و یحیی

.گیرند می رنگ سرم توی هم یحیی  

.کنم نابود را یحیی خواهم می تنها من. فروشم نمی را خودم من نه،  

 رویم به رو برادرش داند می است؟ خبر چه خانه این در داند می اصلا راستی،

گویم؟ می او به ازدواج برای شرایطم از من و نشسته  

 ببینی کنی، نگاه را سرت پشت گردی می بر که هست هم زندگی از جایی یک

.ام رفته اشتباه را کجا دانم می نکرده نگاه من و. رفتی اشتباه را کجا  

 بزند؟ حرفی خواهد نمی. دوزم می چشم عمو به عمه، ی" باشه مبارک پس" با

کند؟ مخالفت خواهد نمی  

«...هم مهریه»:شود می بلند زنعمو صدای  

 می ادامه و دوزد می کند، می نگاه جمع به سکوت در که عمو به را نگاهش

«.تولدش سال»:دهد  



 مخالفت خواهد می دانم می. کند می باز را دهانش و کشد می هم در چهره حاجی

.ندارد را دادن نظر حق زنعمو بگوید هم بعد و کند  

.کند می موافقت پدرش، مخالفت از قبل یزدان اما  

.شوم می یزدان عقدی زن   یحیی، جای به دارم واقعا. افتد می اتفاق دارد واقعا  

 سر بر بلایی چه دارم شود نمی متوجه کس هیچ و افتم می دستم جان به استرس با

 افتاده که خودم. خودم حتی. دارم حالی چه فهمد نمی هم کس هیچ. آورم می خودم

.دارم سقوط انتظار دقیقه هر و عجیب مسیر این توی ام  

 می نگاه را یزدان درهم هایی اخم با حاجی و خورد می شیرینی با را چایش عمه

.کند  

.کند می ترک را سالن و زند می غر لب زیر هم ویدا  

.بزند بهم را مراسم این ویدا دادم می اجازه کاش  

 یحیی تکه، هر در که است شده تکه چند روحم کنم می احساس. دهم می جان دارم

.دارد حضور  

 مشاوره ی جلسه چند هنوز گوید می یزدان و زند می حرف عقد تاریخ از عمه

.است مانده جدایی برای ترنم، با اش  

 را یکدیگر هم باز ها آن شود باعث مشاوره جلسات این خواهم می وجود تمام با

.بخواهند  

«.بمونید نهار»:گوید می و شود می بلند مبل روی از عمو  

!بروید زودتر یعنی، این و  

 می کرده، درست نهار عروس»:گوید می و دهد می حرکت را ویلچرش حاجی

«.خونه ریم  

 یحیی به را خودش آنقدر حتما که ای عاطفه. است عاطفه عروس، از منظورش و

...نکند هم فکر من به ای ثانیه حتی دیگر که است کرده نزدیک  

 



.بندم می را هایم چشم و گذارم می آینه روی را مشکی شال  

 شنیدن دارم دوستت میان یا یحیی های دست میان جایی یک. شناسم نمی را خودم

.ام گذاشته جا را، نغمه را، صدا را، خودم اشتباهاتم؛ میان جایی یک شاید یا و ها  

 کنم می احساس. کنم می پیدا را نفرت تنها نهایت در و چرخم می و چرخم می

 در حتی که بزنم دست هایی کار به توانم می قطعا شود، بیشتر روز به روز اگر

.ببینم را آنها توانم نمی هم کابوس  

 می چشم شود، می پایین و بالا که در ی دستگیره به و کنم می باز را هایم چشم

.دوزم  

«.رو در کن باز»:شود می بلند ویدا عصبی صدای  

 این کن باز گم می»:گوید می و کند می پایین و بالا را دستگیره شدت به همچنان

«.رو لامذهب در  

.را جانش نه و دارم را هایش حرف شنیدن ی حوصله نه  

.دهم می تکیه چوبی میز به را باسنم و کنم می پشت آینه به  

«.نغمه توام با»:کشد می فریاد و کوبد می در به را مشتش بار این  

.چرخانم می قفل در را کلید و روم می جلو قدمی کلافه  

.اند خورده محکمی گره ابروهایش و شده سرخ اش چهره  

 روی است، شده گرفته قاب که چوبی پلی نقاشی. کوبد می را در و شود می وارد

.خورد می تکانی دیوار  

 خانه در دارد، هم یزدان. عاطفه با اش خانه در البته دارد؛ هم یحیی را نقاشی این

.عمه ی خانه در خوابم اتاق در. داشتم هم من. دانم نمی ترنم؟ یا من...با اش  

کنی؟ کار چی خوای می-  

 تمام گندش بوی که جدید اضافی غلط یک کنم؛ غلط خواهم می نیست؟ مشخص

 همان. چپ نغمه ی کوچه به ام زده را خودم ابلهانه و است برداشته را هیکلم

.زند می خودش به گندی چه دارد داند نمی و است شده شیدا نغمه، که ای کوچه  



.کشد می آینه روی از را شال ویدا  

کشی؟ می خجالت خودت از چیه؟-  

.دهد می فشار انگشتانش میان را دستم مچ  

 باید تو جونم، نه»:گوید می و دارد می نگه صورتم روی به رو دقیقا را صورتش

«.بکشی خجالت من از  

 ترنم اون از باید نه، هم من از البته»:گوید می و کند می گرد را هایش چشم

«.داشت عمه ی خونه تو رو هوات همه اون که بکشی خجالت بدبخت  

 زن تو»:گوید می مهربان ی چهره با و کند می دور هم از را ابروهایش ناگهان

«.ده نمی طلاق رو ترنم اون نشی، یزدان  

 یک نذار. نغمه نشو بد»:گوید می که وقتی است شده تر دوستانه هم لحنش حتی

 می رو دامنت آهش. بکشه آه هاش سجده تو نذار. باشه زندگیت به ترنم نگاه عمر

 اما. کنم صحبت باهات و بشم تر آروم که کردم صبر روز دو من. نغمه ها گیره

«.شم می تر عصبی گذره می هرچی  

.کن ول رو دستم-  

 می لب زیر و کند می رها را دستم مچ. گیرد می ناامیدی رنگ نگاهش

 بهتر های فرصت خیلی. نیست زندگی این هم تو حق. داره گناه ترنم بخدا»:گوید

«.داری  

.نشینم می تخت روی  

 تماس تماسم، لیست روزهای این فرد اولین با فکر بی و دارم می بر را گوشی

.گیرم می  

 در سمت به زند، می غر لب زیر که درحالی و کند می مشت را هایش دست ویدا

.پیچد می اتاق توی یزدان صدای شدنش، خارج از قبل اما. رود می  

.سلام-  



 من به گنگ و گیج. چرخاند می من سمت به را سرش و ایستد می سرجایش ویدا

.کند می نگاه دستم توی گوشی و  

«دی؟ نمی طلاق رو ترنم نشم، زنت من»:پرسم می مقدمه بی  

.دم می-  

 می که بزند حرفی کند می باز را دهانش. کند می نازک چشمی پشت ویدا

«شید؟ می جدا چرا»:گویم  

 چشم ویدا به او، پاسخ انتظار در و دارم می نگه هایم انگشت میان را تختی رو

.دوزم می  

 وقته خیلی. بینم نمی کرده انتخابش مادرم که زنی و خودم بین اشتراکی وجه-

.بسازه زیادی شناسی؛ می رو ترنم هم تو اما دارم رو تصمیمش  

 می ادامه و کند می سرفه عاطفه، به اش نداشته احساس گفتن وقت یحیی مانند

 که شده مطمئن هم خودش دیگه بچه جریان بخاطر حالا اما. کرد نمی قبول»:دهد

«.بدیم ادامه تونیم نمی  

 چرا دانم نمی که صدایی با و کنم می قطع را تماس بکشد، فریاد ویدا اینکه از قبل

«.ویدا مونه می اینجا ها حرف این»:گویم می لرزد؛ می  

.کنم می رها را گوشی و کرده رد را یزدان تماس. لرزد می دستم توی گوشی  

.بیرون بره اتاق این از نباید هم هاش حرف از کلمه یک حتی-  

 باید گرده؟ می بر کی عمو»:پرسم می آرامش با و گیرم می نادیده را پوزخندش

«.کنم صحبت باهاش  

 اتاق از و کند می یزدان هم شاید من، نثار حرص پر و بلند عوضی یک ویدا

.لرزاند می را قاب هم باز در، ی دوباره کوبش. شود می خارج  

 زندگیش، در عاطفه مثل زنی حضور وجود با چرا پرسیدم یحیی از که روزی

 پاسخ از کرد سعی موهایم روی کوتاهی ی بوسه با و خندید من؟ سراغ است آمده

 همین در که انگار. دارم خاطر به دقیق را چیز همه هم هنوز. کند فرار دادن



 فرو هایم ترجمه درون را سرم و ام ایستاده میز روی به رو خوابم اتاق در لحظه،

.ام کرده  

.خوشگله-  

.دهد می قرار هایم لب روی به رو انگوری  

«کی؟»:پرسد می  

.کشم می دهانم توی را انگور و دهم می فاصله هم از را هایم لب  

.خوبه هیکلشم-  

 را هایم کتاب که درحالی و نشیند می تخت روی. کنم می نگاهش چشمی زیر

«کی؟»:کند می تکرار گذارد، می هم روی  

 می غمگین و چرخم می سمتش به کاملا. کنم می رها میز روی را مداد

«.عاطفه»:گویم  

 بیا. باباش حال به خوش»:گوید می پایش، به اشاره با و اندازد می بالا شانه

«.ببینم  

.خورم نمی تکان  

چیه؟ واسه اخمت-  

.دارد می نگه هایم لب مماس را هایش لب و آید می سمتم به  

تری؟ هیکل خوش تری؟ خوشگل تو بگم باید الان چیه؟-  

.گذارد می پهلوهایم روی را هایش دست  

.هستی خب، خیلی-  

«سراغم؟ اومدی اون وجود با چرا»:گویم می و دزدم می نگاه  

.نشاند می موهایم روی ای بوسه و خندد می کوتاه  

.کنم می تکرار را سوالم آرامی به  



.نشاند می ام سرشانه روی را اش بوسه  

.خواد می رو تو. دیگه دله-  

«گی؟ نمی که دروغ»:پرسم می خنده با و کشد می پر مهربانش نگاه برای دلم  

.کشد می بینیم به را بینیش  

.گم می دروغ دارم چرا،-  

...گفت می دروغ واقعا کنم می فکر حالا، و  

 خواهد می که دنیا یک و مانی می تو رابطه، یک تن بر زند می بوسه پایان وقتی

.بیاورد یادت به را رابطه آن آدم ای بهانه هر به  

.آورد می یادم به را یحیی ثانیه هر که دنیا یک با اینجا ام مانده هم من  

 می نصیحتم دارد خودش خیال به و است نشسته رویم به رو عمو که لحظه همین

 می یادم به را یحیی دهند، می نشان را عصر هفت که ساعت های عقربه کند؛

.آورند  

نغمه؟ منی با-  

«.آره»:گویم می حواس بی و دهم می جوگندمیش های ریش به را نگاهم  

 مشتاق و منتظر حالتی با کنم می سعی و گیرم می نادیده را چشمانش درون تاسف

.کنم نگاهش  

 من»:گوید می کوتاه که ندارد را من با رفتن کلنجار ی حوصله دیگر انگار هم او

 دوتا دو کن، فکر قشنگ بشین خودته، ی آینده و زندگی. نغمه زدم رو هام حرف

«.بگیر تصمیم بعد کن، تا چهار  

 ویدا ولی میایم باهات ماهی و من فرداشب»:گوید می و شود می بلند مبل روی از

«.نمیاد گفته خودت، شناسی می که رو  

 به ذهنم، در و کنم می سکوت اما« .بهتر»:بگویم و بیاندازم بالا شانه دارم دوست

 و نشسته ماشین فرمان پشت احتمالا لحظه همین در اینکه به. کنم می فکر یحیی

 نامه گواهی جلوییش ماشین ی راننده به که کسی آباد و جد به است کشیده را فحش



 به وقتی بعد، ای ثانیه و زنم می لبخند خوردنش حرص به اختیار بی. است داده

. نیست درکار یحیایی دیگر آورم می یاد به کنم می نگاه ام شده زخم های دست

 یک او دیگر بعد به اینجا از. باشم داشته دوستش و کنم فکر او به ندارم حق دیگر

 دیگر نوا، بی من  ... من و است مسئول و عاشق پدر یک متعهد، و متاهل مرد

 یاد از یکباره را علاقه همه آن شود می مگر اما. باشم داشته احساسی او به نباید

 یک با هم بعد و بسپارمش فراموشی به که است یاد در علاقه مگر اصلا برد؟

 که شود نمی شود؛ نمی دهم؟ ادامه تهم و سر بی زندگی به دنیا، پدرت گور لبخند  

.دادند نمی یادمان شیرین و فرهاد و مجنون و لیلی همه این شد می اگر  

 می غدا پختن مشفول صدا و سر پر و کند می روشن را آشپزخانه چراغ ویدا

.شود  

 از یکباره به را علاقه همه آن بشود هم شاید کنم می فکر کنم، می نگاه که ویدا به

 دوتا با عاشقانه، خودش قول به زندگی سال چهار از بعد که همین مثلا. برد بین

 است آمده و شده بلند بیاید؛ کنار شوهرش با تواند نمی دیگر اینکه ی بهانه به بچه

.برسد حسی بی به داشتن دوست از آدم که شود می یعنی پدرش، ی خانه  

 بعد که همین بگوید دل در و کند نگاه من به هم افسرده زنی بعد، ها سال شاید و

 بتوان اگر البته-شوهرش حال گرفتن برای و است زده سرش به علاقه، همه آن از

 می یعنی است؛ شده شوهرش برادر زن   شده، که هم -گذاشت شوهر را اسمش

!رسید هم تنفر به علاقه از توان  

 می یزدان و ترنم ازدواج از سال یک گذاشتم، عمه ی خانه به را پایم که روزی

 نزدیک ترنم به مرا و من به را ترنم یزدان، همیشگی های نبودن خانه. گذشت

 در را او جای روزی، که کردیم نمی هم را فکرش هرگز ها سال آن. بود کرده

 دور که بودم کسی من و کرد می تغییر جایمان اگر دانم نمی. بگیرم اش خانه

!دادم؟ می نشان واکنشی چه بود، شده انداخته  

 دوست عاشقانه هایش بدی تمام با را یزدان گذشته، سال   ده تمام در ترنم دانم می

 ام کرده خوش را دلم و زندگیش وسط ام انداخته را خودم هم باز اما است؛ داشته

 یزدان ترنم که آنطوری. است نداشته دوست را او هرگز گوید می که یزدانی به



 یزدان   به رسد چه رفت؛ می برایش دلش بود اگر هم سنگ داشت، دوست را

.احساساتی  

 در رو پات پدر بابا، نکن»:گوید می و کوبد می اپن روی را آب پارچ ویدا

«.اوردی  

 گاز داخل از را لپم و کنم می نگاه شود می کشیده پایم روی اختیار بی که دستم به

.گیرم می  

 همچون را یحیی و ذهنم پستوی توی دهم می هول را هایش عاشقانه و ترنم

 می نگاه هایش لب و ها چشم به. نشانم می سرم وسط صندلی روی عروسکی

 های چشم به. کنم می تصور یزدان کنار را خودم و بندم می را هایم چشم. کنم

. کند می نگاهم گنگ و گیج و است کرده گردشان. شوم می خیره ذهنم توی یحیای

 حرفی تواند نمی اما کند می بسته و باز آب از افتاده دور ماهی مانند را دهانش

 من. است بسته را پایش و دست آمده جلو شکمی با عاطفه که چرا تواند نمی. بزند

 که زنی و ماند می یحیی و گذارم می او ی خانه به پا زنم، می قدم یزدان کنار در

.دارد شکم در را او ی بچه  

 اما است؛ کرده پیدا جریان تنم های سلول درون که است حسی چه این دانم نمی

.است کرده آرامم. است خوب زیادی دارد، نام که چه هر  

 

 کنم، می فکر شنیدم را عاطفه بارداری خبر که روزی در خودم حال به وقتی

 حال به و بایستم یزدان کنار در یحیی، چشمان برابر در لحظه همین دارم دوست

!بیچارگی؟ یا است غیرت نامش دانم نمی که حالی. کنم نگاه عجیبش  

 می چیکار»:پرسد می خنده با و اندازد می پاهایم روی را خودش ویدا اردلان  

«خاله؟ کنی  

.دارد دوست پسر یحیی باشد، پسر باید دختر؟ یا است پسر یحیی و عاطفه ی بچه  

 و خندید می گفتم، می برایش هایشان شیطنت و ویدا های بچه از که هایی وقت

«.خودمون ارسلان اردلان زودی به»:گفت می  



.آورم می یاد به را یحیی هم باز و بوسم می را اردلان صورت  

«...بابا ارسلان   اردلان»:گوید می و کشد می شکمم روی را دستش شیطنت با  

 هم شاید»:گوید می کند، می نگاهم خنده با که درحالی و آورد می بالا را سرش

«برم؟ قربونت بیرون میای کی بابا، اردلان   ارسلان  

.خندم می بلند صدای با و زنم می پس را دستش  

آخه؟ اسمیه چه این. میاد قلقلکم نکن-  

«.گذاشته روش باباش که اسمی»:گوید می لحنش و نگاه توی شیطنت همان با  

 تو به هاش چشم کن فکر»:گوید می هیجان با و دهد می فشار را بازوهایم بعد و

«.بره قربونش بابا آخ. بره  

«اون؟ قربون فقط»:پرسم می اند شده خیس هایم چشم خنده شدت از که درحالی  

«.ارسلانم اردلان فقط آره،»:شود می بدجنس  

 می تکان را ام زده لاک های انگشت که حالی در و گذارم می میز روی را پاهایم

«.ادبه بی و سلیقه کج باباش قدر چه بچه، بیچاره»:گویم می دهم  

 دلتم خیلی»:گوید می و اندازد می پایین میز روی از را پاهایم راستش پای با

«.پررو بچه بخواد  

 اردلان که من از تر طرف آن کمی. کنم می باز را هایم چشم ارسلان صدای با

 می و است ایستاده کشد، می صورتم روی را انگشتش و است نشسته پاهایم روی

«کنی؟ می گریه که کرده اذیتت داداش»:پرسد  

.زنم می گریه زیر بلند صدای با و گویم می کوتاهی" نه" لب زیر  

 و شوند تلخ ات، گذشته های روز دل ته از های خنده که روزی حال به وای و

...بگیرند را جانت  

 



 دستش از شده آویزان ارسلان   به آنکه جای به و رویم به رو است ایستاده ویدا

.است کرده من جمع را حواسش تمام کند، توجه  

 می ارسلان به رو و کنم می پرت کیفم توی را لب رژ اش، خیره نگاه از کلافه

«.شید آماده برید»:گویم  

 اردلان. کند می پرواز در سمت به باشند، داده بال دو او به که کسی مانند ارسلان

.کند می نگاه مادرش به بغض با و ایستاده من نزدیکی در همچنان اما  

.کنم می هدایت اتاق در سمت به را او و گذارم می هایش شانه روی را هایم دست  

«.نپوشید لباس هم مثل»:گویم می بلندی صدای با  

«.نمیاد خوشش عمه»:کنم می اضافه لب زیر و  

 بالاخره و بردارم دست کردن فرار از کند می مجبورم ویدا، پوزخند صدای

.کنم نگاهش  

.بلدی حسابی رو کردن مادری. گذاشته دست کسی خوب رو یزدان-  

 که لحظه همین تا زود صبح از را خواهد می بچه برای مرا یزدان که حقیقت این

.است کوبیده صورتم توی بار هزار نیاید، در اشکم تا کشم می را خودم دارم  

 تو»:گویم می و گیرم می چپم دست با را کیفم کرده، مرتب را مانتویم ی یقه

 بعد. کردی دور ازش هم رو ها بچه و شی می جدا شوهرت از دلیلی هر به داری

 حتی یا بشه رابطه وارد دیگه زن یک با دلیلی هر به تونه می اون جداییتون از

 نگهش نتونستی خودت که زندگی یک برای تونی نمی تو. کنه ازدواج باهاش

«.کنی نفرین رو دیگه نفر یک داری،  

 با و نشانم می هایم لب روی جانی بی لبخند. اندازم می گوشم پشت را موهایم

 سال یزدان بفهمه که هست عاقل اونقدر هم ترنم»:گویم می نیستم مطمئن اینکه

 نمی نفرینم اون نباش، نگران پس جداییه؛ فکر تو و خواد نمی رو اون هاست

«.کنه  

 خنده به ها، پسر رنگ هم و شکل هم دقیقا های لباس شوم، می خارج که اتاق از

.کند می وادارم  



 حرف به نکنید، اذیت رو خاله»:گوید می وار تهدید و گذرد می کنارم از ویدا

«.نکنید لجبازی و بدید گوش هاش  

. نخورن تخمه باشه حواست لطفا»:دهد می ادامه کند، نگاه صورتم به آنکه بی و

«.دستشویی برن باید مدام کنه می سردیشون بهشون، نده زیاد هم آب  

.کنم می فرو هایم کفش توی را پاهایم  

.نباش نگرانشون-  

«.بگذره خوش»:گوید می و دهد می تکان تاسف روی از سری  

 می سر ام گونه روی چشمم ی گوشه از اشکی ی قطره کوبد، می که را در

.خورد  

کنم؟ چه مشکل و درد همه این با  

 برای من به اش علاقه از او تا آمدم می بالا ها پله این از یحیی همراه به روزی

!شوم برادرش همسر تا روم می پایین ها پله این از حالا و بگوید عمو  

.بیاورم دوام کثافت این در توانم می چطور دانم نمی هم خودم  

 نگاهش اخم با و است ایستاده عمو ماشین ی زده بالا کاپوت روی به رو یزدان

.کند می  

.سلام-  

 بلدی»:پرسد می متفکر ای چهره با و کند می سلام. گیرد می فاصله ماشین از

«کنی؟ روشن ماشین  

 دادن تکان به و گیرم می گاز را لپم اما." داده یادم یحیی آره،"بگویم خواهم می

.کنم می اکتفا سرم  

«کجاست؟ خودش»:پرسم می نشینم، می فرمان پشت که درحالی  

.بزن. بیاره مکانیک رفته-  



 می تر سخت و سخت برایم کشیدن نفس نشیند، می ماشین سوئیچ روی که دستم

.شود  

 ماشین از عجله با« .نیست بشو درست»:گوید می که یزدان ی کلافه صدای با

.بکشم نفس کنم می سعی و آیم می بیرون  

 ی ادامه با باید گیرد، می بو و رنگ ذهنم در او کوچکی چیز چنین با وقتی

کنم؟ چه زندگیم  

 می و چرخد می است شده پیاده او ماشین از که زنعمو سمت به یزدان

«.میاد خودش کنه تموم رو ماشین کار هم عمو ریم، می ما. شما بشین»:گوید  

.شود می هایم چشم ی خیره بالاخره و  

.کنی می فرار تلفنت دادن جواب از خوب-  

«.بود اتاق توی ویدا»:آورم می بهانه آرامی صدای با و کنم می باز را ماشین در  

 یکم خواستم می»:گوید می لب زیر او و گیرم نمی جدی را رنگش بی لبخند

«.بعد برای مونه می بزنیم؛ حرف  

...ببیند برادرش کنار در مرا یحیی اگر  

 کنترل را خودشان که هایی مرد آن از او. دهم می فشار هم روی را هایم پلک

کنم؟ چه باید بگوید، را چیز همه و بزند سرش به اگر. نیست کنند، می  

 وقتی که همین. است من امید ترین رویایی البته و ترس بزرگترین موضوع این

 هم با و بگیرد را دستم بزند، را چیز همه قید بیند؛ می یزدان کنار در مرا یحیی

 برای روزی سه دو شاید بکنیم که هم فرار. کنیم فرار لعنتی ی مهلکه این از

 بارداری همان آن، به این اما بگیرد؛ قیافه برایم و باشد قهر ام احمقانه تصمیم

!در عاطفه،  

.کند می متوقف در روی به رو را ماشین یزدان  

.برید جون ماهی با ها، بچه-  



 پرند، می بیرون ماشین از که هم ها بچه. شود می پیاده و کند می تشکر زنعمو

«حیاط؟ توی بری نمی رو ماشین»:پرسم می  

 حیاط ببرند، رو ترنم وسایل اومدن»:دهد می پاسخ شود، می پیاده که درحالی

«.شلوغه  

 نزدیک را سرش یزدان و شود می باز در که گذارم می دستگیره روی را دستم

 که" کنی؟ می کار چی"بپرسم خواهم می و کنم می نگاهش تعجب با. آورد می

.دارد می بر سرم پشت از را شیرینی ی جعبه و کند می دراز را دستش  

.کشم می عمیقی نفس کشد، می بیرون ماشین از که را تنش  

 کند، می باز کامل را حیاط باز نیمه در یزدان که وقتی خانه، در روی به رو

.شود می بلند فشارمش می دستم در که تلفنم صدای  

روشن ی صفحه روی یحیی نام دیدن با  چسبند می زمین به پاهایم گوشی، ی دهش 

رم.بردا قدم از قدم توانم نمی و  

.کند می بیشتر را وحشتم و هیجان و زند می قدم دلم توی کسی  

.کنم می باز را پیام است، بسته یخ که انگشتی با  

. بزنم حرف تونم نمی بینم، می رو هات چشم یا شنوم می رو صدات وقتی"

 من که نیست زنی عاطفه صدا،. ای دیگه هرچیز یا شرمندگی بذار رو اسمش

 از بیشتر اما باشه، داشته باهم رو مادرش و پدر داره حق من ی بچه. بخوامش

 حق هم عاطفه و من. باشه داشته دروغ بدون و آروم زندگی یک داره حق اون

 دونم می. بده وقت بهم. داره دوستمون و داریم دوستش که باشیم کسی با داریم

 بعدش. بده فرصت بهم بچه اومدن دنیا به تا فقط هم بار این اما کردی، تحمل خیلی

."دم می قول. کنم می درستش و گم می بهشون رو چیز همه  

 بغضم و چکد می صفحه روی اشکم ی قطره. شود می خاموش گوشی ی صفحه

.بترکد بلند صدای با تا کشد می بالا را خودش  

نغمه؟-  

.شوم می خیره منتظر یزدان   به و گیرم می بالا را سرم  



!کنم؟ چه باید حالا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



سوم فصل  

 

 در یرو به رو. کنم یم بلند یگوش یرو از را سرم زدان،ی یصدا رفتن بالا با

 ینم یزندگ نجایا گهید خانم اون گم یم دارم»:دیگو یم یبلند یصدا با و ستادهیا

«.ببرن رو لشیوسا اومدن. رو ونیکام اون نیبب ؟یکن ینم باور. جناب کنه  

 تکان را دستش یتو ی برگه است، ستادهیا شیرو به رو فرم لباس با که یمرد

«.آقا کنار برو دارم؛ ورود حکم گم یم بهتون هم من»:دیگو یم و دهد یم  

.رود یم کنار ،یحرص پر نگاه با و کند یم کینزد بهم را شیابروها زدانی  

 به متعجب همچنان. دهم یم فشار را تلفن میها انگشت با کنم حس یدرد آنکه یب

است؟ شده خبر چه. کنم یم نگاه خانه در  

 یم صاف سپس. کند یم نگاه را اطیح یتو و کرده رد در از را سرش زدانی

«؟یایم»:پرسد یم من به رو و ستدیا  

 شده خاموش ی صفحه بر کمرنگم ریتصو به و کشم یم نییپا را نگاهم گرید بار

.شوم یم رهیخ یگوش ی  

 بکشم، ادیفر و کنم بازش دارم دوست که دهانم درون خشم و نگاهم درون هراس

.کند یم دادیب  

...مطمئن خواست، یم مرا ییحی  

 رونیب تنم از باشم؛ مطمئن توانم ینم که قتیحق نیا از جانم و شود یم خفه ذهنم

.رود یم  

 کرده رها عاطفه نیجن ی بهانه به مرا هاست مدت یوقت باشم مطمئن چطور آخر

 است؟

 که برندارد تیبرا قدم از قدم و است خودش سر ریز تیها یخراب حال بداند اری

 تیها پلک پشت ها اشک ت،یگلو پشت ببندد صف ها بغض. ستین داشتن دوست



 را ها اشک از قطره چند و ها بغض از یکی ندهد زحمت خودش به یحت اری و

.ستین علاقه که بزند پس  

.شوم یم رهیخ زدانی به و کشم یم بالا را نگاهم  

.بکشم نفس یکم دارم حق ها، نیا تمام از بعد  

 آن از بعد. شوم دور بد حال   و حس نیا از تا اندازمیب گوش پشت را ییحی یکم

.ستین بد یخودخواه یکم است، انداخته جانم به او که یعذاب  

 یم که تر جلو. گذارد یم قلبم یرو را دستش نفرت دارم، یم بر که را اول قدم

 کرده خفه را قلبم او رسم، یم زدانی به که یهنگام و دهد یم فشار را قلبم روم،

.است  

 من به نسبت است، کشته را قلبم که نفرت نیا دانم ینم من و میشو یم اطیح وارد

!؟ییحی ای است  

 ام، شده خانه وارد زدانی یپا به پا که حالا و دیرس نخواهد دادم به گرید یمانیپش

 د،یجد یزندگ نیا به گرید حالا. زیچ همه ریز بزنم و بکشم عقب توانم ینم گرید

 یحکم نیا. ستین یفرار راه چیه و ام شده محکوم ،ییحی برادر کنار در یزندگ

 هنوز و جهنم به میبگو که ستین هم وحشت حکم ام، کرده صادر خودم یبرا که

.است یقتیحق هر از تر یقیحق یکی نیا. باشم داشته دیام  

.شنوم یم اطیح یابتدا همان از را زند یم حرف آبرو از که عمه یصدا  

 یها صورت و نامرتب یها لباس با مرد کارگر دو که یرنگ ینارنج ونیکام

 میتوان ینم و است گرفته را دمانید یجلو اند، نشسته اتاقش در عرق از سیخ

.مینیبب را عمه  

 یم که کارگرها از یکی جواب در و کند یم اشاره ونیکام راست سمت به زدانی

«.دیکن صبر قهیدق چند»:دیگو یم کوتاه." برادر کن مشخص رو ما فیتکل"دیگو  

 به زین من و زند یم دور را ونیکام زدانی اما شود یم بلند نفرشان هردو یصدا

.روم یم او دنبال  



 برابر در که یمرد همان یرو به رو کرده، جمع چپش دست با را چادرش عمه

.دهد یم تکان هوا در را راستش دست و است ستادهیا میبود دهید در  

 یکی اشتباه بخاطر یایب شما الان که میاومد و میرفت هیحاش بدون سال همه نیا-

جوون؟ کجاست انصافت ؟یببر رو ما یآبرو گهید  

«ترنم؟»:زند یم صدا ناباور و رود یم جلو قدم چند زدانی  

 چشم. چرخد یم یآرام به است، افتاده شیها شانه یرو اهشیس چادر که یزن

.جانم به اندازد یم لرز من، یرو مبهوتش نگاه و سیخ یها  

آورم؟ یم شیزندگ سر بر ییبلا چه دارم  

 یم جلو ناخواسته و نمیب یم را اند شده ریاس یفلز دستبند درون که شیها دست

.زند یم را چشمم اش حلقه برق. روم  

.شوم یم آوار شیزندگ یها خرابه یرو دارم شود ینم باورم  

. بکوبد صورتم یتو ضرب با و ببرد بالا را دستش د،یایب جلو قدم چند هم او کاش

 و سکوت نیا یجا به کاش. بخواند هستم قشیلا هرآنچه با مرا و بکشد ادیفر کاش

.دیبگو یزیچ کی ناباورش، نگاه    

 حرف خورد، یم چشم به لباسش یرو" دارا سهراب"نام   که یگرید مرد با زدانی

 صیتشخ را دادگاه و طلاق ی واژه شیها حرف یلا به لا توانم یم من و زند یم

.دهم  

 نگران او برند یم زندان به را همسرش. کنم یم نگاه زدانی به نگران و دهیترس

!بود خواهد من همسر ولایه نیا گرید روز چند من، یخدا. است طلاقش و دادگاه  

 از زدانی و باشم ترنم یجا به من بعد ها سال اگر. روم یم عقب یقدم اریاخت یب

آمد؟ خواهد سرم بر ییبلا چه باشد، شده خسته من  

.شود یم کینزد ترنم به لچریو با یحاج  

.کنم یم خبر رو پدرت. عروس نباش نگران-  



 یم هم در را رنگش یمشک یها ابرو دارد، دست در را ترنم یبازو که یزن

«.خانم فتیب راه»:دیگو یم و کشد  

.چرخاند یم زدانی سمت به را سرش ترنم  

.نمیب ینم یگرید زیچ چیه یریدلگ جز قشیعم و یطولان نگاه در من و  

 بفهمم توانم یم شنوم ینم را شیصدا نکهیا وجود با و خورند یم تکان شیها لب

«.بده طلاقم»:دیگو یم که  

.شوند یم خارج اطیح از ترنم همراه به ها مامور  

.گذارد یم سرش یرو را دستش و ندینش یم خانه یورود ی پله یرو عمه  

یه-  

 

 معلوم کجا از گفتم بهت. نه یگفت تو یه کنه، یم یغلط کی داره دختره نیا گفتم

 ی جهینت نمیا. ریبگ لیتحو بفرما،. ستین اهلش یگفت نباشن، یقاچاق داروهاش

.ات احمقانه یها ینیب خوش  

 پاش که یاون»:دیگو یم و چرخاند یم اطیح گرید سمت به را لچرشیو یحاج

 تو بشه؛ زدانی زن دینبا کس چیه دختره نیا جز که کفش کی تو بود کرده رو

«.ننداز من گردن رو اشتباهت یخودیب. یبود  

 الان نیهم اشتباه؟ شد حالا»:دیگو یم و شود یم بلند پله یرو از خشم با عمه

«!که یداد یم یدلدار بهش  

.کوبد یم را در و رود یم خانه به خشم با و  

 یم پنهان توت درخت پشت و دهد یم تکان بابا برو یمعنا به را دستش هم یحاج

.شود  

 و دیآ یم سمتم به عجله با کارگرها از یکی که  برم یم سر به یجیگ در هنوز

 کی د،یگرفت که رو ما وقت. خانم که ستنین شما ی مسخره ملت»:دیگو یم بلند



 تا اگه. مونیزندگ یپ میبر دیبد رو پولمون حداقل د،ینداد دستمون هم آب وانیل

«.قرآن هی میبود برده هم گهید بار تا دو م،ینبود نجایا حالا  

 یط قدر چه»:پرسد یم یبلند یصدا با و شکند یم را کوتاهش سکوت زدانی

«د؟یبود کرده  

 یم است، کرده خم سمتم به را سرش که یحال در و دیآ یم جلو یآرام به هم بعد

«.دهیپر رنگت»:دیگو  

 اما دهد یم فاصله هم از را شیها لب. آورد یم بالا صورتم سمت به را دستش

 گوش ی پرده ییحی ناباور و یعصب یصدا بشنوم، را او یصدا نکهیا یجا به

.لرزاند یم را میها  

!نغمه-  

 

 صورت آن از را نگاهم توانم ینم. نمشیبب تر راحت تا چرخانم یم را گردنم

.کنم جدا شیبایز یها چشم و نیخشمگ  

 نم،یب یم شکسته و نیخشمگ نطوریا را او که نیهم. است شده تنگ شیبرا دلم

.افتد یم جانم به یمانیپش و کشد یم ریت قلبم  

 از شده منقبض دست و بلندش قامت یرو به رو ستمیبا بروم، جلو دارم دوست

 کی زیچ همه"میبگو و کنم نوازش نگاهم با را صورتش. رمیبگ را حرصش

."نمینش یم تیپا به ابد تا من. است مسخره یشوخ  

«.برو»:دیگو یم و فرستد یم گوشم پشت را میموها زدانی  

 را میها اشک اما. کنم یم کنترل دهانم، در کردنشان پنهان با را میها لب لرزش

.کنم کنترل توانم ینم هم میها پلک بستن با یحت  

.شوم یم خانه وارد و کنم یم جدا ییحی ی چهره از را نگاهم یسخت به  

 دانم یم اما. دارد ممیتصم و من ی درباره یفکر چه ییحی بزنم حدس توانم ینم

.شکند یم درهم را قلبش و او یزیچ نیچن که بفهمم توانم یم و  



 یم است شده نصب وارید یرو خانه، در یکینزد که یا نهیآ سمت به اریاخت یب

.کنم یم نگاه میها چشم به و چرخم  

را؟ ییحی شکستن خواهم؟ یم را یزیچ نیچن واقعا  

 یم خودم ریتصو از را نگاهم و لرزم یم خود به زند، یم صدا را نامم که عمه

.دزدم  

 یرو اصلا قبل ی قهیدق چند که یلبخند با و است نشسته زنعمو کنار عمه

.کند یم نگاه مرا نبود، صورتش  

. برامون کرد درست دردسر لحظه نیآخر تا ترنم، نیا از امان. زمیعز نیبش ایب-

.زدانی و تو دیاومد یک دمینفهم اصلا  

 یب بدهم، عمه به یجواب آنکه یب من و کند آرام را ها بچه کند یم یسع زنعمو

.نمینش یم مبل نیتر کینزد یرو و دهم یم کش را میها لب هدف  

 بود، تر شجاع یکم تنها ،یکم اگر خواست، یم مرا تر مردانه یکم ییحی اگر

!دانست یم ییحی همسر بداند، زدانی همسر مرا عمه نکهیا یجا به حالا  

 تینها ییحی از شیپ. دهد یم رییتغ را تیها ازین رسد، یم عشق که یزمان

 تینها ام، زده لیس یزندگ در او حضور از بعد و بود خانه نیا از یدور میآرزو

.بود کنارم در حضورش بودن یشگیهم میآرزو  

 شدن جدا از قبل و ستادمیا یم میها حرف یپا تر محکم یکم هم من اگر دیشا

 ستادهیا یزندگ در یبهتر یجا حالا دادم؛ ینم راه قلبم به را او عاطفه، و ییحی

.میبود ستادهیا بودم،  

«بودن؟ یقاچاق واقعا»:پرسد یم زنعمو  

.دهد یم هل سمتم به را ینیریش ظرف عمه  

 باور که اونا اما دونسته ینم هم خودش گفت بهشون ترنم. دمینفهم که من والا-

.کنن ینم  



 تعارف که، یستین بهیغر»:دیگو یم و گذارد یم میرو به رو هم را یچا فنجان

«.نکن  

 نیهم واسه خودشم ی بچه»:دهد یم ادامه و چرخد یم زنعمو سمت به سپس

 بچه نندازه، رو بچه الان اگه گفت بهش دکتر یعنی. گهید افتاده داروها و قرص

«.ادیم ایدن ناقص  

.میشو بلند نگران و دهیترس سه هر شود یم باعث وار،ید به در کوبش یصدا  

 یچ»:پرسد یم و رود یم جلو اش، کرده مشت یها دست و ییحی دنید با عمه

«شده؟  

.کند یم تر نگران را عمه من، به حرصش پر و رهیخ نگاه  

.خب بزن حرف ؟ییحی هیچ-  

 تنها از ینطوریا»:کشد یم ادیفر و گرفته من سمت به را اش اشاره انگشت

«؟یکن یم مراقبت برادرت ادگاری  

دهم؟ آزارش توانم یم چطور. کشد یم مرا ،ییحی یصدا لرزش  

«؟یکن یم حفظ رو برادرت احترام ینطوریا»:پرسد یم قبل از بلندتر  

.کند یم اشاره من به. شود یم کینزد یقدم  

 دست یبد یخوا یم رو برادرت ی دهیند مهتاب آفتاب ی نخورده دست دختر-

 نکرده تجربه که نمونده یزیچ گهید که داشته؟ مشترک یزندگ ساله ده که پسرت

«باشه؟  

 و آفتاب خودش که مرا! د؟یگو یم مرا! دهیند مهتاب و آفتاب ی نخورده دست

است؟ داده نشانم را مهتاب  

زند؟ یم را ها حرف نیا است خودخواه چون ای است من نگران اصلا  

.است رفته در کوره از و افتاده تاب و تب به نطوریا چرا او داند یم هم زنعمو  

 درد عاطفه. سیه»:دیگو یم و دهد یم قرار ییحی یها لب یرو را دستش عمه

«ه؟یچ مشکلت نمیبب بزن حرف آروم نیبش ایب. برده خوابش تازه داشت،  



«نجاست؟یا عاطفه»:پرسد یم تعجب با و رود یم عقب یقدم ییحی  

 صبح. کرده اش چارهیب درد دندون»:دیگو یم و کند یم نگاهش خصمانه عمه

«.ست نغمه اتاق تو. نجایا ادیب گفتم تنهاست، هم داره درد هم دمید ششیپ رفتم  

.ندینش یم صورتم یرو و چرخد یم من نگاه با همزمان ییحی نگاه  

 داند ینم که عاطفه چارهیب. است دهیخواب من، تخت یرو من، اتاق یتو عاطفه

 هم با ما... آنجا داند یم که ییحی به لعنت...آنجا دانم یم که من چارهیب... آنجا

.میا بوده  

«نداره؟ یا گهید اتاق خونه نیا»:دیگو یم و رود یم اتاق سمت به عجله با  

.کنم یم احساس را زنعمو نگاه ینیسنگ  

 است داشته نگه شینیب ریز را یدستمال که یدرحال زدانی که نمیبنش خواهم یم

.شود یم خانه وارد  

.شده وونهید. ختهیر بهم شیچ همه. بخدا دکتر میببر دیبا رو نیا-  

«شماها؟ چتونه»:پرسد یم و دیگو یم یالله الا اله لا لب ریز عمه  

 یم و چرخد یم است زدانی یخون دستمال ی رهیخ نگاهم که من سمت به

«؟یگفت ییحی به ،یبگ یحاج ای من به نشده روت باز نغمه؟ یشد مونیپش»:پرسد  

«بگه؟ اون به چرا»:پرسد یم تعجب با زدانی  

 نه و باشد دروغ نه که میبگو یزیچ چه چه؟ دانم ینم اما میبگو یزیچ خواهم یم

.کند آشکار را قتیحق  

 داریب یبرا ییحی کنم یم تصور من و شود یم سالن وارد ییحی یپا به اه پعاطف

.است کرده استفاده ییها جمله چه از خواب، از او کردن  

«بگه؟ اون به دیبا چرا»:پرسد یم دوباره زدانی  

 یم دنبال است، عاطفه کمر یرو بر ییحی دست به که را نگاهم ریمس احتمالا و

.کند  



«نغمه؟ چرا»:پرسد یم یبالاتر تنُ   با و شود یم نیخشمگ کم کم  

 یم حماقت و کشم یم دستش از را دستمال. دارم یم بر قدم سمتش به یچارگیب با

«.شم ینم نشدم، مونیپش نه،»:کنم  

 یم زدانی به رو سپس و کنم یم نگاه اند شده تر کینزد که عاطفه و ییحی به

«...فقط»:میگو  

.اندازم یم نییپا را سرم و کنم یم سکوت  

«...فقط»:پرسد یم دیترد با زدانی  

.اندازم یم است، ستادهیا من از تر آنطرف یکم که زنعمو سمت به ینگاه مین  

...من-  

.آورم یم بالا را سرم یکم و کنم یم تر را میها لب  

...هومن و من-  

.نمیبب را ییحی دست ی دوباره شدن مشت توانم یم  

«.ستمین کامل من،»:میگو یم یسخت به و آورم یم بالا کامل را سرم  

.نمیب یم و شنوم یم را زنعمو دادن تکان سر و عمه بلند" نیه"  

 ی همه. دارد یمفهوم چه نگاهش نیا دانم ینم اما. کند یم رییتغ زدانی نگاه

.کوبد یم را در و کند یم ترک را خانه حرف یب که است ییحی یپ حواسم  

. بود خواهد او یبرا یبزرگ درد نیا و ام کرده انکار را ییحی با شدنم زن من،

...هم خودم یبرا  

 

 گرید قدم چند هم زنعمو. دیبگو ناسزا احتمالا تا است کرده باز را دهانش عمه

.کند یم نگاهم بهت با حتما نه، که احتمالا و است آمده جلو  

 احساس نور کمبود نیا. زدیر یم بهم شیپ از شیب را اعصابم خانه، نور کمبود

.کند یم دیتشد را میشدگ گم  



 یم تکان را سرش بدهد، فاصله هم از را شیها لب یا لحظه یحت آنکه یب زدانی

«.ستمین هم من»:دیگو یم لب ریز بعد، و ردیگ یم فاصله. دهد  

«...دخت اون ،یپسر تو»:دیگو یم و کشد یم یادیفر. رود یم در کوره از عمه  

 یم میرو به رو است، شده باورش تازه انگار که یطور به و کند یم سکوت

«...تو واقعا یعنی نغمه؟ واقعا»:پرسد یم و ستدیا  

 اگر ش،یدلسوز اما نه، تعجبش. کند یم نگاهم یدلسوز و تعجب با زین عاطفه

.رفت خواهد نیب از حتما ام، بوده ییحی با من بفهمد  

 هنوز که زدانی به دوباره و دهم یم تکان را سرم. کشم یم دهانم یتو را میها لب

.کنم یم نگاه کند، یم یفکر چه قایدق دانم ینم هم  

 یم روشن ذهنم در را ییحی دوباره اش، شده سرخ ینیب و لباسش نامرتب ی قهی

.کند  

 دلم، ته ته اگر بزند؟ پس خاطر نیا به مرا زدانی باشم دواریام اگر ستین احمقانه

 نظر به لوح ساده یادیز بازگردم، ییحی به توانم یم که باشد دیام از ییکورسو

رسم؟ ینم  

 ندارد، قرار و آرام آتش، بر یاسفند مانند که عمه یبازو یرو را دستش عاطفه

«ارم؟یب آب»:دیگو یم و گذارد یم  

.رود یم اتاقش سمت به و زند یم پس را او دست عمه  

...اونم تو، از نیا. شم راحت تکتون تک دست از بکشه رو من خدا-  

 با اگه»:دیگو یم و گردد یم باز سمتم به عجله با که است دهینرس اتاق به هنوز

«...آبرو چه یدون یم یبود کرده ازدواج ییشمسا پسر  

 که بود نیهم یبرا پس»:دیگو یم یمضحک ی خنده با و کند یم سکوت ناگهان

«!یشد مونیپش گفت ییحی بود نگذشته مثبتت جواب از قهیدق دو هنوز  

.ستدیا یم چپم، سمت و دیآ یم طرفم به یبلند یها قدم با  

نه؟ ؛یدار نقص که یگفت هم ییحی به حتما-  



 به کردم فکر بگو رو ساده من»:دیگو یم افسوس با و دهد یم تکان را سرش

 کی ریز بره تو با بوده قرار که بوده خودش برادر فکر به ام بچه نگو! توعه فکر

«.سقف  

 او... او. است ییحی همسر او. دارد را ییحی او. کند یم نگاه صورتم به عاطفه

.است ییحی ی بچه مادر  

 در بد حس یا ذره یحت آنکه یب و میرو به رو است ستادهیا سکوت در زدانی

 شوم یم خسته هم زنعمو نگاه ینیسنگ از. کند یم نگاه صورتم به باشد، نگاهش

 دهد، یم تکان سر و زند یم پلک ش،یها سوال پاسخ منتظر که عمه به رو و

 رو خودش مشکلات ترنم بودم؛ دهیترس و بودم کرده اشتباه»:میگو یم دروغ

«...هم عاطفه داشت،  

 قدر چه. کنم یم نگاه است کرده پنهان گشادش لباس ریز که شکمش به اریاخت یب

 رخ   به را بودن ییحی ی بچه مادر   دارد زود قدر چه. است آمده بالا شکمش زود

.کشد یم من  

«.گفتم ییحی به هم من»:دهم یم ادامه لب ریز و کشم یم یقیعم نفس  

 کوچکشان پسر با آنقدر من که نیا. است خانواده نیا به ضربه نیاول نیا و

 هم دیشا دخترانه، خودشان قول به یها راز از یکی که ام کرده یکینزد احساس

.ام گفته او به را ام، زنانه  

 یم راه به اتاقش سمت به دوباره و کند یم سرخ را صورتم رشیدلگ نگاه با عمه

.افتد  

 من، آوردن بوجود یبرا بار هزار حالا تا عمه احتمالا که مادرم و پدر چارهیب

.است کرده لعنتشان  

.دهد یم هیتک آن به و ندینش یم ها مبل از یکی کنار ن،یزم یرو عاطفه  

«.گرده یم بر بشه آروم مامان. زنعمو نیبش شما»:دیگو یم زنعمو به رو زدانی  

 ام زده حرف مییرسوا آنها، قول به از و خانه وسط ام ستادهیا نطوریا نکهیا از

!کنم ینم یمانیپش احساس  



.کنم یم نگاهش منتظر و کنم یم خم را سرم. کشد یم را دستم اردلان  

اط؟یح تو میبر-  

 ارسلان چرخانم، یم سمت آن به را سرم یوقت و شود یم دهیکش هم گرمید دست

 تو»:دیگو یم یمظلوم لبخند با و است گرفته بالا را سرش. است ستادهیا کنارم

«.خدا رو  

«.دیبر»:شکند یم را سکوت زدانی  

.شوند یم خارج خانه از صدا و سر با و کنند یم رها را میها دست  

 کند یم مجبور را میها چشم و دیآ یم جلو اما کنم یم فرار او به کردن نگاه از

.شوند اش رهیخ  

.میبزن حرف دیبا-  

«...میپش اگه»:میگو یم تفاوت یب و کنم یم پنهان را جانمیه  

.کنم تمام را حرفم دهد ینم اجازه  

.منتظرتم نیماش تو-  

 کی رم یم"گفتن   با و کشد یم یقیعم آه زنعمو شود، یم خارج خانه از که زدانی

.رود یم اتاق سمت به." بزنم بهش یسر  

 یم بغض و کنم یم نگاهش اریاخت یب اما فتدیب عاطفه به نگاهم ندارم دوست

.میگلو یتو ندینش  

دارد؟ من از شتریب یزیچ چه او  

 او ییحی کنم فکر یا هیثان من اگر خودش و عاطفه پدر گور بود نگفته ییحی مگر

 ستادهیا او یپا نگونهیا چطور ندارد، دوستش اگر پس؟ شد چه! دارد؟ دوست را

!نه؟ هستم، نشیبهتر گفت یم که یمن یپا و است  

 دیبا یعنی. ندارد را انتظار تحمل زدانی یعنی رسد، یم گوش به که یبوق یصدا

.نه من و دارد را او عاطفه که ییحی پدر گور یعنی. کنم عجله  



 نگاهم. باشند گریکدی مراقب کنم یم سفارش ها پسر به و شوم یم خارج خانه از

 خیب بزرگ بغض همان با و نچرخد ییحی ی خانه سمت به تا کنم یم کنترل را

.کنم یم ترک هم را اطیح م،یوگل  

.رمیگ یم جا راننده کمک یصندل یرو دیترد با  

؟یدار دوستش-  

«رو؟ یک»:پرسم یم و چرخم یم سمتش به کاملا تعجب با  

.کند یم نگاه را سرش پشت وسط، ی نهیآ از و کند یم عوض را دنده  

.زنم یم حرف یک درمورد دارم یدون یم-  

 دهیفهم دینبا. باشد دهیفهم ندارد امکان. دهم یم تکان را سرم د؟یگو یم را ییحی

.باشد  

 یم تکرار یگرید طور را سوالش کوچه، از نیماش شدن خارج با همزمان

«؟یدار دوست رو هومن نغمه،»:کند  

.کنم یم رها را ام شده حبس نفس  

...اون-  

.رمیگ یم گاز را زبانم کند، یم که نگاهم  

!ام افتاده یریگ عجب و ام کرده یا اضافه غلط عجب  

.دهد یم نییپا یکم را شهیش  

؟یدون ینم-  

.کشم یم را کمربند  

«.ندارم»:میگو یم یآرام به  

 دستش که کنم یم شتریب را دستم زور. توانم ینم اما ببندم را کمربند کنم یم یسع

.کند یم کینزد کمربند به و کرده جدا دنده از را  



؟یچ قبلا-  

.کشد یم عقب را دستش  

م؟یبگو دیبا چه برسد؟ یزیچ چه به خواهد یم  

 به و کرده کنترل را خودم اما بزنم هیگر ریز یچارگیب حجم نیا از دارم دوست

«.یلیخ نه»:میگو یم یآرام  

«.یلیخ را ییحی اصلا، را هومن»:کنم یم اضافه دل در و  

داند؟ یم چه فهمد؟ یم چه او و  

 

قدر؟ چه یعنی یلیخ نه-  

 زدانی رفتار نیا دیشا بود، درست ام بافته خود از که یداستان اگر. ام شده یعصب

 و او لیتحو که ییها زیچ از کدام چیه. ام گفته دروغ من اما نشست یم دلم به

 گفته من که است یزیچ آن از تر اهیس یلیخ قت،یحق و ستندین درست ام داده هیبق

.ام  

 که داشتن دوست»:میگو یم رسد، یم گوش به میصدا با احتمالا که یخشم با

«.دادم جواب یاونطور کردم اشتباه. نداره اندازه  

.دارد یبیعج یالیخیب." رو من نیبب"گفتن   وقت او لحن اما  

 یدار»:میگو یم و چرخانم یم شهیش سمت به کاملا را سرم قبل از تر یعصب

«.یکن یم یرانندگ  

«.رو من نیبب»:کند یم تکرار  

 با من از قبل نداره یربط من به»:دیگو یم یالیخ یب همان با کنم، یم که نگاهش

«.ینداشت ای یداشت دوستش ،یکرد کاریچ ،یبود یک  

 یم نگاه من به دوباره و دیپا یم را شیرو به رو چرخاند، یم را سرش یا لحظه

.کند  



.سقف کی ریز یایب من با گهید یکی فکر و ادی با بدم اجازه ستین قرار یول-  

.کند یم نگاه شیرو به رو به دوباره  

 ینم دلت یحت تو و کشه یم برات رو خودش اون. هیشکل چه دونم یم کن باور-

 ینم یول یباش داشته دوستش که ده یم انجام برات یکار هر. یکن نگاهش خواد

.نبوده اون انتخابت اصلا چون یتون  

 میمستق و چرخد یم سمتم به. کند یم پارک عمو نیماش یجلو درست را نیماش

.کند یم نگاه میها چشم به  

.رو خودت هم ،یکن یم نابود رو اون هم ینطوریا-  

.کند یم باز میبرا را کمربند  

.است نشانده شیها لب یرو یکمرنگ لبخند  

 رو اشتباه اون کاش یبگ خودت به گه،ید سال ستیب گه،ید سال ده خوام ینم-

.شدم ینم زنش و بودم نکرده  

«رو؟ هام حرف یفهم یم»:پرسد یم دزدم، یم که را نگاهم  

.گذارم یم رهیدستگ یرو را دستم شود، یم خارج خانه از که عمو دنید با  

؟یباش داشته دوستش ینتونست وقت چیه پس-  

.بندد یم را دهانم سردش و خشک" نه"  

.رمیگ یم جا عقب یصندل یرو عمو، به کردن سلام از بعد و شوم یم ادهیپ  

 فشار تحت گفت یم. ستیخوب مرد اما ستین درست زدانی کار گفت یم عاطفه

 شدنش مادر خبر که گفت من به یروز همان را ها نیا. شوم ناراحت دینبا و است

.داد را  

«کرده؟ کاریچ ترنم»:پرسد یم د،یبگو یزیچ زدانی دهد اجازه آنکه یب عمو  

 مصرف خیتار داروهاش گفتن»:دهد یم پاسخ و دیگو یم یکوتاه سلام زدانی

«.بودن یقاچاق و نداشتن  



 پس»:پرسد یم تر بلند بعد و شوم ینم متوجهش که دیگو یم یزیچ لب ریز عمو

«؟یکن یم کاریچ نجایا تو  

.شود یم تر دیشد عمو تیعصبان و دیآ یم کش زدانی سکوت  

«گنده؟ مرد کجاست رتتیغ»:پرسد یم یبلند یصدا با و چرخد یم سمتش به  

 را سرش دوباره کند؛ یم نگاهم و چرخاند یم سمتم به را سرش یا لحظه زدانی

 دیکرد ینم فکر اتون همه رفتم، یم اگه»:دیگو یم عمو پاسخ در و کند یم صاف

 نرم دادم حیترج من! دارم؟ دوست رو ترنم و خوام یم بچه یبرا رو نغمه من که

«!خوام یم رو اون من نکنه فکر یکس اشتباه به تا ترنم دنبال  

 با را یباز نیا کنم باور توانم ینم هم هنوز. کشم یم دهانم یتو را مییبالا لب

.ام کرده شروع گرید نفر چند و خودم  

.است داده دست از را شیصدا کنترل زدانی  

 گنده مرد هیچ دردت بپرسه اومد تونیکی کردم، گور و گم رو خودم سال همه نیا-

!د؟یدار رتیغ توقع من از حالا که  

.زدانی ناموسته هنوز اون-  

.کند یم کمتر را نیماش سرعت  

 شما یول. گفت دینبا اصلا رو ییها زیچ کی. منن ناموس آدم و عالم باشه شما به-

.کن گوش شما م،یبگ مینتونست که بابامون به ؛یمن پدر یجا  

 دیشا. خشم ای است بغض یبرا لرزش نیا دانم ینم. دارد یخاص لرزش شیصدا

.نفرت هم  

 ینم رو ها زیچ یلیخ که یمرد کی. خونه مرد بودم شده اومدم خودم به تا-

 من! ؟یبکش خجالت زنت یجلو نداشتن ی واسه سخته قدر چه یدون یم. دونست

 بودم خام و تجربه یب انقدر اما دمینکش خجالت زنم یجلو یندار واسه وقت چیه

...که  



 را مشکلات نیا هم ییحی. کند یم نگاهم نهیآ از او و آورم یم بالا را نگاهم

است؟ داشته  

شوند؟ یم تیاذ یزندگ نیا در قدر چه ها آن که است دهینفهم کس چیه واقعا  

.دزدم یم را نگاهم  

.رسد یم گوش به حرصش پر یها نفس یصدا تنها و کند یم سکوت  

 نیماش از عجله با من او، شدن ادهیپ از قبل و زند یم ترمز اطیح در یرو به رو

 نیماش ورود یبرا را در و شوم یم وارد. فشارم یم را زنگ و شوم یم ادهیپ

.کنم یم باز  

 است؛ نشسته اش خانه یورود یها پله یرو که را عاطفه یپاها دایو یها پسر

.زنند یم حرف بلند یصدا و عجله با و اند دهیچسب  

 عمو. شود یم متوقف عمه ی خانه برابر در و گذرد یم کنارم از زدانی نیماش

.است نشده ادهیپ نیماش از هم هنوز زدانی اما شود یم خانه وارد  

 در دیبا دانم ینم یحت. میبگو یزیچ بخواهد من از و بزند یحرف ندارم دوست

.دهم نشان یواکنش چه شیها سوال و ها حرف برابر  

 است داده هیتک نشیماش صندوق به زدانی چرخم، یم که یزمان و بندم یم را در

.کند یم نگاهم و  

 است افتاده جانم به که یاسترس نیا. روم یم سمتش به آرام، ییها قدم و دیترد با

بگذارم؟ دلم یکجا را  

.کند یم اشاره خانه در به و گرفته فاصله نیماش از شوم، یم که کینزد  

«.دمش مونیپش»:میبگو و ستمیبا شیرو به رو رم،یبگ را دستش مچ دارم دوست  

 شود تمام عاطفه یباردار ماه نه که یوقت تا شوم پنهان ییجا کی و کنم فرار بعد

 عاطفه به آنقدر آمد، ایدن به که بچه اگر د؟یاین اگر اما. دیایب سراغم به ییحی و

 بار یبرا دهم ینم اجازه نه، چه؟ اورد؛ین ادی به مرا گرید که باشد شده کینزد



 دوستش وار وانهید که یمن با نیا از شیب ندارد حق او. بزند ضربه من به چندم

.کند یباز دارم، و داشتم  

 نگاهم و چرخاند یم را شیرو دنمید با عمه. شوم یم خانه وارد زدانی از تر جلو

.کند ینم  

«.شه یم درست بگذره کمی»:کند یم زمزمه زدانی  

 عاشق. که شیشناس یم»:دیگو یم یبیعج حرص با و بندد یم شیپا با را در

«.هاشه عروس  

 یب البته و ،ییحی نبود   و ها بچه یکار شلوغ از عمه یها زدن غر با شام

 به احتمالا و کرده ترک را خانه سکوت در عاطفه. شود یم تمام من به شیتوجه

.رود یم اطیح طرف آن در خودش ی خانه  

 او با شنوم، یم یسخت به که ییصدا با و است ستادهیا عمه یرو به رو عمو

. میهست زدانی و من بحثشان موضوع تمام بزنم حدس توانم یم. زند یم حرف

 دهند اجازه ما به دیبا حالا که دهد یم حیتوض عمو و کند یم مخالفت عمه حتما

 اش درباره که دارد وجود ما از تر مهم یزیچ هم دیشا و. میکن انتخاب خودمان

!ییحی بیعج یها رفتار مثلا. کنند صحبت  

 اما نشود دهیکش ییحی ی خانه سمت به ذهنم تا رمیگ یم کار به را تلاشم تمام

.باشم حالا که ام نبوده موفق کار نیا در هرگز  

 تصور را تشانیموقع ای ها حرف نکهیا از قبل و رندیگ یم جان ذهنم در دو آن

.زند یم صدا را زدانی عمو، کنم؛  

 تا تییجدا یها کار»:پرسد یم سپس و چرخاند یم او و من انیم را شیجد نگاه

«شه؟ یم تموم گهید ی هفته دو  

 تو»:دهد یم قرار مخاطب مرا عمو و کند یم اکتفا سرش دادن تکان به زدانی

«؟یندار یمشکل ؟یا آماده  

 به یخشک." ندارم یمشکل"  اما دارم، مشکل هزاران و ستمین آماده میبگو دیبا

.دزدم یم او از را نگاهم و آورم یم زبان  



 یم اجازه چرا شود؟ ینم راهم سد داند یم را زیچ همه نکهیا وجود با عمو چرا

است؟ شده المیخیب زود انقدر چرا کنم؟ غرق یبدبخت نیا در را خودم نگونهیا دهد  

 که ستین یگرید کس چیه ام، کرده رها را خودم خودم یوقت که یمن حال به بد

...دهد نجاتم و ردیبگ را دستم  

 

.کنم باور را زیچ همه کنم یم یسع و میآ یم نییپا ها پله از زدانی یپا به پا  

 با را ام شناسنامه و ام گفته." بله ها، بزرگتر ی اجازه با" کی قبل ی قهیدق چند

.ام کرده پر زدانی اسم  

 بختم توانستم یم هم چادر کی و ساده لباس کی با. کنم یم جمع را راهنمیپ دامن

 کند جبران میبرا را یعروس نداشتن خواست یم زدانی انگار اما. کنم تر اهیس را

.است کرده انتخاب امروز یبرا را یلباس نیچن که  

.چرخانم یم را سرم اریاخت یب آسفالت، بر کیلاست شدن دهیکش یصدا با  

. ام داده نیماش ی راننده به را حواسم ی همه من اما دهد یم فحش لب ریز زدانی

.دیگو یم چه شوم ینم متوجه  

 نجایا دینبا او. کند یم کر را میها گوش قلبم، کوبش یصدا. کوبد یم را در ییحی

.باشد  

 یبو نگاهش خشم. ستین یگرید آدم چیه و زیچ چیه به صورتم به جز نگاهش

.دهد یم درد یبو. دهد یم جنون  

 یزیچ و کند یوانگید ندارد حق ام، کرده نابود را میزندگ و خود من که حالا

.دیبگو  

 هنوز. داماد برادر یدیرس زود قدر چه»:دیگو یم و رود یم جلو یقدم زدانی

«.ومدهین عاقد  

.کند یم نگاه من به هم هنوز ییحی  



 و سر یدار وقت برسن تا نشد، بد هم یلیخ البته»:دیگو یم حرص پر زدانی

«.داماد برادر یکن درست رو وضعت  

.رود یم تر جلو  

!کنم؟ ینم که اشتباه نه؟ گه؛ید یبرادرش یراست-  

 نش،یماش ی شکسته سپر و خشمش از شده سرخ ی چهره اش، ختهیر بهم یموها

...اما دهد؛ آزار مرا دینبا  

...اما بسوزانم دل شیبرا دینبا  

 و بروم جلو بخواهد دلم دینبا ام گفته بله برادرش به قبل ی قهیدق چند که یمن

...اما کنم، مرتب را شیموها  

.بکشم آغوش در را او خواهم یم وجود ی همه با من اما  

 یم وجودم ی همه با که یزیچ نیبزرگتر. است میزندگ حسرت نیبزرگتر او

.باشم داشته توانم ینم و خواهم  

؟ییحی-  

 یوقت زمینر اشک توانم یم چطور. کند ینم نگاهش او زند، یم شیصدا عاطفه

است؟ رهیخ من به  

.نمیب یم خشم از ییایدر شیها چشم در  

«.ادیم بودم گفته»:دیگو یم زدانی به رو استرس با و دیآ یم جلو عاطفه  

.شکند یم بغضم د،یآ یم جلو که گرید قدم کی  

.کنم یم پنهان نیماش درون را خودم عجله با و اندازم یم نییپا را سرم  

 دستانش انیم را زدانی ی قهی که ییحی به نهیآ از. شنوم یم را عاطفه غیج یصدا

.کنم یم نگاه است گرفته  

 مجبورم نفرت که ستیزیچ همان نیا. رقصاند یم دلم در را شیها شهیر نفرت

!جنگ. بخواهم است کرده  



 یپافشار ششیآزما ی برگه دنید یبرا شتریب یکم اگه شد، ینم باردار عاطفه اگه

.بودم نشسته ییحی کنار حالا دیشا کردم، یم  

 خوشبخت توانستم یم. اوردیم در پا از هم را نفرت او، با میاهایرو آوردن ادی به

...آمد یم راه من با یکم یزندگ نیا اگر باشم تر  

.چرخم یم زدانی سمت به در، شدن دهیکوب با  

«.نامرد نکرد رحم هم بودنم داماد به»:دیگو یم خنده با  

 یم رونیب داشبور یرو ی جعبه از را یدستمال و کند یم دراز را دستش سپس

.کشد  

.گذارد یم لبش ی گوشه را دستمال  

 یم حرف من با که یهنگام گرید حالا. کند یم فرق قبل یساعت با نگاهش نوع

. کند یم نگاهم شوهر کی مانند قایدق حالا.چرخاند ینم را شیها چشم مدام زند،

!خجالت یب  

.ردیگ یم دست به را زبانم اریاخت مینگران  

ش؟یزد هم تو-  

.کند یم روشن را نیماش  

.بزنمش تونم ینم که اش حامله زن یجلو-  

 و مالد یم هم به را شیها دست. کند یم علم قد دوباره نفرت! اش حامله زن

 شیب است؛ کرده ریاس مرا که ینفرت برابر در من و. ردیگ یم میتصم من یبرا

.دفاعم یب حد از  

 است یبهشت جهنم   نیا عاشق ییحی. آورند یم درد به را دلم شهر نیا یها ابانیخ

 را میجلو یزاریب حالا اما. باشم داشته دوست را شهر نیا ام کرده تلاش زین من و

.است گرفته  



 که ییها زیچ ی همه انیم من، و است گرفته شیپ را خانه ریمس سکوت در زدانی

 نیا از شیب را دلم و روح تا کنم یم انتخاب را نشیتر تلخ چرخند؛ یم سرم در

.دهم آزار  

.آورم یم ادی به اول روز مانند درست را زیچ همه  

.داشت نگه میرو به رو را دستش شد، یجار که غهیص  

؟یایم باهام-  

 درست ام داده انجام که یکار دانستم ینم. بود بسته خی تنم و بودم کرده وحشت

!نه؟ ای است بوده  

.زد لبخند  

.ییجا کی ببرمت خوام یم ؟یکن یم نگاه ینطوریا چرا-  

«؟یایم حالا. زهیسوپرا»:دیگو یم اما کجا بپرسم خواهم یم  

 را دینبا که یکار گرید. بود شده رید گرید اما بخشد ینم مرا عاطفه بودم مطمئن

.بودم داده انجام  

.دیلرز گرمش نگاه با دلم و شدم ییحی نیماش سوار  

 پاسخ یآرام به او و زدم شیصدا بلند یصدا با اریاخت یب ن،یماش توقف با

«جانم؟»:داد  

 یم که ییجا... آرامگاه جز بودم کرده تصور را ییهرجا. بود آمده بند زبانم

.نمیبب را مادرم و پدر توانستم  

!برد؟ یم برد؛ ینم آرامگاه به مرا تیمحرم از بعد نداشت، دوستم اگر  

.زند یم خط را ذهنم یایحی زدان،ی یصدا  

.کند یم اشاره میها دست به. کنم یم نگاهش  

.نیبب-  

.اند شده حس یب میها انگشت ام، کرده وارد گل دسته به که یادیز فشار از  



.کنم یم رها میپا یرو را گل دسته  

.نشاند یم میزانو یرو و آورد یم جلو را دستش  

. چدیپ یم تنم یتو درد هم کوچک تماس نیهم با  

؟یقرار یب انقدر چرا-  

.کنم کنترل را میصدا لرزش توانم ینم  

.تمسین-  

 است برداشته مینیب یجلو از را دستش انگار اما کند یم جدا میزانو از را دستش

.بکشم نفس توانم یم تر راحت کنم یم احساس که  

.نباش ییحی و دایو مامان، نگران-  

.سازم یم سد میها اشک یبرا میها پلک بستن با  

 یزندگ سرگرم ادیب ایدن اش بچه هم ییحی. میببن بار کی ماه دو هر دیشا رو دایو-

.کنه ینم درست دردسر انقدر گهید شه، یم خودش  

.زند یم ترمز خانه در یرو به رو  

 فکر کن یسع من؛ با هم مامان»:دیگو یم یمهربان با و کند یم باز را کمربندش

«.یکن دور خودت از رو یمنف یها  

 ینم طاقت اما دیاین در ام هیگر یصدا و نلرزد تا رمیگ یم گاز را نمیریز لب

.شود یم پر ام هیگر تلخ یصدا  از نیماش یفضا. آورم  

 اریاخت یب اما کند لمس را ام گونه تا آورد یم جلو را دستش. است شده زده بهت

.کنم یم نگاهش یچارگیب با و کشم یم عقب را خودم  

.شود یم شتریب نگاهش تعجب و ینگران  

شده؟ یچ-  

 بر ییبلا چه که کنم یم درک شیپ از شیب بگذرد، که یا هیثان هر ن،یا از پس

.ام آورده خودم سر  



 ریمس نیا یابتدا ام، کرده وحشت بودن زدانی همسر از و ام ستادهیا که یینجایا و

...است اشتباه  

 

 میها اشک و فشارم یم بهم را میها پلک. کشم یم دهانم یتو را لرزانم یها لب

.زنم یم پس صورتم یرو از دست کف با را  

...کمی فقط-  

.است اش رهیخ نگاه ی جهینت سکوتم  

 ،یلیخ از شتریب یکم فقط. است شده یجد زیچ همه اندازه از شیب یکم تنها

 انتظار آنچه از ادتریز یکم تنها. است افتاده انیغل به ییحی به نسبت احساسم

.جانم به است افتاده ترس ام داشته  

 و کنن صدا و سر کمی اومدن فقط»:دیگو یم یآرام به که فهمد یم را میدرماندگ

«.رینگ سخت. برن  

 نیا طاقت. مانْد یم عمه، پسر همان ترنم، شوهر همان ،ییحی برادر همان کاش

.خواهم ینم اصلا. توانم ینم. ندارم را ها زیچ  

 و اخم با عمه. کنند یم شتریب را یقیموس یصدا م،یگذار یم که خانه به پا

 یم مانیها صورت ی رهیخ خشم با ،یحاج و کند یم دود اسفند مانیبرا یریدلگ

.مانَد  

 نیا به یا اشاره اما است؛ داده ییرها قول و گفته ییحی و دایو عمه، از زدانی

.است نکرده پدرش یجا به نا خشم  

 نیا خشم برابر در نکند. ندارد را مقابله توان اما داند یم هم دیشا داند؛ ینم

باشم؟ تنها است، مشکل دچار روانش که رمردیپ  

 را ها آن هاست مدت که یمن یرو لیفام کوچک و بزرگ ی دوستانه نچندان نگاه

!ست؟ین است؛ یانصاف یب ام، دهیند  



 کند؛ یم نگاهمان شده جمع یا چهره و زیر یها چشم با که زدانی ی عمه دختر

ساله؟ ده یزندگ کی اجبار عذاب از داند یم چه و یکس یب درد از داند یم چه  

 از بارد؛ یم یزندگ بشاشش، شهیهم ی چهره و شلوار و کت از که شیعمو پسر

 ،یا نکرده انتخابش خودت که یآدم شیپ بودن کم وحشت   و بودن یپنهان درد

 انگار که کند یم نگاهمان یا گونه به ندیب یم را ما یوقت حالا که داند یم یزیچ

بدهد؟ فحش خواهد یم  

.دانند ینم زدانی و من از یزیچ ها، آدم نیا  

.ییحی مانند درست است؛ امدهین هم نجایا به یحت دایو  

...ییحی به لعنت... ییحی از امان... ییحی آخ... ییحی  

 به رو یوقت هم هنوز. نمیب یم را هاله آن هم هنوز اما است کرده رییتغ ام چهره

 موفق گرید اما ببلعد را قلبم خفا در کند یم یسع هاله ستم،یا یم نهیآ نیا یرو

 شده شیدایپ کجا از و دارد یجنس چه دانم یم. شناسمش یم گرید حالا. ستین

.بجنگم او با خواهم ینم گرید حالا. است  

.ام باخته اتاق نیهم در را زمیچ همه. کنم یم نگاه تخت به نهیآ یتو از  

.شد نخواهد روزیپ که دانم یم اما جنگد یم نفرت با توانش یها مانده ته با قلبم  

.کند یم پر را میها گوش ییحی یصدا  

ت- .نغمه دارم دوس   

.کنم یم احساس ام شانه یرو را شیها لب  

.صدا خوامت یم-  

.نمیب یم میموها انیم را شیها دست  

.خانوم اتم وونهید-  

 دنیشن. گذارم یم میها گوش یرو را میها دست و رمیگ یم فاصله نهیآ از

.کند یم شتریب را دردم ندارم، را خودش که یوقت شیصدا  



 کس چیه او، از پس. دیبستا مرا نگونهیا تواند ینم یکس او از پس هرگز شک یب

 طعم گرید وقت چیه ،ییحی از بعد. بلرزاند را قلبم و کند خطابم صدا تواند ینم

.دیچش نخواهم را ازین و ناز  

 آن آنکه از شیپ و گذارم یم رهیدستگ یرو را دستم. کنم یم رها را لباسم دامن

.دهد یم هل را آن یکس بکشم، خودم سمت به را  

.روم یم عقب یقدم  

 یم تنم تمام قلبم، با همزمان خورد، یم گره که نشیخشمگ ی چهره به نگاهم

.لرزد  

 یم تنم تمام هم باز بود، میرو به رو و دهیپوش یداماد لباس زدانی یجا به او اگر

!کجا؟ لرزش نیا و کجا لرزش آن اما. دیلرز  

 برابر در هیثان چند تنها اش، شده جمع یها انگشت و نگاهش ور شعله آتش

 دور سرعت به بزند، حرف یا کلمه یحت آنکه یب آن از بعد و ماند یم چشمانم

.شود یم  

 کاش. بود نزده حرف من خواستن از و نگذاشته اتاق نیا به را شیپا هرگز کاش

.بود نشده او تاب یب اندازه نیا تا قلبم  

.دیاین سراغم به کس چیه کنم یم آرزو و دهم یم هیتک اتاق در به  

 آسان میبرا نقش نیا کردن قبول. باشم جمع در زدانی همسر اسم به توانم ینم

.ستین  

...ام آورده کم ریمس یابتدا نیهم  

نغمه؟-  

 چطور ییحی کنم یم فراموش یا لحظه یبرا که ساده آنقدر. زند یم میصدا ساده

.زد یم میصدا  

 و دیآ یم تر جلو. است داشته نگه چپش دست با را کتش. چرخم یم سمتش به

.ستدیا یم کنارم  



.سالمه. دارمش هنوز-  

.کند یم اشاره ام گذاشته زیم یرو که یا شکسته قاب به دستش با  

 وقت کردنش درست یبرا هفته کی»:میگو یم لب ریز و ندیآ یم کش میها لب

«.گذاشتم  

.چرخاند یم سمتم به را سرش  

 خواهر، و برادر ی بچه گفت یم شهیهم مامانم»:میگو یم و اندازم یم بالا شانه

«.کنه فکر ینطوریا بود کرده عادت هم بابام. آدمه خود ی بچه مثل  

.دارم یم بر را قاب و شوم یم اتاق وارد کامل  

 کرده درستش من که یاون ،یاومد خودت ی شکسته قاب با یوقت نمیهم یبرا-

.بهت داد رو شکنه ینم بود  مطمئن و بودم  

.کشم یم اش برداشته ترک ی شهیش به را انگشتم  

 من، به دادش عمو و یکرد درستش که یاون حالا»:شنوم یم دور از را شیصدا

«.خودته مال  

.است رفته چرخانم، یم که را سرم  

 نیآخر. بود کرده درست را یچوب یها قاب مادرم و دهیکش را پل ینقاش پدرم

.هستند کوچک یها تابلو نیهم م،یگرفت آنها از که یدیع  

.گردانم یم بر زیم یرو را تابلو   

ام.و را شکستهتابل نیا چرا و یروز چه که دانم یم خوب یلیخ  

 ندادن، پاسخ یبرا تحملم و شتریب قهیدق به قهیدق ام رفته دست از یها تماس تعداد

.شود یم کمتر و کم  

 رو به رو ییحی با تا ام کرده را تلاشم تمام کوچک، پشت لاک آن گرفتن از بعد

 یم انتظارم به بود، کشده را انتظارم اول بار که ییجا همان روز هر او اما. نشوم

 رو به رو او با تا ام نرفته رونیب خانه از روز، چهار از پس امروز و. ستدیا

.نشوم  



 تکان که دلم از. زند یم صدا را نامم که یوقت شیصدا و گرم نگاه از. ام دهیترس

 من. زند یم صدا را او نام و چرخد یم مدام خلوتم در که زبانم از. است خورده

.ام کرده وحشت است، کرده دایپ انیجر درونم که یبیعج احساس نیا از  

 را احساسش و او و شوند باعث دلم ی ممنوعه یها خوردن تکان خواهم ینم اما

.کنم قبول  

.است اشتباه خواهد، یم من از که یزیچ  

 دیگو یم. دهد یم تکان را دلم باره چند و دوباره است، فرستاده میبرا که یامیپ

 درون را میپا دینبا. کنم باورش دینبا. دارد دوست که هاست مدت دارد، دوستم

.بگذارم عاطفه یزندگ  

 تکان زیم یرو قاب. کند میرها خودم حال به کاش. کوبم یم زیم یرو را دستم

 شود، یم کج دوباره یوقت اما کنم صافش کنم یم یسع. شود یم کج و خورد یم

.کشم یم یبلند ادیفر و کنم یم پرت نیزم یرو را آن خشم با  

است؟ شده شیدایپ کجا از یلعنت احساس نیا کردم، یم را میزندگ داشتم  

.کنم یم دفن اتاق حرف پر سکوت در را خاطراتم و زنم یم پلک  

 از ام، کرده فرار او از را شب تمام که یمرد کنار در تا شوم یم خارج اتاق از

.کنم تشکر و یخداحافظ ها مهمان  

.شود یم پخش تنم تمام در درد ند،ینش یم کمرم یرو که دستش  

 ام شده همسرش ساده قدر چه. اند شده محرم مانیها جسم ه،یآ چند با ساده قدر چه

.است کرده رییتغ من به نگاهش و  

 ندارم، و باشم داشته دیبا که یاحساس و دلم از یکس چرا شود؟ یم چه دلم پس

د؟ینپرس یزیچ  

...شود محرم او دل با تواند ینم هرگز دلم که دانند ینم شک یب  

 



 انتظار انگار. زند ینم یحرف اما دوزد یم میها چشم به را حرفش پر نگاه عمو

.بفهمم نگاه کی با را هست دلش در که آنچه تمام دارد  

 یخوا یم را میببر رو عروست ید یم اجازه»:پرسد یم زدانی به رو زنعمو

«بمونه؟ جا نیهم  

 سمتش به یشاک و کنم یم مشت را دستم. دیآ یم جوش به میها رگ درون خون

 ارمیاخت حالا و است نگذشته مسخره عقد آن از هم روز کی هنوز. چرخم یم

!زدان؟ی دست است افتاده  

 بروم آنها با است خواسته نکهیا یبرا دیشا بود، تر محترمانه یکم اش جمله اگر

.کنم ینم احساس یگرید زیچ تیعصبان جز حالا اما شدم؛ یم خوشحال  

 یب با را زنعمو پاسخ شود، خشمم متوجه ای و کند من به ینگاه آنکه یب زدانی

«.تره راحت خودش که جا هر»:دهد یم یتفاوت  

 سمتم به را سرش و خورد یم سر کمرم یرو از دستش. رمیگ یم فاصله یقدم

.چرخاند یم  

 یم دخالت اندازد، یم آشپزخانه یصندل یرو را چادرش که یدرحال عمه

 زدانی سن از هم یباز نامزد رن،یبگ یعروس ستین قرار که دوتا نیا»:کند

«.مونه یم جا نیهم پس گذشته،  

!چه؟ من سن از است؛ گذشته زدانی سن از  

 برابر در بدانم خواهم یم. دوزم یم زدانی به را نگاهم بزنم، یحرف آنکه از شیپ

!شود؟ انجام د،یگو یم او هرچه دیبا ای بخواهم خودم چه هر دیگو یم هم مادرش  

 که ییها حرف تمام یعنی نیا و ندارد مخالفت قصد. کند یم ام کلافه سکوتش

 پس است قرار. هستند یتوخال و پوچ یها وعده مشت کی است، زده نیا از شیپ

.بجنگم خانواده نیا با ییتنها به هم نیا از  

 اما دوزد یم من به را حرفش پر نگاه همان. کند یم صاف را کتش ی قهی عمو

 ستین خوب. مینکرد لیتکم رو بالا لیوسا هنوز»:دیگو یم عمه به خطاب

«.سقف کی ریز برن ینطوریا  



 ادامه و چرخد یم سمتم به او، به توجه یب عمو اما کند اعتراض خواهد یم عمه

«.میبر شو آماده ،یخوا ینم هم اگه. بمون ،یبمون یخوا یم اگه»:دهد یم  

 شیپ را اتاق ریمس کنم، نگاه یکس به آنکه یب اما شنوم یم را عمه غرغر یصدا

«.امیم الان»:میگو یم لب ریز و رمیگ یم  

 ینم ول دیند سکته رو من تا شما»:شود یم تر بلند لحظه به لحظه عمه یصدا

«...دا تجربه ماشالله جفتشونم! که ستنین ساله هجده،نوزده جوون. دیکن  

.شود ساکت تا زند یم صدا را او یبلند یصدا با عمو  

 یم دروغ مگه»:پرسد یم که شنوم یم را عمه حرص پر یصدا تینها در و

«گم؟  

 یم لبم به را جان یطیشرا هر در باشد، آنجا دایو که یوقت عمو ی خانه به رفتن

 آنجا به خواهم یم ام، شده زدانی همسر که یشب نیاول در قایدق حالا و. رساند

 هیکنا و او کنار در را یوحشتناک شب چه است قرار کنم تصور توانم یم. بروم

.برسانم صبح به شیها  

 یکیتار در و ستمیا یم اتاق ی پنجره یرو به رو. دارم یم بر را میها لباس

 هستند؛ خاموش شیها چراغ. شوم یم رهیخ ییحی ی خانه ساختمان به اط،یح

 عاطفه کنار در تواند یم! برود؟ خواب به یشب نیچن در تواند یم. اند دهیخواب

!نکند؟ فکر برادرش کنار در من به و باشد  

 ییحی به را دلم و دلم به را ییحی. است کرده پر را دهانم ی همه باختن، تلخ طعم

.ام باخته  

. شوم یم خارج عجله با و کنم یم خفه را دنیجو خاطره و اتاق در ماندن به لمیم

 باور را آرامشش چطور ندارد؛ آرامش یشب نیچن در باشد او یجا که یکس هر

 کنم؟

 خارج خانه از عمو همراه به کنم، نگاهشان آنکه یب و میگو یم یآرام خداحافظ

.شوم یم  



 اما عمو. زند یم حرف زدانی یپدر یها لیفام از یگاه زنعمو ر،یمس طول در

 یم تکان را سرش تنها گفتنش، بد چه و خوب چه ش،یها حرف تمام جواب در

.دهد  

 ای زدانی یعمو دختر دامن یبلند به که است آن از تر ریدرگ هم او ذهن دانم یم

.باشد داشته یتوجه زدانی ی عمه شوهر باز ی دکمه به  

 خراب رو یکس یزندگ خوام ینم»:میگو یم دروغ زنعمو، یها حرف انیم

«.کنم  

 هات حرف با! ؟یمطمئن»:دیگو یم تیعصبان با و شکند یم را سکوتش عمو

«.دهیرس نظر به یا گهید زیچ  

 ینم رو ات عمه تو»:دیگو یم حرص پر و چرخاند یم عقب به را سرش

 تیترب از کنه گله که هومن مادر زنه یم زنگ بزنه سرش به یدون ینم ؟یشناس

«پسرش؟  

.بندد یم خی تنم تمام ناگهان  

 از بزنه زنگ است وونهید مگه. نزن خودیب حرف»:دیگو یم عجله با زنعمو

«.نکن بزرگش یالک بگه؟ خودش ی زاده برادر ییرسوا  

 که زند یم حرف مییرسوا از یرحم یب با یطور. شود یم مچاله نهیس درون قلبم

 حال به یوا پس است؟ ییرسوا شدن، عاشق. کنم یم شک زیچ همه به هم خودم

.عالمم یرسوا که من  

 دخالت تو»:دیگو یم بلند یصدا همان با و چرخاند یم او سمت به را سرش عمو

«.نکن  

«.نیبب رو جلوت»:زند یم تشر یلرزان یصدا با است؛ شده ریدلگ قطعا که او و  

 با عمه اگر حالا. بود کرده لمس را دستم ،یاتفاق هم آن بار کی تنها هومن،

...و کند صحبت مادرش  

 است، گذشته ها روز آن از سال کی از شیب. دهم یم فشار هم یرو را میها پلک

.دیبگو یزیچ و ردیبگ تماس هومن مادر با ناگهان تواند ینم عمه  



.زند یم پس را افکارم تمام و است نیخشمگ هم هنوز عمو  

...دیاورد بالا یگند چه رتیغ یب یایحی اون و تو بفهمه اگه-  

 یم یبلند یصدا با و دهد یم خشم به را شیجا وحشتم کند، یم که سکوت

«کنه؟ کاریچ ممکنه مهع افتاده ادتونی الان حالا، تا شیپ ی هفته کی از»:میگو  

 یجا به هربار»:میگو یم بلندتر یصدا با و کنم یم مشت را لرزانم یها دست

 خراب رو زیچ همه تونیتفاوت یب و سکوت با دیریبگ رو شدنم غرق یجلو نکهیا

«.دیکرد تر  

.شوم یم خم جلو سمت به  

 یم که دیفکرم به و نگران یلیخ اگه. دیکن یخال رو دلم ته ستین ازین هم حالا-

!نرم فرو یبدبخت تو نیا از شتریب که دیریبگ رو عمه یجلو د،یستین دونم  

 پر را چشمم ی کاسه اشک. کشم یم یقیعم نفس و دهم یم هیتک دوباره سپس

.ندارم بودن نیغمگ یبرا ییجا که هستم یعصب آنقدر اما است کرده  

.اند دهیکش یتباه به مرا خانواده نیا افردا تمام  

 گوشه یآدم به لیتبد مرا گذشته، یها سال تمام در ها آن یتوجه یب و یمهر یب

 مرا نادرست، هرچند ،ییحی ی علاقه و توجه. بود کرده نفس به اعتماد یب و ریگ

 میترم را ام برداشته ترک نفس به اعتماد یکم و دهیکش رونیب ییتنها سلول از

 و. ختمیر فرو دوم بار یبرا شدم، عاطفه یباردار متوجه که یروز اما. بود کرده

 توانم یم و شود روزیپ عشق برابر در تواند یم نفرت کنم یم فکر که یوقت حالا،

 ن،یا از تر محکم مرا تا دهند یم هم دست به دست زیچ همه کنم، آرام را دلم

.بزنند نیزم  

 سرعت سکوت، در و زند یم آتش یگاریس. ندارد میها حرف یبرا یپاسخ عمو

.کند یم شتریب را نیماش  

 ییایحی و خارانم یم را ها آن توانم یم تا. افتم یم میها دست جان به استرس با

.بردارم دست خودم دادن آزار از تا برود ام صدقه قربان که ستین  

 



 ی چهره با دایو و شود یم باز در بچرخاند، قفل درون را دیکل عمو آنکه از شیپ

.ستدیا یم برابرمان در نگران، و آشفته  

.بود زده زنگ ترنم کیشر-  

 یم تشر م،یا ستادهیا در یرو به رو هم هنوز که ما به رو و شود یم وارد عمو

«.داخل دیایب»:زند  

 رو اون مگه»:پرسد یم و آورد یم در را چادرش زنعمو. بندد یم را در دایو

«نگرفتن؟  

.کند یم دادیب دایو چشمان درون ترس و ینگران  

 از. بود زده زنگ بازداشتگاه از چرا،»:دیگو یم و دهد یم قورت را دهانش آب

 بود، فروخته ها یمشتر اون به رو محصولات که یکس و هاشون یمشتر تموم

«.سهیپل دست الان ستیل و دارن ستیل  

.رود یم راه ها مبل انیم یآشفتگ با  

 یم دارد، قرار حمام در کنار که ییها چرک لباس سبد درون را جورابش عمو

.اندازد  

خب؟-  

.کند متوقف را او تا ستدیا یم شیرو به رو و دیگو یم زنعمو  

 یم کردنش، هیگر انیم و شکند یم ییصدا با ی هیگر با را سکوتش

«.مامان شدم بدبخت»:دیگو  

 را وانیل و روم یم جلو. کند یم باز را آب ریش و شود یم آشپزخانه وارد عمو

.رمیگ یم دستش از  

 درست. باش آروم»:دیگو یم دلهره با و نشاند یم مبل یرو را دایو زنعمو

«.شده یچ میبفهم کن فیتعر  

.رمیگ یم شیرو به رو را وانیل  

.کند یم نفوذ میها استخوان یتو سرما نگاهش، حالت از. آورد یم بالا را سرش  



؟ینکرد مصرف ها دارو اون از که تو-  

.دهم یم تکان راست و چپ به را سرم  

.ندینش یم شیرو به رو و شود یم سالن وارد عمو  

.ترس از شده گچ رنگ مامانت نیبب. دایو بزن حرف-  

 یم سر را آب و کند یم پاک را شیها اشک. کشد یم دستم از را وانیل دایو

.کشد  

.کنم یم نگاهش منتظر و نمینش یم عمو کنار  

.بود کرده مصرف داروها از ترنم-  

.دهد یم فشار را شیها قهیشق  

 اولش، ی هفته چند و شیباردار از قبل داروهاش مصرف بخاطر گفت دکترش-

.کنه سقط رو اش بچه دیبا  

.فشارد یم شیها دندادن انیم را شینییپا لب  

 اگه»:دهد یم ادامه یلرزان یصدا با و کند یم پر را شیها چشم ی کاسه اشک

«.اومد یم ایدن به معلول کرد، ینم سقطش  

.چرخاند یم او و من انیم را نگاهش زنعمو  

داره؟ نغمه به یربط چه نایا-  

.شود یم شتریب و شتریب دایو یصدا لرزش  

.بشن دار بچه دینبا مصرف، از بعد سال چند تا بود گفته دکترش-  

 رو اونا گفتم عاطفه به من»:دیگو یم و زند یم هیگر ریز بلند یصدا با دوباره

 مصرفشون اما نگرفتن پول ازش چون نزدن ستیل یتو رو اسمش. کنه مصرف

«.کرده  

.شنوم یم را خودش صورت با زنعمو دست برخورد یصدا  



داده؟ صیتشخ درست ترنم، دکتر اصلا نشده؟ متوجه عاطفه دکتر یعنی-  

 یم دهد، یم انجام قیعم یبازدم و دم که یدرحال و برد یم عقب را سرش دایو

«.باشه کرده اشتباه نداره امکان. نداره حرف کارش ترنم دکتر»:دیگو  

 دیبر نغمه با صبح وقته، رید الان»:دیگو یم و شود یم بلند مبل یرو از عمو

 یم. دینگ عاطفه خود به. کنن یفکر کی دیبگ ییحی ای اون به. اتون عمه ی خونه

«.ادیم سرش ییبلا کی ترسه،  

 یم اصلا ؟یبخواب یبر یخوا یم هم الان ن؟یهم»:پرسد یم حرص پر زنعمو

«؟یبخواب یتون  

.زند یم پوزخند  

هست؟ مهم برات هم یا گهید زیچ خواب جز ایدن نیا تو مگه. یتون یم معلومه-  

.روم یم دایو اتاق به و شوم یم بلند سرعت به بدهد، پاسخ عمو آنکه از شیپ  

.نمینش یم تخت یرو  

 را شبم و روز و رو و ریز را میزندگ آمدنش با که یا بچه همان ،ییحی فرزند

 در هم من خواهد یم عمو و دیایب ایدن به معلول است ممکن است، کرده واروونه

!کنم؟ کمک ،ییحی ای عمه به موضوع نیا گفتن  

 ممکن که رسد یم ذهنش به اصلا کند؟ یم فکر احساساتم و من به یا هیثان اصلا

کند؟ یفکر چه بدهم، خواهم یم که یخبر و من ی درباره ییحی است  

 میها گوش درون گفت، یم کودکش قلب یها تپش دنیشن از یوقت ییحی یصدا

.چدیپ یم  

...دیگو یم او به را موضوع نیا که باشم یکس من اگر  

 رو به رو او با ها یزود نیا به خواهم ینم. دهم یم فشار هم یرو را میها پلک

.کنم کمک دایو به توانم ینم عنوان چیه به. شوم  

 کمکشون یوقت شهیهم»:دیگو یم یدردناک ی خنده با و شود یم اتاق وارد دایو

«.هم جون به افتادن یم خواستم، یم رو  



.ندینش یم کنارم و دیآ یم جلو  

...یول شم؛ یم جدا دارم چرا بگم بهشون خواستم یم-  

.دهد یم قرار من، پشت تخت، یرو را سرش و کند یم جمع را شیپاها  

.کنم یم نگاهش و چرخانم یم چپ سمت به را سرم  

.افتد یم اش برهنه یبازو یرو اشکش ی قطره  

.میند ادامه هم با میگرفت میتصم. خوام ینم من خواد، یم بچه-  

.کشد یم شیبازو یرو را صورتش  

 یم کمرش یرو را دستم و زنم یم لبخند کنم، فکر انمانیم ی گذشته به آنکه یب

.کشم  

.ید یم نجات ها زیچ یلیخ از رو گناه یب کی. یخوا ینم که خوبه-  

 نشون یواکنش چه نظرت به»:پرسد یم شیها چشم درون ترس و ینگران همان با

«دن؟ یم  

.کنم یم فکر دهم انجام است خواسته عمو که یکار و فردا به دوباره  

 رونیب یوارید کمد یتو از را یتشک که یدرحال و شوم یم بلند تخت یرو از

«.نکن فکر بهش. فردا تا حالا»:کنم یم زمزمه کشم، یم  

 یگاه. کنم یم فکر فردا و عاطفه زدان،ی ،ییحی به هوا شدن روشن تا خودم، اما

.شود یم گرمم نفرت از یگاه و لرزم یم ترس از  

.زند یم میصدا دایو که اند نشده خواب گرم میهام چش هنوز  

.کند یم نگاهم منتظر و دهیپوش لباس  

.میبر میبخور یزیچ کی. نغمه پاشو-  

«.رسونتمون یم بابا»:دهد یم ادامه و کشد یم میرو از را پتو  

.نمینش یم سفره یپا و کنم یم پاک یکاغذ دستمال با را صورتم و دست  



.گذارد یم میرو به رو را یچا فنجان عمو  

شب؟ید یدینخواب-  

«.برد خوابم رید»:میگو یم کوتاه و کنم ینم بلند را سرم  

.گردم یم باز اتاق به عجله با و دهم یم قورت زور به را دهانم درون نان  

 نیا از فرار یبرا یفکر چیه و ام ستادهیا اتاق وسط هم هنوز که بعد ی قهیدق چند

.شنوم یم را دایو یصدا ندارم؛ تیموقع  

نغمه؟ یاومد-  

 دیبر شما»:میگو یم یبلند یصدا با و کنم یم عوض را میها لباس ناچار به

«.امیم الان. نییپا  

.ستدیا یم میرو به رو زنعمو خانه، از شدنم خارج از شیپ  

 قرار دستش کف که ام حلقه به چشم با و دارد یم نگه میرو به رو را دستش

.کند یم اشاره دارد،  

 درش شستم یم رو هام دست یوقت»:دهم یم حیتوض خطاکار یکودک مانند

«.رفت ادمی اوردم،  

.کند یم نوازش را میبازو  

؟یگرد یم بر شب-  

«.ستمین مزاحم اگه»:دهم یم پاسخ و دارم یم بر دست لبم گرفتن گاز از  

 است ممکن که بودند نیا فکر به آوردند، یم ایدن به مرا یوقت کنم یم فکر و

 و پدرانه یاهایرو ته ته یحت که دانم یم باشم؟ نداشته ماندن یبرا ییجا ،یروز

...است نبوده یزیچ نیچن آنها، ی مادرانه  

«.خودته ی خونه»:دیگو یم و کند یم تمیهدا خانه از رونیب به  

.شوم یم خارج خانه از سکوت در و زنم یم لبخند ناچار به  



 ییحی م،یرس یم عمه ی خانه به یوقت کنم یم آرزو و رمیگ یم جا نیماش درون

.نباشد خانه  

.شکاند یم را شیها انگشت دایو  

نه؟ شه؛ یم یعصبان-  

 یلیخ بخواد اگه. دونستم ینم که من آخه»:دهد یم ادامه و ماند ینم پاسخ منتظر

«.دارم نگه رو احترامش تونم ینم کنه، صدا و سر  

.کند یم متوقف خانه در یرو به رو را نیماش عمو  

.دیکن سکوت گفت که یهرچ ه؛یعصبان یلیخ ییحی ها روز نیا-  

«ه؟یعصبان چرا»:پرسد یم متعجب و کند یم باز را در دایو  

 از تا کند بلند را سرش عمو دهم ینم اجازه و شوم یم ادهیپ نیماش از سرعت به

.کند نگاهم نهیآ  

.نمیبب را گر سرزنش و حرف پر نگاه آن هم باز خواهم ینم  

.شود یم ادهیپ هم دایو بعد، یا هیثان  

 خونه کنه خدا»:کند یم آرزو بلند یصدا با. شود یم رهیخ خانه در به ینگران با

«.میبگ خودش به تا بهتره میبگ عمه به. نباشه  

 را وجودم تمام هراس و شود یم مچاله نهیس در قلبم. کند یم نفوذ تنم یتو سرما

 وجود ایدن نیا در یزیچ چیه و یکس چیه انگار و شوم یم یمتلاش دارم. بلعد یم

.بدهد نجاتم تا ندارد  

 یم را نامش عمه، پاسخ در و دهد یم فشار زنگ یرو را لرزانش انگشت دایو

.دیگو  

.کند یم نگاهم التماس با شود، یم باز که در  

دارد؟ شکسته من   از یانتظار چه. دهم یم هل اطیح درون به را او  

.میستیا یم حرکت از دو هر اط،یح در ییحی نیماش دنید با  



 یم یک از نیبب سنم نیا با»:زند یم غر و دهد یم موضع رییتغ یناگهان دایو

«.یندار اخلاق که ییحی کنه لعنتت خدا. ترسم  

 داند ینم او. باشد هم اخلاق خوش و مهربان تواند یم بخواهد اگر ییحی داند ینم

 که ییایحی از چیه او. باشد هم یداشتن دوست تواند یم تش،یجد و اخم برخلاف

.داند ینم شناسم، یم من  

.کند یم باز را یورود در عمه  

«.بود شبید جشن. مادر یاومد رید»:دیگو یم و کند یم نگاه دایو به طلبکارانه  

.اندازد یم نییپا را سرش دایو  

.بهتون دم یم حیتوض بعدا بخدا. دیببخش د،یببخش-  

 شدم؛ یم ریدلگ دایو امدنین از هم من بودم، یواقع عروس کی اگر کنم یم فکر

. ستمین نبودم، اما  

«نجاست؟یا ییحی»:پرسد یم و آورد یم در را شیها کفش  

.رود یم آشپزخانه به ما از جلوتر عمه  

.تو دیایب آره،-  

 کنار و رود یم جلو کوتاه، یمکث از بعد دایو. میشو یم آشپزخانه وارد او از پس

.ندینش یم ییحی  

 یم تکان مدام را شیپاها و گذاشته زیم یرو را سرش. است زده خشکم اما من

.دهد  

.است نیخشمگ کردم، یم را فکرش آنچه از شیب  

 نکیس یرو را شیها دستکش. کند یم نگران هم را عمه دا،یو ی گرفته"  سلام"

.ندینش یم دایو یرو به رو و کند یم رها  

شده؟ یچ-  

.رسد یم گوش به یمشهود لرزش با دایو یصدا  



.بگم بهت یزیچ کی خوام یم عمه؟ پسر-  

 داداش، زن جلو ایب! یستین تنها»:دیگو یم لب ریز و کند یم بلند را سرش ییحی

«.نکن یبگیغر  

 به یگند چه آورم یم ادی به هم باز و سرم یرو شود یم پتک" داداش زن"

.ام زده میزندگ  

 یرو به رو. روم یم جلو و دهم یم قورت را دهانم آب. کند یم نگاهم عمه

 کاملا را او نگاه ینیسنگ اما دزدم یم را نگاهم. نمینش یم یصندل یرو ،ییحی

ست؟ین قلبم در یحس گرید کنم تظاهر توانم یم چطور. کنم یم احساس  

.کند یم پنهان زیم ریز را شیها دست دایو  

چکاپ؟ یبرد رو عاطفه-  

.کند یم نگاه دایو به و چرخاند یم را سرش  

چطور؟-  

«نه؟ ای یبرد»:پرسد یم دوباره و اندازد یم من به ینگاه مین دایو  

.دهد یم هیتک یصندل به ییحی  

«.رفته خودش ایتازگ»:دیگو یم کوتاه  

«سالمه؟ بچه»:دیگو یم یتر بلند یصدا با بعد و دیگو یم یآرام یخدا ای دایو  

.شود یم بلند یصندل یرو از عمه  

.سالمه که معلومه دختر؟ چته دا؟یو یدید خواب-  

 

.ماند یم پاسخش منتظر و کند یم نگاه ییحی به میمستق دایو  

.اندازد یم بالا شانه  

.سالمه آره،. گفت که مامان-  



 یقیعم نفس. زند یم لبخند و چرخاند یم من سمت به را سرش سرعت به دایو

«.فقط بودم نگران. خداروشکر خب»:دیگو یم و کشد یم  

 یبرم من با ای یمون یم تو»:دیگو یم من به رو و شود یم بلند زیم پشت از

«نغمه؟ یگرد  

.شود بلند تا گذارد یم زیم یرو را شیها دست زین ییحی  

.یبپرس رو حالمون هم یتلفن یتونست یم-  

«.دایو میبگ بهش دیبا»:میگو یم یآرام یصدا با و کنم یم گرد را میها چشم  

.ندینش یم یصندل یرو دوباره ییحی دا،یو مخالفت از شیپ  

د؟یبگ بهم دیبا رو یچ-  

.دهم یم فشار انگشتانم انیم را میمانتو و بندم یم پلک گرفتنم، قرار خطاب از  

.رمیگ ینم یجد را بودنش یناراض و دایو ی ناله  

 صیتشخ درست عاطفه دکتر اگر و کند فرار خواهد یم ییحی تیعصبان ترس از

.است بدتر هم ها قرص آن دادن شنهادیپ از یحت دایو کردن فرار باشد؛ نداده  

.دهم یم قورت را دهانم آب هم باز و دوزم یم سفره به را نگاهم  

.کرده استفاده فروخت، یم ترنم که ییداروها از عاطفه-  

 من بخدا»:دیگو یم و شکاند یم را شیها انگشت. دیآ یم فرود یصندل یرو دایو

«.دمیفهم شبید دونستم، ینم  

.گذارد یم زیم یرو را یچا ینیس عمه  

؟یزن ینم حرف درست چرا ؟یدونست ینم رو یچ-  

 تواند یم چطور داند ینم و آمده بند زبانش انگار. کند یم نگاهم یچارگیب با دایو

.بدهد حیتوض شانیبرا  

 دارو اون»:میگو یم لب ریز خورد؛ یم گره میها چشم به که ییحی پرسشگر نگاه

«...مجبور ترنم نمیهم یبرا. ادیب ایدن به ناقص بچه شن یم باعث ها  



.است ییحی ی خنده ی جهینت میناگهان سکوت  

 یم نگاه ییحی به دهیترس و نگران که یدرحال او و زند یم صدا را عمه یحاج

.رود یم رونیب آشپزخانه از ناچار به کند،  

.شود یم بلند زیم پشت از دایو  

.هیجد یلیخ. که میندار یشوخ. خدا رو تو نخند-  

«دته؟یجد ی نقشه»:دیگو یم یآرام به و شود یم خم سمتم به یکم ییحی  

 مرا بکشم؟ نقشه اش بچه یبرا دیبا چرا دم؟یجد ی نقشه. کنم یم نگاهش یجیگ با

...مرا است؟ شناخته شکل نیا به  

 یداشت دوستم ینطوریا»:پرسد یم و آورد یم تر نییپا را شیصدا

«؟ینطوریصدا؟ا  

.رمیم یم گفتنش،" صدا" با من و خندد یم دوباره  

 حالا. یش یم داداشم زن اول»:است شده تر بلند شیصدا و ستین دوستانه لحنش

 سقطش کنم مجبور زنمو که ادیم ایدن به ناقص ام بچه کنم فکر یخوا یم هم

«.کنه  

 سر از دست یخوا یم یک»:کشد یم ادیفر و کوبد یم زیم یرو را دستش

«؟یبردار میزندگ  

 اش شده باز دهان   از ییصدا آنکه از شیپ اما کند یم نگاهمان تعجب با دایو

 یم گوش به زند، یم صدا را ییحی ینیغمگ لحن با که عاطفه یصدا شود؛ خارج

.رسد  

 یم و ردیگ یم سمتم به وار دیتهد را اش اشاره انگشت. شود یم بلند زیم پشت از

«.داداش زن رونیب بکش میزندگ وسط از پاتو»:دیگو  

.نمیب ینم چیه نگاهش، در نفرت و خشم جز  

 



 

چهارم فصل  

 

 را قلبم یها تکه ش،یرحم یب. مانم یم رهیخ ییحی یخال یجا به مبهوت و مات

.کند یم سوراخ  

 که یسر و آهسته یها قدم با. رمیگ یم دهیناد کند، یم نگاهم تعجب با که را دایو

.شوم یم خارج آشپزخانه از دارم، نگهش بالا توانم ینم  

 به مجبور و زند یم میصدا زدانی اما بروم یورود در سمت به خواهم یم

.شوم یم ستادنیا  

 یرنگ دیسف گرمکن شلوار و است گردنش دور یا حوله. چرخانم یم را سرم

.است دهیپوش  

 سمت به و شود یم خارج آشپزخانه از کنجکاو، و متعجب ی چهره همان با دایو

.رود یم ییرایپذ  

.دزدم یم را نگاهم و کنم یم سلام آهسته  

 را زدانی یصدا آنکه از شیپ. دیآ یم جلوتر که نمیب یم را اش مردانه یپاها

.کند یم پر را خانه ،ییحی بلند یصدا بشنوم،  

؟یگ یم پرت و چرت چرا. بابا کن ولم-  

 چه. سیه»:زند یم غر و شود یم خارج اتاق از یحاج لچریو از پس عمه

«صبح؟ اول خبرتونه  

.کند یم نگاه است، ستادهیا ییحی یرو به رو کمر به دست که دایو به  

شده؟ یچ نمیبب بده حیتوض درست-  

.دوزد یم عمه به و کند یم جدا ییحی یعصب ی چهره از را نگاهش دایو  



 بچه ممکنه کرده مصرف عاطفه که ییداروها خاطر به میگ یم ما. عمه یچیه-

...ا ادیب ایبدن ناقص  

.چرخاند یم کشد، یم ادیفر که ییحی سمت به را سرش زدانی  

 حرف یفارس دارم. سالمن بچه هم خودش هم گفته دکترشم. چکاپ رفته گم یم-

.سالمه من ی بچه شه؟ ینم تونیحال چرا. زنم یم  

 و خورد یم یفیخف تکان قلبم. گذارد یم ییحی یبازو یرو را دستش عاطفه

.دزدم یم را نگاهم  

 اگه یحت ؟یخور یم حرص انقدر چرا»:دیگو یم و کشد یم عقب را او عاطفه

. میکن سقطش میتون ینم اد،یب ایدن به ناقص امون بچه باشه قرار و باشه هم درست

«.گناهه  

 شود، یم کینزد ییحی به و گذرد یم یحاج لچریو کنار از که یدرحال زین عمه

.کند یم دییتا  

.ندارد یتمام شانیها حماقت. دهم یم فشار هم یرو را میها دندان  

 ایدن به اما دانند یم گناه را است نگذاشته ایدن به را شیپا هنوز که ینیجن کشتن

!نه را باشد عذاب در دیبا عمرش تمام که یناقص ی بچه آوردن  

.کشد یم خودش دنبال به را او و ردیگ یم انگشتانش انیم را عاطفه مچ ییحی  

.سالمه بچه بگه هم یگ یم که یدکتر نیا خواد یم دلم فقط-  

 گذارد یم میبازو یرو را دستش زدانی من، سمت به سرش چرخاندن با همزمان

.بچرخاند خودش سمت به مرا تا  

.لرزاند یم را تنم تمام ،ییحی ادیفر  

.دوتا شما و دونم یم من وقت اون-  

 مطبش آدرس»:دیگو یم بلند یصدا همان با و کشد یم خودش دنبال به را عاطفه

«.بفرست برام رو  

.کشد یم یقیعم نفس و دیآ یم فرود مبل یرو دایو  



 اریاخت یب. شوم رهیخ شیها چشم به تا چرخاند یم ام چهره در را نگاهش زدانی

.دوزم یم نیزم به را نگاهم  

.دیگو یم یآرام نچ  

 کن انتخاب رو ادیم خوشت که ییها اون نشونیب از. فرستادم برات عکس تا چند-

.بدم سفارش که  

«؟یچ عکس»:پرسم یم تعجب با و آورم یم بالا را سرم  

«.خونه لیوسا»:دهد یم پاسخ و شود یم آشپزخانه وارد. کند یم رها را میبازو  

 قامت از را نگاهم ،یکوتاه ی باشه گفتن با و کنم یم خفه را دلم ته از و قیعم آه

.رمیگ یم ند،ینش یم ییحی یصندل بر که او  

 سرد عرق و لرزاند یم را تنم ،ییحی نفرت از پر و نیخشمگ نگاه ادی هم هنوز

.جانم به اندازد یم  

 که را قلبش. کنم یم احساسش قایعم. مرا او که همانطور. ام شکانده را او من

.نمیب یم را است شده تکه چند خودم قلب مانند  

 که ینفرت اما کنم تمام را زیچ همه و است یکاف شیبرا نیهم میبگو دارم دوست

 و است نگرفته آرام هنوز. خواهد یم یشتریب یها شکستن کند، یم هیتغذ جانم از

.کند رها مرا خواهد ینم  

.بچرخانم سمتش به را سرم کند یم مجبورم ،یحاج نگاه ینیسنگ  

. مانم یم اش چهره ی رهیخ همچنان پاسخش، منتظر و کنم یم سلام بلند یصدا با

.دهد یم پاسخ اجبار، به و کند یم اخم  

 به است ممکن که ییها حرف و من از او،. نمیبب نگاهش در را ترس توانم یم

.است زده وحشت م،یبگو زدانی  

.مانم یم رهیخ او هراسان نگاه به لذت با و کنم ینم کنترل را لبخندم  

.گرداند یم باز را ام رفته یانرژ تمام او، حال نیا  

.ستمیا یم لچرشیو پشت و روم یم سمتش به پررنگ لبخند همان با  



د؟یخورد صبحونه-  

 که ییها وقت. کنم یم فکر خودم یها دست به و نمیب یم را شیها دست لرزش

. شد یم لرزشم باعث میپناه یب و کرد یم نگاهم نفرت پر و مزاحم کی چشم به

 از آرامش که او به لذت با و زمیر یم یچا شیبرا. برم یم آشپزخانه به را او

.کنم یم نگاه است، کرده فرار اش چهره  

 که هستند ییعمو و عمه دشیام تمام که افسرده ی بچه دختر آن گرید حالا

 از را میها دلهره و ها اشک آن تمام انتقام توانم یم حالا. ستمین کنند، یم دشیناام

.رمیبگ رمردیپ نیا  

. خورد یم بهم ام گذشته تمام و او از حالم ناگهان کنم، یم نگاه ناتوانش یپاها به

.کشم یم قیعم نفس چند و شوم یم خارج آشپزخانه از سرعت به  

 و شوم یم رد یگرید از پس یکی است، فرستاده میبرا زدانی که ییها عکس از

.کنم یم انتخاب را شانیها نیتر ساده ،یلیم یب با ت،ینها در  

 مبل به دستش با. دوزم یم او به و کنم یم جدا میگوش از را نگاهم دا،یو یصدا با

.کند یم اشاره ها  

 یچا. کنم یم نگاه یحاج به آشپزخانه اپن از و چرخانم یم ام رسر آخر بار یبرا

.افتد یم سرفه به و شکند یم شیگلو یتو  

.رود یم زیم گرید سمت به و شود یم بلند شیصندل یرو از زدانی  

 وحشت اند، دهیکش آغوش در را ام شده تکه قلب که یبد یها حس تمام وجود با

.کند یم خوب را حالم ماریب رمرد  یپ نیا  

 بر زیم یرو یخور شکلات از را یشکلات دایو. نمینش یم ها مبل از یکی یرو

.دارد یم  

 رو جلوشون شما ارن،یب ایدن به رو بچه خواستن دوتا نیا اگه خدا رو تو عمه،-

.شن یم تیاذ یلیخ خودشون هم سخته بچه واسه هم اومدنش ایدن ناقص. ریبگ  

 نشان بحث ی ادامه از را شیتینارضا" د؟یخورد یم یچ ناهار"دن  یپرس با عمه

.دهد یم  



 چرا دیکش نخواهند گرید یها انسان یزندگ کردن تباه از دست هرگز ها، آدم نیا

 گناه ترس با را منطقشان. است درست دارند، اعتقاد آن به آنچه کنند یم فکر که

.کنند یم باور را دهند یم خوردشان به آنچه هر احمقانه و اند کرده کور  

 ریدلگ اما مهربان نگاه زدان،ی توسط گاهم یب و گاه شدن لمس روز، طول تمام در

 نیا با ام رابطه که فهماند یم من به هزارم بار یبرا ،یحاج وحشت و عمه

.است کرده رییتغ اریبس خانواده  

.شود یم باز یبلند یصدا با خانه در ز،یم یرو از بشقاب نیآخر برداشتن از بعد  

نجاست؟یا هنوز دایو-  

 و ستدیا یم عمه پشت ها بچه مانند دایو و ندیگو یم" خدا ای" لب ریز دایو و عمه

«شده؟ یچ»:پرسد یم  

.شود یم آشپزخانه وارد برافروخته یا چهره با ییحی  

 جمعش دیبا خودتونم من؛ یزندگ تو نیانداخت احمقت دوست اون و تو رو گند نیا-

.دیکن  

«...ن جان به»:دیگو یم و ردیگ یم عمه سمت به را اش اشاره انگشت  

.بندد یم را شیها پلک  

 وزنم را؟ نغمه جان! بخورد؟ قسم من جان به خواست یم. ستدیا یم دنیتپ از قلبم

.کند یم وانهید مرا او. کند یم ینیسنگ میپاها بر  

.کنم یم خارج مینیب از یآرام به را ام شده حبس نفس  

 خودت، جان به»:دیگو یم ن،یدروغ یا سرفه از پس و کند یم مشت را دستش

 یم یجور کی ؛یریبگ رو بچه اون بردن نیب از یجلو ات مسخره دیعقا با اگه

«!بوده هم ییایحی ادین ادشی یکس یحت که رم  

...کوبد یم را در و شود یم خارج خانه از سرعت به سپس  

 



 به عمه. است کرده پر را انمانیم یطولان نسبتا یسکوت ،ییحی رفتن از پس

 رهیخ زیم یرو یا نقطه به ن،یغمگ و شده جمع یا چهره با و داده هیتک نتیکاب

.است  

 ،یگاه و کند یم یط را خانه کوچک ی آشپزخانه طول نامنظم ییها قدم با دایو

.کشد یم یمانند آه ق  یعم نفس  

 و درست که ییحی نیا»:دیگو یم و گذارد یم راستش چشم یرو را دستش عمه

 بفهمم چارهیب من   هم نباشه تنها هم. عاطفه شیپ میبر دا،یو ایب. نزد حرف یحساب

«.رمیبگ سرم به دیبا یگل چه و شده سرم تو یخاک چه  

 یم ام، ستادهیا زیم کنار فیبلاتکل که من به رو و ردیگ یم فاصله نتیکاب از

«؟یاینم تو»:پرسد  

 و شوم رهیخ عاطفه سرخ احتمالا یها چشم در بروم؟ عاطفه و ییحی ی خانه به

 دهیشن هم را قلبش یصدا است گفته ییحی که یا بچه را، اش بچه بخواهم او از

ببرد؟ نیب از را اند  

.دهم یم تکان راست و چپ به را سرم و رمیگ یم عمه منتظر نگاه از را نگاهم  

 یم ذکر رلبیز که یدرحال عمه و شود یم خارج آشپزخانه از استرس با دایو

.رود یم او دنبال به د،یگو  

 یم میها دست انیم را سرم و کنم یم رها یصندل بر را خودم شوم، یم که تنها

.رمیگ  

 یب ام نهیس ی قفسه درون و شده احساس یب و سخت سنگ، یا تکه مانند قلبم

.است مانده حرکت  

 از سرعت به کند یم مجبورم ،ییظرفشو نکیس بر آب یها قطر برخورد یصدا

.کنم محکم را آب ریش و شوم بلند یصندل یرو  

.میکن عوضش دیبا-  

 یم یتفاوت یب" اوهوم" و چرخم یم است ستادهیا یورود در که زدانی سمت به

.میگو  



.ندینش یم میرو به رو و دیآ یم جلو هم او. گردم یم باز میقبل یجا سر دوباره  

 دیبا وقت چند دانم ینم. کنم یم فرار شیها چشم به کردن نگاه از اریاخت یب

.افتاد نخواهد اتفاق ها حالا حالا دانم یم اما رمیبپذ را دمانیجد یها نقش تا بگذرد  

.کند یم یباز انگشتش یتو ی حلقه با  

.کند یم صحبت به شروع یآرام به بعد و زند یم میصدا  

...هیعسلو برگردم رو یروز دو یکی بشم مجبور اگه-  

 ینم ناراحت تو»:دهد یم ادامه و چرخاند یم را اش حلقه دوباره. کند یم سکوت

«ست؟ین سختت ؟یش  

«.میبود نزده حرف اصلا کارت درمورد»:میگو یم و زنم یم یا احمقانه لبخند  

.کند یم نگاهم تعجب با  

اد؟ینم ادتی م،یزد حرف درموردش عمو با یخواستگار روز-  

 یلعنت روز آن یها حرف از یا کلمه یحت. دهم یم فشار هم یرو را میها پلک

.آورم ینم ادی به را  

«.تو و من. خودمونه منظورم نه،»:میگو یم دستپاچه  

 ها زیچ یلیخ ی درباره آره،»:دیگو یم و دهد یم تکان دیتاک یمعنا به را سرش

«.مینزد حرف ییدوتا  

 و کنم یم کم را گاز ی شعله. شوم یم بلند یصندل یرو از یکتر یصدا با

 سختم نه،»:میگو یم است؛ زدانی کار جز یزیچ هر ریدرگ ذهنم که یدرحال

«.ستین  

.کنم فکر شتریب یکم بتوانم و بگذارد میتنها کاش. گذارم یم یکتر یرو را یقور  

 احتمالا»:کند یم شروع دوباره و شود خارج آشپزخانه از ندارد قصد او اما

«.مینیبب رو ات خاله میبر میتون یم برگشتم، یوقت. رم یم صبح فردا ای امشب  



 یبرا را یکی نیهم فقط ها روز نیا زدان؟ی با مسافرت. ندینش یم تنم یتو سرما

.دارم کم شدنم وانهید  

«چرا؟»:میگو یم وار زمزمه  

چرا؟ یچ-  

«مش؟ینیبب میبر چرا»:میگو یم و کنم یم دستم خاراندن به شروع  

 یم قرار میپاها یرو ز،یم ریز را میها دست و نمینش یم یصندل یرو دوباره

.دهم  

 شیصدا که یحاج یصدا با همزمان «م؟یبر یخوا ینم»:پرسد یم که او یصدا

.رسد یم گوش به زند، یم  

.رود یم پدرش سراغ به و ماند ینم جوابم منتظر  

 زدانی که بگذارم زیم یرو را سرم خواهم یم. کنم یم رها را ام شده حبس نفس

.ببرم یحاج یبرا یآب وانیل خواهد یم زند یم میصدا یبلند یصدا با  

.رسد یم گوشم به نامفهوم بحثشان، و جر یصدا  

 آب از را یوانیل یعصب و کلافه. کشم یم دستم پوست یرو را میها ناخن هم باز

.روم یم یحاج اتاق سمت به و کرده پر  

 و چرخانده پهلو به را یحاج. است کرده خم را کمرش و ستادهیا تخت کنار زدانی

.مالد یم بدنش به را یپماد  

.گذارم یم زیم یرو تخت، کنار را آب و روم یم تر جلو  

 ینم سرما. زدانی کن باز هم رو پنجره اون»:دیگو یم یا گرفته یصدا با یحاج

«.خورم  

.دهد یم دستش به را آب وانیل و ندیبنش کند یم کمکش. چرخاند یم را او  

 نگاهم. نمینش یم تخت ی لبه باشم، داشته یوحشت گذشته یها سال مانند آنکه یب

 زدانی نظر از احتمالا که یکج لبخند. دهم یم اش دهیچروک چشمان به را

.زنم یم یجاج ی گرفته صورت به است، دلسوزانه  



 یخوب حیتفر میبرا مرد نیا وحشت هستم، ریدرگ آنها با که یمشکلات تمام وجود با

.است شده  

«.بابا کنار نزن رو پتو حداقل»:دیگو یم و کند یم باز یکم را پنجره زدانی  

.شوم خارج اتاق از کند یم اشاره من به رو زدانی و دهد ینم یپاسخ یحاج  

«.الان امیم»:میگو یم و کشم یم نمیریز لب گرفتن گاز از دست  

.چرخم یم یحاج سمت به دوباره شود، یم خارج که زدانی  

 سرش. برم یم جلو را دستم و چرخانم یم اش شده شکسته ی چهره در را نگاهم

.نکند برخورد شیشانیپ و مو با میها انگشت تا دهد یم تکان را  

. که ستمین محرم نا گهید ؟یکرد ترش چرا ؟یحاج هیچ»:میگو یم یآرام یصدا با

«.پسرتم زن    

.شوم یم خم یکم  

 کی که یپسر. یدار دوستش شتریب هم جونت از کهی زدانی. یحاج زدانمی زن-

.رهیم یم ر،یبم یبگ تو اما سازه ینم باهات هیثان  

 یم حرکت شیها چروک یرو را انگشتم. رسانم یم شیشانیپ به را دستم بالاخره

 شده؟ یچ. یزد یم حرف خوب که قبلا ؟یگ ینم یزیچ چرا»:میگو یم و دهم

«اد؟ینم در صدات چرا ؟یشد شیپ سال چند ی نغمه مثل چرا  

 به و کنم یم دایپ تهوع حالت احساس. زند یم بهم را حالم او به یکینزد ناگهان

.کشم یم درد پر و قیعم نفس چند. شوم یم بلند تخت یرو از سرعت  

 سرت بلا نیا که یروز اون بفهمه اگه زتیعز پسر»:دهم یم ادامه نفرت با

«شه؟ یم یحال چه ؛یریبگ رو من ی کارنامه یبود ومدهین اصلا اومد،  

 ینم خارج دهانش از ییصدا اما دهد یم تکان را شیها لب. کنم یم نگاهش

.شود  

 یکس نکهیا ترس از که یبود کجا ؟یحاج یبود کجا واقعا روز اون م،یخودمون-

  ؟یبود کرده تصادف واقعا اصلا ؟یگفت دروغ بهشون ساله چند نفهمه؛



 لرزان یها دست و کنم یم نگاه شود، یم فشرده انگشتانش انیم که ییپتو به

.آورم یم ادی به را خودم  

.زند یم صدا را زدانی یلرزان اما بلند یصدا با روم، یم که جلو  

. خندم یم حرص پر اما آرام و کوتاه  

.گردم یم باز اتاق در سمت به  

 شده چارهیب آنقدر حالا و بود یکاف سکوتم یبرا نگاهش تنها گذشته، یها سال

.دهد انجام یکار تواند ینم پسرش، زدن صدا جز که است  

«.عمه شوهر یشد ترسو قدر چه»:کنم یم پچ پچ  

 یم مرا. کرد یم را کار نیهم هم او. بندم یم را در و شوم یم خارج اتاق از

 و ستادمیا یم در پشت هم من. بست یم را در و کرد یم ترک را اتاق ترساند،

...دمیلرز یم خود بر بود، انداخته جانم به او که یترس از  

.دهم یم هیتک وارید به میانرژ ی مانده ته با  

. کند یم ینیسنگ ام نهیس یرو نفرتم از پر قلب  

 ینم. نداشتم ییحی به را بود افتاده اتفاق گذشته در آنچه ی همه گفتن فکر هرگز

 را خودم هم که حالا حالا، اما. کنم متنفر اش خانواده از نیا از شیب را او خواستم

 نیا اهیس یها راز از یکم توانم یم ام؛ باخته را ییحی هم و را احساساتم هم

.باشد کنم، یم احساس که یدرد نیا بر یمرهم دیشا. سازم برملا را خانواده  

.شود یم کینزد اتاق به زدانی  

.زدم یم حرف تلفن زد؟ صدام بابا-  

...گذرم یم کنارش از و میگو یم یکوتاه نه  

 

.کند یم جلب را ام توجه عمه زدن حرف آهسته شوم، یم خارج که ییدستشو از  

زدان؟ی یاورد کجا از رو پولش-  



.ستمیا یم همانجا و بندم یم صدا یب را در  

 ؛یگرفت وام»:رسد یم گوشم به عمه یصدا دوباره اما شنوم ینم را زدانی یصدا

«نشده؟ تموم تیقبل وام یها قسط تازه مگه نه؟  

.است شده تر بلند یکم هم زدانی یصدا بار نیا  

 دینبا هم تخته و ریت تا چهار. نخواسته ازم که میزیچ. نگرفتم براش که یعروس-

بشه؟ خوش دلش که اش خونه تو بذارم  

.کنم یم کینزد گریکدی به را میها پلک  

 برادرته ی بچه که نیا. کردم خرج ییایدن ترنم ی واسه»:دهد یم ادامه زدانی

«.من مادر  

 آوار ها سال نیا تمام و هستم برادرش ی بچه چون که شوم یم مطمئن یگاه

. خواهد ینم مرا ام، شده شیزندگ  

. داشته حق دایو»:شنوم یم را زدانی یصدا هم هنوز و روم یم سالن سمت به

 مسخره اون دیبا چرا ییحی. هیقض نیا با ادیب کنار نتونسته بوده، دوستش ترنم

«بندازه؟ راه رو یباز  

 شیها لب یرو ییمعنا یب لبخند و کند یم سکوت افتد، یم من به که عمه نگاه

.نشاند یم  

 را میها دست و کشم یم رونیب زیم یرو ی جعبه از را یدستمال. شوم یم خم

. کنم یم خشک  

د؟یزد حرف عاطفه با-  

.کند یم جمع را مضحکش لبخند و دهد یم فشار را شیزانوها عمه  

 امکانش گه یم یکی اون و سالمه بچه گه یم دکتر کی یوقت گه یم. نکرد قبول-

 بچه اون کشتن. گه یم هم راست. بره هم گهید دکتر کی شیپ دیبا نباشه؛ هست

.بخدا گناهه  



 رفتن قبل ای دیمون یم»:پرسد یم رود، یم ها پله سمت به که یحال در زدانی

«برسونمتون؟  

.کنم یم مچاله دستم درون را دستمال  

.دنبالمون ادیم عمو-  

 و شود یم بلند شیجا از زین عمه. رود یم بالا و دیگو یم یکوتاه ی باشه

 بهش هم تو کاش. فتهیب راه بعد بخوره شام کنه ینم قبول»:دیگو یم رلبیز

«.یبگ  

 سال ده که ترنم حرف به»:زند یم زخم دایو کنم، فکر پاسخم یبرا آنکه از شیپ

 باهاش ستین هم هفته کی هنوز که نغمه حرف به. کرد ینم گوش بود، زنش

«!بده؟ گوش کرده، ازدواج  

 یم رلبیز و رود یم یا غره چشم است، شده خارج اتاق از تازه که او به عمه

 یها رستوران ستین معلوم. ببره خودش با کنم درست یزیچ کی حداقل»:دیگو

«.زنیر یم یچ غذاشون تو جاده تو  

 یحت دیبگو خواهد یم. دانم یم مبل، یرو بر نشستن هنگام را دایو لبخند یمعنا

.دهد ینم یتیاهم میها حرف به زدانی داند یم هم عمه  

.کند پاک دندان با را ناخنش لاک کند یم یسع  

.نکردم دایپ کن پاک لاک گشتم، اتاقت تو یهرچ-  

 یرو را انگشتش. مکد یم و برد یم دهانش درون را شیها انگشت از یکی

.کشد یم لباسش  

 یک ؟یکرد یم جمع گل. دستم تو رفت غشیت. بود اونجا گل شاخه تا چند اما-

کلک؟ دادشون یم بهت  

.زنم یم کنار میشانیپ یرو از را میموها  

 یم گشتم، یم بر که سرکار از»:میگو یم دروغ و کنم یم مشت را دستم خشم با

«.خوبه یلیخ بوشون. دمیخر  



 کند یم یسع و زند یم زخم هم، است شده رو و ریز شیزندگ تمام که حالا یحت

.بفهمد را میها راز  

 یزمان تا و کند ینم سکوت یا هیثان م،یا خواسته را گریکدی ییحی و من بداند اگر

.دارد ینم بر دست نکند، باخبر را شناسند یم را ما که یافردا ی همه که  

 گذاشته دوشش یرو را رنگش یمشک ی کوله و شده آماده که زدانی دنید با

 نگونهیا و آمد ینم نییپا او دنبال به هرگز. افتم یم ترنم ادی به اریاخت یب است؛

 یم را رفتنش انتظار و ام ستادهیا من حالا و. داد یم نشان را نبودنش یراض

! کشم  

.میستیا یم یحاج لچریو کنار من و پشت عمه  

 یلیخ بار نیا»:دیگو یم خنده با و کند یم جا به جا دوشش یرو را کوله زدانی

«!د؟ینگران انقدر چرا گردم؛ یم بر زودتر  

 غذا راه، نیب یها رستوران از»:دیگو یم و دهد یم دستش به را یظرف عمه

«.نخور  

 یم و گذارد یم مادرش یشانیپ یرو را شیها لب یپررنگ لبخند با

«.چشم»:دیگو  

.بوسد یم هم را پدرش ی شانه و سر شود، یم خم  

 نطوریا که گردد یم یزیچ چه دنبال به. کنم یم احساس را دایو نیسنگ نگاه

کند؟ یم نگاهمان نیسنگ  

«برسونمت؟ یخوا ینم یمطمئن»:پرسد یم یآرام به زدانی  

 بهم ،یداشت لازم یزیچ اگه»:دیگو یم و زند یم یلبخند. دهم یم تکان را سرم

«.بزن زنگ  

 یم یبلند یصدا با و کند یم تیهدا اتاقش سمت به را یحاج لچریو عمه

«.یبزن زنگ یدیرس نره ادتی»:دیگو  



 چند نیا تو»:دیگو یم و ردیگ یم سمتم به را کارتش زدانی شوند، یم که دور

 که لیوسا اوردن یبرا فقط. ششونیپ یایب روز هر یستین مجبور ستمین که یروز

 لیتحو موقع که نجایا برسون رو خودت دم، یم خبر بهت زدن، زنگ بهم

«.یباش گرفتنشون  

.رمیگ یم را کارت  

گه؟ید یدون یم. خودمه تولد خیتار هم رمزش-  

 یم تکان را سرم اما. آورم ینم ادی به لحظه نیا در و دانم یم هم دیشا! دانم ینم

«.باشه»:میگو یم کوتاه و دهم  

 او و من انیم ییحی نگاه. شود یم رو به رو ییحی با که چرخد یم در سمت به

.شود یم خانه وارد زند، یم او به که یمحکم ی تنه با و چرخد یم  

مامان؟-  

«کجاست؟»:پرسد یم دایو از یتر بلند یصدا با و  

." باش خودت مراقب"گفتن   با و دهد یم تکان افسوس یمعنا به را سرش زدانی

.شود یم خارج خانه از  

 دشمن کی نگاه ندنما درست زدان،ی به ییحی نگاه رنگ. دهم یم هیتک وارید به

.نهیک و خشم از پر. است  

.دهد یم دستم به را یشال و دیآ یم جلو عجله با دایو  

؟یاریب در رو عمه یصدا نشده یچیه یخوا یم کجاست؟ حواست-  

 داند ینم هم خودش. است دیبع او از ها توجه و ها کار نیا. کنم یم نگاهش

.دوست ای است دشمن  

 آره»:دیگو یم است؛ آمده راهرو به دوباره دستش یتو پارچ با که یدرحال ییحی

. نمیبب رو گردنت و موها من بهیع. نشه غلط خدا نید سرت بنداز. زنداداش

«.آخه شم یم کیتحر  

.گردد یم باز ییرایپذ به و« .شده وونهید کلا که نمیا»:زند یم غر دایو  



 کلماتش حرف به حرف از نفرت. کنم یم نگاه ییحی به م،یبگو یزیچ آنکه یب

 انگشت از و خورد یم سر میپاها سمت به. زدیر یم نیزم یرو و کند یم چکه

.شود یم لرزشش باعث و رساند یم قلبم به را خودش. دیآ یم بالا میها  

. ام کرده جادیا من را دشیشد نفرت و خشم نیا. ام آورده او سر بر من را بلا نیا

.باشد داشته آرامش او تا بدهم را جانم تمام خواستم یم ن،یا از شیپ که یمن  

«نه؟ ای رونیب یایم مامان»:کشد یم ادیفر و کوبد یم اپن یرو را پارچ ناگهان  

 یبزرگتر ؟ییحی خبره چه»:دیگو یم و شود یم خارج اتاق از عجله با عمه

«.زدم یم رو بابات یها پماد داشتم! نه؟ رفته؛ ادتی رو یتر کوچک  

 حرف عاطفه با»:دیگو یم بلند یصدا همان با عمه، آرام یصدا به توجه یب

«اد؟یب ایدن به دینبا بچه اون یکرد یحال بهش ؟یزد  

.کند یم شتریب را ییحی خشم دا،یو یها انگشت شکستن یصدا و عمه سکوت  

 ی بچه اون نشه یراض تا. رم ینم خونه»:دیگو یم و رود یم من اتاق سمت به

«.خونه تو ذارم ینم رو پام م،یببر نیب از رو چارهیب  

 خواد یم دلتون که یغلط هر حالا»:کشد یم ادیفر در پشت از و کوبد یم را در

«!نه؟ ای من یزندگ تو دیبزن گه نیا از شتریب دیتون یم نمیبب. دیبکن  

«.دهیرس بابا»:دیگو یم و پرد یم جا از تلفنش یصدا دنیشن با دایو  

 یم و گذارد یم نکیس درون است، برداشته ترک که را آب پارچ عمه

 خودمم. نداد گوش که دایو حرف به. نغمه یکن صحبت عاطفه با تو کاش»:دیگو

. ندارم باورش خودم که بگم رو یزیچ تونم ینم بچه، اون کشتن به ستمین یراض

«.داره نگه رو بچه دیبا که بشه مطمئن شه باعث شتریب بزنم حرف ترسم یم  

.کنم یم نگاهش یچارگیب با  

عمه؟ بگم یچ بهش من آخه-  

. بکشم رونیب شیزندگ از را میپا است گفته صبح امروز پسرت میبگو خواهم یم

«.زدم زنگ بهش فردا دیشا»:میگو یم لب ریز و رمیگ یم گاز را زبانم اما  



. کند یم چه ییحی بفهمم رسد، یم گوش به اتاق از که ییصداها از توانم یم

 قاب. اندازد یم نیزم یرو را داد قرار شیرو هرچه و کوبد یم زیم به را شیپا

.کوبد یم زیم یرو را مشتش و کند یم پرتاب وارید سمت به را یچوب  

 تخت یرو را تنش کنم یم تصور رسد، ینم گوش به یگرید یصدا یوقت

 ریز را شیها دست. است چسبانده وارید به را شیپاها و شده کج یکم انداخته،

 یم فکر زند، یم پا و دست آنها در که یمشکلات تمام به و است گذاشته سرش

.کند  

 یم ترک را خانه دایو با بودن، او کنار یبرا لمیم و یدلتنگ شدن دیشد از شیپ

.میشو یم عمو نیماش سوار و میکن  

 دیشد و دیشد و دیشد خانه، آن از شدن دور با میلعنت یدلتنگ و کشنده احساسات اما

.مکند یم را جانم ،یرحم یب با ذره، ذره و شوند یم تر  

 

 شیموها انیم از را دستم کند؛ داریب را ارسلان تلفنم، زنگ یصدا آنکه از شیپ

.میگو یم یا آهسته سلام و کنم یم وصل را تماس. کشم یم رونیب  

 یزد حرف زدانی با یک»:پرسد یم ینگران با و دهد ینم جواب را سلامم عمه

«نغمه؟  

 ندارم یزیچ. میگو ینم یزیچ و کنم یم نوازش را ارسلان یموها گرمید دست با

.میبگو که  

 حرف باهاش یک بار نیآخر»:پرسد یم تر بلند که شود یم یطولان سکوتم

«؟یزد  

 دهیرس که فرستاد یامیپ میبرا و رفت که یشب همان از میبگو چطور م؟یبگو چه

است؟ بار نیاول همان بار نیآخر میبگو چطور م؟یا نزده یحرف چیه گرید است؛  

.دهم یم جواب سوال با را سوالش  

شده؟ یچ-  



.لرزد یم شدت به شیصدا  

...زدم زنگ بهش شبید-  

 زنگ بهش صبح. میکرد بحث کمی»:دهد یم ادامه دیترد با و کشد یم یقیعم نفس

 زنگ بود، داده سفارش رو لیوسا که ییجا اون از هم امروز. نداده جواب زدم،

 یم بدن خبر خونه به بزنن زنگ نداده، رو جوابشون اگه گفته زدانی گفتن. زدن

«.ارنیب رو لیوسا خوان  

 دست از را تلفن. گذارم یم بالش یرو و کنم یم بلند میپا یرو از را ارسلان سر

«من؟ درمورد»:پرسم یم کوتاه و دهم یم چپم دست به راستم  

.شوم یم خارج اتاق از و دارم یم بر را فمیک و ها لباس  

.ستین یراض ازدواج نیا از هم هنوز که کند یم مطمئنم سکوتش  

. اونجا امیم ل،یوسا گرفتن لیتحو یبرا»:میگو یم و بندم یم یآرام به را در

«.بده رو جوابم دیشا زنم، یم زنگ بهش عمه، نباش نگران  

.ستمیا یم در به کینزد ی نهیآ یرو به رو  

 یکس به است؟ تینها یب او، از میریدلگ که یکس به نباشد؟ نگران ام گفته عمه به

ندارد؟ دوست هم بردارش ی بچه عنوان به چ،یه که عروسش عنوان به مرا که  

 ادی از. بودم کرده فراموش را دادن آرامش و بودن آرام. ندینش یم لبم یرو لبخند

.ام داشته دوست شیها یسرد و ها یبداخلاق تمام با را عمه بودم برده  

.اندازم یم سرم یرو را شال و کنم یم مرتب را میموها  

 دنیبلع از دست ،یلعنت ی هاله آن دیشا کنم یم فکر و مانم یم رهیخ میها چشم به

.است برداشته روحم و قلب  

 فکر ماند، یم پاسخ یب که تماسم. مانم یم منتظر و رمیگ یم را زدانی ی شماره

باشد؟ افتاده زدانی یبرا یاتفاق واقعا و نبوده لیدل یب عمه ینگران نکند کنم یم  

.شنوم یم را ارسلان حال یب یصدا  

نگشتن؟ بر داداشم و مامان-  



 یم است، ختهیر بهم شیموها که او سمت به و گذارم یم فمیک درون را یگوش

.چرخم  

«.رسه ینم قدم نم؟یبب رو رونیب یکن یم بغلم»:پرسد یم و دیآ یم جلو  

.ستمیا یم سالن ی پنجره کینزد و کشم یم آغوش در را او  

«.بود یواقع کاش»:دیگو یم و چرخاند یم کوچه طول در را نگاهش  

.کنم یم نگاهش و گذارم یم نیزم یرو را او  

 برف بابام و داداش با. اومده برف دمید خواب»:دیگو یم ،یبلند ی ازهیخم از بعد

«.میکن یم یباز  

.گذارد یم شیبازو یرو را دستش  

.شم یم تنها خوابه، زیعز ؟یبر یخوا یم کجا. نجایا تا-  

.ستین خوش. ستین خوب خواب، نیا ریتعب. ردیگ یم جان دلم درون ترس  

.برم یم خودم با هم را او و پوشم یم را شیها لباس سکوت، در  

 به ترنم، عمر از سال ده شدن تباه به. کنم یم فکر برف یدست کی و یدیسف به

 که دایو یها پسر به ند،یبنش عزا به دیبا که یا عاطفه به ،ییحی ینوا یب نیجن

 در کاملا که خودم به. خودم به و باشند داشته هم با را مادرشان و پدر ستین قرار

.ام شده غرق درد  

.فشارم یم را عمه ی خانه زنگ  

است؟ دهید یخواب نیچن ارسلان که دیایب سرمان بر است قرار ییبلا چه گرید  

 یم ییحی ی خانه سمت به و کند یم دنیدو به شروع ارسلان در، شدن باز با

.رود  

م؟یبگو چه عمه به دیبا کنم یم فکر و رمیگ یم را زدانی ی شماره دوباره  

.گذرد یم کنارم از سرعت به ارسلان ببندم، را راهرو در آنکه از شیپ  

.نبود خونه جون عاطفه-  



.روم یم ییرایپذ به  

 را رنگ دیسف ی پرده. است ستادهیا پنجره یرو به رو نگران یا چهره با عمه

.دهد یم تکان یآرام به و است داشته نگه انگشتانش انیم  

نه؟ نداد؛ جواب-  

.دهم یم تکان نه یمعنا به را سرم  

.افتاده براش یاتفاق حتما. ده یم جواب هم باشه شلوغ یلیخ سرش یوقت یحت-  

 ینم گهید»:دهد یم ادامه لب ریز و کشد یم یقیعم آه زنگ، یصدا شدن بلند با

«.بخورم رو کدومشون ی غصه دونم  

 برو کن سرت چادر»:رود یم آشپزخانه سمت به که یدرحال و کند یم باز را در

 یبر ،یاورد در رو مانتوت که حالا ستین خوب. کن حساب رو لیوسا نیا پول

«.در دم  

 مطمئن کنم، یم فکر شتریب هرچه. اورمیب ادی به را زدانی تولد خیتار توانم ینم

.دانم ینم را تولدش خیتار اصلا که شوم یم تر  

 دوباره من عمه؟ یر یم خودت»:آورم یم بهانه و گذارم یم اپن یرو را کارت

«.بزنم زنگ بهش  

 خیتار رمزش»:میگو یم یبلند یصدا با و گردم یم بر ییرایپذ به سرعت به و

«.تولدشه  

...باز کاش نگردد، باز اگر. کنم یم فکر زدانی نگشتن باز به اریاخت یب  

.دهم یم فشار میها دندان انیم را زبانم و کنم یم کینزد هم به را میها پلک  

 نگردد، باز اگر یحت. است ممنوع قلبم و من یبرا ییحی هم، نگردد باز اگر یحت

 نباشد، گرید زدانی اگر یحت. ستمین من مادرش که است یا بچه پدر ییحی هم باز

 به سد خواهد ینم مادرش اما دیآ یم ایدن به ناقص که ستیا بچه دری پیحی هم باز

...اگر یحت. شود آمدنش ایدن  



 در یحت. ندینش یم شانیرو ینیغمگ لبخند طرح و ندیآ یم کش درد با میها لب

.ستین ممکن دارم؛ دوستش که یکس کنار در بودن هم، ایرو  

 را، آورم ینم ادی به اما ام کرده انتخاب خودم که یلیوسا تا زند یم میصدا عمه

.نمیبب  

.کند یم بلند است، بسته را یورود کاملا که یمبل یرو از را ارسلان یبداخلاق با  

.شه یم خراب. ارسلان نکن-  

 خواد یم یچطور»:زند یم غر کند یم جا به جا شیها دست یتو را ها فاکتور

«.کنه ینم فکر اصلا گرفتن میتصم قبل بده؟ رو وام نیا قسط  

 یرو دنیپر به شروع دوباره طنتیش با ارسلان گردد، یم باز آشپزخانه به که او

.کند یم ها مبل  

 پر را میها چشم و شده اشک لیتبد سرعت به. شود یم دایپ بغض ی کله و سر

.شد نخواهند یقیحق هرگز ام، احمقانه یاهایرو ام، دخترانه یآرزوها. کند یم  

 ،ییحی به دمیشد ی علاقه همانند درست. کنم یم احساس را هاله آن بازگشت

...کند میرها خواهد ینم نفرت  

 

 صدا، دنبال به و شوم یم بلند مبل یرو از. میآ یم خودم به عمه، تلفن یصدا با

.روم یم آشپزخانه به  

 نم،یب یم که را" جان زدانی" نام. چرخانم یم و کرده بلند زیم یرو از را یگوش

.کنم یم وصل را تماس عجله با  

.بودم ریدرگ مامان؟ جانم-  

.روم یم اتاق سمت به و میگو یم یسلام  

 بهت مامان از بعد خواستم یم ؟یخوب نغمه؟»:دیگو یم ،یکوتاه ی سرفه از پس

«قطعه؟ خونه تلفن. بزنم زنگ  



 یدیام نا با و است نشسته اش سجاده سر که عمه به رو و کنم یم باز را اتاق در

«.زدانهی»:کنم یم زمزمه کند، یم نگاه شیرو به رو به  

«.عمه به دم یم رو یگوش. میبود نگرانت. خوبم»:میگو یم زدانی جواب در و  

.کشد یم دستم از را یگوش و شود یم بلند سجاده یپا از  

. شوم یم خارج اتاق از و رمیگ یم یحاج ی دهیترس و جان یب نگاه از را نگاهم

.ندارم را رمردیپ نیا ترساندن ی حوصله امروز  

 ی گوشه است؛ ستادهیا مبل، یرو بر شده مچاله ی عاطفه کنار که ییحی دنید با

.روم ینم جلو و ستمیا یم راهرو  

 را جانم و شود یم تنگ شیبرا دلم هم هنوز است، افتاده که یاتفاقات تمام از بعد

 را زده خی نگاه آن هم باز و شوم رو به رو او با خواهم ینم اما. رساند یم لبم به

.ردیبگ آتش نیا از شیب دلم فتدیب هم به چشممان خواهم ینم. نمیبب  

«؟یکن یم فکر اصلا تو»:کند یم زمزمه ییحی  

 اون نیب یاومد یشد بلند تت،یوضع نیا با»:دهد یم ادامه و ندینش یم کنارش

«؟یکن ثابت یخوا یم رو یچ عاطفه؟ بشه یچ که آدم همه  

 تلفنم جواب. یاینم خونه»:کند یم ناله و شود یم جمع خودش در شتریب عاطفه

«؟ییحی کردم یم کاریچ. ید ینم رو  

«رت؟یغ با کردم یم کاریچ»:پرسد یم و کند یم بلند را سرش یکم  

 نگاه د،یآ یم جلو که عمه به و چرخم یم. شنوم یم را اتاق در شدن باز یصدا

.کنم یم  

 گفت. مردم یم ینگران از داشتم»:دیگو یم و گذارد یم میبازو یرو را دستش

«.کارش محل بود گذاشته جا رو شیگوش. خوبه حالش  

«؟یستادیا نجایا چرا»:پرسد یم تعجب با بعد  

«؟یبزن حرف باهاش یخواست یم یوا یا»:کند یم اضافه عجله با و  

«.شم مزاحمشون نخواستم»:میگو یم یآرام به  



 عقل به بازم. یکرد خوب»:کند یم دییتا و دیآ یم عقب را اش رفته جلو قدم

 سر اول سال همون دوتا نیا بود ییحی به اگه. کنه حل رو مشکل اومده که عاطفه

«.بودن شده جدا مسخره زیچ کی  

 جدا یداد یم اجازه هم حتما»:زنم یم غر ،ییحی یبرا خودم، یبرا دلم، درون

«.بشن  

.رود یم جلو عجله با عمه و شود یم بلند عاطفه ی هیگر یصدا  

 یحال چه من یدیفهم یم ،یکرد یم فکر من به کمی اگه. یخواه خود یلیخ-

.دارم  

«.ستین خوب ات بچه و خودت یبرا. عاطفه باش آروم»:کند یم زمزمه عمه  

.روم یم جلو یقدم اریاخت یب  

.است گذاشته شکمش یرو را دستش و شده بلند مبل یرو از  

 گوش با هرشب یدون یم داره؟ یحس چه نبض، دوتا بشه نبضت کی یدون یم-

 رو گرفتنش شکل و گرفتن جون یدون یم ؟یچ یعنی ،یبخواب قلبش یصدا کردن

؟یکن یم دایپ یحال چه ،یکن حس خودت بدن یتو  

 من یرو نگاهش یا لحظه. رود یم جلو او سمت به و شود یم بلند هم ییحی

.چرخد یم عاطفه سمت به سرعت به بعد و ماند یم ثابت  

.کنم یم احساس را بدنم یدما آمدن نییپا  

.است شده شیخانوادگ مشکلات ریدرگ کاملا ییحی  

 عذاب عمر کی نقصش بخاطر بچه نیا خوام ینم که یمن خواهم؟ خود من-

 رنج عمر کی یخوا یم ات مادرانه عشق بخاطر که تو ای خواهم خود من! بکشه

 به گم یم که عاشقشم من یبفهم بخورم قسم یچ به و یک به ؟یبد بهش عذاب و

اد؟ین ایدن  

.روم یم اتاقم سمت به و اندازم یم نییپا را سرم  



 نه بار نیا که است ینگاه ریدرگ ذهنم تمام اما شنوم یم را شانیصدا هم هنوز

 آنچنان فرزندش مشکل غم. بود غم و درد از پر تنها. داشت نهیک نه و بود سرد

.گذارد ینم نهیک یبرا ییجا که است قیعم و بزرگ  

 دوستش که باشد یآدم نگاه اگر مخصوصا. ردیگ یم را آدم جان ن،یغمگ نگاه

.وجود ی همه با هم آن. یدار  

.کنم یم نگاه شود یم باز که یدر به و نمینش یم تخت یرو  

 با داشت عمه»:دیگو یم جانیه با و شود یم اتاق وارد فیکث یصورت با ارسلان

«.نجایا اومدم کردم فرار پشتش از زود من زد، یم حرف جون عاطفه  

 یدستمال دنبال به تماس، کردن وصل از پس و دارم یم بر لرزد یم که را تلفنم

.چرخانم یم چشم اتاق در  

 فاصله گوشم از را یگوش و برم یم بالا را دستم یجیگ با زدان،ی یصدا دنیشن با

ام؟ نشده او نام ی متوجه دادن جواب وقت چطور. دهم یم  

نغمه؟-  

 یم بر تخت کنار از را دستمال ی جعبه. گذارم یم گوشم و کتف انیم را یگوش

«.هستم»:دهد یم پاسخ و دارم  

؟یخواست یم که بود ییها همون د؟یرس لیوسا. یباش شهیهم-  

او؟ با و زنده ای او؟ یب و زنده باشم؟ شهیهم  

.نباشم وقت چیه کاش  

 دست و اندازم یم سرم یرو را شالم. کنم یم پاک دستمال با را ارسلان صورت

.رمیگ یم را او  

.نکنه درد دستت آره،-  

.بشورم را صورتش کنم یسع و برم یم ییدستشو به را ارسلان  

 یزیچ هم مامان و خودت. نداره حوصله و حال ها روز نیا ییحی. بود ام فهیوظ-

.بالا ببرن رو لیوسا فرستم یم رو نفر دو شب تا. نهیسنگ د،ینکن جا به جا رو  



.فرستم یم رونیب را او شود، یم تمام که ارسلان صورت و دست شستن  

 

.کنم یم صاف را گردنم و رمیگ یم دستم با را یگوش سرعت به  

 در. باشه»:دهم یم پاسخ زدانی به یتر بلند یصدا با و میگو یم یآرام" شیآخ"

«؟یکرد قفل رو بالا  

 سالن به تا کنم یم اشاره ارسلان به و بندم یم را در. میآ یم رونیب ییدستشو از

.برود  

 داشته خودت که زنم یم برات برگشتم یوقت. باباست اتاق یکشو تو دشیکل. آره-

.شیباش  

 او و خودم ی خانه دیکل بود قرار. سوزد یم ام نهیس افتد، یم ییحی به که چشمم

.باشم داشته را برادرش ی خانه دیکل دیبا حالا اما باشم داشته را  

 یلعنت یزندگ نیا برگرد   عقب به و خواهم ینم و مانمیپش و کردم اشتباه ی دکمه

کنم؟ ینم شیدایپ که کجاست  

 که دارد دادن ادامه قصد او اما کنم یخداحافظ خواهم یم. کنم یم تشکر یآرام به

«نگفته؟ بهت یزیچ دایو»:دیگو یم  

 یم و زند یم پس را است داشته نگه صورتش یجلو عاطفه که یآب وانیل ییحی

«.کنه یم فکر خودش به فقط یک نیبب کن فکر برو تو. خورم ینم»:دیگو  

 یباز درخواست انگار که کند یم نگاهش یطور و ستدیا یم عاطفه کنار ارسلان

.دارد کردن  

«.نداره باهام یکار. خودشه مشکلات گرفتار»:دهم یم پاسخ زدانی به  

 دراز مبل یرو ییحی و شود یم خارج خانه از ارسلان همراه به قهر با عاطفه

.کشد یم  

«زنداداش؟ ید ینم ما به ییچا کی»:دیگو یم یبلند یصدا با  

کند؟ ام وانهید و بزند میصدا نگونهیا ابد تا است قرار. کنم یم نگاهش حرص پر  



 با و است بوده چه او و من انیم داند یم زدانی انگار که کند یم رفتار یطور

.است کرده انتخاب مرا حال نیا  

 خواهش دم یم ادشی برگردم. براش زینر پررنگ»:دیگو یم و خندد یم زدانی

«.ازت کنه  

 به. اما رود ینم. برود ببرد، را دلم کند یم یسع که شیها حرف یبرا دیبا دلم

 ییحی یبرا رنگ کم یچا دیبا داند یم خوب خودش که دیگو یم دلم شیجا

...و دارد دوست را زیر یها قند داند یم خوب. زدیبر  

 ینم زدانی از زیچ چیه و ندارد را او اما داند یم را ییحی زیچ همه دلم ا،یخدا

است؟ یسرنوشت چه گرید نیا. دلم به است دهیچسب او و داند  

 

 را سرش و کند یم جدا شیها چشم از را ساعدش. گذارم یم زیم یرو را ینیس

.چرخاند یم سمتم به  

 هم کردنم نگاه اما. کنم نگاهش توانم یم تا و شیپاها نییپا نمیبنش دارم دوست

.خطاست  

.دزدم یم را نگاهم کنم، یم احساس که را میها چشم شدن دار نم  

.گردم یم باز خودم اتاق به و دهم یم تکان را میپاها یسخت به  

 از و نکرده جنگ میزندگ و خود با اگر بود، فرستاده زودتر را یلعنت امیپ آن اگر

 داشتم که یکار به شتریب یکم تنها ،یکم اگر کردم، ینم ازدواج زدانی با یلجباز

 و بودم نشده مچاله خودم درون نگونهیا حالا بودم؛ کرده فکر کردم، یم میزندگ با

.نداشتم وحشت زدان،ی کنار در ترم بعد و بعد یها روز از  

 را دیکل تا روم یم یحاج اتاق به است، گفته زدانی که ییها کارگر آمدن با

.بردارم  

 ینم. کنم یم احساس کنم، باز را کشو تا شوم یم خم که یوقت را حرفش پر نگاه

.من مانند درست. دارد زدن یبرا ییها حرف قطعا اما د،یبگو خواهد یم چه دانم  



«!دختر»:زند یم میصدا گذشته مانند که شوم خارج اتاق از خواهم یم  

 یم منتظر سکوت، در و ستمیا یم میجا سر تنها. دهم ینم هم یپاسخ. چرخم ینم

.مانم  

.است گرفته هم هنوز شیصدا اما کند یم سرفه  

؟یکن کاریچ یخوا یم-  

 را نیا بتوانم که بکنم هم یزندگ ستین قرار یحت اما" یزندگ"میبگو دارم دوست

ست؟یچ ندهیآ یبرا ام برنامه دانم ینم هم خودم. دانم ینم. میبگو  

«؟یبگ یچ زدانی به یخوا یم»:پرسد یم دوباره شود، یم سکوت که پاسخش  

.دهم یم تکان در ی رهیدستگ یرو را دستم  

بگم؟ یچ بهش یدار دوست-  

.چرخم یم سمتش به و روم یم عقب یقدم  

«پدرش؟ از بدونه یچ زتیعز پسر یدار دوست»:پرسم یم متفکر یا چهره با  

.خودته شوهر زم،یعز پسر-  

 ینم. دهم یم فشار هم یرو را میها پلک اریاخت یب و جانم به افتد یم لرز

. کنم دشیتهد و ستمیبا یحاج یرو به رو خواستم ینم. باشد همسرم زدانی خواستم

 که است بوده ادیز میبرا حد از شیب انگار اما خواست یم آرام یزندگ کی دلم

. باشم داشته را آن توانم ینم  

.کنم یم نگاهش و کنم یم باز را میها چشم بزند، یگرید حرف نکهیا از قبل  

 از یبرا یچیه زنش بدونه خوام یم. بدونه رو زیچ همه خوام یم شوهرمه چون-

...اون و زنت و تو رو داشته یهرچ و نداره دادن دست  

 برادر»:دادم ادامه یآرام به اما" پسرت" میبگو خواستم یم. کشم یم یقیعم نفس

«.ازش دیگرفت زنش، و زنت  



 یم و شوم یم کینزد تختش به یقدم. کند یم شتریب و شتریب را خشمم لبخندش،

 دیبا امشب نه؟ خته؛یر ترست. امروز یشد خنده خوش چه ؟یحاج هیچ»:میگو

«!دوباره میبزن حرف  

 شتریب خوبه، اومد؟ ادتی»:میگو یم و روم یم جلوتر بازد، یم رنگ که نگاهش

«.نخور رو یفراموش ی غصه اصلا. یحاج ارمیم ادتی هم نیا از  

 یا هیثان یحت ذارم ینم ام زنده که یوقت تا»:میگو یم و گردم یم باز در سمت به

«.زدانی ی نمونه یبابا بره ادتی رو ها روز اون از  

.روم یم بالا ها پله از عجله با و کوبم یم را در  

 هیتک وارید به. کنم یم احساس را ترنم حضور گذارم، یم خانه درون که را میپا

 را یچا فنجان و است نشسته شیسلطنت مبل یرو که نمیب یم را او و دهم یم

 قول به مرد و اش خانه از تشیرضا و ها لبخند. است داشته نگه شیها دست انیم

.نمیب یم هم را بداخلاقش خودش  

 آن در عاشقانه یگرید زن من از شیپ که یا خانه در دینبا. باشم نجایا دینبا

.اورمیب را نفرت و یحس یب است، کرده یزندگ  

.اللهی-  

.ستمیا یم کنار و کنم یم باز کامل را در  

 یحت و اند آورده نجایا به را آشپزخانه لیوسا یزمان چه زنعمو و عمه دانم ینم

.اند دهیخر یزمان چه را ها نیا تمام دانم ینم یحت. اند کرده نصب هم را ها پرده  

.روم یم خواب اتاق سمت به  

 یم فکر او قطعا. کنم یم احساس یلعنت ی خانه نیا یجا یجا در را ترنم حضور

 در هم خودم یزندگ یحت که یمن. ام آورده در چنگش از را شیزندگ من کند

.است نبوده چنگم  

 را تخت تر راحت بتوانند تا شوم یم خارج ها، کارگر یها قدم یصدا دنیشن با

.ببرند اتاق به  



 یم ییدستشو سمت به سرعت به و دیآ یم سراغم به یدیشد تهوع حالت ناگهان

.روم  

 توسط شدن لمس ام، داشته دوستش که یمرد برادر زدان،ی کنار در یزندگ تصور

...و او  

 حالم. کنم یم احساس را تهوع حالت هم هنوز اما پاشم یم صورتم به را سرد آب

.خورد یم بهم ام شده غرق آن در که یکثافت همه نیا از  

 بهم حالش باشد؟ هم من با و  کند یزندگ عاطفه کنار توانست یم چطور ییحی

...نکهیا تصور از من مانند خورد؟ ینم  

 یم بالا ام معده اتیمحتو تمام زدان،ی با مشترک یزندگ به کردن فکر دوباره با

.ندیآ  

 یهمان من کنم باور و نمیبب را خودم توانم ینم. کنم یم فرار نهیآ به کردن نگاه از

. ام بوده گذشته سال که هستم  

 یم شکمم یرو را میها دست و نخورم نیزم تا دهم یم هیتک ییدستشو در به

 یروح یها فشار که کنم احساس توانم یم. ام شده ضیمر. دهم یم فشار و گذارم

. اند انداخته پا از را جسمم  

 مرا که همانطور را یحاج. رنجانم یم بود، رنجانده مرا که همانطور را ییحی

 نداشته دوست مرا که همانطور را عمه کنم یم یسع. ترسانم یم بود، ترسانده

 فکر که ام ندهیو آ زدانی به و شوم یم که تنها اما... اما. باشم نداشته دوست است،

.کنم تمام را یباز نیا و میبگو میها عقده تمام پدر گور کی دارم دوست کنم، یم  

کنم؟ هیگر ای بخندم است شده یباز که یزندگ نیا نیا حال به دیبا  

 یم خارج ییدستشو از یآرام به و رمیگ یم میمانتو نیآست با را صورتم یسیخ

.شوم  

 چه»:پرسم یم برد، یم خواب اتاق به را تخت کنار یعسل دو که یمرد به از

«کنم؟ میتقد دیبا قدر  



 فقط. کردن حساب خودشون»:دیگو یم و کند یم جا به جا را ها مبل یگرید مرد

«.گهید میبر ما نخورده، ضربه یزیچ به اگه دیکن چک شما  

«.دییبفرما ممنونم،. ستین یمشکل»:میگو یم و روم یم در سمت به عجله با  

 یم نییپا ها پله از عجله با و کنم یم قفل را در شوند، یم خارج که خانه از

.روم  

. ام کرده وحشت هم نفرتم حس و یضیمر از. ام دهیترس خانه نیا مسموم یهوا از

 چیه خانه نیا از کردن فرار جز و فتدیم کار از دارد قلبم. بمانم نجایا توانم ینم

.دهم انجام توانم ینم یکار  

 خواسته و عمه یها حرف جواب در فهمم ینم اصلا. زنم یم صدا را ارسلان

.میگو یم چه ماندنم، یبرا اش  

 را شیها کفش تا شوم یم خم و کشم یم در سمت به را ارسلان سرعت به

.شود یم خشک ارسلان کفش یرو دستم ،ییحی یصدا با. بپوشم  

.رسونمتون یم من-  

...است کرده را جانم قصد او  

 

.کنم یم نگاه ارسلان به یناچار با و رمیگ یم بالا را سرم  

 در و بماند نجایا خواهد یم دیگو ینم چرا کند؟ ینم اصرار ماندن یبرا چرا

کند؟ یباز اطیح  

«خاله؟ یبمون یخوا ینم»:پرسم یم عجله با شود، یم کینزد که ییحی  

 خواهم ینم یحت. بندم یم را میها پلک. ردیگ یم قرار اش شانه یرو ییحی دست

.فتدیب اتفاق خلوتمان در است قرار یزیچ چه که کنم تصور  

 شیپا کامل که را یکفش جان،یه با دهد؛ یم تکان دییتا به را سرش که ارسلان

«.باشه»:میگو یم و کشم یم رونیب ام، نکرده  

.سوزاند یم دلم همراه به را صورتم ،ییحی ی رهیخ نگاه  



 نیا از بهتر یا بهانه چه و ردیگ یم ام سرفه ناگهان اما میبگو یزیچ خواهم یم

است؟ میها اشک زشیر یبرا  

 چشم به کردن نگاه از. دیآ یم جلو و کشد یم عمه دست از را آب وانیل ییحی

.برم یم جلو را دستم دهد، یم تکان که را وانیل. کنم یم فرار شیها  

.بندد یم صدا یب را در و گذرد یم کنارم از حرف یب  

 نگرانم آرامشش، و سکوت اما شود راحت یکم المیخ دیبا. است نشده نیخشمگ

.کند یم  

 اش کشنده احساسات ی همه او. دارد درد است، نیغمگ و شکسته من مانند هم او

 پنجه و دست ییها زیچ چه با که نبرد ییبو یکس تا دهد یم بروز خشمش با را

 نکرده یسع گرید یحت. است نبسته محکم هم را در یحت حالا اما. کند یم نرم

 نیا یاعضا تمام با نسبتم آورد یم ادمی به که یلعنت ی کلمه آن گفتن با است

 ای و خودم نگران بار نیا من و. کند نیخشمگ هم مرا است، کرده رییتغ خانواده

 یخودخور به میتصم انگار که او بار نیا. ستمین فتد،یب است ممکن که یاتفاق

.ترساند یم مرا است، گرفته  

«.یبر شه ینم. نداره حوصله الان عاطفه»:ردیگ یم را ارسلان یبازو عمه  

 رو عاطفه یهوا و حال دیشا»:میگو یم و گذارم یم نکیس درون را وانیل

«.کنه عوض  

«کنه؟ ینم ناراحتش»:پرسد یم دیترد با  

 یم خم رد،یبگ گاز را عمه دست تا کند خم کامل را سرش ارسلان آنکه از شیپ

.کشم یم عقب را او و شوم  

«.باش یخوب پسر»:میگو یم و کنم یم تشیهدا در سمت به  

.کند یم پرواز ،ییحی ی خانه سمت به او و  

 را حواسم رحمانه یب خودم، مشکلات الیخ و فکر اما نمینش یم عمه دل درد   یپا

 دستمال دنبال به دستپاچه افتد، یم هیگر به عمه یوقت که پرت آنقدر. کند یم پرت



 بفهمم تا زدیر یم اشک نگونهیا یحرف چه از بعد کنم یم فکر و گردم یم یکاغذ

.میبگو یزیچ چه دیبا  

 ترنم مثل هم عاطفه. داره حق مَرده،. بگم یزیچ بهش تونم ینم»:دهد یم ادامه

 با دوتا نیا بودم دهیفهم اول یها روز همون. خواد یم ییحی که ستین یزن اون

«.هیخوب دختر عاطفه یول. انینم کنار هم  

.نمیب یم ها مبل از یکی کنار در را دستمال ی جعبه بالاخره  

. هیخوب دختر یلیخ»:دیگو یم کند، یم خشک را صورتش دستمال با که یدرحال

«.شه یم بدتر روز به روز من پسر انگار یول. کرد تحمل. کرد یخانوم  

«.زدانی مثل بشه نمیا عاقبت آخر ترسم یم»:دهد یم ادامه لب ریز و  

.دزدم یم را نگاهم  

 نه ها، یشد پسرم زن تو ستمین خوشحال بگم نکهیا نه»:کند یم اضافه عجله با

«.هیزیر آبرو و آبرو حرف. هیزندگ سال چند حرف یول. بخدا  

.کند یم یط کوتاه یها قدم با را اتاق طول و شود یم بلند خجالت، از دیشا  

 ندونه یهرک که رفت شیپ زود زیچ همه و کرد عجله تو با ازدواج یبرا انقدر-

ر و سَر قبل از کنه یم فکر .دیداشت باهم یس   

.دهم یم فشار میها انگشت با را جعبه ی گوشه  

.دیکش طول مین و ماه کی بایتقر-  

.چرخد یم سمتم به  

 اما. نبود درست اصلا کارش. دمیکش خجالت یحاج لیفام یجلو نبود؟ زود-

.گهید سالشه یس که، بگم تونستم ینم هم یزیچ  

.نطوریهم هم زدانی. ندارد و دارد حق. کنم یم سکوت  

 ی جنبه شجاعتش،. دارد را خودش به مخصوص یها تیجذاب او تیشخص

 من و ستین یبد مرد او،. هستند جا به همه و همه شدنش، یعصب یحت و شیبالا



 ای خواسته مرا ستمین مطمئن یحت. است خواسته مرا همه، نیا انیم چرا فهمم ینم

.است کرده انتخابم تنها  

 ریز از هست که یهرطور خواهد یم دانم یم. زند یم حرف هم هنوز عمه

 و من انیم یزیچ ها، اتفاق نیا تمام از قبل شود مطمئن تا بکشد حرف زبانم

 پسر اما پسرش، و من انیم بفهمد اگر. است نبوده بزرگترش، پسر پسرش،

کرد؟ خواهد چه است؛ بوده ها زیچ یلیخ کوچکترش،  

 به. ها دنیبوس و ها دنییبو ها، دارم دوستت به. کنم یم فکر ها زیچ یلیخ آن به

 و بوده که ییها زیچ آن ی همه به. ها کردن یهمراه و ها دنیکش آغوش در

. ها ستنیگر مردانه به و ها دنیشن" صدا" به. کنم یم فکر باشد، ستین قرار گرید

...شیها چشم به. شیها قصه و میها غصه به. میها قصه و شیها غصه به  

 ابتدا از انگار او یها چشم اما بدهم چشم جفت کی به دل کردم ینم گمان هرگز

.کنند رو و ریز را میزندگ تمام تا بودند شده زاده  

.دیآ یم دنبالمان به عمو بعد، ساعت دو یکی  

 یم و خواهد یم معذرت است آورده درد را سرم خودش قول به نکهیا از عمه

«.در یجلو ارهیب رو بچه ،ییحی گم یم الان»:دیگو  

 یم دو آن انتظار به اط،یح در به کینزد. کنم یم خفه نهیس در را دردناکم آه

 جلو کاملا اما بفرستد تنها را ارسلان و ستدیبا میقدم چند در کنم یم فکر. ستمیا

 یا خاطره و بروم عقب یقدم شوم یم مجبور که شود یم کیدزن آنقدر. دیآ یم

.زند یم چنگ را مغزم انه،یوحش  

 غر و خانه سالن وسط ام ستادهیا. دیآ یم جلو که نمیب یم شیپ ماه چند در را او

«.شنوه یم بابات. نزن حرف بلند انقدر»:زنم یم  

«.جهنم به»:دیگو یم یبلند یصدا با و اندازد یم بالا شانه  

 کند یم عشق. کند یم نگاهم لذت با و رساند یم من به را خودش بلند قدم چند با

 و شود یم تنم مماس که تنش. روم ینم عقب و شود یم کمینزد نطوریا که یوقت



 یوقت لبخندش از را نیا و رسد یم اوج به جانشیه ش،یها لب گاهیجا که گردنم

.فهمم یم کشد، یم عقب را سرش که  

.صدا خداحافظ-  

 به ابد تا را زشیت یها ناخن یجا اما کند یم رها را مغزم خاطره ش،یصدا با

.گذارد یم ادگاری  

 و ردیگ یم انگشتش با را اشکم ی قطره. آورد یم جلو را دستش پروا یب ییحی

.شود یم دور سرعت به بعد،  

. کنم جدا شیخال یجا از را نگاهم توانم ینم هم شود یم خانه وارد که یوقت یحت

بکشم؟ دست عشق نیا از توانم یم چطور  

.شوم خارج اطیح از و بکنم دل کند یم مجبورم ن،یماش بوق یصدا  

 

 یم لب ریز و شود یم خشک لبم ی گوشه لبخندم. دهد ینم را سلامم جواب عمو

«.بود واجب سلام جواب قبلا»:میگو  

.دهد یم ادامه را اش دهنده آزار سکوت  

 دراز یصندل یرو و آورده در را شیها کفش. نمیبب را ارسلان تا چرخانم یم سر

.چرخم یم جلو سمت به و رمیگ یم اش بسته یها چشم از نگاه. است دهیکش  

.عمو بگو یزیچ کی-  

.چرخاند یم را شیها چشم سرعت به و کند یم نگاهم یا هیثان  

بگم؟-  

 یر یم کج یدار»:دیگو یم یبلند نسبتا یصدا با دهم، یم تکان که را سرم

«.دختر  

.خارانم یم را چپم دست پشت  

دخترم؟ یگ ینم بهم چرا-  



 حواست اگه. میدار یتر مهم یها حرف»:دیگو یم و کند یم گرد را شیها چشم

«.کرد درستش شه ینم گهید ،یش یم گناه غرق ینکن جمع رو  

.زند یم حرف شدن گناه غرق از و ندیب ینم هستم، درد غرق. زنم یم شخندین  

.چرخم یم سمتش به کاملا ،یصندل یرو و کنم یم باز را کمربند  

!تر مهم یها حرف-  

«.من کردن گناه مثلا»:میگو یم و کشم یم میشانیپ یرو را ام اشاره انگشت  

. کنم یم گناه دارم عمو، آره»:دهم یم ادامه و خارانم یم را دستم تر محکم

«...ول  

 زیچ نیا ی همه باعث که یکس تنها. نغمه نگرد مقصر دنبال»:دیگو یم عجله با

«.یخودت هاست،  

.کنم یم نگاه سردش و یجد رخ مین به سکوت در هیثان چند  

 مقصر من دوباره»:کشم یم ادیفر و دهم یم دست از را میصدا و زبان اریاخت

«شدم؟  

 یک»:میگو یم حرص پر و دهم یم تکان صورتم یرو به رو لیدل یب را دستم

 بزنه که سراغش رفتم یوقت بود یک بشم؟ ییحی ی غهیص اگه نداره یبیع گفت بهم

 بهم ،ییحی دل به خوره یم گره داره که رمیبگ رو دلم یجلو بگه و دهنم یتو

«بخوره؟ گره اگه نداره یبیع گفت  

.کند یم متوقف ابان،یخ کنار را نیماش و دهد یم فشار ترمز پدال یرو را شیپا  

.بشنوه رو هامون حرف ستین خوب شه، یم داریب ارسلان-  

.کوبم یم را در و روم یم رونیب نیماش از عجله با شود، ادهیپ او نکهیا از شیپ  

 یهوا برخورد یحت. ستدیا یم میرو به رو و دیآ یم جلو یا آهسته یها قدم با

.کند ینم کم درونم التهاب از هم صورتم به خنک  

.هستم پدرم یصدا دلتنگ قدر چه آورم یم ادی به زند، یم که میصدا  



 کی گفتم. گرفته رو خوراکم و خواب ییحی گفتم بهت اومدم»:کشم یم ادیفر بلند

«.حلاله یگفت. داره حق مرده، یگفت. بده نشونم یراه  

.دهم یم تکان راست و چپ به را سرم  

 رو شیزندگ خوام ینم گفتم. داره دوستش هم زنش. ها داره زن گفتم. عمو گفتم-

.کنم خراب  

 یم ناله و زنم یم پس را او اما کند آرامم میها دست گرفتن با کند یم یسع

«.کن آرومش شه، یم آروم تو با اگه. ستین گناه حلاله، یگفت باز یول»:کنم  

 یم کینزد کند، یم نگاهم یبیعج سکوت در و است رفته عقب که او به یقدم

.شوم  

؟یگفت یم رو نیهم هم بود دخترت شوهر اگه گفتم-  

.فشارم یم را شیها بازو من بار نیا  

 یم نداره؟ یبیع یگفت یم بود، هم دخترت شوهر اگه. پرسم یم دوباره الان-

حلاله؟ چون بشه اش غهیص بره گهید زن کی ستین یمشکل یگفت  

.چرخم یم نیماش سمت به دهد، یم تکان دییتا به که را سرش  

 نیا وسط یکرد پرت رو دوتا ما خودت. عمو رم یم کج دارم نگو بهم گهید پس-

.یداد خودت رو اش اجازه. بشم ییحی زن یگفت خودت. مسخره یباز  

.کشم یم رونیب را فمیک و کنم یم باز را نیماش در  

 چشم به و روم یم سمتش به دوباره. آورد ینم دوام هیثان چند از شتریب سکوتم

.شوم یم رهیخ شیها  

 را میصدا لرزش توانم ینم." یکرد غرق یبدبخت نیا تو رو من خودت"گفتن   وقت

.کنم کنترل  

 یم و رمیگ یم لرزانش و تار ریتصو از نگاه. زنم یم هیگر ریز صدا با

 فهمم یم که هربار. یکن یم گناه یدار یگ یم تو و رمیم یم دارم من»:میگو



 گناه یدار یگ یم تو و ره یم تنم از جون باشم، داشته رو ییحی ستین قرار گهید

«...ید. یکن یم  

 یتو یشتریب قدرت با نفرت و خشم احساس اما شوم آرام تا کشم یم یقیعم نفس

.کند یم دایپ انیجر میها رگ  

 به هدف یب ابان،یخ طول در و گذرم یم نبود، و بود پدرم دیبا که یمرد کنار از

.فتمیم راه  

«؟یر یم کجا»:کشد یم ادیفر  

.کنم ینم احساس نش،یخشمگ لحن در ینگران یا ذره یحت من و  

.شوم یم پنهان ت،یجمع دل در و رسانم یم رو ادهیپ به را خودم  

 به رو ستمیبا دارم دوست هم هنوز. دارم گفتن یبرا یادیز یها حرف هم هنوز

 شده تکه تکه قلبم کنم یم احساس هم هنوز. بکشم ادیفر توانم یم تا و شیرو

.است  

 ما از یکی نکهیا مگر. میرس ینم بهم هرگز ،یمواز خط دو مانند ،ییحی و من

 سمت به هرکدام اما میا شکسته ما یهردو و شود وصل یگرید به تا بشکند

...یگرید  

.کنم یم نگاه زدانی نام به و کشم یم رونیب فمیک از را یگوش  

.ستین سخت رد،یبگ تماس است خواسته عمو نکهیا دنیفهم  

.روم یم ابانیخ سمت به و گذارم یم پاسخ یب را تماسش  

 نداشته ماندن و رفتن یبرا ییجا چیه که است نیا از تر ترسناک یزیچ چه

؟یباش  

 نشسته کنارشان احتمالا ساعت نیا بودند؛ زنده هم هنوز مادرم، و پدر آنها، اگر

.میکرد یم را مانیزندگ مردم، نیا ی هیبق مانند و بودم  



 عذاب در نم و نباشند خودشان است ممکن که یروز به آوردنم ایدن به وقت چرا

 حقم در یتیجنا نیچن دادند اجازه خودشان به چطور نکردند؟ فکر بزنم، پا و دست

 بکنند؟

.خورد یم چشم به یگوش ی صفحه یرو دوم بار یبرا زدانی نام  

 اگر یحت. کنم درک را گرفتنش تماس توانم ینم. کنم ینم فکر یزیچ به گرید

 چه خواهد یم. ستین آسان من یبرا درکش هم باز باشد، خواسته او از هم عمو

 اصلا. گردم باز عمو ی خانه به و است شده چه که اورمین میرو به دیبگو د؟یبگو

گردم؟ باز عمو ی خانه به دیبگو که است افتاده یاتفاق چه قایدق داند یم او  

.میگو یم یآرام سلام و کنم یم وصل را تماس بار نیا  

«؟یخوب»:پرسد یم و دهد ینم را سلامم جواب  

«.عمو ی خونه گردم یم بر دارم»:میگو یم حوصله یب  

.دهم یم تکان ینیماش یبرا را دستم  

 مجبور و ندارم ماندن یبرا ییجا چیه اما شوم رو به رو عمو با ندارم دوست

.گردم باز او ی خانه به هستم  

.خونه برگرد اونجا، یبر یخوا ینم اگه بگم خواستم یم-  

.کشم یم دهانم یتو را میها لب  

.ام نداشته را حرف نیا انتظار  

«؟یر یم کجا»:پرسد یم است، کرده توقف میپا یجلو که یسمند ی راننده  

 و کند یم کینزد هم به را شیابروها. دهم ینم را پاسخش و روم یم عقب یقدم

.شود یم دور یادیز سرعت با  

«واقعا؟»:کنم یم زمزمه یگوش درون  

 از ینباش مجبور که برو نییپا در   از. آره»:کند یم اضافه قبل از تر مهربان

«؟یبرداشت رو ها دیکل فقط. یبش رد مامان ی خونه  



.دود یم پوستم ریز ،یبیعج آرامش  

«.آره»:میگو یم مبهوت  

.بده خبر بهم ،یدیرس یوقت. باش خودت مراقب پس. خوبه-  

 یم نگاه یگوش ی شده خاموش ی صفحه به قهیدق چند تماس، کردن قطع از پس

...باشد گفته یزیچ نیچن شود ینم باورم هم هنوز. کنم  

 

.شوم یم خانه وارد بالکن، در از و روم یم بالا ساختمان پشت یها پله از  

 ی خانه نه، تنها ی خانه. است من آن از خانه نیا تمام نخواهم، چه و بخواهم چه

.هستم زدانی و خانه نیا خانم نکنم، چه و کنم قبول چه. زدانی با  

.آشوب نیگزیجا آرامش و شود یم اهویه نیگزیجا سکوت خانه، نیهم در و  

.کشم یم را پرده و بندم یم را بالکن در  

 دوستشان که یافراد نبود حالا و ام دهیند را یواقع ییتنها رنگ هاست مدت

.کند یم عمل یقو یمسکن مانند ندارم،  

 دهیرس که فرستم یم امیپ زدانی یبرا و کرده روشن را چراغ. شوم یم اتاق وارد

.ام  

 ها مدت تا خواهم یم وجود تمام با اما دارد ییمعنا چه مغزم سکوت دانم ینم

 یحت یگاه که ام زده حرف خودم با ذهنم در آنقدر ها روز نیا. باشد داشته ادامه

.کنم یم فراموش هم را مکان و زمان  

 سپس و کرده پاره را خواب خوش کیپلاست از یا گوشه کوچکم، انگشت ناخن با

.کنم یم بازش کامل  

 مردانه یها لباس. کنم یم باز را یوارید کمد ،ییپتو ای ملحفه کردن دایپ دیام به

.شکند یم را مغزم سکوت و شود یم سرم بر یمحکم پتک کمد، درون ی  



 از را میها ترس تمام یحت و ها ییتنها ها، غم ها، عقده تمام انتقام خواستم یم

 که یمن. هستم من ند،یب یم آزار همه از شیب انیم نیا که یکس اما. رمیبگ ییحی

.کشم یم عذاب و کنم یم فکر زدانی با ی ندهیآ به ناخواه و خواه  

.کشم یم رونیب کمد یانتها از را یرنگ سبز یمسافرت یپتو  

 تا چرخم یم پهلو آن به پهلو نیا از تخت، یرو را یساعت دو هم دیشا ای کی

 تمام ،یتر درهم کابوس   با و شروع یدرهم کابوس   با که یخواب. برد یم خوابم

.شود یم  

 به فکر یب دارم، که یوحشتناک حس از فرار یبرا و کنم یم باز چشم سردرد با

.دوم یم حمام سمت به هستم، کجا نکهیا  

 آنکه یب. میآ یم خودم به کم کم. دهم یم ماساژ را سرم. ستمیا یم گرم آب ریز

!حمام ام آمده باشم، داشته یا اضافه لباس ای حوله  

 یم غر لب ریز ،یا زنانه یشامپو دنید با و چرخم یم چپ سمت به حرص پر

.آورد یم ادمی به را ترنم خانه نیا زیچ همه. زنم  

 ای است کرده فکر شیشامپو به اصلا نجا،یا از رفتن هنگام کنم یم فکر خود با

!نه؟  

.بندم یم را آب ریش آن، از استفاده بدون  

 تا شوم یم خم که همانطور در، برابر در ام حوله دنید با کنم، یم باز که را در

.زنم یم صدا را عمه تعجب با بردارم، را آن  

 قرار حوله ریز که یشلوار و راهنیپ ر،یز لباس دنید با اما رمیگ ینم یپاسخ

.است آورده میبرا را آنها عمه که شوم یم مطمئن اند؛ داشته  

 یم رونیب م،یموها دور به حوله چاندنیپ با و پوشم یم لباس حمام درون یسخت به

.روم  

 عمه قطعا و است بوده من دست هست، پدرش اتاق در بود گفته زدانی که یدیکل

.دیایب بالا است توانسته که داشته یگرید دیکل  



.شوم یم میموها کردن خشک مشغول و نمینش یم تخت یرو  

.یباش تیعاف-  

 شده، گرد ییها چشم با و شوم یم بلند دهیترس و متعجب زدان،ی یصدا دنیشن با

.کنم یم نگاهش  

 شانه یرو را آن. دارد یم بر است، افتاده نیزم یرو که را حوله و شود یم خم

«.یبود گذاشته جا در پشت رو دیکل»:دیگو یم و گذارد یم ام  

.گذارد یم داد قرار اتاق ی گوشه که یتوالت زیم یرو را ام شانه و سشوار  

.میبخور صبحونه میبر که رمیگ یم دوش هم من ،یکن خشک رو موهات تا-  

 یم بر کمد درون از است، کرده آماده قبل از انگار که را شیها لباس و حوله

.کند یم ترک را اتاق و دارد  

 برو خودت شده، ات گرسنه یلیخ یدید اگه»:دهد یم ادامه یبلند یصدا با

«.نییپا  

.است آورده میبرا خودش هم را ها لباس پس آورده، را شانه و سشوار او اگر  

 باز بزنم، یحرف بخواهم آنکه یب را دهانم و دهم یم فشار هم یرو را میها پلک

.کنم یم  

.کنم یم وصل زیپر به را سشوار و روم یم جلو حرص، یکم و خجالت با  

 حالا اما. نبود دنیکش خجالت از یخبر و بود یگرید طور ییحی با زیچ همه

.اوردیب و کند انتخاب هم ریز لباس میبرا زدانی که ام داشته کم را نیهم  

 گذاشته یتخت پا یرو قبل شب که یکش با را ها آن م،یموها کردن خشک از پس

.بندم یم سرم پشت بودم،  

 هم رفتن نییپا ییتنها فکر اما کشم یم خجالت او با دوباره شدن رو به رو از

.دهد یم آزارم  

.شود یم اتاق وارد او که هستم ریدرگ ماندن منتظر و رفتن نیب هنوز  



.رمیگ یم پناه اتاق ی گوشه ها، بچه مانند و میگو یم یسلام عجله با  

 شتریب و کند کنترل را بلندش ی خنده خواهد یم. شناسم یم را پررنگش لبخند

.است موفق کار نیا در ها وقت  

 یم و کند یم پاره ام شانه زیت یانتها با را توالت زیم ی نهیآ یرو کیپلاست

«نبود؟ سختت دنیکش سشوار موقع ؟ینداشت بر رو نیا چرا»:دیگو  

.کند یم نگاهم نهیآ درون از  

هوم؟-  

 میر ینم»:پرسم یم یسخت به و دهم یم قورت را دهانم آب. کشم یم یقیعم نفس

«ن؟ییپا  

.دهد یم تکان را سرش و کشد یم شیموها انیم یدست  

.کنم یم جدا دشیسف راهنیپ کج ی قهی از نگاهم  

است؟ شده شیدایپ کجا از گرید بغض نیا  

.رسانم یم در به را خودم کوتاه یها قدم با  

نغمه؟-  

.کنم نگاهش و بچرخم توانم ینم. ستمیا یم حرکت از  

«.داد بهم مامان رو هات لباس»:دیگو یم یواضح اما آهسته یصدا با  

.شوم یم ارجه خخان از عجله با و کنم یم آزاد ام شده حبس نفس  

.رسد یم گوشم به اش خنده بلند یصدا ببندم، سرم پشت را در آنکه از شیپ  

.روم یم نییپا ها پله از و میگو یم یآرام" بدجنس" رلبیز  

.میگو یم یجان کم" یباش سلامت" عمه، جواب در و شده آشپزخانه وارد  

.گذارد یم زیم یرو را یچا فنجان  



 زد زنگ زدانی یول ارمیب غذا برات امیب خواستم یم. یاومد شدم متوجه شبی-

...چ. یباش تنها میبذار گفت  

.کند یم سکوت زدان،ی یها قدم یصدا دنیشن با  

 هستند، مشتاق ماجرا تمام دنیشن یبرا که شیها چشم و شده سرخ ی چهره به

.زنم یم یکوچک لبخند  

.ندینش یم یصندل یرو کنارم و شود یم وارد یبلند سلام با زدانی  

.گذارد یم شیرو به رو هم را او فنجان عمه  

!آب؟ ریز دیبر دیبا روز هر اردک مثل شوهر و زن-  

«کجان؟ هیبق. میشد کم چه»:پرسد یم  و خندد یم زدانی  

 پر و سرحال نگونهیا هرگز. دارم ادی به خوب را ازدواجمان از شیپ یها روز

. ردیگ یم هم را خانواده ی هیبق سراغ حالا، و شد ینم شیدایپ جمع در یانرژ

 کنم، نگاهش توانم ینم یحت و کشم یم خجالت او از که یمن حضور است ممکن

باشد؟ رییتغ نیا باعث  

 رو بابات ییحی»:دهد یم پاسخ کند، یم نگاه من به هم هنوز که همانطور عمه

«.رونیب زد خونه از زود صبح هم عاطفه. دکتر برده  

 رد،ینگ را جوابش که یزمان تا دانم یم. بزنم یحرف کند یم مجبورم نشیسنگ نگاه

.کند ینم میرها  

 از بعد و کردم گله عمو از کمی»:میگو یم و کنم یم تر زبانم با را ام ینییپا لب

«.بودم یعصب. خونه برگردم باهاش نتونستم اون  

.کنند یم نگاهم ها آن یدو هر حالا و چرخاند یم سمتم به کاملا را سرش زدانی  

.گذارم یم زیم یرو را میخال فنجان  

 اضافه میها حرف به یزیچ چه دیبا دانم ینم و میبگو را قتیحق تمام توانم ینم

.بردارند من، به کردن نگاه رهیخ از دست تا کنم  



 لتیوسا. نغمه پاشو»:دیگو یم و شود یم بلند زیم پشت از زدانی بعد، یا هیثان

«.میفتیب راه زودتر که کن جمع رو  

«کجا؟»:پرسد یم من یجا به عمه و کشم یم بالا را نگاهم  

«.سفر»:دهد یم پاسخ کند، یم ترک را آشپزخانه که یدرحال  

 

.گردم یم باز بالا ی طبقه به سرعت به د،یبگو یزیچ عمه آنکه از شیپ  

.روم یم اتاق سمت به و بندم یم است، گذاشته باز زدانی که را در  

او؟ با رفتن سفر به چه مرا خواهم؛ ینم هم را زدانی با زدن حرف یحت  

.نمینش یم تخت یرو کنم، یم شیتماشا که همانطور  

؟یزد زنگ بهشون-  

.اورمیب نرفتن یبرا یا بهانه چه دیبا دانم ینم. کشم یم دهانم یتو را میها لب  

«؟ینزد»:پرسد یم گذارد، یم میپاها نییپا را رنگش یآب ساک که یدرحال  

.کنم یم فرار شیها چشم به کردن نگاه از." میبر ستین لازم"گفتن   وقت  

.کند یم پرت تخت یرو را ها لباس  

چرا؟-  

.دهم یم قورت را دهانم آب  

 دوست چون. کنم فکر ییحی به مدام هستم کنارش که یزمان خواهم ینم چون

 ازشانین یوقت که ستمیبا ییها آدم برابر در رفته نیب از و خورده شکست ندارم

...چون. زدند پس مرا داشتم،  

.کند یم ینیسنگ صورتم یرو اش رهیخ نگاه  

 آنجاست تنش که یکس. باشد یکس کنار در نگونهیا که ستین یآدم چیه حق چون

...نه روحش و دل و  



«...خونه تیوضع آخه»:میگو یم و شوم یم بلند  

 یبرا یدلسوز. ردیگ یم را جانم دارد یدلسوز. کنم کامل را ام جمله توانم ینم

 نفر کی و کرده لج خودشان با من مانند که ییآنها تمام یبرا. او یبرا خودم،

دارد؟ وجود هم من مانند یکس واقعا. اند دهیکش لجن درون هم را گرید  

 به کردن نگاه از و اتاق وسط ام ستادهیا کنم، احساس ترحم جز به یزیچ آنکه یب

.کنم یم فرار منتظرش یها چشم  

 بر یقفل گذرد، یم که هیثان هر و کشد یم را حرفم کردن تمام انتظار صبورانه

.شود یم اضافه دهانم یها قفل  

.روم یم عقب قدم دو فکر یب و شود یم کینزد یقدم  

 به یخور یم زودتر یدار یم بر قدم دوتا دوتا. نکن اشتباه»:دیگو یم یآرام به

«.برسم بهت تونم یم زودتر هم من وار،ید  

 را دلم دارند، یخاص برق که شیها چشم و کمرنگ لبخند. کشم یم بالا را نگاهم

 که ییآنها از. شوم عاشقش که ییها رو و ریز آن از نه. کنند یم رو و ریز

.ندارد یگناه او آورد یم ادمی به که ییآنها از. بدهم دلش به دل کند یم مجبورم  

 یدلسوز با را شیرو و دلم ته برد یم را نفرت که ییها شدن رو و ریز آن از

.نکند آمدن بالا هوس که پوشاند یم  

.روم یم عقب یقدم و رمیگ یم او از را نگاهم دوباره  

«.بزنم زنگ خاله به و کنم جمع رو لمیوسا رم یم»:میگو یم یآرام به  

.ندیآ یم کش شیپ از شیب شیها لب  

 هم رو من یها لباس یتون یم»:دیگو یم و گردد یم بر ساک سمت به

«؟یبردار  

.ردیگ یم سمتم به و کرده بلند را آن دادنم، پاسخ از قبل  

.گردم یبرم زود رگاه؛یتعم برم یم رو نیماش-  



 یوارید کاغذ بزنم زنگ دیبا»:کند یم اضافه تیجد با و رود یم کمد سمت به

«.بدم سفارش  

 و چرخد یم سمتم به است، دهیکش رونیب کمد از را یراهنیپ و شلوار که همانطور

 من به کمی وار،ید به زدن زل یجا به دیشا تا صورتم رو بزنن انیب»:دیگو یم

«.یکن نگاه  

 کاش. کنم فرار او به کردن نگاه از نبودم مجبور تا ماند یم ام عمه پسر کاش

.بودم نکرده یباز نیا وارد را او و نگرفته میتصم عجولانه آنقدر  

.گردم یم بر نییپا ی طبقه به و زنم یم لبخند یسخت به  

 که یکن یم فکر ینینش یم ،یا کرده یکس دل قفل را دلت یشو یم متوجه یوقت

شد؟ شروع یزمان چه از اصلا چگونه؟ و چرا شد؟ چه  

 اصلا که یرس یم نیا به تینها در تا یکن یم الیخ و فکر خودت با قدر آن و

 با آنچه تمام ،یشنو یم را او یصدا دوباره که نیهم اما. یا نشده عاشق هنوز

.شوند یم آغاز تیها عاشقانه و یکن یم فراموش را یا گفته خودت  

 قلبت بر یتباه بکشد؛ دست بکشد، عقب و اوردیب کم شود، خسته او، که یزمان

 یتباه نیا هم او از پس باشد؛ بوده خوب او، از شیپ تیزندگ اگر. اندازد یم هیسا

 یم دنیتپ به شروع دوباره کوچک، یخال یجا کی با قلبت و رود یم رفته رفته

 آنچنان یتباه او، از پس باشد؛ بوده تلخ و اهیس تیزندگ او، از شیپ اگر اما. کند

. است دهیبلع را قلبت تمام یکن یم احساس یگاه که اندازد یم هیسا قلبت یرو

 نند؛یب یم را شانیمیقد عشق که بار هر ها، آدم از یبعض که هست هم نیهم یبرا

 یم یخوشبخت یآرزو شیبرا کرده، مرور را نیریش خاطرات زنند، یم لبخند

.ندارند یحس نفرت و درد جز گر،ید یبعض و کنند  

 یکس. باشد کرده لمس وجودش تمام با را عشق که فهمد یم یکس را ها نیا تمام و

 وجود با حالا و بودم خواسته میها سلول تک تک با را ییحی که یمن... من مانند

.است شده روزیپ درونم، نفرت   او، به قمیعم احساس  

.اندازم یم یا گوشه را ساک و شوم یم اتاقم وارد  



 به را گردنم. دهم یم هیتک کارم زیم به را باسنم عادت، سر از و شهیهم مانند

 و گردن انیم را یگوش. کشم یم بالا یکم را ام شانه و کنم یم کج راست، سمت

.فتمیم دستم ساق جان به ،یادیز استرس با و گذارم یم ام شانه  

 یم شتریب و شتریب دستم خاراندن شدت چد،یپ یم گوشم درون که خاله یصدا

.شود  

 او به را رفتنمان خبر توانم یم بالاخره تا میگو یم ربط یب ی جمله چند دانم ینم

.یحت کند ینم بهتر را حالم هم شیخوشحال ابراز اما. بدهم  

 دست به نهیآ درون از نگاهم چرخم، یم که تخت یرو به رو توالت زیم سمت به

.فتدیم ام شده سرخ  

.کنم کمتر را شیسرخم، کر با تا روم یم جلو و کشم یم یمانند آه نفس  

. کشم یم خودم سمت به پا با را زدانی یرنگ یآب ساک و نمینش یم یصندل یرو

 قرار چپ سمت را میها لباس ل،یدل یب یا عجله با و مالم یم دستم یرو را کرم

.دهم یم  

.گذارم یم یخال او لیوسا یبرا هم را راست سمت  

 یم پا و دست ام، ساخته خود باتلاق   در من، و است خوب حس و یزندگ از پر او

.زنم  

 تا گردم یم باز ام، خانه خانه، به دوباره اتاق، اطراف به یاجمال ینگاه از پس

.کنم جمع بدانم، همسر دیبا که را یمرد لیوسا  

 دنیخر به گر،ید دار خانه یها زن مانند ذهنم گذارم، یم پا که ها کیسرام یرو

 ییحی با و کردم یم یزندگ ساختمان نیا نییپا یوقت که کند یم فکر ییها زیچ

.ام نبوده فکرشان به اصلا ساختم؛ یم داشتن، خانه یایرو  

.ییدستشو و حمام یبرا یپادر و خانه در دنیپوش یبرا ییها صندل مثلا،  

 یم را پشیز و گذارم یم ساک درون را است گذاشته تخت یرو که ییها لباس

.بندم  



.کنم یم اضافه ستمیل به هم را یتخت رو کنم، یم نگاه که تخت به  

.کنم یم جدا را اند دهیکش رنگم یا قهوه توالت زیم یرو که یکیپلاست  

 و نمینش یم ز،یم گرد   یصندل روب که کنم یم احساس میپاها در را یناتوان حس

.کنم یم سرم گاه هیتک را دستم  

 عکس کی تا کنم اضافه میها دیخر ستیل به هم یعکس قاب توانستم یم کاش

 هر تا بگذارم زیم یرو را آن و گذاشته درونش را خانه مرد و من از عاشقانه

.دارم دوست را کشیشر و یزندگ نیا قدر چه اورمیب ادی به روز  

 ینم و نداشته دوست هم را یلعنت یزندگ نیا بلکه کش،یشر تنها نه من، اما

...خواهم  

 

 ریتصو به و رمیگ یم برسد، تا باشم آماده است خواسته که زدانی امیپ از را نگاهم

.دوزم یم نهیآ در خودم  

 کارم اما. شوم یم صورتم ینقاش مشغول و گرفته دهیناد را میها چشم نفرت و غم

 شتریب هرچه دانم یم و هستند درد از پر میها چشم هم هنوز شود، یم تمام که

.شوم یم موفق کمتر ها، درد نیا کردن پنهان در کنم، تلاش  

 را ساک و فیک. اندازم یم سرم یرو را شال در، شدن باز یصدا دنیشن با

.شوم یم خارج اتاق از و برداشته  

«ه؟یچ نیا»:پرسد یم و کند یم نگاهم متعجب زدانی  

.کنم یم کینزد گریکدی به را میابروها  

؟یچ-  

«.کن عوضش برو»:دیگو یم و ردیگ یم دستم از را فیک و ساک  

«رو؟ یچ»:پرسم یم قبل، از تر یعصب  

 بپوش، روشن. رو لباست»:دیگو یم گردد؛ یم باز در، سمت به که یدرحال

«.نشه گرمت  



«.خوبه نیهم»:میگو یم و روم یم جلو توجه یب  

.دوزد یم صورتم به را نگاهش و چرخد یم سمتم به  

؟یکرد ازدواج وقته یلیخ-  

 کشم یم دهانم یتو را میها لب استرس با. کنم یم احساس شیجد لحن در را خشم

.دهم یم تکان ینف به را سرم و  

 رو عروس تازه کی لباس برو پس»:دیگو یم و کند یم اشاره اتاق سمت به

«.مرده شوهر کی نه بپوش  

.کوبد یم را در و شده خارج خانه از سرعت به و  

.کنم هضم را است افتاده که یاتفاق کنم یم یسع و ستمیا یم حرکت یب هیثان چند  

 ام، دهید را آرامشش و یصبور لحظه نیا به تا اول روز از که یمن یبرا خشمش

 ییحی اگر که کنم یم فکر نیا به ،یزیهرچ از شیب اما. است بیعج حد از شیب

 نیچندم یبرا ار،یاخت یب و زد ینم حرف من با نگونهیا هرگز بود، او یجا به

 درد گذشته، یروزها و او یبرا یدلتنگ. شوند یم سیخ اشک از میها چشم بار

.کند یم شتریب و شتریب را وجودم  

 میزندگ شد یم کاش. گردم یم باز خودم اتاق به و روم یم نییپا ها پله از کلافه

 نکنم، یزندگ را یمدت توانستم یم اگر. بکشم عذاب کمتر دیشا تا کنم متوقف را

.شد یم بهتر یکم حالم دیشا  

.روم یم سالن به ،یرنگ یآب یمانتو دنیپوش از پس  

 خارج خانه از ش،یها هیتوص دنیشن از پس و زنم یم عمه صورت به را صورتم

.شوم یم  

 خانه سمت به تا رمیگ یم را میها چشم یجلو قدرتم تمام با اط،یح از گذشتن هنگام

.ندیننش اش خانه ساختمان یرو نمیسنگ نگاه و نچرخند ییحی ی  

 یم یآرام لحن با و کند یم باز را شیها اخم زدانی شوم، یم که نیماش سوار

«م؟یبر»:پرسد  



 اما است؟ بوده رهیت رنگ همان یبرا تشیعصبان تمام واقعا بدانم دارم دوست

.بندم یم را کمربندم و کرده سکوت  

.کنم یم فکر و توجه میبدبخت عمق به کمتر زنم، یم حرف او با کمتر هرچه  

 و کند یم کم را یموسق یصدا که میرو یم شیپ را ریمس از قدر چه دانم ینم

«؟یبد گوش یخوا یم»:پرسد یم  

.کند کم کاملا را صدا شود یم باعث قاطعم،" نه"  

...بتونم دیشا-  

 رو ها زیچ یلیخ میبتون دیشا»:دهد یم رییتغ را حرفش و کند یم نگاهم کوتاه

 ینم عوض وقت چیه ،یزندگ نیا ی لحظه نیآخر تا که یزیچ اما. میکن عوض

«.ست هیبق با مونیزندگ داشتن فرق شه؛  

.ام داده او به را توجهم بداند تا کنم نگاه رخش مین به کنم یم یسع  

 خوبه، حالمون که یوقت م،یکن یم بحث که یوقت م،یکن تلاش که هم قدر هرچه-

 و یکن یم فکر موضوع نیا به ،یا گهید وقت هر ای میدار یمال مشکل که یوقت

.کنه یم تتیاذ که دونم یم  

 دیشا نکهیا»:دهد یم ادامه یآرام به و چرخاند یم صورتم یرو را نگاهش

 که یاونطور تیزندگ دیشا نکهیا. ینشد خواسته خواسته، یم دلت که یاونطور

 یم رو ذهنت آخر، ی لحظه تا نایا ی همه. ره ینم و نرفته شیپ ،یداشت دوست

«.میکن تلاش تیوضع نیا شدن بهتر کم کی یبرا ییجا کی از دیبا اما شکنه  

 من یسو از یواکنش منتظر فهمم یم سکوتش، شدن یطولان با و کند یم سکوت

.است  

«.کنم ینم فکر بهش»:میگو یم دروغ فکر، یب و احمقانه  

 یم شیها لب یرو دنش،یخند از یریجلوگ یبرا را معروفش لبخند همان هم باز

.نشاند  



 با اگه ینکرد فکر خودت شیپ ،یکن عوض رو لباست گفتم بهت یوقت یعنی-

 باهات یاونطور ؛یکرد یم ازدواج داشت، دوستت و یداشت دوستش که یکس

افتاد؟ ینم اتفاق اون اصلا ای زد ینم حرف  

 یرو به آنکه یب اما. تر قیعم او، لبخند و شوند یم گرد تعجب از میها چشم

«.یندار دوستم پس»:میگو یم لب ریز است، گفته درست که اورمیب خودم  

 یم ام، چهره به قیعم ینگاه با و کند یم جمع را شیها لب سرعت، به

«.نبود نیا منظورم»:دیگو  

 ام گرسنه»:میگو یم یالیخ یب با و چرخم یم شهیش سمت به اندازم، یم بالا شانه

«م؟یبخور یزیچ کی اونجا. شده  

 ادامه را بحث تا کنم یم دعا و کنم یم پنهان تفاوتم یب لحن پشت را میخوشحال

 گفته نیا با اما بود نزده را حرف آن کاش که کند یم فکر خودش با دانم یم. ندهد

 به کردن فکر مدام از نکهیا نه. است کرده کم شدت به مرا وجدان عذاب اش،

 او و خواهم ینم را زدانی که آور عذاب فکر نیا از حداقل اما ببرم لذت ،ییحی

.ام شده رها دارد؛ دوست مرا  

«.نه»:دهد یم پاسخ کوتاه  

 اونجا»:دهد یم ادامه شود، خارج ییصدا ام، شده باز دهان از آنکه از شیپ اما

«.کرده پارک اتوبوس  

«اد؟یم بدت یشلوغ از خب؟»:پرسم یم متعجب و نمینش یم صاف  

 یخوا یم اگه»:دهد یم ادامه ده وکر رد را ام کرده اشاره آن به که یرستوران

 اونجا ها ونیکام راننده که یبر ییجا دیبا ،یبخور یحساب و درست و سالم یغذا

«.خورن یم غذا  

 با اش نهیهز چون»:دهد یم ادامه و کند یم شتریب یکم را یقیموس یصدا

«.ستنیا ینم بد یجا و خودشونه  

 ونیکام ییجا اگه حالا»:میگو یم و زنم یم یکوتاه لبخند لشیتحل و فکر طرز به

«م؟یکن کاریچ دیبا م؛یدیند  



 من اما دونم ینم رو تو»:دیگو یم و کرده رها را اش شده حبس ی خنده بار نیا

«.بخورم و کنم چپت ی لقمه کی رو تو تونم یم  

 ونیکام دو که یگرید رستوران به دست، با و گرفته را ام خنده یجلو یسخت به

.کنم یم اشاره اند، کرده توقف شیکینزد در  

 شد، دایپ که یاورد شانس»:دیگو یم طنتیش با چرخاند، یم را فرمان که یدرحال

«.کنم تحمل تونم ینم و امه گرسنه یلیخ من چون  

 چیه م؛یهست خوردن، غذا مشغول و نشسته هم یرو به رو که یمدت تمام در و

.خوشحالم بابت، نیا از و. است گفته چه او که میآور ینم خودمان یرو به کدام  

 یم احساس قلبم از یقسمت بر را یبیعج فشار کمرنگم، یشاد احساس وجود با اما

.کند یم ینیسنگ هم زدانی قلب بر فشار نیا که کنم احساس توانم یم. کنم  

...میستین خوشبخت گر،یکدی کنار در ما کند یم یادآوری که یفشار  

 

 چرا»:میگو یم وار زمزمه دارد، کردنش پنهان در یسع که یا ازهیخم دنید با

«؟یکن استراحت کنار یزن ینم  

 یم پاسخ حال یب و کشد یم یقیعم نفس. دهد یم نییپا شتریب یکم را شهیش

«.میرس یم گهید ساعت مین. کردم اجاره اتاق»:دهد  

.مانم یم رهیخ رون،یب کیتار یفضا به سکوت در و میگو یم یکوتاه ی باشه  

 کی ای ساعت مین»:میگو یم و چرخم یم سمتش به کامل ش،یبعد ی ازهیخم با

«.هم یرو بذار رو هات چشم کمی کنار بزن. نداره یفرق چیه ساعت  

.چرخاند یم را فرمان و کرده کم را سرعتش حرف یب  

 یم. شود یم ادهیپ سرعت به و باز را کمربندش کند، یم خاموش که را نیماش

.کند یم شیها دست مچ دادن تکان و زدن قدم به شروع که نمشیب  

.است شده باز نفسم راه کنم یم احساس شوم، یم که تنها  



 هستم، او کنار در که حالا و بودم نکرده فکر ها روز نیا به میزندگ یکجا چیه

 با من که. شود یم نیچن یروز که دانستند یم خودم، جز همه کنم یم احساس

.کنم درک را موضوع نیا توانم ینم و شوم یم" ما" او،  

 حس   یب احتمالا یا چهره به را اش خسته نگاه. شود یم سوار قهیدق چند از پس

«شده؟ تموم آب»:پرسد یم و دهد یم من،  

 یم دستم از را یبطر. دارم یم بر عقب یصندل از را کیپلاست و چرخم یم

.گذارد یم میپا یرو را آن دوباره سومش، کی نینوش از پس و ردیگ  

م؟یبر-  

.کنم یم روشن را نیماش و  

 زده حرف آن از که ییجا به دنیرس تا و دارم یم نگه میها لب پشت را اعتراضم

.کنم یم سکوت است؛  

 برابر در بست، بن یا کوچه یانتها را نیماش اصفهان، به ورود از پس یکم

.کند یم متوقف ،یآهن یدر  

 و بلند قد یمرد. کنم یم نگاه است، شده باز که خانه در به جلو ی شهیش از

 برابر در نم،یبب توانم یم نیماش یها چراغ نور کمک به که یلبخند با چهارشانه،

.دهد یم تکان را سرش و ستادهیا در  

.شود یم تر کینزد مرد م،یشو یم که ادهیپ  

.کند یم اشاره اطیح درون به و کرده سلام یبم یصدا با  

.دارد یم بر صندوق از را ساک و عقب یصندل از را فمیک زدانی  

 د،یگو یم همسرش یناگهان شدن ماریب از ش،یاصفهان ی لهجه با که مرد دنبال به

.میرو یم دارد، قرار چپمان سمت که یاتاق سمت به و شده اطیح وارد  

«.شه یم سرد صبح دم. دیبد پتو خودتون یرو حتما»:دیگو یم من به رو مرد  

.ردیگ یم او از را اتاق دیکل یکوتاه تشکر با زدانی و دهم یم تکان را سرم  

.گذارد یم در یرو را دیکل م،یشو یم که وارد  



.را میزندگ یبعد یها شب تمام احتمالا و امشب. هستم تنها او با را امشب  

.شود یم فشرده قیعم یوحشت آغوش در تنم تمام ناگهان  

.فتمیم رانم جان به دستم، یها ناخن با و دهم یم هیتک در به را کمرم  

 یزمان چه دانم ینم که یا ملحفه با را تخت دیسف ی ملحفه من، به توجه یب زدانی

.کند یم عوض است، گذاشته ساک درون  

 شدت با و کنم یم فکر کنم، یسپر او با است قرار که را ییها روز تمام به

.خارانم یم را میپا یشتریب  

.کنم یم نگاهش ترس با و کرده حبس را نفسم دارد، یم بر قدم که سمتم به  

 دوست را او که خواهم ینم اصلا،. رمیبپذ را او توانم ینم. خواهم ینم را او

.باشم داشته  

«شده؟ یچ»:پرسد یم و کند یم نگاهم تعجب با  

.کنم یم آزاد را ام شده حبس نفس یسخت به و ماند یم ثابت میپا یرو دستم  

...یه-  

 یم و دزدم یم اش شده جیگ نگاه از را نگاهم. دهم یم قورت را دهانم آب

«؟یکن یم کاریچ. یچیه»:میگو  

.آورد یم جلو رهیدستگ سمت به را دستش و کند یم کینزد بهم را شیابروها  

!؟یخوب تو. ارمیب نیماش تو از رو کالباس برم خوام یم-  

«.خوبم خوبم،»:میگو یم لکنت با و کشم یم کنار را تنم  

 هستم، او با که یزمان اگر. میآ یم فرود نیزم یرو رود، یم رونیب که اتاق از

.شد خواهم وانهید قطعا فتم؛یب ییحی ادی به  

 اتاق چپ سمت که یحلب در به را خودم و شوم یم بلند نیزم یرو از یسخت به

.رسانم یم دارد، قرار  



 شستن با همزمان کنم یم یسع و دارم یم نگه ییروشو آب ریش ریز را سرم

.کنم پاک ام چهره از هم را وحشت و ترس شم،یآرا  

 نیزم یرو را یمصرف کباری ی سفره زدانی شوم، یم خارج که ییدستشو از

.است ها ارشوریخ کردن خرد مشغول و انداخته  

 یها گل به را نگاهم سرعت به من و کند یم نگاهم. آورد یم بالا یکم را سرش

«.ستین ام گرسنه»:میگو یم و نمینش یم تخت یرو. دهم یم فرش  

 را نشیسنگ نگاه. اندازم یم دارد، قرار تخت نییپا که ساک یرو را شالم و مانتو

.کشم یم تنم یرو را پتو و گرفته دهیناد  

.شود یم کینزد تخت به و ردیگ یم یا لقمه  

اد؟یم ادتی رو یبخور غذا کردم مجبورت که یبار نیآخر-  

«...بو هم ترنم آره،»:میگو یم هوا یب  

 یطور به او، اما. کنم یم نگاهش باز مهین یها چشم با و رمیگ یم گاز را زبانم

 یم و شود یم خم صورتم یرو یکم است، فتادهین یاتفاق چیه انگار که

«.پاشو. نکن لوس رو خودت پس»:دیگو  

.دارد یم نگه میرو به رو را دستش و دهیکش عقب را سرش سپس  

 ترنم، اسم آمدن با واقعا. خورد ینم چشم به شیشانیپ یرو هم یکوچک اخم یحت

.کند پنهان را احساسش تواند یم یراحت به هم دیشا ای کند؟ ینم دایپ یاحساس چیه  

.رمیگ یم دستش از را نان و کنم یم سرم گاه هیتک را راستم دست  

«.تخود به یریگ یم سخت یدار»:دیگو یم و زند یم یکوچک لبخند  

 نشده عوض یزیچ»:دهد یم ادامه و چرخاند یم صورتم یرو را شیمیصم نگاه

«.ییدختردا  

.گذارم یم سرم ریز را دستم و خوابم یم پشت به  

«.شده عوض زیچ همه»:کنم یم ناله  



.کنم یم یگرفتگ برق احساس سرم، پوست با را شیها انگشت برخورد با  

 رو ها مو نیا یستین مجبور گهید. یگ یم راست آره،»:دیگو یم خنده با

«.بزنم صدات ییدختردا ستین لازم گهید. یبپوشون  

. کشم یم دهانم درون را میها لب و فشارم یم هم یرو را میها پلک یچارگیب با

 از توانم یم تنها اما بگذارد میتنها و بردارد سرم از دست میبگو توانستم یم کاش

. بکشد عقب را دستش و شود خسته باشم دواریام و کنم یخودخور درون  

 نیا از رییتغ»:کند یم زمزمه لغزد، یم میموها انیم شیها انگشت که همانطور

«.میکن یم عادت بهش نباش، نگران. کن باور میندار بهتر  

 قیعم درد حالا ام؛ دهینرس او به و خواستم یم را ییحی که ستین نیا مشکلم حالا

 خواهم ینم و توانم ینم. خواهم ینم را زدانی من،. دارم یتر وحشتناک و تر

.خواهد یم او که باشم یزن  

 هستم، حسرت و کمبود از پر خودم که یزمان را او یها کمبود توانم ینم من

.کنم جبران  

«.ستمین مطمئن»:میگو یم لب ریز  

.دهم یم فاصله هم از را میها پلک کند، یم جدا سرم از که را دستش  

«.یکرد یم فکر شتریب دیبا گفتن، بله از قبل»:دیگو یم و زند یم یکج لبخند  

 به میتصم زود قدر چه که اوردیب ادمی به خواهد یم. لرزد یم نهیس درون قلبم

.گرفتم او با ازدواج  

«.یش یم بهتر بگذره، که کمی»:دیگو یم تیجد با و زند یم دور را تخت  

 یتیجد. بودم دهید پدرش نگاه در قبل سالها که نمیب یم را یزیچ او نگاه در من و

 ای خواهد یم او که شود یم همانطور زیچ همه ای. دانم یم خوب را شیمعنا که

.دهد یم رییتغ خودش ی خواسته طبق را طیشرا اجبار، به  



 نکهیا یجا به حالا. شوم یم مچاله خودم درون تخت یرو زده، خی و دهیترس

 دستان در چارهیب و زده وحشت یعروسک باشم، یحاج دستان در یعروسک

...هستم پسرش  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



پنجم فصل  

 

«کنن؟ ینم یزندگ شیک خود تو واقعا»:پرسد یم که دارد دیترد هم هنوز  

«.نه»:میگو یم رم،یگ یم تماس خاله با که یدرحال  

 یم اضافه یجیگ با و خاراند یم را سرش. کشد یم نییپا کامل را شهیش

«.اونجان کردم یم فکر شهیهم»:کند  

 یم شماره دوباره و دهم یم فاصله گوشم از را یگوش شود، یم قطع که تماس

.رمیگ  

.لنگه بندر اومدن که ساله چند-  

«د؟یدیرس»:پرسد یم که چدیپ یم گوشم در خاله یصدا  

 ی خونه یرو به رو. آره»:میگو یم و کرده نگاه میرو به رو یبنا یها ریبادگ به

«.میستادیا یفکر  

«.دنبالتون فرستم یم رو دیحم الان. زمیعز باشه»:دیگو یم عجله با  

 یجا م؟یبزن قدم»:دیگو یم و گذارد یم شیها چشم یرو را شیآفتاب نکیع زدانی

«.هیجالب  

.شود یم ادهیپ رد،یبگ من از یجواب آنکه از شیپ اما  

 ریمس یخستگ. روم یم رونیب او، دنبال به و کشم یم میها چشم یرو را دستم

.کنم یم حس را یگرفتگ بدنم یتو و است نشسته تنم یرو  

 که را نگاهش ینیسنگ. ماند یم ثابت است، گرفته سمتم به که دستش یرو نگاهم

.رمیگ یم را دستش ناچار به کنم، یم احساس ام چهره یرو  

 یم است، چرخانده یفکر ی خانه سمت به کاملا را سرش که همانطور

«؟یشد بهتر»:پرسد  

.کند یم نوازش را صورتم ی شده خشک پوست یمیملا باد  



«.خوبم»:میگو یم کوتاه و دارم یم بر قدم شیپا به پا  

.باشد کرده باور را بودنم خوب دروغ دوارمیام اما. فهمم ینم یزیچ اش چهره از  

 سکوت   در ام، شوهرخاله آمدن تا و دهد یم تکان دستم یرو را شیها انگشت

.میزن یم قدم را ساله نیچند یبنا آن اطراف ،یبخش آرامش  

 ییحی سمت به ذهنم اریاخت یب. رود یم او سمت به زدانی د،یحم عمو آمدن با

 شوهرخاله نکهیا یجا به احتمالا بود؛ نجایا او زدان،ی یجا به اگر. شود یم دهیکش

 یسخت تمام انتقام خودش قول به تا بود زده نیزم را او رد،یبگ آغوش در را ام

 را بدم احساس و کرده رفتار او با مانهیصم و گرم اما زدانی. ردیبگ او از را میها

.کند یم شتریب  

 زرد و یاستخوان ی چهره از  را نگاهم سرعت به و دهم یم او به یسرد سلام

.است دهیپر رنگ و لاغر هم هنوز. کنم یم جدا رنگش  

 یم و کند یم اشاره او سمند به آدرس، ی دوباره دنیپرس از پس زدانی

«.میایم سرتون پشت»:دیگو  

 من و گردد یم یفروش ینیریش دنبال به ر،یمس در او و میافت یم راه به دوباره

.بود کرده اصرار آنقدر آدرس، دانستن یبرا چرا شوم یم متوجه تازه  

 یم یآرام به کند، یم متوقف یفروش ینیریش کی یرو به رو را نیماش یوقت

«.ستین خوب دیحم عمو یبرا تر»:میگو  

.شود یم ادهیپ و دهد یم تکان را سرش  

 یم دنبال شود؛ یم کینزد که را محکمش یها قدم ن،یماش درون از بعد، یکم

 را است داشته نگه دستش کی با که یبزرگ ی جعبه و کند یم باز را در. کنم

.گذارد یم میپا یرو  

 شیهمراه هم من بخواهد و بزند حرف دارم انتظار. است بیعج میبرا سکوتش

 از ای. بپرسد ام علاقه مورد رنگ از و دیبگو اش علاقه مورد رنگ از مثلا. کنم

...هم دیشا. بداند مرا افکار و احساس بخواهد و دیبگو افکارش و احساس  



 آشنا هم با ،یمعمول یها آدم ی هیبق مانند خواهد یم کردم یم فکر. دانم ینم

.میشو  

 در و شود یم آشنا مادرم خواهر با کند، یم یرانندگ کنارم در یالیخیب با او اما

.رساند یم حمام به را خودش او، تعارف با تینها  

 که یآنقدر. کنم یم نگاه رود یم حمام سمت به تشکر با که او به مبهوت و جیگ

!ستمین من است، راحت خانه نیا در او  

 را ماهواره یها شبکه و کرده رها مبل یرو را تنش که دیحم عمو به رو خاله

«.ریبگ رو گفتم که ییها زیچ برو»:زند یم تشر کند، یم نییپا و بالا  

 ینکن رید»:دهد یم ادامه کشاند؛ یم خواب اتاق به خودش با مرا که یحال در و

«.دیحم  

 با کند، یم نگاه ام حلقه به که یدرحال او و نمینش یم تخت، نییپا ن،یزم یرو

«.ادیم دستت به قدر چه»:دیگو یم یلرزان یصدا  

.کند یم نوازش گرمش نگاه و ها انگشت با را صورتم  

.بخوابم راحت که نبوده یشب سال، چند نیا تو-  

.کند یم باز را کشو نیاول و کشد یم زیم سمت به را خودش نیزم یرو  

.است داشته نگه دستش در را یا دخترانه راهنیپ ند،ینش یم قبل مانند یوقت  

. رسند یم نظر به شهیهم از تر گرد شیها چشم و است شده سرخ صورتش

.رمیگ یم را راهنیپ و نشانم یم لبم یرو یلبخند  

.دور انداختمش ها آشغال یلا به لا کردم یم فکر-  

 رو نیا روز اون»:میگو یم لب ریز و کنم یم لمس را راهنیپ رنگ یآب یها گل

«.بودم دهیپوش  

 یم انگشتش با را لغزد یم صورتش یرو چشمش ی گوشه از که یاشک ی قطره

«.یببخش رو ما ینتونست وقت چیه که دونم یم»:دیگو یم و ردیگ  

.کنم یم نوازش را شیبازو  



.داشتم یبهتر طیشرا کردم، یم یزندگ شما با اگه دیشا-  

«.داشتم یبهتر طیشرا حتما»:دهم یم رییتغ را ام جمله دل در اما  

.کشد یم یعصب یحالت با را یروتخت ی شده زانیآو نخ  

 نظر به مهربان واقعا کنم یم را تلاشم تمام که یدرحال و رمیگ یم را دستش

«.دیداشت حق هم شما. نبودم دلخور ازتون وقت چیه اما»:دهم یم ادامه برسم،  

«واقعا؟»:پرسد یم تعجب با که است نشده باورش هنوز  

 است؛ بعضم شکستن از یریجلوگ یبرا که یا خنده با و دهم یم تکان را سرم

 شوهرم. کردم هم زدواجین، ابب تازه»:میگو یم و دهم یم نشانش را ام حلقه

«ازش؟ اومد خوشت خوشگله؟  

 پر را چشمم ی کاسه اشک است ممکن لحظه هر کنم یم احساس که یزمان و

 ترک را اتاق عجله با." ییدستشو برم"گفتن   با و شوم یم بلند نیزم یرو از کند،

.کنم یم  

 گر هم هنوز اما شورم یم را صورتم بار چند کنم، نگاه ام چهره به آنکه یب

.کنم یم احساس را یگرفت  

.دهم یم هیتک توالت در به و بندم یم را آب ریش  

 و بکشم یقیعم آه شود یم باعث رسد، یم گوش به رونیب از که یمبهم یصداها

.کنم نگاه نهیآ به یسخت به  

 پاک هم را شمیآرا قرمز و اهیس یها لکه. شورم یم را صورتم چهارم بار یبرا

.گذرم یم سرم یرو گردنم، دور از را شالم و کنم یم  

.دهم یم یبلند سلام و شده ییرایپذ وارد  

. کشد یم دست است، نشسته شیکنار مبل یرو که زدانی با زدن حرف از هیهد

.دیآ یم سمتم به یبلند یها قدم با و شده بلند  

 خوشگل قدر چه»:دیگو یم جانیه با و دوزد یم من به را شیرنگ یها چشم

«.نغمه یشد  



 یم طنتیش با گوشم ریز و چدیپ یم کمرم دور را لاغرش یها دست

«.بذارم کلاس برات شوهرت یجلو خواستم. اینشد خوشگل»:دیگو  

«.گمشو»:میگو یم و کوبم یم کمرش به را ام یشینما مشت  

.کشاند یم ما سمت به را زدانی نگاه و چدیپ یم خانه در بلندش ی خنده یصدا  

.دهم یم یآرام سلام همسرش، به رو و رمیگ یم فاصله هیهد از  

 نمینش یم است، داده یگرید یجا به را نگاهش دوباره که زدانی از تر دور ییجا

.کنم یم یکوتاه تشکر ه،یهد همسر آرش، یپرس احوال جواب در و  

 

. کند یم یدور من از یبیعج طور به زدانی کنم، یتلاش آنکه یب روز تمام در

 یآسودگ با شود یم باعث اما. است یزیچ چه ی جهینت رفتارش نیا دانم ینم

.ببرم لذت شتریب و بگذرانم وقت خاله و هیهد با یشتریب خاطر  

 را نگاهم. کند یم دهانم کردن باز به مجبور هم مرا ه،یهد یپ در یپ یها ازهیخم

«.مهین و دو»:میگو یم و دهم یم وارید یرو شکل مربع ساعت به  

«.گذشت زود یلیخ آره،»:کند یم دییتا ش،یبعد ی ازهیخم انیم  

 وتریکامپ زیم یرو از را شالم. میآ یم نییپا او، یمیقد ی نفره تک تخت یرو از

  و دارم یم بر

.میگو یم یآرام" ریبخ شب" لب ریز  

 دانم ینم به که یدرحال آرش و اند نشسته ونیتلوز یرو به رو زدان،ی و آرش

.شکند یم تخمه دهد، یم فحش یا چارهیب کدام  

 من دنید با آرش. شوم رد آنها کنار از شوم یم مجبور اتاق به بازگشت یبرا

.زند یم یا شرمنده لبخند و آورد یم نییپا زیم یرو از را شیپا  

 یم اتاق به حرف یب و دهم یم پاسخ میها لب یمعنا یب دادن کش با را لبخندش

.روم  



 آورده بالا را راستم یپا. کشم یم دراز تخت یرو و دارم یم بر سرم از را شال

 یم سرعت به در، شدن باز یصدا با اما اورمیب در جورابم تا کنم یم خم و

 یم خارج دهانم از یا ناخواسته آخ و کند یم برخورد تخت تاج به سرم. نمینش

.شود  

«؟یخوب»:پرسد یم هم یآرام همان به و بندد یم را در یآرام به زدانی  

 فرو هم در را آنها. آورم یم در هم را چپم یپا جوراب و دهم یم تکان را سرم

.اندازم یم تخت نییپا و کرده  

.کند یم فرار میها چشم به کردن نگاه از هم هنوز. ندینش یم راستم سمت  

خوابن؟ یم کجا خودشون-  

.کنم یم اشاره میرو به رو به  

.ست خوابه سه. آخر اتاق-  

 اشتباه»:کند یم زمزمه و کشد یم بالا را نگاهش. شود یم لیمتما سمتم به یکم

«.کردم  

.دوزم یم شیها لب به را متعجبم نگاه  

.نجایا میاومد یم دینبا-  

«گفته؟ یزیچ دیحم عمو شده؟ یچ»:پرسم یم ینگران با  

.نه-  

.رود یم پنجره سمت به. شود یم بلند شیجا از  

ست؟ین گرمت تو-  

 اما کنم عوض یتر راحت لباس با را ام دهیپوش که یبلند نیآست لباس دارم دوست

.توانم ینم هنوز. توانم ینم او، حضور در  

 راه اتاق به تازه یهوا. برود عقب لشیر یرو تا دهد یم تکان را اتاق ی پنجره

.کند یم دایپ  



.کشم یم یقیعم نفس  

 یم نگاه او به و نمینش یم صاف ش،یصدا دنیشن با اما بکشم دراز خواهم یم

.کنم  

.یش یم خوشحال نجایا کردم یم فکر-  

.کنم یم نگاه مبهمش ریتصو به شهیش درون از  

«.بود شده تنگ براشون دلم»:میگو یم یآرام یصدا با  

.چرخد یم سمتم به  

.یستین خوشحال ،یینجایا نکهیا از اما-  

 متوجه چطور. کنم یباز را غم یب و شاد آدم کی نقش ام کرده یسع مدت تمام

است؟ شده  

 ؟یخور یم یچا»:پرسم یم و دارم یم بر را شال. شوم یم بلند تخت یرو از

«.ذاره یم روشن رو یکتر روقتید تا خاله  

.کند یم اکتفا سرش دادن تکان به  

.روم یم است، روشن چراغش که آشپزخانه سمت به سالن یکیتار در  

.ستمیا یم حرکت یب گاز، یرو به رو دیوح عمو دنید با  

 خواستم یم ،یاومد موقع به»:دیگو یم و دهد یم قرار نتیکاب یرو را فنجانش

«.کنم خاموشش  

.دارم یم بر چکان آب یرو از فنجان دو و شوم یم وارد  

.آورد یم جلو را دستش  

.زمیر یم من-  

 از بعد سال چند»:دیگو یم وار زمزمه و دارد یم بر یکتر یرو از را یقور

«.تهران اومدم یکار کی یبرا ش،یک میرفت نکهیا  



.دهد یم قرار نتیکاب یرو را اول فنجان  

 مدرسه یجلو امیب خواستم یم»:دیگو یم و اندازد یم صورتم به یکوتاه نگاه

«.دنبالت  

 ازت خواستم یم»:دهد یم ادامه یتر آرام یصدا با و ردیگ یم نییپا را سرش

«.کنم یخواه معذرت  

 نیآخر از. کنم یم نگاه اش شده دیسف یموها به. کشم یم دهانم یتو را میها لب

.است گذشته یادیز زمان ام، دهید را او که یبار  

 من که گذاشتند قرار خودشان انیم عمه و عمو و دادند عمو به را حضانتم یوقت

 ینم. بودم دهیترس خودم یرو بر یحاج نگاه از کنم، یزندگ عمه ی خانه در

 که یمشکلات تمام بخاطر اما. کنم یزندگ یحاج کنار و عمه ی خانه در خواستم

 ی خانه آن در یزندگ به من کردند، یم نرم پنجه و دست آن با شوهرش و خاله

.شدم محکوم یلعنت  

.گذارد یم نتیکاب یرو هم را یبعد فنجان عمو  

.کنم تییهوا دینبا و یایم کنار هیقض نیا با یدار تازه گفت ات خاله اما-  

.دارد یم بر چکان آب یرو از را ینیس و چرخد یم نکیس سمت به  

 یم معذرت و ینداشت دوست که یکن یزندگ ییجا کرد مجبورت من مشکلات-

.شد ینطوریا که خوام  

 هم را خودش فنجان. گذارد یم ینیس درون شکلات، چند و قندان با را ها فنجان

.شود یم خارج صورتم، به یقیعم نگاه از پس و دارد یم بر  

 ریش ریز را دستم و روم یم نکیس سمت به. کنم یم آزاد را ام شده حبس نفس

.دارم یم نگه آب  

.کند کم را میگرفتگ گر تواند ینم آب یسرما  

کرد؟ یم یخواه معذرت ازت یچ یبرا-  

.ردیگ یم قرار میرو به رو قایدق زدانی و چرخم یم سرعت به  



.دهم یم او به را نگاهم و دهم یم قورت را دهانم آب  

 آن دیحم عمو چرا که دهم حیتوض شیبرا چطور است؟ دهیشن را مانیها حرف

است؟ زده را ها حرف  

«؟یگ ینم بهم رو یچ»:دیگو یم و شود یم کینزد یقدم  

.کنم یم عوض را بحث خودم الیبه خ." شدن خی" گفتن   با و کنم یم کج را سرم  

 تیجد. چرخاند یم را سرم. دیآ یم بند نفسم ند،ینش یم ام چانه ریز که انگشتش

«؟یکن یزندگ اونجا ینداشت دوست چرا»:پرسد یم و کشد یم رخم به را نگاهش  

«.بود سالم پونزده فقط»:کنم یم زمزمه یسخت به  

 نمیبب رو زنعموم نداشتم دوست بودم ساله زدهیس یوقت»:دیگو یم که شود ینم قانع

«.ندارم دوست هم هنوز و  

 نگاه تیجد از اما. برد یم عقب را دستش کنم، دایپ یدیجد ی بهانه آنکه از شیپ

.کند ینم کم کلامش و  

.شد یم شروع ینطوریا دینبا-  

.کند یم خاموش را یکتر و چرخد یم. رود یم عقب یقدم  

 یم بچرخد، سمتم به آنکه یب و ستدیا یم. زنم یم شیصدا لب ریز ناخواسته

«.گفته یم درست انگار یول کنم باور رو ییحی یها حرف خواستم ینم»:دیگو  

.کنم احساس ام نهیس درون یدرد شود یم باعث ییحی نام  

.روم یم جلو یقدم  

.است گفته او به یزیچ چه که بزنم حدس توانم ینم یحت  

 را میصدا ترس، گمانم به. کنم یم بسته و باز را میها لب و زنم یم پلک بار چند

.بزنم یحرف توانم ینم که است دهیدزد  

. ییحی نفرت از پر نگاه. شانیدعوا و بحث. دارم ادی به یخوب به را عقد روز

.خودم وحشت و ترس  



 ام؛ بوده او ی غهیص ازدواج، نیا از شیپ که باشد گفته زدانی به اگر!  من یخدا

کنم؟ چه دیبا  

 به رو یدون یم»:کند یم زمزمه سم،یخ یها چشم در رهیخ و چرخد یم سمتم به

«گفت؟ یچ بهم محضر یرو  

 

 مال دانم ینم که هم یدست. شود ینم هم جدا و دهانم سقف به است دهیچسب زبانم

 یم فشار و شیلعنت یها انگشت انیم است گرفته را قلبم است، یپدر یب کدام

 حالا، و ام داشته نگه نییپا را سرم ند،ینب ام چهره در را ترس نکهیا یبرا. دهد

.کنم یم احساس گردنم و شانه یها چهیماه در را درد  

 ییحی نمیبب تا کند ینم باز را دهانش چرا. کنم تحمل را سکوتش توانم ینم گرید

!است؟ زده ام شده رانیو یزندگ به یگرید گند چه  

 کی حالا که ستین یکاف است، انداخته جانم به که یامان یب یها درد نیا مگر

است؟ گفته زدانی به ست،یچ دانم ینم که هم یزیچ  

نه؟ ؛یدون یم-  

 یم حرف خودش یبرا نه، ای بدهم را جوابش من که ستین مهم اصلا انگار

 یرفت جلو، یایب عاطفه مثل نکهیا یجا به که یدون یم. یدون یم حتما»:زند

«.نیماش تو ینشست  

 قصه نیا. را ییحی ای کشم یم را خودم ای حتما بار نیا. است ستادهیا دنیتپ از قلبم

.برسد آخر به ییجا کی دیبا  

 نگاهش، تیجد. ردیگ یم بالا را سرم و گذارد یم ام چانه ریز را دستش زدانی

 قورت را دهانم آب توانم ینم. کنم جدا شیها چشم از را نگاهم دهد ینم اجازه

 حلقم ته دهانم آب و دیبگو یزیچ دادنش، قورت هنگام ترسم یم. ترسم یم. دهم

.شود تمام زیچ همه و شوم خفه کاش یا که. شوم خفه و بپرد  

د؟یکینزد بهم قدر چه شوهرش و تو دونه یم عاطفه-  



 یم اگه. گهید نه»:دهد یم ادامه خودش یبرا دوباره و کند یم رها را ام چانه

«.ییحی رفتار از کرد ینم تعجب انقدر که دونست  

 یشتریب وحشت و تعجب یبرا ییجا که زند یم حرف وقفه یب و عیسر آنقدر

.ماند ینم میبرا  

.دیآ یم جلو دوباره را است رفته عقب که یقدم  

.کشم یم هم در چهره لباسم، شدن سیخ از و چسبانم یم نکیس به را کمرم  

 رسه، ینم بابا به زورت یدید»:دیگو یم و کند یم باز را شرتشیت ی دکمه دو

«.من یزندگ واسه یدیکش نقشه  

 دهیچسب هم به یها دندان انیم از و کوبد یم نکیس کنار نتیکاب یرو را دستش

 یزندگ یرو یافتاد که نبود بس شینشوند لچریو رو که نیهم»:دیگو یم اش،

«!من؟  

 از یاشک ی قطره و پرند یم بالا نک،یس با دستش برخورد یصدا از میها شانه

.ام گونه یرو خورد یم سر چشمم، ی کاسه  

ام؟ کرده فلج را پدرش من  

 قرار. زند یم بهم را حالم." یکرد انتخاب رو من تو"گفتن   وقت ام گرفته یصدا

 بکوبد را دستش و ستدیبا میرو به رو او نبود قرار. باشم فیضع نگونهیا نبود

 نیا ی بازنده نبود قرار. ام انداخته پا از را پدرش من دیبگو من به و نتیکاب یرو

.باشم یباز  

؟یکرد قبول چرا تو-  

.دهم یم فشار هم یرو را میها پلک  

 دوست. شود یم قیتزر میها سلول به دارد خشمش و تنم به است دهیچسب تنش

.کنم اش خفه و شیگلو دور بگذارم دست دارم  

«کجاست؟ زبونت»:دیگو یم و گذارد یم ام شانه یرو را آزادش دست  

«گفته؟ بهت یچ»:پرسم یم و چرخانم یم مخالفش سمت به را سرم  



«.بده رو من جواب»:دیگو یم و کند یم کینزد گوشم به را سرش  

 که رود یم یگور کدوم دانم ینم هم میخط خط اعصاب. شود یم تمام صبرم

 همه اون از خواستم یم»:میگو یم و شود یم تر بلند و بلند اریاخت یب میصدا

 و نمیبش خواستم ینم. باشم خودم ی خونه خانم خواستم یم. شم خلاص یبدبخت

 شناسمش، ینم اصلا که یکی با که بکشه نقشه برام مامانت روز هر و پاشم

 نبود، من انتخاب شیچیه که یزندگ اون از خواستم یم. سقف کی ریز بفرستتم

«.باشم کرده انتخاب خودم رو زیچ کی  

 نیبدتر نیب چرا یدیفهم چرا؟ یدیفهم»:پرسم یم و چرخانم یم سمتش به را سرم

«کردم؟ انتخاب رو بد بد، و بدتر  

 یم هل عقب به را او. زنم یم پس صورتم یرو از دستم پشت با را میها اشک

 رو نیبدتر انگار یول»:میگو یم شوم، یم خارج آشپزخانه از که یحال در و دهم

«.کردم انتخاب  

.کنم یم خفه دهانم، درون از لپم گرفتن گاز با را هقم هق  

 رو من اون چون کمینزد ییحی به»:میگو یم و چرخم یم سمتش به یآرام به

«.دونه ینم باباش شدن فلج مقصر  

 مهین متوجه که آورم ینم خودم یرو به و رسانم یم اتاق به را خودم سرعت به

.ام شده خاله، نطوریهم و هیهد اتاق در بودن باز  

.دهد یم یبد یصدا که جهنم به و بندم یم میپا با را اتاق در  

 یم پاک را کمرم یسیخ خشکش، قسمت با و آورم یم در را راهنمیپ تیعصبان با

.کنم  

 یم یکوتاه نیآست دنبال به ساک، درون و کنم یم پرت تخت یرو را لباس

.گردم  

.شود برداشته میزانوها یرو از فشار تا ستمیا یم و کشم یم رونیب را لباس  

.لرزد یم تنم تمام ت،یعصبان شدت از  



.شود یم وارد زدانی و شده باز در بپوشم، را لباس آنکه از شیپ  

 نیا. است دهیند نگونهیا مرا ن،یا از شیپ. بپوشانم را بدنم کنم یم یسع اریاخت یب

.است نیسنگ و سخت میبرا مشتاقش نگاه  

.رمیگ یم او از را رمیدلگ البته و نیخشمگ نگاه  

 را خودم و پوشم یم را لباسم چرخند، یم بدنم یرو که شیها چشم برابر در و

.کنم یم پرت تخت یرو  

 لحن با و دهم ادامه را سکوت توانم ینم. اند بوده نیسنگ میبرا یلیخ شیها حرف

 بعد به ییجا کی از من چرا که یدیپرس یحاج از حالا تا»:میگو یم یحرص پر

«گرفتم؟ خون خفه دمشید وقت هر  

 حالا تا»:میگو یم تر بلند و کنم یم صاف را لباسم ی قهی. نمینش یم میجا سر

 اتاقم تو دمیچپ و نییپا انداختم رو سرم دمش،ت دیوق هر من که شد یچ گفته بهت

«ومدم؟ین رونیب هم بعد ساعت دو یکی تا و  

.رساند یم تینها یب به را غمم و خشم اش، کننده کر سکوت  

 یدینپرس. یدینپرس هم خودت نه،»:میگو یم و دهم یم تکان را دستم اریاخت یب

«.یبود نشده متوجهش وقت چیه اصلا چون  

 یم کنترل را میها اشک. کشم یم دهانم یتو یا هیثان یبرا را لرزانم یها لب

 پس»:کنم یم زمزمه ام، دوخته شیها چشم به میمستق را نگاهم که یدرحال و کنم

«...باع یبگ من به یندار هم حق  

.کند یم سکوت به مجبور رااما م چهره یتو یزیچ چه دانم ینم. دیآ یم جلو  

.باشد کنم ینم گمان هم تعجب. اما ستین خشم  

«.کن استراحت»:دیگو یم کوتاه و کشد یم ام گونه یرو را اش اشاره انگشت  

.کنم یم جدا صورتش از را نگاهم و کنم یم اخم. برم یم عقب را سرم  

.کشد  یم رونیب شلوارش بیج درون از یگاریس پاکت  

.رود یم پنجره سمت به و روشن را گارشیس  



گذره؟ یم قدر چه ات، رابطه نیآخر از-  

 به قیدق و خوب را بارم نیآخر اما." ادینم ادمی"میبگو دیبا. سوالش از زنم یم خی

.نفس به نفس. بوسه به بوسه. هیثان به هیثان. دارم ادی  

 گوشه ی نفره کی تخت آن یرو ییحی حضور و دایو اتاق یبرا زند یم پر دلم

.اتاق ی  

.کند یم پرت رونیب به را اش سوخته مهین گاریس زدانی  

«...باش داشته رو بارمون نیاول بخوام اگه»:دیگو یم و شود یم کینزد تخت به  

«.ستمین آماده»:میگو یم سرعت به  

 را قلبم! ییحی. است بوده یرحم یب کدام آن از پدر یب دست آن ام دهیفهم حالا و

...شود تمام کاش. شود تمام که بلعد یم را نبضش دارد و است کرده بغل  

 

 با که او با نشدن رو به رو یبرا. است گذشته شدنم داریب از قهیدق چند دانم ینم

.آورم ینم رونیب پتو ریز از را سرم زند، یم حرف تلفن  

 ده از بعد. بود کرده ترک را اتاق صورتم، به یطولان ینگاه از بعد گذشته شب

 تمام در من و. بود کرده پر را تخت طرف آن سکوت، در و بازگشته هم قهیدق

.بودم امدهین رونیب پتو ریز از یا هیثان یحت مدت  

.است رفته بالاخره که شوم یم متوجه در، شدن بسته و باز یصدا از  

 بخاطر که م،یموها و کشم یم یقیعم نفس. نمینش یم و زده کنار را پتو سرعت به

.فرستم یم عقب را اند دهیچسب میشانیپ به کردن، عرق  

. دهد یم خانه ی هیبق بودن داریب از خبر د،یآ یم رونیب از که یا همهمه یصدا

 در اگر دانم ینم. شوم رو به رو آنها با توانم ینم زدان،ی با شبمید بحث لیدل به

 یمعمول بحث و جر کی که اورمیب بهانه ه،یهد ای خاله یاحتمال یها سوال جواب

!نه؟ ای شود یم باورشان است؛ بوده  



 یخوب لیدل اش، صفحه یرو بر مژده نام افتادن و ساک یرو بر تلفنم لرزش با

.کنم یم دایپ نرفتن رونیب زود یبرا  

«؟ینکرد دایپ کار»:پرسد یم اش، عجه با یپرس احوال از پس  

 و ریز میزندگ که میگو ینم. ام نرفته دنبالش که میگو ینم و میگو یم یکوتاه نه

.ام گرفته فاصله ها روز آن ی نغمه از قدر چه که میگو ینم. است شده رو  

 کی تو، رفتن بعد کن باور»:دیگو یم یا آسوده لحن با و کشد یم یقیعم نفس

«کردن؟ پر فرم یبرا میبر باهم یدار وقت یک. بمونم اونجا نتونستم هم هفته  

 یم تعجب با و کشم یم رونیب ساک درون از را ام شانه شوم، یم خم

«برات؟ شد دردسر یبود کرده میمعرف چون»:پرسم  

.شود یم بلند در، شدن باز یصدا با همزمان اش خنده یصدا  

.کنم یم نگاه است، شده وارد که زدانی به و دهم یم فاصله سرم از را شانه  

«.منتظرتن صبحونه یبرا»:دیگو یم و کند یم اشاره اتاق از رونیب به  

«.امیم الان»:میگو یم و کنم یم دور گوشم از را یگوش یکم  

 یول. شدم یم وونهید داشتم ییتنها خودم. بابا نه»:دیگو یم شیها خنده انیم مژده

«.کار سر برم دوباره دیبا گ،ید ته خورده رمیکفگ الان  

.شوم یم بلند تخت یرو از." ستمین تهران"گفتن   حال در  

 یر ینم سرکار که حالا داده اجازه یچطور خانم عمه اصلا ؟یگرد یم بر یک-

رون؟یب یبر خونه در از  

 شیپ اومدم»:میگو یم و دوزم یم کند، یم نگاهم منتظر که زدانی به را نگاهم

«.دم یم خبر بهت برگشتم، یوقت. ام خاله  

.کنم یم قطع یسرسر یخداحافظ کی با را تماس و  

.گذارم یم سرم یرو را شالم و کرده عوض را لباسم او، به پشت  



 بحثمان که. است حیتوض منتظر که فهمم یم نگاهش از چرخم، یم که سمتش به

.شود الیخیب خواهد ینم که. است نشده تمام  

 ول رو گذشته»:میگو یم و روم یم کینزد یقدم. کنم یم تر زبانم با را میها لب

«...اما گفته یچ بهت ییحی ینگفت بهم. کن  

 که یهرچ»:میگو یم ندارم، باور هم خودم که یدرحال و کشم یم یقیعم نفس

 یبرا یول ببخشم رو یحاج باشم نتونسته هنوز دیشا. ست گذشته مال ،یدیشن

«.نکردم ازدواج باهات اون، کردن تیاذ  

.اند آمده کش ،یکم تنها ،یکم شیها لب اما است نکرده یرییتغ نگاهش  

 شیب موضوع نیا دوارمیام. روم یم در سمت به و کشم یم یگرید قیعم نفس

 و کنم کنترل را خودم توانم یم گرید وقت چند دانم ینم. نکند دایپ ادامه نیا از

.نزنم گذشته از یحرف  

 اتاق، از شدن خارج وقت کمرم، یرو بر دستش یگرما از را شدنش تر آرام

.کنم یم احساس  

 و او از اندازه چه تا که میگو ینم. است کرده ناراحتم قدر چه که میگو ینم او به

 خواستنش یآغوش هم که میگو ینم یحت و. ام شده یعصبان شیها جمله تک تک

 شده تمام گران غرورم و خودم یبرا قدر چه ها، حرف آن از پس درست هم آن

.است  

.کنم یم احساس صورتم یرو مدت تمام را هیهد و خاله کنجکاو نگاه ینیسنگ  

 بدانند را شبید یها صدا و سر لیدل خواهند یم م،یشو تنها یا هیثان اگر دانم یم

.بدهم یپاسخ چه دیبا دانم ینم من و  

 میبر نهار یبرا»:پرسد یم و دهد یم قورت را دهانش یتو ی لقمه هیهد

«رون؟یب  

«.میبر»:دهد یم پاسخ زدانی و دارم یم بر سفره یرو از را ینیس  

 بپرسند، یسوال کنند فرصت هیهد ای خاله آنکه از شیپ و ها ظرف شستن از پس

.بپوشم لباس تا گردم یم باز اتاق به  



 مژده که یعکس دنید با و شوم یم تلگرامم وارد اتاق، از شدن خارج از شیپ

.چسبند یم نیزم به میپاها است، فرستاده میبرا  

 نیبب اما ستین بهش حواسم بود، بهش حواست تو که یاونقدر"است نوشته میبرا

.کند یم ریاس را قلبم ذهنم، زدن چنگ یجا به یا خاطره." شده بزرگ قدر چه  

«آب؟ ریز یکرد رو سرش»:پرسد یم خنده با ییحی  

 با دارم، یتر کینزد و دیجد نسبت او با حالا است نشده باورم هنوز که من و

«رو؟ یک سر»:پرسم یم یجیگ  

«!رو یسبز»:دهد یم ادامه خنده همان با و فرستد یم شالم ریز را میموها  

 یم پاسخ خنده با خودش، مانند و شوم یم منظورش ی متوجه هیثان چند از پس

«.دفتر تو اتاقم یتو گذاشتمش. آب ریز کردم رو خودش نه،»:دهم  

.کند یم روشن را نیماش  

.یافت یم من ادی هم یکن یم کار یوقت یحت. گهید خوبه-  

«هوم؟»:دهد یم پاسخ یالیخیب با او و زنم یم شیصدا لب ریز  

.خارانم یم را راستم دست  

م؟یکن یتی مدرس کار میدار ما-  

.اندازد یم صورتم به یا خسته نگاه مین  

پس؟ هیچ مشکلت نداره؟ یبیع گفته ییدا خود ینگفت مگه-  

«...عاطف»:میگو یم و دهم یم قورت یسخت به را دهانم آب  

«.نخارون»:دیگو یم و ردیگ یم را چپم دست  

«خوبه؟ حالت من با تو»:دیگو یم و چرخاند یم سمتم به را سرش دوباره  

 یم و نشاند یم لبش رو یبزرگ لبخند. دهم یم تکان دییتا یمعنا به را سرم

 یحت که یدون یم یوقت تو، کنار من و یخوب من کنار تو یوقت. شد تموم»:دیگو



 رو خودت ها زیچ نیا به کردن فکر با گهید پس کنه، یم آروم رو من هم اسمت

«.شه یم بسته اش پرونده بشه، جور وامم نکهیا محض به هم عاطفه. نکن تیاذ  

 رونیب ییحی نیماش یهوا و حال از مرا است، گرفته را میبازو که زدانی دست

.کشد یم  

«.ایب ؟یکن یم ریس   کجا»:دیگو یم یپرسشگر نگاه با  

.کنم یم ترک را اتاق او دنبال به یسخت به و کشم یم دهانم یتو را میها لب  

 که یعکس ،یبیعج یآزار خود جور کی با و دوباره شوم؛ یم که نیماش سوار

.کنم یم نگاه را است فرستاده مژده  

 نیهم به که یوقت بردارم ییحی داشتن دوست از دست خواهم یم چطور دانم ینم

.کند یم پر را روحم و جسم تمام او به علاقه و یدلتنگ ،یسادگ  

؟یخوب شده؟ یچ-  

.کنم یم نگاه زدانی به و آورم یم بالا را سرم  

 او کنار و نجایا حالا است شده باعث ییحی و خودم با یلجباز. خواهم ینم را او

 میزندگ آدم نیتر گناه یب است، زده شبید که ییها حرف تمام وجود با او و. باشم

.است  

«.کردم ازدواج»:کنم یم پیتا مژده یبرا اریاخت یب  

.فرستم یم شیبرا را، عقد روز در زدانی با میها عکس از یکی بعد و  

 کنم یم یسع»:کنم یم زمزمه زدانی به رو و کنم ینم باز را شیبعد یها امیپ

«.باشم  

 

 دارد، قرار رستوران یورود کینزد که یآشغال سطل درون را گارشیس آرش

 با هیهد اما. کند یم نگاهش منتظر و ردیگ یم هیهد سمت به را دستش. اندازد یم

«.رمیگ ینم رو فیکث دست اون من»:دیگو یم اخم  



 کنم یم نگاهش پرسشگر. دیآ ینم بدش هم گاریس از و ندارد وسواس که دانم یم

«.کنه یم فیتعر خودش ز،یم پشت مینیبش که نیهم»:دیگو یم خنده با او و  

 رونیب از منظورم»:دیگو یم لب ریز و شود یم رستوران وارد من از تر جلو

«.گهید ی بسته سر یفضا کی یتو میایب که نبود نیا خوردن غذا  

 قدر چه! دهد ینم رخ قلبم یتو یاتفاق چیه و ندینش یم کمرم یرو زدانی دست

.شود ینم دگرگون حالم گرید او، توسط شدنم لمس با که ام شده کلفت پوست زود  

 آرش است، گفته هیهد که همانطور. ردیگ یم جا ه،یهد کنار و میرو به رو زدانی

.کند یم زدن حرف به شروع ،یصندل یرو بر نشستن از پس  

.ادیم بدش گاریس از خانم-  

 ستمین مطمئن. است داشته نگه ثابت مانیکنار یخال زیم یرو را نگاهش زدانی

.باشد دهیشن را آرش یصدا اصلا  

.گذارد یم زیم یرو یآرام به و کرده بلند را یکاغذ دستمال ی جعبه هیهد  

.ادیم بدم تو دنیکش گاریس از. ادینم بدم-  

 هر با که داشتم پسر دوست دوتا کلا من اصلا»:دیگو یم و کند یم نگاه من به

 اون نکهیا با. دونه یم نغمه. شدم دوست بودنشون یگاریس خاطر به هم دوتاشون

«.دونه یم خب اما میبزن حرف میتونست ینم یلیخ موقع  

 کی طاقت. نزند یحاج از یحرف کنم یم آرزو و کشم یم دهانم یتو را میها لب

.ندارم را زدانی با گرید ی جهینت یب و یطولان بحث  

«...نمیبب بگو خب»:دیگو یم خنده با آرش  

 یم زدانی به رو و دیگو یم را هیهد و خودش سفارش گارسون آمدن با

«؟یچ شما»:پرسد  

 دهیکوب هم نغمه»:دیگو یم خنده با هیهد دهد، یم سفارش دهیکوب زدانی یوقت و

«.داره دوست  

«کجاست؟ مشکلت پس ؟ینگفت خب»:دهد یم ادامه آرش گارسون، رفتن از پس  



 یم او، به یچشمک با آرش و کند یم جدا یخال زیم آن از را نگاهش زدانی

«زنونه؟ حسادت»:دیگو  

 یم و کشد یم جلو سرش یرو یکم را شالش. دیگو یم یا دهیکش" هوف" هیهد

 ساله سه دو الان. نبود یگاریس ازدواج قبل آرش گم؟ یم بد من دیبگ شما»:دیگو

 میدار یمشکل کی مونیزندگ تو ما کنه یم فکر ندونه یهرک خب. شده ینطوریا

«.اون سراغ رفته که  

 یم د،یایب رونیب مادرش آغوش از کند یم یسع که یا بچه پسر به یلبخند آرش

 هیمنطق چه نیا هاست؟ زن به مربوط یزیچ کی نگفتم من»:دیگو یم و زند

«آخه؟  

.ندیبچ زیم یرو را ها ظرف گارسون تا کند یم بلند را شیها دست  

 اون تو کنم یم گمت هروقت الان اما یرفت ینم رقص کلاس ازدواج، قبل هم تو-

 یچ اون؟ سراغ یرفت تو که میدار یمشکل کی ما یعنی نیا. کنم یم داتیپ سالن

بهت؟ من بگم  

 هیشب اصلا»:دیگو یم من به رو و کند یم تر پررنگ را هیهد اخم زدانی ی خنده

«.ستین یحاج  

 نگاه از را نگاهم. دهم یم قورت زور به را بودم گذاشته دهانم یتو که یکباب تکه

 او و کنم یم لگد را هیهد یپا ز،یم ریز از. دزدم یم زدانی پرسشگر و رهیخ

.دیگو یم یبلند" آخ"  

.برم یم زیم ریز را میها دست و کنم یم رها را چنگالم  

«د؟یشناس یم رو بابام»:پرسد یم و کند یم صاف را شیگلو زدانی  

 بر زدانی ثابت نگاه اما نزند یحرف که میایب ابرو و چشم هیهد یبرا خواهم یم

.دهد ینم را اجازه نیا صورتم، یرو  

 نه،»:دیگو یم پته تته با است، شده زدنم لگد لیدل ی متوجه تازه انگار که هیهد

«.یلیخ نه اما. آره یعنی. نه  



 زیچ از»:کند یم پرتاب را آخر ریت یقیعم نفس از بعد و کشد یم سر را آب

«.شناختمش یم گفت، یم نغمه که ییها  

 یگرید سوال نتواند زدانی تا کند یم یخال دهانش در و پر را قاشقش سرعت به

.بپرسد  

 از را سختش و یجد نگاه شود یم باعث زدان،ی کار ی درباره یپرسش با آرش

.بدهد او به را توجهش و کند جدا صورتم  

 از را گذشته توانم یم یزمان چه تا کنم یم فکر و خارانم یم را چپم دست پشت

.کنم پنهان او  

 درستش زمان منتظر فقط ای کنم یمخف را زیچ همه خواهم یم دانم ینم هم خودم

 تجربه که ییها ترس تک تک انتقام و اندازمیب او یها چشم از را پدرش تا هستم

.رمیبگ را، ام کرده  

.است افتاده شبید بحث ادی به احتمالا. کنم یم احساس را هیهد کنجکاو نگاه  

 بلند و بلند کم کم اند، نشسته گرید یها زیم پشت که یافراد یها زمزمه ذهنم در

 یصدا ها، بشقاب به و هم به شانیها چنگال و قاشق برخورد یصدا. شود یم تر

 یقیموس ذهنم در رستوران، کادر آرام یها قدم یصدا یحت و کودک دو ی هیگر

.اند انداخته راه به یناهنجار  

 از را خودم عجله با و شوم یم بلند زند، یم رفتن از حرف آرش نکهیا محض به

.کنم یم دور آور خفقان و شلوغ یفضا آن  

«خونه؟ میبر»:پرسد یم و شود یم خارج هیهد و آرش از پس زدانی  

 یم پاسخ یا شده زیر یها چشم با و کند یم شیها چشم بان هیسا را دستش هیهد

«.شه ینم م،یبر میخوا یم هربار آرش و من بَنگَل ه؟ میبر یک  »:دهد  

 یلیخ که الان»:دیگو یم او یجا به آرش و کند یم ساعتش به ینگاه زدانی

«.گرمه  



 هیهد و من»:دیگو یم کند، یم ییراهنما نیماش سمت به را هیهد که یدرحال و

 که میکن یم نگهماه گهید ساعت سه دو،. میزن یم بابام ی خونه به یسر کی

«.رو گهیهمد مینیبب کجا  

.شود یم دور فعلا، گفتن با و فشارد یم را زدانی دست  

!خب-  

.کنم یم نگاهش ینگران با و رمیگ یم وارید از را ام هیتک  

خونه؟ میبر-  

 من از یسوال چیه اما بده انجام خواهد یم دلت یهرکار میبگو دارم دوست

.نپرس  

.ردیگ یم سمتم به را نیماش چیسوئ  

 گرمت که نیماش تو برو»:دیگو یم و کشد یم رونیب شلوارش بیج از را یگوش

«نشه  

«.امیم الان»:دیگو یم و کند یم اشاره بانک عابر به  

 یم رونیب فمیک درون از خورد، یم زنگ که را میگوش و نمینش یم نیماش یتو

.کشم  

.شود یم بسته نفسم راه صفحه، یرو بر ییحی اسم دنید با  

 نفس خواهم یم. کند یم قطع کنم، یم را فکرش آنچه از زودتر را تماسش

.دیآ یم بند نفسم دوباره است، فرستاده میبرا که یامیپ دنید با که بکشم یقیعم  

!داداش زن میبزن حرف دیبا-  

 اگر. افتد یم دستم از یگوش  و اندازد یم چنگ روحم به وحشت در، شدن باز با

.میبگو چه دیبا دانم ینم گرید ند،یبب را ییحی امیپ  

 او، از شیپ و برم یم نییپا را دستم سرعت به اما شود خم خواهد یم زدانی

.دارم یم بر را یگوش  



؟یدیترس ه؟یچ-  

 نفس درست توانم ینم هم هنوز که یدرحال و کنم یم پاک را ییحی امیپ یسخت به

.دهم یم تکان دییتا به را سرم لرزند، یم میها دست و بکشم  

 

 کرده عرق یحساب انگار نه انگار که اند شده سفت و سرد آنقدر میپا یها انگشت

.ام  

 لحظه به لحظه که یاسترس با و دهم یم فشار مبل یرو رانم، کنار را دستم کف

.کنم یم نگاه زدانی یگوش به شود، یم شتریب  

.است گرفته تماس زدانی با حالا و ام نداده را ییحی جواب  

 هم باز ییحی کنم؛ قطع را تماس ،ییدستشو از آمدنش از قبل اگر کنم یم فکر

 دادنش تماس رد لیدل بزند، حرف زدانی با بتواند بالاخره یوقت و ردیگ یم تماس

...من وقت آن و پرسد یم را  

.شود یم تر دیشد ام، آشوبه دل کند، یم لمس را یگوش که زدانی دست  

 برادر! معرفت یب یآقا به،»:زد یم طعنه و کند یم کینزد گوشش به را یگوش

«..نمون  

.دارد یم نگه صورتم یرو و آورد یم نییپا سرعت به را نگاهش  

.کنم یم احساس هم را میها رگ در خون انیجر شدن متوقف  

«زده؟ زنگ بهت ییحی»:پرسد یم و دیآ یم جلو یقدم  

 نطوریهم و لحنش نگاه، تیجد. کنم یم نگاهش سکوت در ده،یترس و زده بهت

.کند یم شتریب را مینگران اش، شده مشت دست  

 که است شده مرگش چه اصلا. دیگو یم او به چه ییحی بشنوم توانستم یم کاش

 اش غهیص نه، که زنش سرم، ریخ که یزمان مگر بزند؟ حرف من با خواهد یم

 جان به است افتاده نگونهیا او که اندازمیب شک به را عاطفه کردم یم یسع بودم؛

برادرش؟ و من مشترک ریغ یزندگ  



«.پرسم یم»:کند یم زمزمه یگوش یتو زدانی  

.اندازد یم زیم یرو را آن و قطع را تماس سرعت به و  

؟ینداد رو جوابش چرا-  

 است کرده رییتغ یلیخ برادرش که بزند غر بخواهد کاش. نباشد پاسخ منتظر کاش

 نداده را شیلعنت برادر جواب چرا و است بوده مرگم چه من که شود نیا الیخیب و

.ام  

.دزدم یم شیها چشم از را نگاهم و دهم یم قورت را دهانم آب  

 یم و میرو به رو است ستادهیا نهیس به دست. است جواب منتظر او اما

 جوابش چرا. ازت خوام یم ساده جواب کی. بکشمت خوام ینم تو؟ چته»:دیگو

«؟ینداد رو  

«.بزنم حرف نداشتم حوصله. دونم ینم»:آورم یم بهانه  

.ندینش یم کنارم و زند یم دور را زیم  

؟ینداد چرا رو زنش جواب-  

«.بود نزده زنگ بهم»:میگو یم و چرخانم یم سمتش به را سرم  

.چرخاند یم مچش دور را ساعتش  

.کرده عوض رو خطش-  

«.دونستم ینم که من»:میگو یم و شوم یم بلند مبل یرو از یسخت به  

.دارد یم نگه شیها انگشت انیم را آرنجم  

.دارم کارت نیبش کجا؟-  

.کنم یم نگاه او به و کرده خم را سرم  

.میریگ ینم آرام. ردیگ ینم آرام باشد، داشته شک گذشته به مدام که یوقت تا  



 رو من وقت هر ییحی کنم، ازدواج باهات کردم قبول یوقت از»:میگو یم لب ریز

 رو یتکرار یها حرف همون دوباره نخواستم هم من. کرده بارم یزیچ کی دهید

«.ندادم رو جوابش بشنوم،  

.شوم یم دور او از و دهم یم تکان را دستم  

«.بپرسه ازت داروها ی درباره خواست یم»:دیگو یم وار زمزمه  

 هیتک در به و رسانم یم اتاق به را خودم عجله با که برود میپاها از جان ترسم یم

.دهم یم  

 خواهد یم دیشا بودم کرده فکر ام، شده عاشق ذهن   ته ته در ها، هیثان نیا تمام در

 و است شده تنگ میبرا خودش، از تر معرفت یب دل   آن دیشا. بشنود را میصدا

 که است نوشته نیا یبرا تنها را زیانگ نفرت داداش زن آن د،یشا فقط د،یشا

«.صدا یش یم زشت یلیخ ،یش یم یعصبان یوقت»:دیبگو بعد و بخورم حرص  

.بندم یم را میها چشم و نمینش یم تخت یرو یخستگ با  

...کرد نخواهند رها مرا هرگز او، خاطرات  

.کند یم حلقه شکمم دور را شیها دست  

«.بهم نزن دست»:میگو یم و آورم یم بالا با چاقو  

 شده یچ باز»:پرسد یم و دهد یم فشار شکمم یرو را شیها دست توجه، یب

«صدا؟  

. ردیگ یم گاز را گوشم یبدجنس با او، و کنم یم یمحل یب  

.کنم یم فرو شکمش یتو را آرنجم و کشم یم هم در چهره درد از  

«!یکن یم بغلش مدام. شه یم تنگ عاطفه یبرا دلت تند تند»:میگو یم حرص پر  

.بوسد یم را گردنم  

.زنمه سرم، ریخ. بزنم پسش جمع یتو تونستم ینم-  

.زنم یم پوزخند  



!ینکن هم نگاه بهم یحت جمع یتو یتون یم یول-  

«!نه زنتم؟ منم یبگ اون به یتون یم»:میگو یم و رمیگ یم بالا را سرم  

.کنم یم پرت نتیکاب یرو را چاقو و رمیگ یم نییپا دوباره را سرم  

 یپنهون رابطه نیا گهید. شدم ات غهیص کردم غلط. یکرد ام خسته. ییحی کن ولم-

.تیعقد زن شیپ برو. خوام ینم رو  

 رو تو من یول»:دیگو یم گوشم ریز و کند ینم جدا شکمم از را شیها دست

«.دارم دوست  

 آشپزخونه تو یواشکی یها بوسه نیهم تو از من سهم»:کنم یم زمزمه ریدلگ

«.ست  

 ینطوریا خب»:دیگو یم چرخاند یم خودش سمت به مرا که یدرحال و خندد یم

«.شترهیب جانشیه  

 ینطوریهم و نجایهم خوام یم تازه»:کند یم نجوا طنتیش با صورتم یرو به رو

«.کنم مامانت ،یواشکی  

 یوقت»:دیگو یم خندد یم که همانطور او و کوبم یم اش نهیس یتو را مشتم

«.صدا یش یم زشت یلیخ ،یش یم یعصبان  

 از دیبا ها، روز همان. کنم یم پاک را صورتم یسیخ یدردناک ی خنده با

.ندارد یخوب انیپا رابطه آن که دمیفهم یم شیالیخیب  

.کنم یم لمس را گردنبندم یخال یجا و کشم یم گردنم یرو را دستم  

 ینم اما میرس یم چیه به تینها در ما، که بودم دهیفهم هم موقع همان گمانم به

.کنم باور خواستم  

...بودم کرده حال زمان یفدا را ام ندهیآ  

 خاله، و بکشد دستمال را نیماش یها شهیش تا استده ش خارج خانه از زدانی

.است کرده دایپ تنها مرا بالاخره  



 سوال به تا کند یم شروع شیها یریگ سخت و عمه ی درباره دنیپرس سوال از

.زدانی یقبل یزندگ ی درباره دنیپرس. برسد اش علاقه مورد  

 بوده، خونه اون تو سال چند زنش کنه؟ ینم تتیاذ کرده، ازدواج قبلا نکهیا-

شه؟ ینم دعواتون اونجا؟ ستین سختت  

«.گفته رو زیچ همه عمه خود انگار»:میگو یم خنده با  

.کند یم کج را شیها لب و زیر را شیها چشم  

.بگه رو پسرش بد ادینم که ات عمه-  

 من د؟یندار یمشکل واقعا. بگو بهم تو»:دیگو یم و کشد یم میپا یرو را دستش

«.بخدا نگرانم  

.گذارم یم ینیس یرو را میچا فنجان  

.میندار یمشکل هم با ما وگرنه. برادرشه بخاطر هامون بحث-  

 لباس با زدنش، حرف با. دارم مشکل او با من اما که کنم یم اضافه دل در اما

 قدر هرچه که. خواهم یم را ییحی من که. حضورش و کردنش نگاه با دنش،یپوش

 دلم و ندینش یم دلم به کمتر باشم، داشته دوست را زدانی کنم یم یسع شتریب

.خواهد یم را معرفت یب یایحی شتریب  

.چرخاند یم ینیس یتو را اش ینیچ قندان خاله  

...بود زنده اگه مادرت-  

 بود، اگه مامانم»:دیگو یم یکس ذهنم، در چرا که دیگو یم چه خاله شنوم ینم

«.فتهیب برام ها اتفاق نیا از کدوم چیه داد ینم اجازه  

 ایب»:دیگو یم و کند یم پاک را شیها اشک خاله گردد، یم باز خانه به که زدانی

«.ارمیب یچا برات نیبش  

 به دینشست ییدوتا! ایشرق یا»:دیگو یم و ندینش یم ن،یزم یرو من، کنار زدانی

«کردن؟ هیگر و کردن دوره خاطره  



 رو پدرمون و مادر که ما»:دیگو یم و دیآ یم سالن به یگرید فنجان با خاله

«.کرد تمیاذ یلیخ رفتنش،. میبود دوتا خودمون شهیهم. مینداشت یحساب و درست  

.بود شده بزرگ مادر و پدر یب خودم، مانند که یمادر. دیگو یم را مادرم  

 ام بچه از یخال شکم یرو را دستم اریاخت یب د،یگو یم ندهیآ و بچه از که خاله

 هنوز که یوقت و دیایب اگر. دیاین هرگز که خواهم یم وجود تمام با و کشم یم

 سرش بر ییبلا چه شود؛ تمام عمرم دارد، مراقبت به ازین و است کوچک یلیخ

د؟یآ یم  

.لرزد یم تنم تمام شود، بزرگ من مانند هم گرید نفر کی نکهیا تصور از  

...کنند ینم شیرها هرگز شیها ترس که هستم یزن من و  

 

«د؟یاینم»:پرسم یم و ستمیا یم یبستک عمارت یمیقد یها پله نییپا  

 اصلا اما باشه جالب یلیخ کردم یم فکر»:دیگو یم و دیآ یم نییپا عجله با هیهد

«.که نداشت یزیچ  

 ی پله چند از و داده دست از را تعادلش. خورد یم چیپ شیپا پله، نیسوم یرو

.افتد یم نیزم یرو ،یبعد  

 صورتم یرو باد که را میموها. کنم یم کنترل را ام خنده ه،یهد ی افهیق دنید با

 زودتر آرش اما. کنم کمک او به تا روم یم جلو و فرستم یم عقب است، آورده

.شود یم شیدایپ من از  

 ،یکن نگاه یتون ینم رو سرت پشت»:دیگو یم یبلند یصدا با سوم پله یبالا از

«...تون ینم ؟ینیبب یتون یم که رو جلوت. قبول  

 یجلو توانم ینم گرید بار نیا و خورد یم نیزم او، مانند قایدق هم خودش ناگهان

.رمیبگ را خودم  

«.شد خنک دلم حقته،»:دیگو یم تیعصبان با هیهد و خندم یم بلند یصدا با  



 یرو کنارش که او از کند، یم زیتم را اش شده یخاک یمانتو که یدرحال سپس

.شود یم دور است، افتاده نیزم  

 ی متوجه و رمیگ یم او از را نگاهم خجالت با شود، یم بلند یسخت به که آرش

 و است پوشانده را شیها لب یلبخند. شوم یم صورتم یرو زدانی ی رهیخ نگاه

.است داشته من به ها روز نیا تمام در که ستینگاه نیتر قیعم نگاهش،  

 بچرخانم، را سرم بتوانم آنکه از شیپ و کنم یم لیتبد لبخند به را ام خنده کم کم

«.یخند یم قشنگ»:شوم یم شیها لب یصدا یب حرکت ی متوجه  

 ینم من و دیآ یم در رقص به قلبم یتو یبیعج احساس. زنم یم پلک یجیگ با

.است گفته را آن که یکس ای ام دهیشن که ستیفیتعر یبرا حس، نیا دانم  

 یبستک بنگله یعنی نخوره، نیزم زدانی اگه»:دیگو یم و گذرد یم کنارم از آرش

«.بوده ناراحت ما از  

.شود یم دور و خندد یم بلند یصدا با خودش و  

 یم رسد، یم که سوم ی پله به. کنم یم نگاه بشیعج لبخند و زدانی به هم هنوز

«.تهران میبرگرد دیبا»:دیگو یم وار زمزمه و دیآ ینم تر نییپا. ستدیا  

 را زبانم. رهبرشان شود یم استرس، و شوند یم حرکت یب احساساتم تمام ناگهان

 کوتاه، ی" چرا" کی م،یبگو توانم یم که یزیچ تنها و دهم یم تکان یسخت به

.است دهیترس و آرام  

«.میبرس مونیزندگ به که»:دیگو یم و ستدیا یم میرو به رو  

 انگشت با بکشم، عقب را دستم بتوانم آنکه از شیپ را میها انگشت انیم ی فاصله

.کند یم حرکت نیماش سمت به و کند یم پر شیها  

 کجا گهید. نیا از نمیا»:دیگو یم و اندازد یم نیزم یرو را گارشیس آرش

«متون؟یببر  

.پرد یم نییپا آرش، دیپرا عقب صندوق یرو از هیهد  

.میبخور رونیب میبر رو شام بسته، سر یجا کی مونیبر ینم دوباره اگه-  



. جلو فتیب شما»:دیگو یم و کند یم باز را نیماش در زدانی آرش، موافقت با

«.میایم سرت پشت  

.کنم تمام را میها سرفه کنم یم تلاش و رمیگ یم جا یصندل یرو  

 یم سرما یدار انگار نازکه؟ لباست»:دیگو یم و چرخاند یم یکم را سرش

«.یخور  

 یم جواب کوتاه حال نیا با و ام دهیپوش میمانتو ریز یلباس چه دیآ ینم ادمی

«.نه»:دهم  

«م؟یگرد یم بر یک»:پرسم یم بعد و  

 بعد خوبه؟ فردا»:دیگو یم و کند یم توقف آرش، دیپرا از نیماش دو ی فاصله با

«.ناهار از  

 خانه آن ی مزه حال، نیا با و نمیبب را ییحی که بازگردم تهران به ندارم دوست

 احساس آن دوباره دارم دوست و است مانده دندانم ریز یحساب شبه کی داشتن  

.کنم تجربه را استقلال  

«.دوره یلیخ اما آره»:کنم یم ناله لب ریز  

 نگاه است، کرده خم را سرش که آرش به و کشد یم نییپا را شهیش خنده، با او و

.کند یم  

د؟یخور یم هم کتف و بال-  

«.باهات امیم»:دیگو یم آرش، مخالفت به توجه یب و کند یم باز را در زدانی  

 از که یدرحال او و میا نشسته یراندزیز یرو هیهد و من بعد، ساعت کی

 کی خواست یم مامان»:دیگو یم است، آورده پناه پفک و پسیچ به ،یگرسنگ

«.نتونسته اما بگه بهت رو ییها زیچ  

 اند، ستادهیا منقل یبالا و هم کنار که زدانی و آرش به یا هیثان یبرا را نگاهش

.چرخد یم من سمت به دوباره و دهد یم  

.دیترس یلیخ مامان قمار، و یبند شرط تو افتاد که بابا-  



 یم زمزمه است، گذاشته دهانش یتو که یپسیچ دادن قورت و دنیجو از پس

 که کنم قبول تونستم ینم اصلا. بود عاشقمون بابا. شد ینم باورم؛ من»:کند

«.کنه یکار نیهمچ  

.شوم یم اش یناراحت و استرس ی متوجه من و گذارد یم دهانش یتو را یپفک  

.گذارم یم شیپا یرو را دستم  

.کن ولش. هیهد یبگ یزیچ خواد ینم-  

 هم رو ما بابا، که دیترس یم مامان»:دهد یم ادامه عجله با و کند یم مخالفت

«.ببازه  

 شده پر شیها چشم و لرزد یم شیصدا. دهد یم فشار انگشتانش انیم را دستم

.اند  

 رو تو میشد مجبور کنه، تموم رو هاش کار اون که کنه شیراض نتونست یوقت-

 تو و من یبرا ینطوریا کرد یم فکر مامان. میکن فرار تهران از و اونجا میبذار

.بهتره یلیخ  

 یم و نشاند یم لبش یرو کنم، یم احساس را دردش که یکمرنگ لبخند

 من هم و کرد دور بدمون تیوضع از رو تو هم. کرد یم فکر هم درست»:دیگو

 آخه میبود تنها نجایا سال چند مامان و من. داد نجات ام وونهید یبابا دست از رو

«...قبل مثل بابام تا دیکش طول یلیخ  

 یم را سرش و گذارد یم دهانش یتو یگرید پسیچ زدان،ی شدن کینزد با

.چرخاند  

 تا دیکن شروع. فقط مونده گوجه خیس»:دیوگیم و دهد یم دستم به را ظرف زدانی

«.امیب  

 لحن و بلند یصدا با ند،ینش یم هیهد کنار که یحال در و رسد یم هم آرش

«ه؟یهد چته ن؟یا با یکرد کاریچ»:دیگو یم یکشدار  

«.گرفته گازم»:دیگو یم و کند یم نگاهم یمصنوع یا خنده با هیهد  



 یشوخ به و سمتم به شود یم خم یکم اما پرسد ینم یگرید زیچ آرش خوشبختانه

«...گاز منم کنم؟ کاریچ»:دیگو یم  

. دیکن یم کاریچ نیبب»:دیگو یم و ردیگ یم گاز را خودش دست زدان،ی دنید با

«.کردم یم یخرابکار داشتم  

 دیکن شروع»:کند یم اعتراض و گذارد یم ظرف یرو هم را گوجه خیس زدانی

«.گهید  

.کنم یم فکر هیهد یها حرف به شود، یم تر آرام که جو  

. کنم فکر یمنطق توانستم ینم بود، رفته و زده پس مرا خاله که یاول یها روز آن

 اما. کنم توجه ،یمنطق ریغ چه و یمنطق چه لش،یدلا به یحت خواستم ینم اصلا

 یم سفارش خواب از قبل عمه که ها بعد دم،ید را یحاج بیعج رفتار که ها بعد

 یتر دهیپوش یلیخ یها لباس هستم، جمع در یوقت و کنم قفل را اتاقم در کرد

 لیدلا هم خاله حتما کردم فکر شد؛ یم تر تلخ و تلخ یزندگ که ها بعد و بپوشم

.دارد یمحکم  

 کینزد دهانم به را آب وانیل و زنم یم و کند یم نگاهم غم با که هیهد به یلبخند

.کنم یم  

 نیچن یبرا خاله، که کردم ینم هم را فکرش هرگز گذشته، یها سال تمام در اما

 ندانسته سالها، نیا تمام در و باشد کرده دور شیزندگ و خود از مرا یبزرگ ترس

...ام بوده ریدلگ او از  

 را وانیل. زدیر یم لباسم یرو وانیل درون آب   دستم، به زدانی دست برخورد با

 یم را تنم که آب یسرما. کنم یم دور تنم از را مانتو و گذاشته نیزم یرو

.دارم میمانتو ریز ینازک لباس آورم یم ادی به لرزاند،  

 که ارمیب رو گرمکنم کن صبر. دیببخش»:دیگو یم و شود یم بلند عجله با زدانی

«.یخور یم سرما ،یبپوش  

«.نشدم سیخ یلیخ خواد، ینم»:کنم یم مخالفت  

.بشنود را میصدا که ستدیا ینم او اما  



 

 تلاشش تمام زدانی یوقت یحت. ام کرده فکر ییحی به را، تهران تا ریمس طول تمام

 موفق و ردیبگ حرف به را، حوصله یب خودش الیخ به من   تا ردیگ یم کار به را

 کی مانند که یا گذشته. کنم یم فکر ام گذشته و ییحی به هم باز شود، یم هم

 است یآخر بار نیا دهم یم قول خودم به هربار و است انیپا یب یعزادار مراسم

.خورم یم شکست شوم، یم غرق آن در که  

.مینکن داریب را خانه یاهال ش،یصدا با تا کند یم پاک اطیح رونیب را نیماش  

 یم من به رو و ردیگ یم را دیخر یها کیپلاست و ساک فرمان، قفل زدن از پس

«؟یدار دیکل»:پرسد  

.کشم یم رونیب فمیک یتو از را دیکل و داده تکان را سرم  

 آن دانم ینم. کشد یم ادیفر را او نام قلبم تمام و دهد یم را ییحی یبو اطیح تمام

 به پا قلب   حالا که هست یقبرستان کدام بود، کرده حامله را قلبم که یلعنت نفرت

 به هم یخر چیه و زند یم پا و دست نادرستش و ممنوعه عشق یتو دارد ماهم

.رسد ینم دادش  

.میشو یم خانه وارد بالکن، در از و زده دور را ساختمان  

 یم  یخستگ با رود؛ یم حمام سمت به میمستق حرف، یب که زدانی دنید با

«حموم؟ یر یم یدار واقعا» :پرسم  

 یکتر تا. آره»:دهد یم پاسخ من، از تر خسته و چرخاند یم سمتم به را سرش

«.امیم ،یکن جا به جا رو ها نیا و یبذار رو  

 در و کرده اشاره دارند قرار ن،یزم یرو م،یپا کنار که یلیوسا به دستش با و

.کند یم باز را حمام  

!لطفا؟ یریگ یم هم لباس برام-  

«.برم من اول بود قرار»:زنم یم غر و برداشته در پشت از را دیکل  



 کردن باز و مبل یرو شالم و مانتو انداختن از پس و کنم ینم توجه اش خنده به

.روم یم آشپزخانه به یبلند یها قدم با م،یموها  

.گذارم یم شعله یرو و کرده پر آب از را یکتر  

 او حالا و باشم دوش ریز یطولان یساعتها ،یکلافگ و یخستگ از دارم دوست

.دهد ینم من به را کار نیا ی اجازه  

 یم ریاس یدست انیم میموها ناگهان که شوم یم خم یکم گاز کردن روشن یبرا

.شنوم یم سرم پشت از را زدانی یصدا و شود  

.گاز یپا نرو باز یمو با-  

 انگشتانش انیم را میموها و است سرم پشت هنوز دستش. چرخم یم سمتش به

.است داشته نگه  

«پس؟ ینرفت چرا»:میگو یم و نگاهش از دزدم یم نگاه  

 یم عقب خودش و کشد یم جلو یکم مرا دستم، مچ گرفتن با. اندازد یم بالا شانه

.رود  

.ایب زود-  

 نتیکاب سمت به ها، فنجان برداشتن یبرا و دهد یم فاصله بدنم از را شیها دست

.چرخد یم  

 هیگر و ادیفر یصدا رسد یم گوشم به که ییصدا نیاول و شوم یم خارج حمام از

.زند یم صدا را زدانی و ییحی ،یحاج مدام. است عمه یها  

 و روم یم جلو قدم چند ببندم، را حمام در آنکه یب و قلبم یتو دود یم ینگران

.زنم یم صدا را زدانی  

.کند یم شتریب و شتریب را استرسم و ترس خانه، باز مهین در دنید  

.کنم یم خاموش را یکتر ریز و روم یم آشپزخانه به عجله با  

.کند یم هیگر و کشد یم ادیفر هنوز عمه  



زنه؟ ینم حرف چرا کنه؟ ینم باز رو هاش چشم چرا-  

 دیبا عاطفه چرا اما. زند یم حرف عاطفه درمورد هم دیشا د؟یگو یم را یحاج

باشد؟ عمه ی خانه در  

 را ام حوله که یدرحال و کشم یم رونیب ساک یتو از میها لباس ،یحواس یب با

.شوم یم خارج خانه از چم،یپ یم سرم دور  

 میها دست. شود یم تر لرزان و تر بلند عمه یصدا روم یم نییپا که یا پله هر

.کنم یم احساس ام معده یتو را یبد درد و ام کرده مشت را  

.برس دادمون به خودت ایخدا. اورژانس بزن زنگ. ادیب تییدا بزن زنگ-  

 باز خانه یورود در بگذارم، شیرو را میپا آنکه از شیپ و رسم یم آخر ی پله به

.شود یم  

 را ام گانه پنج حواس تمام ،ییحی ی شده داریب خواب از تازه و هراسان ی چهره

 ها پله با تنم و کرده رها را میپا و دست معرفت، یب یانرژ. ردیگ یم یباز به

 آوردن و میرو به رو نشستنش. نمیب یم را سمتم به ییحی دنیدو. کند یم برخود

 اما شنوم یم پرسد، یم را حالم که هم را شیصدا. هم را میبازو سمت به دستش

 کرده دایپ که ییآشنا ب  یعج احساس از دارم، که یترس. است تر بلند عمه یصدا

.است تر یقو هم ام  

.ندینش یم گوشم یتو هم زدانی یصدا که یوقت شود یم حبس نفسم و  

.بهتره یایب شما ده،یترس مامان یول. اورژانس زدم زنگ دونم، ینم-  

 و بد اتفاق هر قهیدق چند یبرا انگار و" ؟یخوب" پرسد یم دوم بار یبرا ییحی

.است کرده فراموش را افتاده انمانیم که یشوم  

 قسم و کند یم رها را میبازو. دیآ یم خودش به ییحی زدان،ی یها قدم یصدا با

.لرزاند یم را قلبم و ماند یم گرم انگشتانش یجا خورم یم  

 هم یقدم چند. شود یم بلند میرو به رو از و دزدد یم ام چهره از را نگاهش

.رود یم عقب  



 یزیچ متوجه گمانم به. دیآ یم جلو و گذارد یم کانتر یرو را تلفنش اما زدانی

. است نشده  

.رفت ادمی د،یکش یم غیج مامان ؟یکرد خاموش رو گاز-  

.دهم تکان را سرم توانم یم تنها ،ییحی نیسنگ نگاه ریز  

 صورت به من، ی گرفته گر صورت از را نگاهش ریمس که یدرحال ییحی و

.رود یم یحاج اتاق سمت به دهد؛ یم رییتغ بردارش، نگران و نیغمگ  

«شده؟ یچ»:دهم یم تکان ام شده خشک دهان یتو را زبانم یسخت به  

«.کرده سکته کنم فکر»:دیگو یم که زدانی نیغمگ یصدا شود یم جوابم و  

...است گرم هم هنوز میبازو  

«؟یحاج»:پرسم یم کنم، باور خواهم ینم نگاره اک یطور اما دانم یم  

 مگه»:دیگو یم رلبیز و رود یم در سمت به زدانی زنگ، یصدا شدن بلند با

«آخه؟ داره خرج قدر چه فونیآ کی کردن درست  

 و چرخانم یم انگشتم یتو را ام حلقه. کنم یم بلند نیزم یرو از را ام رفته وا تن

 یم آنقدر و افتم یم دستم جان به وار وانهید م،یها ناخن با شوم، ینم آرام یوقت

.کند یم آرامم یکم شدنش، سرخ تا خارانم  

 یرو را چادرش. دهد ینم گوش اصلا او، و دارد عمه کردن آرام در یسع ییحی

 مدام و دود یم ها پرستار دنبال به. است کرده سر اش یخانگ یها لباس همان

«.برم خوام یم. برم دیبا! برم باهاشون دیبا منم»:کند یم تکرار  

 یتو را او مردانه. شود یم راهش سد خانه، یورود در یرو به رو زدانی

.بوسد یم را سرش و کشد یم آغوشش  

.برمت یم خودم بپوش، لباس برو. مامان شه ینم که ینطوریا-  

 نظر به شوخ کند یم یسع که یدرحال و دهد یم فاصله خودش از را او یکم

 یم خواد یم دلت یطور هر ،یدید دور رو یحاج چشم»:دیگو یم برسد،

«.یگرد  



.افتد یم هق هق به و شود یم تر تاب یب شدن، آرام یجا به عمه  

 به. کنم یم فکر گذشته یسالها به و آشپزخانه کینزد ام ستادهیا مدت تمام اما من

 به نه، ای دارد یدار مهمان ی حوصله عمه نبود مهم شیبرا یحاج که ییسالها

 به تینها در و خواهد ینم چه و خواهد یم چه عمه نبود مهم شیبرا که ییسالها

 یتاب یب نیچن نیا هرگز یحاج و مارستانیب تخت یرو خواباندند را عمه که یسال

...نکرد  

 یحاج قیعم عشق از مادرم، یحت ل،یفام تمام که نداشت دوستش میبگو نکهیا نه

 کجا؟ عمه داشتن دوست و کجا یحاج داشتن دوست اما. زدند یم حرف عمه به

کجا؟ زدانی دادن تیاهم و کجا ترنم دادن تیاهم  

کجا؟ ییحی داشتن   دوست و کجا من داشتن دوست و  

 

.بپوشد لباس تا برد یم اتاق به را عمه زدان،ی  

 یرو تا کنم یم کنترل را نگاهم. کنم یم دایپ را ام کرده گم یپا و دست بالاخره

.روم یم آشپزخانه به و ندیننش ییحی صورت  

 به هم خانه یورود در شدن باز یصدا اتاق، در شدن بسته یصدا با همزمان

.رسد یم گوش  

شده؟ یچ-  

.دهد یم آزار را گوشم ی پرده عاطفه، ی گرفته یصدا  

 ظاهرا که حالا کند، ینم انتیخ گرید ییحی که حالا شود، یم مادر دارد که حالا

 شیصدا دیبا چرا دارند، نگه را ناقصشان احتمالا ی بچه است کرده قبول ییحی

باشد؟ گرفته و حال یب  

 نگه سرش یرو دست با را چادرش که او به را نگاهم و چرخانم یم را سرم

.دوزم یم است، گذاشته وارید یرو را گرشید دست و داشته  



 دارد؛ شکمش یتو ی بچه آن و خودش یبرا فقط و فقط را ییحی گرید که حالا

اند؟ شده کوچک و سرخ شیها چشم چرا  

.است نشده حضورم ی متوجه هنوز و استیحی ی رهیخ نگاهش  

 خودش و دهد یم فاصله وارید از را دستش عاطفه سالن، به زدانی و عمه آمدن با

.رساند یم عمه به را  

 ؟یاومد چرا تو»:دیگو یم و دهد یم فشار انگشتانش انیم را عاطفه دست عمه

«.یبخور تکون دینبا بکش دراز برو برو،  

«.امیم و دارم یم بر رو چیسوئ»:دیگو یم و رود یم در سمت به ییحی  

 با. عاطفه شیپ بمون تو»:کند یم مخالفت عمه خانه، از شدنش خارج از شیپ اما

«.رم یم زدانی  

«.کن قفل رو ها در»:دیگو یم و چرخاند یم میسو به را سرش بعد  

.کند یم ترک را خانه سرعت به و ندیبب را دادنم تکان سر تا ماند ینم گرید  

«؟یترس ینم»:پرسد یم یا خسته نگاه با و ستدیا یم آشپزخانه رونیب زدانی  

 مادرش دنبال به است، نشده آسوده دانم یم که یالیخ با او و میگو یم یکوتاه نه

.او دنبال به ییحی و رود یم  

.شود یم بلند هم عاطفه ی هیگر در، شدن دهیکوب با  

.است نییپا هم سرش و سالن وسط است نشسته  

.روم یم سمتش به و کنم یم پر آب از را یوانیل  

.کند یم نگاهم سش،یخ یها چشم با و زند یم پس یآرام به را دستم  

باهات؟ بزنم حرف کمی شه یم-  

.کنم یم نوارش را کمرش و کنارش نمینش یم  

نغمه؟ یکرد یم کاریچ یبود من یجا اگه تو-  



 یم و دزدد یم صورتم از را نگاهش. کند یم پاک چادرش با را شیها اشک

 کشتنش به شم یراض یچطور. دمیشن رو قلبش یصدا. خونمه از. امه بچه»:دیگو

«آخه؟  

 را همان مانند قبل، وقت چند که اش جمله اول قسمت یرو مانم یم اما بمانم دینبا

...بودم دهیشن شوهرش زبان از  

 مگه. گهید یکی نشد، نیا گه یم»:دهد یم ادامه من، سکوت به توجه یب عاطفه

«.شده وونهید انداخته، رو اش بچه چرا ترنم دهیفهم یوقت از لباسه؟  

 آروم»:کنم یم زمزمه و دهم یم تکان کمرش یرو را دستم هم باز ناخودآگاه

«.عاطفه ریبگ  

 را قلبم گوشم، ی پرده یجا به شیصدا و دهد یم تکان را لرزانش یها لب

 نگاهم. زنه ینم حرف باهام. رهیگ یم رادیا کنم یم یکار هر»:کند یم سوراخ

«.شده متنفر ازم. کنه ینم  

 زنه یم زود صبح»:دهد یم ادامه و کند یم مچاله انگشتانش انیم را چادر

«.نهینب رو من که ادیم شب آخر و رونیب  

 که کنه یم رو ها کار نیا ی همه»:دیگو یم و شود یم نیخشمگ شیصدا ناگهان

«.خونده کور یول بندازم رو ام بچه کنم قبول من  

 یم ذارم یم شده»:دهد یم ادامه و کند یم پاک چادر با هم باز را شیها اشک

 مسخره یها فکر و بمونه اون. دارم یم نگه رو بچه نیا یول مامانم ی خونه رم

«.اش  

 جلو را دستش آب، وانیل گرفتن یبرا و کنند یم دایپ یتر منظم تمیر شیها نفس

.کشد یم  

.دنبالم ادیب شوهرخواهرم زدم یم زنگ امشب نیهم نبودم، مطلق استراحت کاش-  

 حالا. بماند دور ییحی از آورد ینم طاقت دلش هم برود اگه یحت. شناسمش یم

 ینم را او چکداممانیه که یدیجد یایحی نیا چه و باشد قبل یایحی همان ییحی چه

.میشناس  



 بالشت و تشک برات ؟یخواب یم نجایهم»:پرسم یم و کنم یم جمع را لبخندم

«.ارمیب  

.مونم یم نجایهم آره یول بره، ینم که خوابم-  

 دوباره خواهم یم یوقت و برم یم خواب رخت شیبرا یحاج اتاق یوارید کمد از

 رو داروهام یتون یم نغمه،»:دیگو یم یا شرمنده لحن با بازگردم، آشپزخانه به

 دیکل نبود، اگه اما بازه احتمالا در. دارم قرص گهید ساعت دو ؟یاریب خونه از

«.هیپادر ریز  

 ی" آره" و دهم یم تکان دهانم یتو را زبانم یچارگیب با. زند یم خی تنم تمام

.میگو یم یآرام  

 لامپ ی دهنده آزار ییروشنا به توجه یب و کرده خاموش را سالن چراغ

.برم یم پناه میقبل اتاق به آشپزخانه،  

 و ییحی ی خانه ساختمان به ،یکیتار در و ستمیا یم اتاق ی پنجره یرو به رو

.کنم یم نگاه عاطفه  

...کاش. نروم خانه آن به بتوانم کاش. شود شیها قرص الیخیب عاطفه کاش  

.تنم به اندازد یم لرز گذاشتم، خانه آن به را میپا که یروز یادآوری  

.دوزم یم نهیآ به را نگاهم و خوانم یم باره سه و دوباره را ییحی امیپ  

 گردن به هم یدیجد عطر. ام کرده فر را میموها و صورتم یرو ام نشانده شیآرا

.هستم ییحی منتظر و ام زده میها دست مچ و  

.خوانم یم گذشته ساعت کی در چهارم بار یبرا را امشیپ  

!صدا مییتنها امشب-  

 انداخته تکاپو به مرا صبح از اند، شده جمع جمله کی یتو که کلمه چند نیهم و

 نیاول نیا م؛یانا بمتنه خانه یتو را یدوساعت یکی میتوانست که قبل ماه چند از. اند

.مییتنها خانه در و هم کنار را شب که است یبار  



 به را خودم و روم یم رونیب اتاق از زده جانیه نش،یماش یصدا دنیشن با

.رسانم یم خانه یورود  

.دهم یم او به را نگاهم و کنم یم باز را در  

«.نجایا ایب»:دیگو یم و است ستادهیا نشیماش کنار  

 ادی به دینبا. دهم یم فشار توان تمام با و گذاشته سرم طرف دو را میها انگشت

.کنم دوره را ام حانهیوق یها کار و ها حماقت دینبا. اورمیب  

 یعدد چه وار،ید یرو ساعت یها عقربه دهم صیتشخ کنم یم یسع یکیتار در

 به تا شوم یم خارج اتاق از ناچار به شوم، ینم موفق یوقت و دهند یم نشان را

.بروم ییحی ی خانه  

 عاطفه یداروها بتواند او و برگردد خانه به زودتر زدانی دیشا نکهیا به فکر با اما

.روم یم بالا ها پله از و داده رییتغ را رمیمس اورد،یب را  

.شوم کینزد خانه آن به یحت خواهم ینم  

 باز خانه به که دیبگو دارم آرزو وجود ی همه با رم،یگ یم که را زدانی ی شماره

.گردند یم  

 دلم به یدیناام ،یحاج ی سکته خبر دنیشن هم بعد و حالش یب یصدا دنیشن با اما

.اندازد یم چنگ  

 یم هم یرو را میها پلک باشم، عاطفه و خودم مراقب کند یم سفارش که زدانی

 یم یکوتاه ی باشه و کشم یم ست،ین" آه" به شباهت یب که یقیعم نفس. گذارم

.میگو  

 میموها دور از را حوله و رها مبل یرو را است کرده عرق دستم یتو که یگوش

.کنم یم باز  

 یم یکُش وقت ماند، خواهد خانه را امروز درواقع ای فردا ییحی دانم یم که یوقت

شود؟ چه که کنم  

.بافم یم را میموها و چرخم یم خودم دور هدف یب  



 پله از و ایدر به زنم یم دل دهند، یم نشان را مین و شش که ساعت یها عقربه

.روم یم نییپا ها  

 نیا لیوسا فرصت نیاول در دیبا. کشم یم رونیب اتاقم درون کمد یتو از یشال

.کنم منتقل بالا به را اتاق  

.گذرم یم است، برده خوابش ها مبل نییپا که یا عاطفه کنار از صدا و سر یب   

 یم خانه به یوقت و نباشد خانه کنم یم آرزو را ییحی ی خانه تا اطیح طول تمام

 کاش. ستمیا یم میجا سر د؛یآ یم رونیب ساختمان پشت از ناگهان او، و رسم

 پشت به برگردد و بکشد را راهش کاش. نکند نگاهم یحت کاش. نزند یحرف

.ساختمان  

.کند یم باز را دهانش و دهد یم خانه به را نگاهش او اما  

 رو عاطفه یداروها اومدم»:کنم زمزمه یسخت به بزند، طعنه بتواند آنکه از شیپ

«.ببرم  

.کند یم جدا صورتم از را حرفش پر نگاه. دهد یم تکان را سرش  

...الان ارمیم-  

 

 یم صورتش یرو را دستش کف. گردد یم بر که است نشده خانه وارد هنوز

«.کردن یچراغون ؟یدید رو کوچه ،یراست»:دیگو یم و کشد  

 یها لامپ به وارید یبالا از و چرخانم یم چپ سمت به را سرم اریاخت یب

.کنم یم نگاه یرنگ  

.بود خواستگارت برادرش که همون. بود ییشمسا دختر یعروس-  

.شود یم کینزد من به و ردیگ یم فاصله در از  

گه؟ید شیشناس یم-  

برود؟ شیپ کجا تا خواهد یم. دهم یم قورت را دهانم آب  



نغمه؟ یکرد رو کار نیا چرا-  

 یم میها چشم به را پرسشگرش نگاه. شود یم تنگ و تنگ نفسم و دیآ یم تر جلو

 زن یرفت یم. یشد یم ییشمسا پسر همون زن یرفت یم»:دیگو یم و دوزد

 خواست، دلت یخر هر زن یرفت یم. یشد یم بزرگتره ازت سال ستیب که یکی

«زدان؟ی چرا. یشد یم  

 چرا اون؟ چرا»:کند یم تکرار ناباور و دهد یم تکان تاسف یمعنا به را سرش

«نغمه؟ یشد برادرم زن  

 با»:پرسم یم و شیها چشم به دوزم یم میمستق را نگاهم. روم یم عقب یقدم

«نبود؟ یمشکل کردم، یم ازدواج ییشمسا پسر  

 با او و چرخانم یم یکم را کمرم. ردیبگ را میبازو تا کند یم دراز را دستش

 یهرک زن»:دیگو یم است، گردش در چشمانم و رفته عقب یبازو نیب که ینگاه

«.کردم یم ات وهیب ،یشد یم زدانی جز  

 زن زنت؟ یهوو شدم یم دوباره که»:زنم یم طعنه و لبم یرو نشانم یم پوزخند

«خودت؟ یزندون ات؟ بچه یبابا  

 و عمه ی خانه سمت به کنم یم تند پا شود، خارج دهانش از یصوت آنکه از شیپ

.ام نگرفته را عاطفه یها قرص که جهنم به  

 را قلبم کوبش یصدا. راهرو وارید به دهم یم هیتک و بندم یم سرم پشت را در

.شنوم یم  

 از ای و زمیبر اشک غم از دانم ینم من و کنند یم رقابت هم با میناراحت و خشم

.بکشم ادیفر خشم،  

.روم یم ام خانه به و رسانم یم ها پله به را خودم جان یب و کوتاه یها قدم با  

 یم بلند میگوش یصدا که کنم پرت تخت رو و اتاق یتو ببرم را تنم خواهم یم

.شود  

.چدیپ یم سرم یتو ییحی یصدا هنوز کنم، یم وصل را زدانی تماس یوقت یحت  



 تواند یم چطور شدم؟ یم وهیب کردم، یم ازدواج گرید نفر کی با اگر واقعا

بزند؟ حرف نگونهیا  

؟یشنو یم نغمه؟ الو،-  

.لرزد یم یترسناک جور کی زدانی یصدا  

«شده؟ یچ»:پرسم یم و نمینش یم دارد، قرار مبل یرو به رو که یزیم یرو  

.ده ینم جواب ییحی-  

 دارشیب برو»:رسد یم گوشم به یشتریب لرزش با شیصدا. دیآ یم کش سکوتش

 هم عاطفه. هنوز میدار کار نجایا ییدا و من. مامان دنبال ادیب بفرستش و کن

«.نفهمه یزیچ  

«...حاج»:پرسم یم و دهم یم تکان دهانم یتو یسخت به را ام شده نیسنگ زبان  

«.آره»:دیگو یم کوتاه و نیسنگ سرد، و کنم تمام را حرفم دهد ینم اجازه  

.میآ یم خودم به ک،یسرام بر یگوش برخود یصدا با  

 را مرگش یآرزو دل در بارها من که سالها آن تمام از پس! است مرده یحاج

 گرفته گاز را زبانم و جانم یب جان به است افتاده یمانیپش بندش پشت و ام کرده

.است رفته میزندگ از شهیهم یبرا بالاخره یحاج ام،  

.سوزد یم صورتم از یقسمت و چرخد یم سرم یتو گذشته تمام  

.کشم یم راستم سمت ی گونه یرو را انگشتانم  

...یحاج یها دست و بود نخورده تنم به نوازش یبرا جز پدرم دست  

 شکند یم کوچکترش، پسر یها حرف ای اوست مرگ بخاطر دانم ینم که بغضم

.زنم یم هیگر ریز صدا یب و  

 خواهم خوشحال نباشد، گرید او که برسد یروز اگر کردم یم فکر نیا از شیپ

.بود  



 یم اشک و چمیپ یم خودم به و بزرگترش پسر ی خانه یتو ام نشسته حالا اما

.زمیر  

!است؟ آمده سرم بر ییبلا چه  

 میها انگشت من اما بود دهیکش محکم او. آورم یم بالا خودش همانند را انگشتم دو

.کنم یم پاک را ام نداشته رژ و کشم یم میها لب یرو یآرام به را  

 یجلو یندار حق. شد تموم گهید ؛یکرد یم بابات ی خونه تو رو ها کار نیا-

.یبگرد ینطوریا من یها پسر  

.کشم یم پلکم پشت و آورم یم بالا خودش همانند را شستم انگشت  

آره؟ ،یکن ییهوا رو من یها پسر یخوا یم-  

 ها صدا و ریتصاو ی همه و دهم یم تکان یتند به را سرم و رمیگ یم گاز را لبم

.کنم یم حذف را  

 یم یط ،یشتریب سرعت با بار نیا ،ییحی ی خانه تا را یقبل ریمس همان دوباره

.دهد یم ستیا دستور مغزم رسم، یم که اش خانه ساختمان به و کنم  

او؟ به میبگو دیبا چطور او؟ به میبگو دیبا چه  

.کنم یم پاک عجله با با را میها اشک  

.کنم یم کینزد خانه در به را خودم و زنم یم خط را شیها دیتهد تمام و یحاج  

. شوند یم شروع شیها سوال و جانش به فتدیم وحشت ند،یبب را ام چهره که ییحی

 به گفتن گذشته، ریگ نفس خاطرات مرور با یکاف ی اندازه به. ندارم یفرصت اما

.ام انداخته ریتاخ به را ییحی  

.کنم یم پاک را صورتم دوباره و زنم یم در  

.ردینگ ام هیگر دوباره اش، چهره دنید با کاش  

.کنم یم گم را میصدا ستد،یا یم میرو به رو و کند یم باز که را در  



 رو خودش ای خره»:دیگو یم یبلند یصدا با او و کنم یم بسته و باز را دهانم

 هیاصرار چه. خوام ینم رو ادیب ایدن به معلول قراره که یا بچه ت؟یخر به زده

«اش؟ معده تو زهیبر ریتاث یب قرص یه  

.رود یم خانه داخل به من، به توجه یب و گذارد یم باز کامل را در بعد و  

 اتفاق چه که میبگو و بزنم یحرف توانم ینم چرا کنم؟ ینم دایپ را میصدا چرا

 غم و شده ریتعب دایو ارسلان   خواب که میبگو توانم ینم چرا است؟ تادهفا یشوم

خانواده؟ دل یتو است افتاده  

.شنوم یم را شیصدا  

.گهید ببر بردار ایب-  

 رو اتون همه شور مرده»:دیگو یم شود، یم خارج دمید از که یدرحال بعد و

 نیا تو دیبکش دیخوا یم هم گهید بدبخت کی و دیدیکش گه به رو میزندگ که ببرن

«!کثافت  

.ردیگ یم را ام قهی یدلسوز  

...اند برده را پدرش شور مرده که داند ینم او  

«؟ییحی»:زنم یم شیصدا لرزان و گذارم یم خانه یچوب در یرو را دستم  

 قرص دنبال یومدین»:پرسد یم دیترد با و دیآ یم رونیب سالن، وارید پشت از

«ها؟  

.دیآ یم جلو در سمت به ینامطمئن قدم او و دهم یم تکان ینف به را سرم  

؟یکرد هیگر-  

 چرا رو داداشت جواب»:میگو یم و کشم یم صورتم یرو را میها دست عجله با

«؟ید ینم  

 مامانت»:کنم یم اضافه و دزدم یم صورتش از را نگاهم. کشم یم یقیعم نفس

«.خونه ادیب خواد یم  



 جلو سرعت به و دارد یم بر سالن وسط یا شهیش گرد   زیم یرو از را چیسوئ

.دیآ یم  

 مشخص نامنظمش یها قدم و شیها دست لرزش از. است برده بو که دانم یم

.است  

 انگشتانم انیم را دستش مچ و زیچ همه یرو بندم یم چشم گذرد، یم که کنارم از

.رمیگ یم  

 مناسب لباست»:کنم یم زمزمه من و دوزد یم میها چشم به میمستق را نگاهش

«.ستین  

«...مدارک»:دهم یم ادامه و رها را مچش  

«.نهیماش یتو»:دیگو یم و دود یم نیماش سمت به  

...شنود ینم و نیماش یتو است نشسته اما باش مراقب میگو یم  

.کنم یم بازش و دوم یم اطیح در سمت به بوق، یصدا با  

 را عاطفه دهم، یم اطیح در به که را ام هیتک و گذرد یم کنارم از که نشیماش

...کند یم نگاهم و اطیح وسط است ستادهیا که نمیب یم  

 

 

 

 

 

 

 

 



ششم فصل  

 

 و چرخانم یم را سرم. شوم یم خارج یحس یب از ام، شانه بر یدست برخورد با

.نمیب یم را است انداخته میرو ارسلان که یکت  

«.روت بذارم رو نیا گفت عمو»:دیگو یم و کند یم اشاره یسمت به دستش با  

 به را خودش و شود یم دور سرعت با او اما عمو کدام بپرسم خواهم یم

.رساند یم است؛ نشسته یدرخت نییپا اط،یح یسو آن که برادرش  

 به پشتش. دهم یم صیتشخ را ییحی. کنم یم نگاه بود، کرده اشاره که ییجا به

.دهد یم گوش عمو یها حرف به سکوت، یتو و است من  

 از انگار اصلا. نطوریهم هم را عمه. ام دهیند را زدانی م،یا آمده خانه به یوقت از

.ندیب ینم را یگرید کس چیه چشمم عمو و ییحی جز است، شده تمام مراسم یوقت  

 یم مطمئن که نبودش از و گردم یم عاطفه دنبال به اطیح یتو چرخاندن چشم با

 تنم یسرما دیشا تا کنم یم کینزد گریکدی به و رمیگ یم را کت یها قهی شوم،

.شود کمتر  

 و است بوده سرم و گوش یتو روز طول تمام ،ییحی و زدانی ی مردانه هق هق

 یم مرور را امروز یها صحنه تک تک ذهنم ام، شده دور فضا آن از که حالا

 درد از شده جمع ی چهره یادآوری با تا دهد یم ادامه را کار نیا قدر آن و کند

 یم ریت وجودم تمام ادش،یفر کنترل یبرا زدانی ی شده جفت فک و ییحی یروح

.کشد  

.کنم یم جمع را حواسم دوباره عمه، بلند یصدا با  

.است ییحی بلندش، یصدا مخاطب اما عمو یرو به رو است ستادهیا  

 ست حامله شونیکی م،یدار عروس دوتا م؟ینفر چند الان م؟یبود نفر چند ما مگه-

اد؟یب دینبا چرا یکی اون. ادیب تونه ینم  



 یم ادامه بلند تنُ   همان با و ندارد شیها ادیفر یتو یریتاث اش گرفته یصدا

 که انیب زودتر کمی ان؟یب خوان ینم تیتسل واسه برادرزنت و خواهرزن»:دهد

«.خواهرشون شیپ بمونن  

 به که یدرحال و زند یم پس رد،یبگ را شیبازو کند یم یسع که را عمو دست

 یم ادامه د؛یآ یم ام، نشسته خانه یورود دوم ی پله یرو که من سمت

«!نباشه؟ مراسم تو زنش کنه یم قبول داداشت نیبب اصلا»:دهد  

 اون اد،ین ست حامله چون یکی»:زند یم غر که شنوم یم و گذرد یم کنارم از

 یم پسره نیا که شدم بدبخت زود قدر چه من! ادین و باشه مراقبش بمونه هم یکی

«.رهیبگ میتصم امون همه یزندگ واسه خواد  

 شرکت یبعد مراسم در من خواهد یم ییحی که ام شده متوجه عمه یها حرف از

.نکنم  

.فشارم یم میها انگشت انیم را کت ی قهی اریاخت یب  

 مراقبت و خانه در ماندنم یبرا اش رحمانه یب درخواست ای کنم باور را توجه نیا

!را؟ همسرش از کردن  

 یخال لچریو یرو و جدا تنم از را کت زده وحشت دور، از زدانی شدن کینزد با

.اندازم یم ،یحاج  

.دیایب جلو تا مانم یم منتظر و شوم یم بلند نیزم یرو از  

.گذرد یم کنارم از." بالا رم یم"گفتن   با و کشد یم میبازو یرو را دستش  

 ها بعد دیشا که را دلشان ته قیعم غم. شناسم یم خوب را شانیبعد یها روز

.شناسم یم خوب هم را رود ینم نیب از هرگز اما باشد نداشته یتازگ  

...گذشت نخواهد آرام و خوب چکدامشانیه یبرا یبعد یها روز  

.گذارم یم زیم یرو را غذا ینیس یآرام به  

 چیه در من و بوده موافق ییحی با هم زدانی من، تعجب و عمه مخالفت وجود با

.ام نکرده شرکت یگرید مراسم  



 میمیقد تخت یرو بر و اتاق درون عطفه دنید به هم هنوز هفته، کی از پس

 را اتاق خواهم یم و رمیگ یم اش بسته یها چشم از را نگاهم. ام نکرده عادت

.شود یم وارد ،ییحی که کنم ترک  

 یم رخم به را زدانی به شباهتش روحش، یب و خسته نگاه شش،یر ته شدن بلند

.کشد  

.شوم خارج اتاق از تا روم یم جلو یقدم و کنم یم سلام لب ریز  

 مجبورت اگه»:کند یم نجوا صورتم، به یقیعم نگاه با و کج یکم را سرش او اما

«...یبمون عاطفه کنار و نجایا رو هفته کل کردم  

 یم لب صدا یب و گذارم یم ام ینیب یرو سکوت یمعنا به را ام اشاره انگشت

«.شه یم داریب»:زنم  

 خارج اتاق از منتظرش، و رهیخ نگاه ریز. کند یم ترک را اتاق من از تر جلو

.ستمیا یم شیرو به رو و شوم یم  

.بندد یم را اتاق در و شود یم خم تنم یرو یکم  

 انگار. ترساند یم مرا تنم، بیعج لرز و صورتم یگرفتگ گر قلبم، تند یها تپش

.شوم جدا ب،یعج احساس نیا از ستین قرار وقت چیه  

 ینداشت دوست رو بابا دونم یم»:دیگو یم وار زمزمه و کشد یم عقب را خودش

«.یش تیاذ هاش، مراسم تو نخواستم و  

 میها روز گذراندن و گذشته ی هفته به فکر اما کنم نگاهش مانهیصم دارم دوست

.شود یم مانعم عاطفه، کنار در  

.رسانم یم خانه به را خودم یخستگ با و شوم یم دور حرف یب  

!ندارد را خانه کی قیدق شکل هم هنوز که یا خانه  

 ی بدنه به داده هیتک و نیزم یرو نشسته را زدانی و شوم یم خواب اتاق وارد

.کنم یم دایپ تخت،  



 را او بود خواسته و میرو به رو بود ستادهیا دوم، روز. نمینش یم فاصله با کنارش

 ی کلمه چند جز لحظه، نیهم تا روز همان از و. بگذارم خودش حال به کاملا

.میا نزده یحرف ،یداریب از پس و خواب قبل کوتاه  

چطوره؟ عاطفه-  

 نگه ثابت نشیغمگ رخ مین یرو را نگاهم. چرخانم یم سمتش به یکم را سرم

«.داره دکتر وقت گهید روز چند. خوبه»:میگو یم و دارم یم  

.کند یم دراز را شیپاها و دهد یم تکان را سرش  

گذشت؟ ینطوریهم هم تو یبرا-  

 و دهم یم قرار میها ران یرو م رایها دست. کنم یم دراز را میپاها خودش مانند

«.گذشت تر سخت»:میگو یم صادقانه  

.دارد یم نگه انگشتانش انیم را راستم دست  

 از هم با رو دو هر من. یدار رو عمه هنوز یول. زدانی بدم شعار خوام ینم-

.بودم داده دست  

 اصلا یگفت بهم سوم، شب»:دهم یم ادامه و داده قرار دستش یرو را چپم دست

 رو روز چند نیا تمام ات، خواسته احترام به من و ینیبب رو یکس یندار دوست

«.موندم نییپا خواب، یبرا جز به  

.شوم یم لیمتما سمتش به و چرخانم یم نیزم یرو را باسنم یکم  

 دستم که باشم او همسر تنها و تنها است، شده که هم قهیدق چند یبرا کنم یم یسع

 یزندگ داداشت و تو»:میگو یم کننده دلگرم و گذارم یم اش شانه یرو را

 از تو. کنه یم دایپ رنگ شیزندگ شه، یم دار بچه اون. دیدار رو خودتون

. میبد انجام ییدوتا که میدار ها کار یلیخ هنوز ،یشد دور تیقبل یزندگ مشکلات

«.شدن دور ازش هاش بچه هم و داده دست از رو شوهرش هم مامانت اما  

 میگو یم. کشد یم ریت عاطفه و ییحی شدن دار بچه از قلبم که جهنم به و میگو یم

.دهم انجام یمشترک کار چیه او با ندارم دوست که جهنم به و  



 شتریب دیبا اما سخته دونم یم»:دهم ادامه کند یم مجبورم زدان،ی سیخ یها چشم

«.شده تنها یلیخ د،یباش عمه مراقب  

«.شده تنگ بابا یبرا دلم»:کند یم نجوا م،یها حرف تمام به توجه یب او و  

 

«.بخورم تونم ینم»:دیگو یم و اندازد یم پرش مهین بشقاب یتو را قاشقش عمه  

 یم عقب را اش نخورده دست بشقاب است، بوده بهانه دنبال به انگار که هم ییحی

«.میخور یم رو نیهم شام یبرا»:دیگو یم و فرستد  

 یم است؛ خوردن غذا مشغول ل،یم یب اما آنها به توجه یب که زدانی به را نگاهم

 یتو شتریب. است شده بهتر یکم ام، زده حرف او با که قبل روز چند از. دوزم

.گذارد ینم یخال هم را شکمش و ماند یم جمع  

«اد؟یم امروز عموتون پسر»:پرسم یم و گذارم یم او یجلو را نمکدان   

 یم پر زیم یرو ی نوشابه از را وانشیل. شود یم بلند شیصندل یرو از ییحی

 قبل. چکاپ برم یم رو عاطفه گهید ساعت کی»:دیگو یم لب ریز و کند

«.دیکن یخال رو اتاق اومدنشون  

 با کاش»:دیگو یم و دارد یم بر زیم یرو از را ییحی و خودش بشقاب عمه

 انیب من بخاطر شونیزندگ اول ستمین یراض من بخدا. نیزد یم حرف عموتون

«.کنن یزندگ اتاق در کی تو  

 یم و دهد یم ام، شده بلند که من دست به را یسبز کوچک سبد زدانی

 عمو. بوده مادرش ی وابسته یلیخ خانومش. من مادر ستین شما بخاطر»:دیگو

 کنه تر راحت رو مادرش یدور تحمل شما، حضور که نجایا انیب داده فتوا هم

«.براش  

 کردن یخال یبرا»:دیگو یم و گذارد یم کمرم یرو را دستش ناگهان و هوا یب

«.نکن یکار ییتنها. کن دارمیب اتاق  

 زدانی به رو یسخت به و سوزاند یم را تنم تمام ،ییحی نیخشمگ نگاه یسرما

.میگو یم یکوتاه ی" باشه"  



 با برود، رونیب هم او اگر. شوم یم رهیخ عمه به استرس با رود، یم که زدانی

 با ییتنها بخواهم، است ممکن که یزیچ نیآخر ها روز نیا و شوم یم تنها ییحی

.اوست  

 تا. ییحی گهید برو»:دیگو یم و دارد یم نگه آب ریش ریز را یکتر عمه اما

«.شه یم رید بخوره، غذا تا و یکن داریب رو عاطفه  

.کنم یم آزاد را ام شده حبس نفس من، و کند یم ترک را آشپزخانه  

 نفسم م؛یبود مکان نیا در یسوم نفر کی و ییحی من، که یزمان قبل، وقت چند تا

!ییحی رفتن یبرا حالا و کردم یم حبس سوم نفر آن خروج یبرا را  

 یرو به رو و زنم یم یپوزخند میزندگ بیعج و بزرگ رییتغ به اریاخت یب

.ستمیا یم نکیس  

 روز به خانه، نیا در نقشم و ام برده ادی از را شدن داشته دوست کنم یم احساس

 محبت یبرا که زاده برادر کی. است بازگشته بودم، آمده نجایا به که یاول یها

.ندیب ینم یکس از علاقه یا ذره و زند یم پا و دست  

 خانه که یوقت هر نسبتمان، کردن رییتغ از قبل. ستین دیجد میبرا زدانی توجه

 یها کار ی همه عمه که هستم یآن از تر نیغمگ و کوچکتر که بود حواسش بود،

.بسپارد من به را اش خانه  

 مهربان، و عاشق نگاه کی شور، پر دارم دوستت کی یبرا دلم که حالا حالا، اما

 کوچک یها توجه است؛ زده لک بخواهد، مرا بدنش ازین به توجه یب که نفر کی

.کند ینم میراض زدانی  

 که باشد نداشته را نفر کی حداقل و نشنود دارم دوستت ند،ینب محبت اگر یآدم هر

 نکهیا به رسد چه. شود یم خشک وجودش ی شهیر باشد؛ مطمئن اش علاقه از

 داشته دوست محتاج که یا نغمه. باشد نغمه باشد؛ من که یزن. باشد زن آدم، آن

...باشد شدن  

.چرخم یم گاز سمت به و گذارم یم چکان آب یرو هم را وانیل نیآخر  



 یم دم یچا صدا و سر یب. کنم یم نگاه است، برده خوابش زیم پشت که عمه به

.کنم یم ترک را آشپزخانه یآرام یها قدم با و دهم  

 وارد ییحی سرش، پشت و عاطفه که نمیب یم بروم، بالا ها پله از آنکه از شیپ

.شوند یم خانه سالن  

.رسانم یم خانه به را خودم سرعت با و کنم یم یسلام رلبیز  

 کرد یم ادعا و داشتم دوستش که ییایحی. چرا ییحی با اما ندارم یمشکل عاطفه با

 خودش حالا، و نبود یراض من بودن نیغمگ یا لحظه به که یکس دارد، دوستم

...است میها روز نیا بد حال   لیدل نیتر بزرگ  

. است کرده همسرش از مراقبت به مجبور مرا گذشته، روز چهل تمام که یمرد

.میبرا است بوده بیرق ن،یا از شیپ و است باردار را اش بچه که یهمسر  

 نیآست و کرده پرت مبل یرو را سرم یرو شال. رمیگ یم فاصله خانه در از

.زنم یم بالا آرنج تا را رنگم یمشک لباس یها  

 در و کشم یم ذهنم یتو ی عاطفه و ییحی ریتصو یرو یبزرگ رنگ قرمز خط

.کنم یم باز را حمام  

 صورت و شیپاها دور به یا حوله برهنه، ی تنه بالا با که زدانی نگاه به نگاهم

.خورد یم گره است؛ ستادهیا برابرم در شده، اصلاح  

«.یدیخواب کردم فکر»:میگو یم و رمیگ یم فاصله او از قدم دو سرعت به  

 یخواست یم. نبرد خوابم»:پرسد یم و کشد یم اش چانه یرو اش اشاره انگشت

«؟یبشور لباس دست با  

 یم لب ریز و دهم یم قورت را دهانم آب. دیآ ینم تر نییپا شیها چشم از نگاهم

«.بشورم خواستم یم رو سفره»:میگو  

.ستدیا یم میرو به رو قایدق و دیآ یم جلو  

.کن مرتب رو هات ابرو-  



 کش با که را میموها و برد یم سرم پشت را دستش. کند یم خم یکم را سرش

.کشد یم جلو ام شانه سمت به ام، بسته  

.کن رنگ هم رو موهات-  

 انیم را آرنجم که خواند یم را ذهنم انگار اما بروم عقب گرید قدم دو خواهم یم

«.یبپوش یمشک خواد ینم هم گهید»:دیگو یم لب ریز و دارد یم نگه انگشتانش  

 و لرزد یم دلم. هست و ستین دار تب نگاهش. هست و ستین یدستور لحنش

.لرزد ینم  

.کند ینم و کند یم گرم را تنم دستش، یگرما  

 میرو به رو که یمرد ی چهره وحشت، با و کشم یم دهانم درون را میها لب

.گذرانم یم نظر از را است ستادهیا  

. باشم شده گرم شیها دست یگرما از توانم ینم. باشد دهیلرز تواند ینم دلم نه،

...توانم ینم  

«؟یدیترس یچ از»:کند یم نجوا که بروم عقب تا دهم یم تکان را دستم ناباور  

.شود یم دهیکوب سرم بر یپتک مانند میصدا لرزش" دمینترس" گفتن   وقت  

 میبر پوشم یم لباس ،یبشور رو سفره تا»:دیگو یم و زند یم یدار معنا لبخند

«.میکن یخال رو اتاقت  

 مکث همان با هم را نگاهش. کند یم دور آرنجم از یآرام به و مکث با را دستش

.رود یم اتاق به و کند یم جدا صورتم از بیعج  

.دهم یم هیتک در به و کنم یم حبس حمام در را خودم  

 و روم یم نهیآ سمت به اریاخت یب. کنم یم احساس قلبم درون را یبیعج جانیه

.کنم یم نگاه محتاجم یها چشم و شده سرخ ی چهره به  

 همان با مرا داشتم دوست که کنم یم اعتراف خودم مبهوت و مات ریتصو به

!بکشد آغوش در تیوضع  

.دهم یم فشار میها دندان انیم را نمیریز لب  



 ای شود تر کینزد و کینزد زدانی خواستم یم واقعا ست؟ آمده سرم بر ییبلا چه

!است؟ گرفته شانیشوخ قلبم و جسم  

 بر ها، چرک لباس سبد یرو از را سفره و کنم یم پشت حمام ی نهیآ به خشم با

.دارم یم  

 

. شوم یم بلند نیزم یرو از و گذارم یم کشو درون هم را زدانی شرتیت نیآخر

 کی هیشب اصلا که یا خانه کردن مرتب و یقبل خواب اتاق لیوسا آوردن بالا

 نیهم و است کرده رمانیدرگ را روز شتریب نصف است، نبوده یواقع ی خانه

.است شده زدانی یهوا و حال شدن بهتر باعث  

.بندد یم را کمد در و آورد یم رونیب کتش بیج از را یرنگ یمشک خودکار  

م؟یدار لازم یچ خب،-  

.ندینش یم من، به کینزد تخت، نییپا و گذارد یم تخت یرو یا دفترچه  

بگم؟ رو اش همه. میدار لازم ها زیچ یلیخ-  

 یکی رو میبخر مینتون الان که یزیهرچ. بگو»:دیگو یم و دهد یم تکان را سرش

«.میریگ یم گهید ماه دو  

 فرش کی اتاق نیا واسه»:میگو یم و دهم یم هیتک تولت زیم کوتاه یصندل به

«.میدار لازم حمام و ییدستشو یبرا هم یپادر دوتا و کیکوچ  

.شود یم پر است، کرده جدا دفترچه از که یکاغذ طرف دو بعد ی قهیدق چند  

«تموم؟»:دیگو یم و دهد یم دستم به را کاغذ  

 آماده پس»:دیگو یم شود، یم بلند که یدرحال او و دهم یم تکان دییتا به را سرم

«.شو  

«الان؟»:پرسم یم تعجب با  

«.شه یم عوض هم هوات و حال آره،»:دیگو یم و کند یم باز را کمد در  



«.میبزن هم حرف دیبا»:دهد یم ادامه و کشد یم رونیب را راهنشیپ و شلوار  

.ندینب نگاهم در را ینگران تا چرخانم یم را سرم  

 را نیموچ. دهد یم دستم به را یا رهیت یآب یمانتو. شوم یم بلند نیزم یرو از

«.نییپا ایب شد، تموم که کارت»:دیگو یم و کشد یم رونیب شمیآرا فیک درون از  

 انیم را نیموچ و نمینش یم یصندل یرو. کند یم ترک را خانه سپس و اتاق

.دارم یم نگه انگشتانم  

.آورم یم بالا را دستم و شوم یم رهیخ خودم نیغمگ ریتصو به  

 قلبم نفرت   کنم باور توانم ینم و ام نکرده عادت احساساتم رییتغ به هم هنوز

.باشد شده کمرنگ  

 ترک را خانه بالکن در از و اندازم یم فمیک درون را یگوش شدنم، آماده از پس

.کنم یم  

.ندیبب افهیق نیا با مرا عمه که است سخت میبرا  

.زند یم حرف زدانی با و است ستادهیا در برابر در یاندام لاغر زن کنار عاطفه  

.کنم یم سلام و روم یم جلو یقدم چند  

 و عمه به. بمونم خواهرم شیپ مدت کی خوام یم»:دیگو یم دنم،ید با عاطفه

 خودش به اگه. لطفا باشه ییحی یغذا به حواستون مدت نیا گفتم، هم خان زدانی

«.خوره ینم یچیه باشه،  

.حتما-  

«گفت؟ یچ دکترت»:پرسم یم یتر بلند یصدا با و ستمیا یم زدانی کنار  

 جفتشون حال»:دیگو یم و دهد یم جا پژو صندوق درون را چمدان خواهرش

«.خداروشکر خوبه  

.لرزد یم اریاخت یب قلبم و شنوم یم سرم پشت از را ییحی یصدا  

!؟یسلامت به کجا-  



.ستمیا یم زدان،ی کینزد و کشم یم کنار را خودم  

.شناسم یم خوب را شیجد نگاه و ییحی اخم  

 یرفت»:دیگو یم و دهد یم تکان عاطفه صورت یرو به رو را اش اشاره انگشت

«.یایب یندار حق گهید  

 را گرشید دست ییحی اما شوند یم کینزد یقدم عاطفه شوهرخواهر و خواهر

.آورد یم بالا کردن، صبر ی نشانه به  

 یم کند، یم نگاه عاطفه یها چشم به میمستق که یدرحال و کشد یم جلو را سرش

«.ستین خونه نیا یتو تو واسه ییجا ،یبرگرد یبخوا و یبر»:دیگو  

.کند یم اشاره اش آمده بالا شکم به  

...عاطفه یول. هستم نوکرشم ،یداشت نگه رو بچه نیا یول نبودم یراض-  

 باشه، داشته کم ناخن کی بچه نیا قسم، قرآن به»:دیگو یم و رود یم جلو یقدم

«...ه حضانتش دم، یم طلاقت. تو و دونم یم من  

.کند یم زمزمه را نامش و گذارد یم او یبازو یرو را دستش زدانی  

«.زدانی نکن دخالت»:دیگو یم و دهد یم تکان را دستش  

.دهد یم فشار شیها انگشت انیم چادر، با را عاطفه یبازو  

 برات رو یزندگ یول کنم یم نتونیتام یمال نظر از. بهت دم یم هم حضانتش-

!کن نگاه نه؟ یگ یم. کنم یم جهنم  

 وونهید یبگ یخوا یم»:دیگو یم یبلند یصدا با و دهد یم هلش عقب به یکم

«!شدم؟  

 تو. یکرد ام وونهید تو. شدم آره،»:کشد یم ادیفر و چسباند یم نیماش به را او

. یریگ یم دهینشن رو گم یم بهت یهرچ و میزندگ تو یافتاد بختک مثل که

«...ت  

.روم یم جلو یلرزان یها قدم با و دوزم یم زدانی به را نگاهم  



 و دارد یم بر ترک قلبم اش بهیغر نگاه با. راحت را ییحی میگو یم سخت را آقا

.شود یم میترم ده،یترس ی عاطفه کردن رها با  

.کند یم کنترل را خشمش بخاطرم، هم هنوز و کند یم نگاهم بهیغر  

 آتش نگونهیا و ردیبگ دهیناد هم کنار در را ما بودن نادرست توانست یم ایدن کاش

.انمانیم ندازدین  

 خانه وارد دوباره عاطفه، به یگرید نیخشمگ نگاه با و کشد یم یقیعم نفس ییحی

.شود یم  

 شما فشاره، تحت الان»:دیگو یم و کند یم باز عاطفه یبرا را نیماش در زدانی

«.رینگ یجد  

«.امرزهیب رو پدرتون خدا»:گفتن از بعد عاطفه خواهر  

 ،یکوتاه یخداحافظ با هم همسرش و ردیگ یم جا راننده کمک یصندل یرو

.شود یم سوار  

.ازت داره یشنو حرف-  

.چرخانم یم سمتش به را سرم و دهم یم قورت را دهانم آب  

.نگفتم یزیچ من-  

 است، شده پارک جلوتر یکم که نیماش سمت به. زند یم یدار معنا و کج لبخند

«!بهیعج»:دیگو یم لب ریز و رود یم  

 از میزندگ کند، شک یزیچ به زدانی اگر. جانم به فتدیم ترس کوبد، یم که را در

.شود یم تر سخت هم نیا  

 سوار و مور یم جلو نیماش سمت به که نمیب یم نیماش ی نهیآ از را شیجد نگاه

.شوم یم  

 هم را غذا دهد یم شنهادیپ م،یداشت ازین آشپزخانه یبرا که ییها زیچ دیخر از پس

.کنم یم سکوت م،یتینارضا وجود با و میبخور ساده رستوران کی در  



 زیم کی پشت که حالا و میبزن دیبا بود گفته که بودم ییها حرف منتظر مدت تمام

 ام چهره به دقت با او، و میا نشسته شلوغ نسبتا رستوران کی در شکل، مربع

 وحشت ،یزندگ قسمت نیا از. است کرده خی استرس از تنم تمام کند؛ یم نگاه

.دارم  

«؟یخوب»:پرسد یم و کشد یم جلو خودش سمت به یکم را شیغذا بشقاب  

 یچ»:پرسم یم و زنم یم ایدر به دل. گذارم یم بشقاب یتو را قاشقم یکلافگ با

«؟یبگ بهم یخواست یم  

«.یچیه»:دیگو یم و زند یم یگرم لبخند. دهد یم قورت را دهانش یتو یغذا  

 میبزن حرف دیبا گفتم»:دهد یم ادامه او و دوزم یم اش چهره به را متعجبم نگاه

«.یبد گوش تو و بگم خودم که نه  

.کند یم اشاره میغذا به  

 خوام ینم. دادم دست از رو میزندگ یها روز از یلیخ من نغمه،. رینگ سخت-

 ینم ازدواج تو با خواستم، یم اگه که بگذرونم قبل مثل هم رو هام روز ی هیبق

.کردم  

 تا»:دهد یم ادامه و ندیبب را شیها حرف ریتاث تا دوزد یم صورتم به را نگاهش

. ختیر بهم رو زیچ همه بابا، مرگ هم بعدش و بود سخت برات رییتغ درک نجایا

 تمیر تیزندگ یندار دوست خودت. میبد ادامه ینطوریا میتون ینم گهید حالا اما

«ره؟یبگ  

 جا نیهم تا. است گرفته درد وجودم تمام و دیبگو بچه از خواهد یم که دانم یم

. باشد او فرزندم، پدر و شوم مادر نکهیا به رسد چه ام آورده طاقت یسخت به هم

.کند تحمل را میها کردن یدور تواند ینم گرید انگار که ییاو  

 یم ادامه او و دوزم یم او به را نگاهم. کشم یم سر را وانمیل یتو آب

 یزیر برنامه سوم، نفر اومدن یبرا دیبا. میبد رییتغ رو مونیزندگ وقتشه»:دهد

«.میکن  



 یم فکر و او یجد ی چهره از دزدم یم نگاه. ندینش یم تنم یرو یسرد عرق

 یحق دادن، گوش جز من و است زده حرف خودش فقط اش، گفته برخلاف کنم

...ام نداشته  

 

.کند یم نگاه ام نخورده دست بشقاب به  

. میکن فکر بهش دیبا یول یکن تجربه رو شدن مادر کنم مجبورت ندارم دوست-

 چیه شد، سالش هجده یوقت و باشه سال پنجاه ام بچه با میسن ی فاصله خوام ینم

.باشم نداشته نسلش از یدرک  

 شیرو به رو که یمن به یا ذره و کند یم فکر است امدهین هنوز که یا بچه به

.کند ینم توجه نگرانم؛ و دهیترس قدر چه فهمد یم ام چهره از قطعا و ام نشسته  

 سخت دارم گم یم خودم به که هربار. ستین جالب اصلا هم ییحی با ات رابطه-

.ازتون نمیب یم یدیجد زیچ کی کنم، یم نگاه نانهیبدب و رمیگ یم  

 را دستم پشت شیها انگشت با. ردیگ یم را دستم و آورد یم جلو را دستش

 اگه»:دیگو یم چرخاند، یم صورتم یتو را نگاهش که یدرحال و کند یم نوازش

 گهید الان بوده؛ برادر مثل برات و یداشت باهاش یکینزد ی رابطه ن،یا از قبل

 دیبا شده که هم هیبق حرف یبرا و یکرد ازدواج هم خودت. شده عوض طیشرا

«.یباش داشته مرز و حد اون، با ات رابطه یبرا  

 نم،یغمگ و ریدلگ نگاه از و میها چشم از دیشا تا دزدم ینم را نگاهم احمقانه

...بفهمد را چارهیب من   حال. بفهمد را ییحی نبودن برادر. بفهمد را قتیحق  

 یم کشد، یم عقب را دستش که یدرحال و کند یم نوازش را دستم آخر بار یبرا

 و داره رو خودش خاص یها تیمحدود م،یکن یم یزندگ میدار که ییجا»:دیگو

«.میایب کنار باهاشون میمجبور  

«خونه؟ میر ینم»:میگو یم و چرخد یم دهانم یتو که ندارم را زبانم اریاخت  

 اما من. کند یم نگاهم شده، زیر ییها چشم با و آورد یم بالا دوباره را سرش

.برم یم عقب را میصندل یکم و دزدم یم شیها چشم از را نگاهم  



.ینخورد یزیچ-  

 یم زمزمه دارم، یم یب را فمیک که یدرحال و شوم یم بلند میجا از حوصله یب

«.ستین ام گرسنه»:کنم  

«.امیب تا نیبش برو»:دیگو یم و ردیگ یم سمتم به را چیسوئ  

 در که هستم قفس ر  یاس یا پرنده کنم یم احساس شوم؛ یم دور که زدانی از

.است گرفته یباز به را ذهنش فرار، فکر و است مانده باز قفسش  

 به یا هیثان یحت و بروم. بروم و بگذارم را زیچ همه لحظه نیهم زند یم سرم به

.کنم رها عذاب همه نیا از را خودم و نگردم باز. نگردم باز عقب  

!یشد لیسه ی ستاره-  

 یا زده خجالت لبخند و چرخانم یم ام، دهیشن که ییآشنا یصدا سمت به را سرم

.زنم یم  

.گذارد یم میبازو یرو را دستش و دیآ یم جلو مژده  

 شه ینم که هم جا چیه. ید یم رو زنگ جواب نه ،ید یم رو امیپ جواب نه-

.کرد داتیپ  

 فوت ام عمه شوهر»:کنم یم بهانه را یحاج مرگ و دهم یم کش یکم را لبخندم

«.کرده  

.کنم عادت بودن، زدانی همسر به توانم ینم هرگز کنم یم فکر و  

.دهد یم تکان دییتا به را سرش  

 گفتم گهید. شده یزیچ کی که شدم متوجه عروستون و ات پسرعمه لیپروفا از-

.ینشد خلوت هنوز انگار که یزن یم زنگ خودت شه خلوت دورت هروقت  

.کنم یم نوازش را شیبازو یشرمندگ با  

.دیببخش نبود؛ خوب هوام و حال-  



 مخ یچطور ینگفت هم آخرش یول»:پرسد یم خنده با و دهد یم رییتغ را لحنش

«نداشت؟ زن اون مگه! یزد رو ات عمه پسر  

 و یاهیس یتو گردن تا که آورم ینم خودم یرو به. رمیگ یم دهیناد را تنم لرزش

.کنم یم عوض را بحث و ام شده غرق یزندگ نیا کثافت  

جاشه؟ سر هنوز شنهادتیپ اون-  

کدوم؟-  

 یول شده رید یلیخ دونم یم. کار»:میگو یم و کنم یم تر زبانم با را نمیریز لب

«.گهید هیکیتار یتو یریت خب  

 باهام فردا پس اما نه، که فردا»:دیگو یم تینها در و کند یم پا اون و پا نیا یکم

«.بکنم تونم یم کار یچ نمیبب میبر که ایب  

 ی هیقض مونه یم ادمی یول»:دیگو یم رود، یم عقب یقدم که یدرحال سپس

«.یچوندیپ رو ازدواجت  

. بعدا گم یم»:میگو یم باشم؛ داشته بدهم، دیبا که یحیتوض یبرا یفکر آنکه یب

«؟یکن کار اونجا یتون یم هم باز ،یباش باردار اگه  ؛یراست  

 یم یمتعجب و بلند یصدا با و دیآ یم جلو را اش رفته عقب قدم ناگهان

«؟یا حامله»:پرسد  

.نشوم زدانی ی بچه مادر   هرگز کنم یم آرزو لحظه همان و میگو یم یکوتاه نه  

 استخدامت نیبب فعلا حالا. واقعا دونم ینم»:دیگو یم یدیترد پر ی چهره با مژده

«.میکن یم فکر اش هیبق به بعد نه؟ ای کنن یم  

 من»:دیگو یم و کند یم اشاره ابانیخ طرف آن ی داروخانه به دستش با سپس

 فردا. نغمه ایش بیغ ینر باز. خونه برگردم و رمیبگ رو مامان یداروها برم

«.دم یم امیپ بهت  

.کنم یم نگاه شدنش دور به و دهم یم تکان دییتا به را سرم  



 یم کله و سر آنها با مژده که یدرشت و زیر مشکلات تمام با کنم یم آرزو یگاه

 یها دغدغه با میها دغدغه کوتاه، مدت کی فقط حداقل ای. باشم شیجا به من زند،

...کنم یزندگ تر، راحت یکم تنها تر، راحت یکم تا شود جا به جا او  

سرکار؟ یبر یخوا ینم یگفت ینم مگه-  

 را نگاهم. چرخم یم است؛ ستادهیا سرم پشت قایدق که زدانی سمت به سرعت به

 سر ام حوصله خونه یتو»:میگو یم لب ریز و چرخانم یم او یجد ی چهره یتو

«.ره یم  

 به مرا ست؛ین موفق ندادنش، نشان در که یخشونت با و ردیگ یم را دستم مچ

.کشد یم نیماش سمت  

.جات سر ادیم هم ات حوصله اد،یب که ات بچه-  

 یم بر قدم نیماش سمت به عجله با و دهد یم فشار را مچم که او به تعجب با

.کنم یم نگاه دارد،  

 

 یبلند یصدا با و کشم یم عقب را دستم اریاخت یب که است شده پدرش هیشب آنقدر

«.نزن دست بهم»:کنم یم اعتراض  

 یم ام رهیخ اش رفته بالا یها ابرو با و چرخاند یم سمتم به را سرش سرعت به

.شود  

!؟یگفت یچ-  

«.یشد بابات هیشب»:دهم یم ادامه یا ناشناخته شجاعت با  

 را خودش چطور دانم ینم اما شود یم شتریب لحظه به لحظه اش چهره یتو خشم

«.شو سوار»:زند یم تشر ،یآرام نسبتا یصدا با که کند یم کنترل  

.ندینش یم نیماش یتو اندازد،یب صورتم به یگرید نگاه آنکه یب سپس  

.رمیگ یم جا یصندل یرو و رسانم یم نیماش به را خودم لیم یب ییها قدم با  



 به را خشمش است؛ شده فشرده که فکش و بزرگش اخم دنده، یرو دستش فشار

!ترسم ینم هم باز و کشد یم رخم  

 جز زیچ چیه دارد؛ شباهت او به که هستم یکس کنار ای و فتمیم یحاج ادی به یوقت

 حالا نیهم مثل درست. ندارد تیاهم میبرا دارم، که یتیوضع و آدم آن از یدور

 فقط و داد خواهد نشان یواکنش چه زدانی میبرس خانه به یوقت ستین مهم میبرا که

.کنم دور خودم از را ام کرده دایپ که یبد احساس خواهم یم  

 نیماش کردن پارک محض به و شود یم یط مانیصدا پر سکوت یتو ریمس تمام

«.جات سر نیبش»:کشد یم ادیفر که گذارم یم رهیدستگ یرو را دستم اط،یح در  

.آورم یم نییپا را ام آمده بالا باسن و دهم یم فشار در به را میها انگشت  

!شو عاقل پس شو؛ بزرگ بگم بهت که یستین بچه-  

 نیهم و است آمده تر نییپا هم قبل از شیصدا تن اما است تند همچنان لحنش

 ادی یک از رو بودن عاقل»:میبگو و بچرخانم سمتش به را سرم شود یم باعث

«رم؟یبگ  

 ؟یزن یم طعنه یدار یک به چته؟»:دیگو یم و گذارد یم فرمان یرو را دستش

«؟ینکرد قبول رو یزندگ نیا خودت مگه ه؟یچ مشکلت  

 ریز گذاشتم چاقو»:دهد یم ادامه." کردم اشتباه"بکشم ادیفر بتوانم نکهیا از شیپ

«سرت؟ پشت اسلحه ای گلوت  

.کند یم خم سمتم به یکم را سرش  

.بزن حرف هوم؟-  

«.خونه برم خوام یم»:میگو یم و کشم یم را رهیدستگ  

.ردیگ یم را دستم و آورد یم جلو را دستش  

؟یکن فرار زدن حرف از شهیهم یخوا یم-  

«.منو نیبب»:دیگو یم و دهد یم فشار را ام شانه گرشید دست با  



 قراره»:دهد یم ادامه و کند یم نگاه میها چشم به میمستق چرخانم، یم که را سرم

 عذاب تو ینطوریهم آخرش تا یخوا یم. میکن یزندگ هم کنار عمر آخر تا

«م؟یباش  

...باشد من درد پر عمر ی لحظه نیآخر لحظه، نیهم کاش یا و  

 ی آماده الان من فقط. میندار یمشکل ما»:میگو یم دروغ و کشم یم عقب را سرم

«.ستمین ،یخوا یم تو که یزیچ اون  

.شوم یم ادهیپ و زنم یم پس را است شده شل که دستش سپس  

 حالا اما است کننده خفه میبرا هم خانه نیا اطیح آزاد یهوا که است وقت یلیخ

.دهم یم حیترج زدان،ی نیماش آور خفقان یفضا به را هوا نیا  

 در   از باشم، تنها زدانی با را یکمتر زمان و بروم خانه به تر رید نکهیا یبرا

.شوم یم خانه وارد ییجلو  

 همسر زنم یم حدس که یزن با و است نشسته آشپزخانه یورود به پشت عمه

.زند یم حرف باشد؛ ییحی و زدانی یپسرعمو  

.کند یم سلام و شود یم بلند شیجا از دنمید با زن  

 یم آمد خوش و دهم یم را پاسخش گذارم، یم اپن یرو را فمیک که یدرحال

.میگو  

 دختر نغمه جون، ترایم»:دیگو یم و شود یم بلند شیصندل یرو از زین عمه

«.شده هم عروسمون هیوقت چند که برادرمه  

.رمیگ یم است، شده دراز سمتم به که را او دست و زنم یم لبخند  

 پس»:دیگو یم و کشد یم جلو یکم را سرش یرو شال گرشید دست با ترایم

«.هستن شما همسر  

 شده پا به ییغوغا چه دلم یتو بفهمم بتوانم آنکه از شیپ و چرخانم یم را سرم

 خانوم نه،»:دیگو یم یبلند یصدا با و شود یم کینزد آشپزخانه به زدانی است؛

«.هستن بنده  



 یها دست. دوزم یم نیزم به ،ییحی قرار یب یها چشم یجا به را سرکشم نگاه

 در قایدق که ییحی کنار از ،یلرزان د  یببخش با و کنم یم مشت را ام کرده عرق

 زدانی یها انگشت انیم دستم مچ اما. گذرم یم است؛ ستادهیا آشپزخانه یورود

.ستمیبا کنارش شوم یم مجبور و کند یم ریگ  

«شما؟ معرفت یب شوهر نیا کجاست»:پرسد یم ترایم به رو سپس  

 نگه خودش کنار مرا اجبار به که یزدانی و ساکت یایحی انیم که ینگاه با ترایم

 اومدنتون ی متوجه کنم فکر. اتاقه تو»:دهد یم پاسخ چرخد؛ یم است، داشته

«.زنم یم صداش الان. نشده  

 به را نگاهش. کشد یم کنار را خودش مکث، با ییحی و دیآ یم جلو یقدم ترایم

«.شمال رم یم صبح»:دیگو یم خشک و دهد یم زدانی دست یها انگشت  

 نرو»:دیگو یم و گذارد یم شیبازو یرو را دستش. دیآ یم جلو ینگران با عمه

«.کنه یم بدترت ییتنها. ییحی  

 نیا از تر بد. نترس»:دیگو یم و دوزد یم صورتم به را شیپروا یب نگاه ییحی

«.شم ینم  

 یم را تنم در، کوبش. شود یم خارج خانه از و گذرد یم کنارمان از سپس

.لرزاند  

 رهیخ است؛ دوخته مادرش به را نگاهش که یزدانی به و برم یم بالا یکم را سرم

.شوم یم  

.نبودم همسرش کاش  

 رها را دستم بالاخره زدانی و میچرخ یم او سمت به سه هر ش،یپسرعمو آمدن با

.کند یم  

.لرزند یم شیها شانه ه،یثان چند از پس و کشد یم آغوش به را او  

 به و دارد یم بر اپن یرو از را یکاغذ دستمال ی جعبه ترایم شوند، یم که جدا

ی به رو یا شرمنده لحن با سپس. ردیگ یم سمتشان  



 

 کردن، فوت شما پدر قبل   هفته کی مامان چون. گفتم هم عمه به»:دیگو یم زدان

«.میباش کنارتون و رانیا میایب مینتونست سامان و من  

 و مینداشت انتظار»:دیگو یم لبخند با و کند یم مچاله دستش یتو را دستمال زدانی

«.ممنونم ه؛یبزرگ لطف د،یبمون مامان شیپ و نجایا دیکرد قبول که نیهم. میندار  

 ترک را جمع ،یآرام دیببخش با و گذارد یم سامان ی شانه یرو را دستش سپس

.کند یم  

 از را فمیک شوم یم مجبور عمه، منتظر و رهیخ نگاه ریز و بروم بالا خواهم ینم

.ببرم بالا ها پله از زدان،ی دنبال به را جانم یب تن و بردارم اپن یرو  

 

.مهین و دو ساعت-  

 رو نیا خوام یم»:میگو یم و کنم یم کینزد گریکدی به را ام خسته یها پلک

«.نمیبب  

 یم میها چشم به میمستق را نگاهش. ستدیا یم میرو به رو قایدق و دیآ یم جلو

«.یبخواب دیبا شدن، قرمز هات چشم»:دیگو یم و دوزد  

 و دارم یم بر زیم یرو از را میچا وانیل. کنم یم جا به جا مبل یرو را تنم یکم

«.گهید ساعت مین»:میگو یم  

.کند یم خاموش را آن و دارد یم بر میپاها یرو از را ونیتلوز کنترل  

.نغمه شو بلند-  

 یم دن،یکش ازهیخم درحال و کشم یم دراز مبل یرو. دزدم یم را نگاهم

«.خوابم یم جا نیهم. پره یم خوابم بشم، جا به جا اگه»:میگو  

.آورد یم جلو صورتم سمت به را سرش و شود یم خم  

اتاق؟ تو ببرمت و کنم بغلت که یندار انتظار-  



 صورتش به آنکه یب و دهم یم فشار انگشتانم انیم را مبل ی دسته اریاخت یب

«.اصلا نه،»:میگو یم کنم، نگاه  

 یم جدا مبل ی دسته دور از را میها انگشت لبخند، با و ندیآ یم کش شیها لب

.کند  

. اتاق تو برو و شو بلند خودت پس»:دیگو یم و نمیبنش مبل یرو کند یم مجبورم

«.ستین دنیخواب یجا نجایا  

.ستمیبا کند یم مجبورم بار نیا و کشد یم را دستم  

.اورمیب یگرید ی بهانه توانم ینم شوم یم مطمئن نم،یب یم که را مصممش نگاه  

 به را ییحی کند، یم لمسم یوقت که است نیا دنیخواب او کنار از من ترس تمام

. کنم وانهید را او و بزنم شیصدا ییحی که نگرانم. شوم تر وانهید و نمیبب شیجا

!کنم؟ یم یزندگ چطور ،ینگران و استرس از حجم نیا با دانم ینم  

.دارم یم بر زیم یرو از را مسواکم و شوم یم اتاق وارد  

پره؟ ینم خوابت بخوره، صورتت به آب-  

 زمزمه و کند یم تیهدا تخت سمت به مرا. کشد یم رونیب دستم از را مسواک

«.ریبگ آروم»:دیگو یم وار  

.کشد یم میرو را ینازک یپتو او و کنم یم دراز تخت یرو را میپاها  

.بخواب. کنم خاموش رو یکتر رم یم-  

 ریز را سرم یچارگیب با و کنم یم آزاد را ام شده حبس نفس اتاق، از خروجش با

.کنم یم پنهان پتو  

.شکند یم ینیماش شدن روشن یصدا با خانه سکوت  

.شوم یم بلند میجا از یآرام به و زنم یم کنار را پتو  

.شوم یم آشپزخانه وارد و کرده ترک را اتاق آهسته  

.کنم یم نگاه اط،یح از ییحی نیماش خروج به و ستمیا یم پنجره پشت  



.شود یم ادهیپ و کند یم متوقف در یجلو را نیماش  

 یوقت و شود یم رهیخ ساختمان به و آورد یم بالا را سرش در، بستن از شیپ

.کنم ینم دایپ شدن، پنهان یبرا  

.کشم یم میبازوها یرو را میها دست و کنم یم لرز نگاهش نیغمگ یسرما از  

 وارید به. کنم یم پنجره به را پشتم من و بندد یم را اطیح در ه،یثان چند از پس

.بندم یم را میها چشم و دهم یم هیتک  

 نمیغمگ نیچن نیا بتواند ییحی غم ماه، چند گذشت از پس کردم ینم هم را فکرش

.رود یم لیتحل میانرژ تمام کنم، یم احساس را بدش حال یوقت هم هنوز اما. کند  

 یکتر و کشم یم صورتم یرو را میها دست. دهم یم فاصله هم از را میها پلک

.دارم یم بر گاز یرو از را  

 عقب به را تنم ام، کرده باز را آب ریش و گذاشه نکیس یرو را آن که یدرحال

.کنم یم نگاه را ساعت و کنم یم خم  

.است مانده هفت تا قهیدق چند هنوز  

.گذارم یم گاز یرو دوباره را یکتر و بندم یم را آب ریش  

.ستین سخت است، دهینخواب را شب تمام ییحی نکهیا حدس  

 مشغول ییجا در زودتر دیبا. کنم یم رها مبل یرو را خودم و روم یم سالن به

.شود یم تر ریگ نفس و تر سخت روز به روز خانه، نیا یتو ماندن. شوم کار به  

 طناب کی یحت که قیعم یچاه ته ام انداخته را خودم ناقصم، عقل با خودم،

.کنم دور چاه، ته کثافت از را خودم یکم حداقل تا دیآ ینم نییپا آن از هم دهیپوس  

 از اش، شانه یرو یرنگ دیسف ی حوله با زدانی کنم؛ یم روشن که را ونیتلوز

.شود یم خارج اتاق  

؟یشد داریب زود انقدر چرا-  

«.کرد دارمیب نیماش یصدا»:دهم یم پاسخ وار زمزمه  



 

.چرخد یم حمام سمت به و دهد یم تکان را سرش  

 یرو میرو به رو کند؛ یم خشک را شیموها که یدرحال آمدنش، رونیب از پس

 یتو که را میموها و کند یم کینزد شیها لب به را فنجانش. ندینش یم نیزم

.فرستد یم گوشم پشت انگشتش با اند، آمده صورتم  

 احساس و شود یم منقبض تنم تمام اریاخت یب هم شیها حرکت نیتر ساده با یحت

.ستدیا یم هیثان چند یبرا قلبم، کنم یم  

 یسادگ به او اما است نمانده دور چشمش از ام چهره یناگهان رییتغ که دانم یم

 یبرا احتمالا. کشه یم طول بدم، سامون و سر رو کارگاه بخوام تا»:دیگو یم

«.نییپا برو ،یش یم تیاذ ییتنها یدید اگه. رسم ینم ناهار  

 در یجلو تا و شده بلند دنبالش به شود، یم بلند که او. دهم یم تکان را سرم

.کنم یم شیهمراه  

 سمتم به را سرش یوقت و زنم یم شیصدا اریاخت یب رود، یم نییپا که ها پله از

«.خوشحالم برات»:کنم یم نجوا یکوتاه مکث از پس  چرخاند، یم  

 یم زمزمه سرش، دادن تکان از پس و ردیگ یم عمق کوچکش، لبخند

«.بزن زنگ یخواست یزیچ»:کند  

.رود یم نییپا و چرخد یم  

 است بوده ریگ نفس و سخت میبرا توانم حد از شیب مادرم، و پدر مرگ از گذشتن

.خوشحالم شیبرا قایعم گردد؛ یم باز یزندگ به دارد زدانی که حالا و  

 تا درد کردم؛ یم احساس را بودن میتی که ییها روز نیچن در ش،یپ سالها

 گمان میها یقرار یب شدن کمتر از پس. بود کرده سوراخش و دهیرس استخوانم

 یتو ییحی نبود اما. اندازدیب پا از آنگونه مرا تواند ینم یزیچ چیه کردم یم

 و ندهیآ یبرا او یایرو و زدانی اسم کنار اسمم آمدن خانه، نیا در بودنم م،یزندگ

 را قلبم و شکانده را میها استخوان تک به تک است؛ آمده شیپ مدت نیا که چه هر

.است کرده تکه تکه  



 یوقت و کنم یم ینگاه ساعت به هم باز آشپزخانه، لیوسا ییجا به جا یکم از پس

.رمیگ یم دستم یتو را میگوش دهند؛ یم نشان را نه ساعت ها عقربه  

 نجات یلعنت ی خانه نیا خفقان از را خودم زودتر دیبا. رمیبگ تماس مژده با دیبا

...بکنم خودم حال به یفکر کی خودم، دیبا. دهم  

 یم و ردیگ یم تماس عمه که ستمین مطمئن مژده با گرفتن تماس یبرا هنوز

.بروم نییپا ناهار، یبرا خواهد  

 و کنم یم عوض را میها لباس یلیم یب با مژده، با تماسم ماندن پاسخ یب از پس

.روم یم نییپا  

 یورود کینزد اریاخت یب. اند نشسته زیم پشت و آشپزخانه یتو ترایم و عمه

 انیجر وجودم یتو حسرت کم کم. کنم یم نگاهشان و شوم یم متوقف آشپزخانه

 من، که اورمیب ادی به توانم یم گذشته، یها روز به کوتاه ینگاه با. کند یم دایپ

 قلبم و یزندگ یتو را ییحی که یزمان. ام کرده دور خودم از را عمه خودم

 هر شد باعث دنشیفهم از ترس و عمه از خجالت کردم، تر پررنگ و پررنگ

 یبار نیآخر از تا دادم ادامه را گرفتن فاصله آنقدر و. رمیبگ فاصله او از روز

.گذرد یم یادیز مدت م؛یا کرده صحبت و نشسته ینفر دو نگونه،یا که  

 فاصله وارید از و کشم یم یقیعم نفس ن،یزم بر یصندل شدن دهیکش یصدا با

.رمیگ یم  

.است گاز یرو ی تابهیماه اتیمحتو زدن هم مشغول و شده بلند شیجا از عمه  

.روم یم جلو و کنم یم سلام لب ریز  

 یم و گذارد یم میبازو  یرو را دستش سلامم، به دادن پاسخ از پس عمه

 چون شون؟یاریب یر یم. خچالی تو بود گذاشته غذا ییحی واسه عاطفه»:دیگو

«.شن یم خراب رفته، ییحی  

. رود یم وارید یرو یها نتیکاب سمت به او و دهم یم تکان را سرم دیترد با

.دهد یم دستم به را آن و کشد یم رونیب آنها از یکی درون از را دیکل  

.ستین یآسان کار ،ییحی ی خانه به رفتن  



 یها بغض تمام و باشم آنجا توانم ینم. باشم تفاوت یب و بروم آنجا به توانم ینم

 یم را ییحی یبو که باشم ییجا توانم ینم. رمیبگ دهیناد را ام نداده و داده قورت

.نشود تنگ دلش، یتو من بودن و دلم یتو ییحی بودن یبرا دلم، و دهد  

 

 تعجب نبودنش قفل از. کنم یم باز را در و کشم یم رونیب قفل یتو از را دیکل

.ستین دیبع ام، دهید مدت نیا که ییایحی از زیچ چیه گرید. کنم ینم  

.شوم یم خانه وارد و آورم یم رونیب ییدمپا از را میپاها دیترد با  

.است کرده پر را فضا ییحی عطر یبو  

.شوم یم خانه دلباز و بزرگ ی آشپزخانه وارد میمستق و چرخانم ینم را نگاهم  

 و قابلمه دو و کنم یم باز را خچالی در سرعت به ،ییحی به نکردن فکر یبرا

.کشم یم رونیب را هستند درونش که ییغذا ظرف کی  

 ی گوشه که یتلفن زیم به را نگاهم و لرزم یم اریاخت یب تلفن، زنگ شدن بلند با

.دوزم یم دارد، قرار خانه ییرایپذ سالن  

.شنوم یم را عاطفه یصدا رود، یم ریگ غامیپ یرو که تلفن  

 به زنم یم زنگ یند رو جوابم بخدا ییحی ؟ید ینم رو تیگوش جواب چرا-

.ینگران از مردم. داداشت  

.بندم یم ام شانه با را خچالی در هستم؛ رهیخ زیم به هم هنوز که یدرحال  

.بزن زنگ بهم شده؛ تنگ برات دلم-  

.دهم یم هیتک آن به و گذارم یم نتیکاب یرو را ها قابلمه  

 در را اشکم امده،ین که هست یقو آنقدر بار نیا و میگلو به کند یم حمله بغض

.آورد یم  

 به افتد یم بخاطرش که یکس آن فهمد ینم. شناسد ینم را غلط و درست یدلتنگ

 منطق و کند ینم قبول هم کنار را آدم آن و تو ا،یدن داند ینم. ستین تو آدم   جانت،

.کند ات چارهیب و دیایب سراغت به وقت یب و وقت دینبا کند قبول که ندارد  



.دارم یم نگه رشیز را میها دست و کنم یم باز را آب ریش  

.ندارم یفرار راه چیه و پاشم یم فرو قبل از شتریب لحظه هر  

 تک تک شد یم کاش. بکشم رونیب ام نهیس از را یلعنت قلب نیا توانستم یم کاش

.بسازم خودم از دیجد آدم کی و کنم فراموش را ییحی با بدم و خوب خاطرات  

.دارم یم بر را ها ظرف و کشم یم صورتم به را سمیخ یها دست  

.گذرانم یم نظر از را، خانه تمام و کنم کنترل را نگاهم توانم ینم بار نیا  

.دهد یم را عاطفه یبو و رنگ خانه  

 ی بچه بچه، آن ناقص، چه و سالم چه. است باردار را ییحی ی بچه عاطفه

 و زد زانو میرو به رو داشتنش، نگه زنده یبرا ییحی که یا بچه همان. آنهاست

 از کاملا را ام رانهیو که کرد پا به یا زلزله آمدنش، با که یهمان. ختیر اشک

.دارم دوستش امده،ین که کنم باور توانم ینم من که یهمان. برد نیب  

 یرو و یجاکفش یبالا که یا نهیآ به یجیگ با و ستمیا یم خانه در یرو به رو

.شوم یم رهیخ دارد، قرار وارید  

 عاطفه و ییحی ی امدهین ی بچه را؟ ییحی ی امدهین ی بچه دارم؟ دوستش واقعا

 را؟

.دزدم یم خودم ریتصو از را نگاهم و کشم یم دهانم یتو را میها لب  

 چیه که یموجود داشتن دوست  خواهم ینم. کنم باور را ام علاقه خواهم ینم

.رمیبگ یجد را ندارد من با یارتباط  

.شوم یم خارج خانه از عجله با و کنم یم باز را در  

.رسانم یم عمه ی خانه به را خودم سرعت پر و بلند ییها قدم با  

 ترا،یم و ندیآ یم جلو هردو که کند یم نگران را عمه و ترایم زدنم نفس نفس

.ردیگ یم دستم از را ها ظرف  

«شده؟ یچ»:پرسد یم و دیآ یم جلو یگرید قدم ینگران با عمه  



 هوا. یچیه»:میگو یم کنارشان، از شدن رد درحال و زنم یم لبخند اجبار به

«.گرمه یلیخ  

.بندم یم را آب ریش و کشم یم آب هم را قاشق نیآخر  

.نغمه خوره یم زنگ تیگوش-  

 آشپزخانه از سرعت به داشتم، را ییحی هنوز که ییها وقت همانند عمه، یصدا با

 یکس است؛ گرفته تماس ییحی اگر تا روم یم تلفنم سمت به و شوم یم خارج

.نشود متوجه  

 یم صورتم یتو یمحکم دست مانند قتیحق صفحه، یرو بر زدانی نام دنید با اما

.خورد  

...ستین کار در ییایحی گرید  

 

.دارم یم بر مبل یرو از را تلفنم و شوم یم خم  

.ندیبب را آنجا عمه تا روند یم ترایم اتاق سمت به ترایم و عمه  

.برم یم بالا گوشم سمت به را دستم  

بله؟-  

.شوم یم خم میها ران یرو یکم و نمینش یم مبل یرو  

 ناهار چطوره؟ حالت»:پرسد یم خنده با که است گفتنم بله یعصب بخاطر احتمالا

«؟یا گرسنه ای یخورد  

.بدهم را جوابش آرامش با کنم یم یسع و کنم یم باز را ام شده مشت دست  

؟یایم یک. خوردم-  

.منه با هم سامان. رسم یم رید هم شب. بگم رو نیهم زدم زنگ-  

 صفحه بخواهم نکهیا از شیپ. کنم یم یخداحافظ گر،ید کوتاه ی جمله چند از پس

.افتد یم صفحه یرو مژده نام کنم، خاموش را  



 ش،یپرس احوال و سلام از پس او و دهم یم جواب یشتریب آرامش با را او تماس

«.بدم جواب نتونستم بودم، سرکار»:دهد یم حیتوض  

 دست یخوا یم یک»:پرسم یم یشوخ به و یآرام یصدا با مکث، یکم از پس

«؟یکن بند اونجا رو من  

 کار نمونه. کردم صحبت تیریمد با امروز اتفاقا»:دهد یم پاسخ خنده با زین او

«؟یبد نشونش خودت و یایب گهید روز دو یکی ای یبفرست برام که یدار  

.شوم یم بلند میجا از ،یکتر یصدا با  

.باشه بهتر امیب خودم کنم فکر-  

 یکتر ریش ریز را یقور دارم، یم نگه گوشم و شانه انیم را یگوش که یدرحال

.دهم یم قرار  

.فرستم یم برات رو آدرس پس-  

.کنم یم ترک را آشپزخانه گاز، ی شعله کردن کم و او از یخداحافظ از پس  

 یتو قبل یها روز از واضح یریتصو ستم،یا یم که ترایم اتاق در یرو به رو

.ردیگ یم شکل ذهنم  

 اتاق نیا من. ام شده نوازش اتاق، نیا درون و ام شده دهیبوس در نیا یرو به رو

...بود نجایا و من با ،ییحی که ام داشته دوست یوقت فقط را  

.زنم یم در به آرام ی ضربه چند و کنم یم خم را ام اشاره انگشت  

«.تو ایب»:دیگو یم لبخند با و ستدیا یم میرو به رو ترایم  

 شتریب کارشون گفته زدانی بگم اومدم فقط. نه»:میگو یم و رمیگ یم فاصله یقدم

 رم یم دارم دارم، کار خونه تو. رسن ینم هم شام یبرا احتمالا و کشه یم طول

«.بالا  

.کند یم تشکر و دهد یم تکان را سرش لبخند با  

 شود یم باعث و کند یم تر آرام را دلم آشوب زدان،ی با مشترکم ی خانه سکوت

.کنم جبران خواب، ساعت دو یکی با را ام گذشته شب خواب کمبود  



.کشم یم دراز مبل، یرو و گذارم یم سالادم بشقاب کنار را آبم وانیل  

 آنکه یب را زدانی لیپروفا یها عکس سپس و عقد روز یها عکس تک به تک

.کنم یم نگاه چرا، بدانم  

 با کاملا آنها، از یبعض در و دارد ییحی با یادیز شباهت ها عکس از یبعض در

 به رو ش،یموها و است شده اصلاح صورتش شترشانیب در. است متفاوت ییحی

.اند شده شانه بالا  

 یم نبود، میزندگ یتو یکس او از شیپ اگر دیشا. باشم داشته دوستش توانم ینم نه،

.است ممکن ریغ میبرا هم داشتنش دوست تصور یحت. اصلا حالا، اما. شد  

؟یکن یم نگاه یچ-  

.کنم یم خاموش را صفحه و نمینش یم مبل یرو سرعت به  

.یاومد دمینفهم-  

 محو بس از»:دیگو یم و گذارد یم زیم یرو را یبستن و دوغ نوشابه، کیپلاست

«.یبود  

 یم آشپزخانه به شیها دیخر با و شوم یم بلند میجا از رود، یم که ییدستشو به

.روم  

.است میرو به رو او بندم، یم که را خچالی در  

 قدر چه که فرستم یم لعنت روز به دل در و دزدم یم شیها چشم از را نگاهم

.است آمده زود قدر چه که کنم یم بحث شب با و است شده تمام زود  

.کنم یم اشاره گاز به دست با  

؟یخور یم یزیچ-  

.کشد یم ام گونه یرو را انگشتش  

 را نگاهم سرش، کردن خم با و شود یم کینزد یقدم. دیگو یم یا آهسته"نه"

.کند یم ریاس  



 

؟یبرقص یبلد-  

.یلیخ نه-  

.دهد یم کش را شیها لب یلبخند  

.خوبه هم نیهم-  

.شود یم دور بود، شده کینزد که یآرام همان به و کند یم نوازش را صورتم  

 یم پر را خانه یفضا یقیموس یصدا بعد، یکم و کند یم روشن را پخش دستگاه

.کند  

.چسباند یم بودم، دهیکش دراز شیرو که یمبل به را سالن وسط زیم  

.ام رفته فرو یبیعح ی خلسه یتو من، و بروم جلو کند یم اشاره دستش با  

.رسانم یم او به را خودم و شوم یم خارج آشپزخانه از کوتاه یها قدم با  

.فرستد یم گوشم پشت اش اشاره انگشت با یآرام به را میموها  

.بخواند اول از تا زند یم عقب را یقیموس کنترل، با  

. کند یم پر چپش دست یها انگشت با را راستم دست یها انگشت انیم ی فاصله

 یم رم،یز لباس بند یرو را خودش گرید دست و خودش کمر یرو را چپم دست

.گذارد  

 آغوش یتو که خودم مانند. مظلوم و صدا یب است؛ شده مچاله ام نهیس یتو قلبم

.چارهیب و صدا یب ام؛ شده مچاله زدانی  

«.بردار قدم من با هماهنگ»:کند یم نجوا و کند یم خم و کج یکم را سرش  

 ،یقیموس تمیر با هماهنگ را بدنش و کند یم زمزمه خواننده با همراه گوشم ریز

.دهد یم تکان  

...میبش رد بهانه هر حصار از امشب ایب-  



.نمینب را اش چهره تا بندم یم را میها چشم  

.نکنم احساس هم را عطرش تا بکشم نفس دهان از بتوانم کاش  

 نیهم یتو را نحس شب نیا تا بزنم پس را او و کنم دایپ را جسارتش کاش یا

.برسانم انیپا به شروع، ی نقطه  

 او زدن پس جسارت توانم یم نه و بکشم نفس دهان از توانم یم نه. توانم ینم اما

.کنم دایپ را  

.شوند یم شیها بوسه مقصد ام چانه سپس و میشانیپ  

 را، تنم و دوزم یم او ی چهره به را نگاهم. کنم یم باز هم از را میها پلک

. خواهمش ینم که یمرد میتقد. کنم یم مشیتقد روحم، و قلب برخلاف درست

 که یمرد. کنم یم فرار دارم؛ دوستش که یمرد با نسبتش یادآوری از که یمرد

 ی نداشته ی بچه به و چپاند ینم دهانم یتو را یقرص یداریب و خواب انیم

...دیگو ینم" دردسر" مان،یلعنت  

 یم دراز پهلو به و کشم یم خودم زدن خواب به از دست او، دنیخواب از پس

.کشم  

.کشم یم دهانم یتو را میها لب و شوم یم مچاله خودم یتو  

 یم یادیز زمان ام؛ کرده تجربه را بودن زن قسمت نیا که یبار نیآخر از

.گذرد  

 میها پلک دوباره و کنم یم فرو میپهلو یتو را ام شکسته انیم در یکی یها ناخن

.دهم یم فشار هم یرو را  

 توانستم، یم و داشتم فمیک یتو را ها قرص همان از بسته کی قبل، مانند کاش

...بکنم را چارهیب ی بچه آن کلک درونم، در یزیچ شدن لیتشک از شیپ  

.شکسته و نیغمگ. نیغمگ و تنها. تنها و چارهیب. چارهیب یزن زنم،  

!شکسته شکسته، شکسته،  

 



هفتم فصل  

 

 نرو باز، یمو با بگم بار چند»:دیگو یم و کند یم جمع گردنم دور از را میموها

«گاز؟ یپا  

 یم»:میگو یم رفتن، عقب درحال و گذارم یم شیسرجا را قابلمه یا شهیش در

«غذا؟ تو بره مو یترس  

 گهید. زمیعز نه»:دیگو یم و کند یم حلقه شکمم دور پشت از را شیها دست

«.شده کلفت پوستم  

 یم فاصله بدنم از را آنها که یدرحال و گذارم یم شیها دست یرو را میها دست

«؟یکرد دایپ مو من یغذا تو یک. یبدجنس یلیخ»:میگو یم دهم،  

 ضربه انگشتش با. آورد یم جلو را دستش است، ستادهیا سرم پشت که همانطور

«.شهیهم»:دیگو یم و زند یم مینیب به یآرام ی  

 با و کنم یم خاموش را گاز ریز. دهم یم هیتک نتیکاب به را کمرم و چرخم یم

«.ارنیب غذا رونیب از بزن زنگ فردا از پس،»:میگو یم لبخند  

 یم زمزمه د،یآ یم جلو که یدرحال و چرخاند یم ام چهره یتو را نگاهش

«نکردم؟ کردم؛ دایپ که رو دفعه سه دو،. نه شهیهم حالا»:کند  

 را ام گذاشته نتیکاب یرو که ییها ظرف. کوبم یم شکمش یتو را مشتم خنده با

.نکن تیاذ انقدر برو،»:میگو یم و رمیگ یم سمتش به  

«.زنن یم زنگ دوباره الان  

 یم دستم از را ها ظرف ،یشاد لبخند با و کنند یم گرم را صورتم شیها لب

.کشد  

نداشت؟ کاسه مامان-  

 یم گاز سمت به که یدرحال و فرستم یم بالا سمت به" نه" یمعنا به را میابروها

«بالا؟ یایم ،یبرد رو نایا. بود کم»:دهم یم حیتوض چرخم  



.دیگو یم چه که شنوم ینم و شود یم گم در شدن بسته یصدا یتو شیصدا  

 را ملاقه و گذارم یم ام گذاشته نتیکاب یرو که ینیس درون را یبزرگ ی کاسه

 و گردد یم باز زدانی کنم، پر آش از را کاسه نکهیا از شیپ. برم یم قابلمه درون

 تر سرد یلیخ. بپوش گرم لباس»:دیگو یم رد،یگ یم دستم از را ملاقه که یدرحال

«.شده  

 کنم، یم پنهان شال ریز را ام شده رنگ یموها که همانطور و روم یم اتاق به

«اومدن؟ همه»:پرسم یم  

 میبر مدام مینش مجبور که نییپا ببره رو قابلمه ادیم داره ییحی. هنوز دهینرس عمو-

.میایب و  

.کشد یم آغوش یتو مرا ینیغمگ یآشنا غم   ،ییحی نام دنیشن با  

.فتمین نیزم یرو تا کنم یم کنترل یسخت به را خودم  

.بندم یم را میها چشم و دهم یم هیتک کمد به یکلافگ با  

 خارج خانه از او از زودتر. کنم یم فرار ،ییحی او، از که است دوهفته از شتریب

.گردم یم باز خانه به و شوم یم  

 مختلف یها بهانه به است، بوده مادرش ی خانه در و نییپا او که ییها شب تمام

.نمینب را او تا ام مانده بالا نیهم  

.نییپا رم یم دارم هنوز؟ یدینپوش-  

.بدهم را جوابش توانم ینم یحت که است شده مرگم چه دانم ینم  

 یم میتصم و کشم یم تر جلو وار وانهید را شال. کنم یم مرتب را بافتم ی قهی

.نشوم رو به رو بردارش با زدان،ی ی خانه یتو حداقل رمیگ  

.شود یم همزمان خانه، به ییحی ورود با سالن، به ورودم و اتاق از خروجم اما  

 

.شود یم آشپزخانه وارد کند، نگاه میها چشم به میمستق آنکه یب  



 یم تر کند و کند نبضم. خانه سالن وسط ام ستادهیا فیبلاتکل همانطور اما من

 را خودش اجبار به اشک، و کند یم ام هیر وارد را خودش یسخت به هوا. شود

.دهد یم یجا میها چشم درون  

.کنم یم فکر او به روز تمام ،یگاه و است شده یشگیهم او، یبرا میدلتنگ  

 شیپ کنم یم فکر نم؛یچ یم را صبحانه ی سفره و کنم یم باز را میها چشم یوقت

.شود یم تنگ شیبرا دلم و نه؟ ای خورد یم یزیچ خانه، از خروج از  

 یم رهیخ اتاقم بزرگ ی پنجره به یا قهیدق یبرا و نمینش یم کارم زیم پشت یوقت

.کشد یم پر شیبرا دلم و کنم یم فکر او ییاهدا پشت لاک یخال یجا به شوم،  

 شدم اتوبوس سوار او با که یبار نیاول به نم،ینش یم اتوبوس یصندل یرو یوقت

!ردیم یم شیبرا دلم و کنم یم فکر  

 که یبار نیاول به کنم، یم بازش و چرخانم یم اطیح در قفل یتو را دیکل یوقت

...دلم و کنم یم فکر شدم دهیبوس در آن پشت  

.کند یم پاره را افکارم ی دهیپوس ی رشته و کوبد یم اپن یرو را قابلمه  

.دیآ یم جلو یمحکم یها قدم با  

 یبرا و شدنش لاغر یبرا اش، رهیت راهنیپ یبرا صورتش، نیغمگ شیر یبرا

...رمیم یم و رمیم یم و رمیم یم ش،یها درد  

«خوبه؟ تیزندگ»:پرسد یم خشک و شود یم رهیخ میها چشم به میمستق  

.کنم یم پنهان بدنم پشت را میها دست  

.شوم یم چپم دست خاراندن مشغول و کرده خم ام زده خی یها انگشت  

 یم زدانی ی خانه به را خودم و روم یم بالا ساختمان پشت یها پله از یوقت

.ردیگ یم درد دلم و کنم یم فکر او به رسانم،  

 دوستت گه یم بهت یوقت»:دیگو یم و کند یم خم صورتم یتو یکم را سرش

«...داره  



 و زند یم ضربه چند نشییپا لب به اش اشاره انگشت با. آورد یم بالا را دستش

«داره؟ دوستت گه یم بهت اصلا»:پرسد یم متفکرانه  

.کنم یم باز و بندم یم را میها چشم یا هیثان یبرا  

 ینم فکر زیچ چیه به ند،ینش یم تنم یرو و صورتم یرو زدانی یها لب یوقت

.شود یم تنگ ییحی یبرا دلم هم باز و کنم  

 خودت،»:کند یم زمزمه خشکش، و سرد لحن همان با و ردیگ یم فاصله یقدم

«.یکرد بدبخت رو خودت  

.دهد یم تکان صورتم یرو به رو را بود زده لبش یرو که یا اشاره انگشت  

 منظورم خوره؛ یم بهم زنم و خونه از حالم گفتم یم بهت یوقت یفهم یم حالا-

!بوده یچ  

 یتو که یدرد. درد و مانم یم من و رود یم. رود یم و بندد یم محکم، را در

.مکد یم را جانم ی مانده ته و چدیپ یم وجودم  

 

 یم فکر او به کنم، یم پرت تخت یرو را میها لباس و شوم یم خانه وارد یوقت

 و نمشیبب یپنهان حداقل که کند یم التماسم دلم و نه ای است خوب حالش که کنم

...توانم ینم من من،  

 را است شده قرمز خاراندن بخاطر که دستم صورتم، و دست شستن از پس

.روم یم اطیح به سپس و نییپا ی طبقه به و کنم یم مرطوب  

 ی کاسه نم،ینش یم کنارش یوقت و کند یم باز جا میبرا خودش کنار زدانی

.دهد یم دستم به را یکوچک  

؟یکرد یم کاریچ-  

«.یچیه»:میگو یم لب ریز و شوم یم بلند میجا از عمو دنید با  

 جا آغوشش یتو را خودم ام، شده کهنه یها یدلخور تمام وجود با و روم یم جلو

.دهم یم  



 بهیغر کی مانند. بوسد یم را ییحی... را ییحی و کشد یم آغوش به هم را زدانی

!ندارد او با یلیفام نسبت چیه اصلا که آشنا ی  

 همه را جمع از شدنش دور هنگام یصندل ی هیپا به زدنش لگد و ییحی پوزخند

.زنم ینم دم شه،یهم مانند و رمیم یم. رمیم یم اما من. نندیب یم  

 شده کلفت پوستم من و کند یم حلقه دورم را دستش. نمینش یم زدانی کنار دوباره

 سرم که است شده کلفت پوستم. لرزم ینم اول یها روز آن مانند گرید که است

.زنم یم یا احمقانه لبخند صورتش به و چرخانم یم سمتش به را  

 ی کاسه. کند یم فیتعر ام، پخته ییتنها کند یم تکرار مدام عمه که یآش از عمو

 خانه سمت به و گذارد یم م،یا گذاشته اطیح وسط که یچوب تخت یرو را شیخال

.فتدیم راه به ییحی ی  

.زنم یم شیصدا و شوم یم بلند میجا از فکر یب و اریاخت یب  

 با بدهم اجازه توانم ینم. ندارم را طاقتش و ییحی سراغ برود خواهد یم دانم یم

.کند نیغمگ و یعصب نیا از شیب را او شیها حرف  

.ستدیا یم شیسرجا بچرخد، سمتم به آنکه یب  

 به تر راحت شود یم باعث نیهم و ستین من به حواسش زدانی جز چکسیه

 که بدهم حیتوض شیبرا دیبا زدان،ی با شدنم تنها از پس هرچند. بروم عمو سمت

.ام داشته عمو با یحرف چه  

 گرفته را زدانی دید یجلو که قدش یبلند از یراض و ستمیا یم شیرو به رو

 درکمان شتریب یکم کاش یا و بود تر مهربان یکم کاش. کنم یم نگاهش است؛

.کرد یم  

.میبگو چگونه و میبگو چه دانم ینم اما کند یم نگاهم منتظر  

.کند ناراحت را ییحی خواهد ینم دلم میبگو چطور دانم ینم  

«شده؟ یچ»:دیگو یم یکلافگ با و زند یم میصدا  

«.عمو باش نداشته باهاش یکار»:میگو یم آهسته و دزدم یم را نگاهم  



«؟یچ»:پرسد یم و کند یم خم یکم را سرش  

 یزیچ نیچن یجسارت چه با بداند خواهد یم اما. است دهیشن هم خوب. است دهیشن

.ام خواسته او از  

«...اش بچه. رفته کرده ول زنش»:میگو یم و دهم یم قورت را دهانم آب  

.دهد یم فشار بالا سمت به و گذارد یم ام چانه ریز را دستش  

برادرشه؟ به حواست دونه یم شوهرت-  

.کشم یم دهانم یتو را میها لب  

 مرد چیه ،ییحی جز به هنوز بفهمد کاش. نمیب ینم شوهر را زدانی من بفهمد کاش

.ام نداده راه قلبم به را یگرید  

!ییدا-  

.خورد یم یمحکم تکان نهیس یتو قلبم ،ییحی یصدا دنیشن با  

 یم تیجد با گذرد، یم کنارم از که یدرحال و کند یم رها را ام چانه عمو

«.شوهرت شیپ برگرد»:دیگو  

 

.دارد یمشهود یتفاوت یب" کجان؟ دایو و زنعمو"دن  یپرس وقت ییحی لحن  

.اندازد یم او گردن دور را دستش عمو که نمیب یم و چرخانم یم را سرم  

 نتونستن خوردن، سرما ها پسر»:دهد یم حیتوض شوند، یم دور که یدرحال

«.انیب  

.شوم یم رو به رو زدانی با چرخانم، یم که را سرم  

.ام نکرده حس را شدنش کینزد که ام بوده ییحی حضور غرق آنقدر  

«شده؟ یچ. یفکر تو که باز»:پرسد یم و کند یم حلقه دورم را دستش  

.کردم یم فکر ها اون به شدن؛ ضیمر دایو یها پسر گفت عمو. یچیه-  



 یسادگ به م،یبگو را قتیحق توانم ینم که هروقت. ام شده یماهر یدروغگو

.کنم یم باورش هم خودم که ساده آنقدر. کنم یم دایپ یا بهانه و دروغ  

 یم»:کند یم نجوا و بوسد یم شال یرو از را سرم. دهد یم فشار خودش به مرا

«.تره راحت المونیخ ینطوریا. برات رمیبگ وقت کی خوام  

 انقدر چرا زدان،ی»:پرسم یم و چرخانم یم سمتش به را سرم یکلافگ با

«؟ینگران  

 یم اند داشته نگه را میبازو که شیها انگشت یرو و آورم یم بالا را دستم

.گذارم  

.هیعیطب خب شدم؛ ودیپر بعدش روز دو من-  

.کند یم یهمراه به مجبور هم مرا رود یم جلو یقدم  

 ینم شد معلوم آخرش و گفت یم رو ها پرت و چرت نیهم لیاوا اون هم ترنم-

.داره نگه رحمش تو رو بچه تونه  

 یم م،یآ یم رونیب آغوشش از که یدرحال و زنم یم پس را دستش تیعصبان با

«گم؟ یم پرت و چرت من»:پرسم  

 ،یش یم یعصبان یوقت»:کنم یم نجوا و چرخانم یم اش چهره یتو را نگاهم

 یم یکرد ینم تشیاذ تو اگه هم چارهیب ترنم اون. یگ یم یچ یفه ینم اصلا

«.داره نگه رو بچه تونست  

«چاره؟یب ترنم»:پرسد یم یقبل تیعصبان همان با و دیآ یم جلو یقدم  

«.هیبق شیپ رم یم»:میگو یم و دزدم یم را نگاهم. کشم یم یقیعم نفس  

.کشد یم مرا و ردیگ یم را دستم مچ گذرم، یم که شیرو به رو از  

.دهد یم هیتک خودش به مرا و کند یم جمع به را پشتش  

 باهات بخاطرش حاضرم و مهمه تینها یب برام یزندگ نیا تو که یزیچ تنها-

.ست بچه نیهم کنم؛ بحث  



 من ی خونه تو خواستم ازت حالا تا»:دهد یم ادامه و کند یم خم شتریب را سرش

 تو ات مسخره و بلند یها خنده اون بخاطر ای دادم ریگ هات لباس به ؟یبخون نماز

 مین و دو تا که کارتیب یها دوست اون دمیپرس ازت ای گفتم؟ بهت یزیچ ابونیخ

«ان؟ کارهیچ و نیک یکن یم چت باهاشون سه  

 یم شده جیگ و چرخم یم سمتش به. کنم یم جدا او از را خودم دوباره

«؟یکن یم چک رو میگوش فهمم ینم یکرد فکر واقعا»:پرسم  

 و بلند یصدا با تو قول به یوقت یکرد فکر»:دهم یم ادامه یتر بلند یصدا با

«نم؟یب ینم رو تیعصبان نگاه اون خندم، یم مسخره  

 یم خانه ساختمان سمت به کند، یم نگاهمان و ستادهیا یا گوشه که ییحی دنید با

 شه ینم لیدل زنم ینم حرف و یزن ینم حرف نکهیا»:کنم یم زمزمه و چرخم

«.نفهمم یچیه  

.روم یم بالا ها پله از و شوم یم عمه ی خانه وارد عجله با  

 و عمه سرزنشگر نگاه از تر گران یحت. است شده تمام گران میبرا ،ییحی نگاه

.عمو  

 

؟یدار شک خودت به-  

 است، ستادهیا در یرو به رو قایدق که او به و کنم یم نگاه خانه ی مانده باز در به

.شوم یم کینزد  

«؟یبزن حرف آروم یتون ینم»:زنم یم غر و بندم یم را در  

 شک خودت به»:کند یم تکرار بلندش نسبتا یصدا همان با م،یکلافگ به توجه یب

«؟یدار  

.اندازم یم مبل یرو و کشم یم سرم از را شال  

«.نه»:میگو یم کوتاه و دوزم یم اش چهره به را نگاهم  



 چک رو تیگوش یکن یم فکر چرا پس»:پرسد یم و فتدیم راه به اتاق سمت به

«کنم؟ یم  

شوم؟ ینم شیکارها ی متوجه کند یم فکر واقعا. زنم یم پوزخند اریاخت یب  

.شوم یم اتاق وارد دنبالش به  

.مطمئنم. کنم ینم فکر-  

 بهم ماتشیتنظ ینگفت مگه»:دیگو یم و دوزد یم میها چشم به میمستق را نگاهش

«خته؟یر  

«؟ینگفت. نغمه توام با»:پرسد یم دوباره دادنم، پاسخ از شیپ  

 هیتک در به و روم یم عقب را ام آمده جلو قدم د،ییتا به سرم دادن تکان از پس

.دهم یم  

 و دهد یم تکان را راهنشیپ ی قهی است، ستادهیا اتاق ی پنجره کنار که همانطور

«.کردم درستش ش،یپ شب سه دو»:دیگو یم  

 یم چپم دست یرو را راستم دست یها ناخن و کنم یم پنهان پشتم را میها دست

.کشم  

سراغش؟ یرفت یواشکی چرا پس-  

.کنم یم تر تند را دستم حرکت اریاخت یب من و دیآ یم جلو او  

کنم؟ درست رو تیگوش خوام یم گفتم یم و کردم یم دارتیب دیبا-  

.دهم یم قورت را دهانم آب  

...من خب-  

«.یکن یم چکش یدار کردم فکر»:دهم یم ادامه ،یکوتاه سکوت از پس  

 حالا و شود یم اش گذشته یها روز دلتنگ قبل از شتریب دعوا، و بحث وقت آدم

.ام دهیرس یدلتنگ اوج به من،  

.ردیگ یم را دستم و کند یم رد پشتم از را دستش زدانی  



؟یکن یم کاریچ-  

.است شده تنگ هم داشتم دوستش که ییایحی با میها بحث یبرا یحت دلم  

 چرا»:پرسد یم بهت با و دارد یم نگه شیها دست انیم را دستم دو هر

«؟یکرد شینطوریا  

.دارد یم بر شیرو از را ام کننده مرطوب و چرخد یم توالت زیم سمت به  

 یم و دوزد یم صورتم به را نگاهش مالد، یم دستم یرو را کرم که یدرحال

«؟یکن یم رو کار نیا شهیهم»:پرسد  

.کشم یم عقب را میها دست  

 و مهمه برات یلیخ شدن پدر یول کردم مخالفت باهات. یخوا یم بچه دونم یم-

...یول. یاینم کوتاه که دونم یم  

 وقت چیه گهید یول»:دهم یم ادامه و شوم یم رهیخ منتظرش یها چشم به

«.نزن حرف یاونطور من با جمع یتو بخاطرش  

 

 به را یمیقد یخاطرات و ستمیا یم دوش ریز. کنم یم پنهان حمام یتو را خودم

.آورم یم ادی  

 قرار سرم ریز را آنها. کردم کینزد هم به را میها دست و کرده خم را میها آرنج

.دادم  

؟یخواب یم نجایهم-  

 میبازو و شانه یرو وار نوازش را دستش. داد عقب ام شانه یرو از را میموها

 نجایا امشب که کردم یخال تو بخاطر رو خونه تا سه هر»:کرد زمزمه و دیکش

«.بمونم  

 اشتباه رابطه نیا کردم یم فکر هم هنوز. دمیترس یم و داشتم استرس هم هنوز

.بود شده رید یلیخ ،یمانیپش یبرا اما است  

«منه؟ کار»:دیپرس متعجب افتاد، رانم به نگاهش یوقت که آورم یم ادی به  



.ببوسد را آن تا کرد خم را سرش و دیکش میپا یقرمز یرو را انگشتش و  

.دهم یم هیتک حمام سرد وارید به و بندم یم را آب ریش  

 چانه ریز را دستم که دارم ادی به قایدق. آورم یم ادی به لحظه به لحظه را زیچ همه

.دمیکش بالا را سرش و دادم قرار اش  

.ستین تو کار-  

 شده؟ یچ پس»:دیپرس شده جیگ که نمیب یم میها چشم برابر در قایدق را او و

«؟یدار یپوست مشکل  

 و کنم یم باز را میها پلک زند، یم صدا را نامم که زدانی سپس و در یصدا با

 آب ریز هیثان چند از پس و کنم یم باز را ریش دوباره. رمیگ یم فاصله وارید از

.بندم یم را آن ستادن،یا  

.کنم یم اخم در، برابر در زدانی دنید با و کنم یم باز را حمام در  

«؟یندار لازم یزیچ»:پرسد یم و ردیگ یم سمتم به را حوله اخمم، به توجه یب  

.رمیگ یم دستش از را آن و برم یم جلو را دستم  

.میکرد تموم روغن و توالت دستمال-  

.دهد یم تکان دییتا به را سرش  

.کشه یم طول برگردم و برسونمش تا. شده خراب دوباره ییدا نیماش-  

 یم خارج حمام از کمربندش، بستن درحال و گذارم یم سرم یرو را حوله کلاه

.شوم  

.کن یخواه معذرت ازش-  

.کند یم ترک را خانه حرف، یب و چرخاند یم صورتم یتو را نگاهش  

.گردم یم باز خاطراتم به یآسودگ با و نمینش یم تخت یرو  

 کنار تا بود کرده یخال را خانه تا سه هر خودش، قول به ییحی که یشب همان به

.باشد من  



 یم استرس که یزمان نطوریهم و نمیغمگ یوقت دادم حیتوض شیبرا که یوقت به

...او و رسانم یم بیآس بدنم به ام، دهیترس و رمیگ  

.دوزم یم سقف به را نگاهم و کشم یم دراز تخت یرو  

.کند یم شتریب را غمم گذشته، مروز  

.دوزم یم وارید به را نگاهم بار نیا و کشم یم دراز پهلو به  

.نه را دلم داشتن نگه سالم اما. است بوده بلد خوب مرا از بردن دل ییحی  

 نکهیا با من و است کرده وارد خودش به ام علاقه و دلم من، به یادیز یها ضربه

 مانند داشتنش، و دنشید یبرا هم هنوز اما است؛ اشتباه و خطا خواستنش دانم یم

.قرارم یب اول، یها روز همان  

 

 ینرگس گل شاخه چند دنید با اما دهم ینم نشان یتوجه در شدن باز یصدا به

.کنم یم نگاه زدانی به و چرخانم یم را گردنم گذارد، یم میپاها یرو  

 نیا با را او یکس که است نبوده سخت شیبرا یعنی نیا و است آمده یاصل در از

.ندیبب گلها  

 یم رود، یم آشپزخانه سمت به که یدرحال و زند یم یکوچک لبخند

«م؟یخور یم یزیچ کی جا نیهم ای نییپا میبر. فرستاده شام ییزندا»:دیگو  

.شوم یم آشپزخانه وارد او دنبال به و شوم یم بلند میجا از  

 آب ریش ریز را آن که یدرحال و کشم یم رونیب گاز کنار نتیکاب از را یگلدان

«.ممنون»:کنم یم زمزمه ام، داشته نگه  

.گذارد یم اپن یرو را آن و کشد یم دستم از را گلدان یآرام به  

.کشم یم خجالت-  

 واسه خجالت»:دیگو یم و اندازد یم گوشم پشت ام، نکرده خشک که را میموها

«.کنن یم دعوا همه ؟یچ  



 یم ادامه و گردد یم باز سالن به است، برداشته خچالی از که یبیس با سپس

«.میر ینم سختته، یلیخ اگه یول»:دهد  

 یم شیرو به رو. روم یم سمتش به و کشم یم رونیب خچالی از را وهیم ظرف

.دهم یم قرار زیم یرو را آن و نمینش  

ست؟ین ات گرسنه-  

«.نه»:دیگو یم تفاوت یب و اندازد یم بالا شانه. کند یم نییپا و بالا را ها کانال  

 را سرش که شوم یم آماده دستم خاراندن یبرا و کنم یم خم را میها انگشت

 نیا شهیهم»:کند یم زمزمه م،یها دست به نگاه با و چرخاند یم سمتم به کاملا

«؟یکن یم رو کار  

 یم پاسخ یسخت به و کنم کنترلشان تا گذارم یم میها ران ریز را میها دست

«.ناراحتم و یعصب یوقت»:دهم  

.کشد یم رونیب میپاها ریز از را میها دست و شود یم خم سمتم به  

.نهیهم یبرا هم کمرت و بازو یقرمز پس-  

 یم»:کنم یم زمزمه و کشم یم عقب را خودم. دهم یم تکان دییتا به را سرم

«.بگم بهت یزیچ کی خوام  

 میها لب به را نگاهش و کند یم کم را ونیتلوز یصدا. گردد یم باز قبل حالت به

.دوزد یم  

 نیهم و دهد نشان یواکنش چه است ممکن دانم ینم. کنم نگاهش توانم ینم اما من

.کند یم نگرانم موضوع  

 یبد آدم من کن باور»:میگو یم آرام و چرخانم یم مخالفش سمت به را میها چشم

«...الان یول رمیگ یم ادیز اشتباه یها میتصم فقط ستمین  

 و در یصدا کنم، کینزد گریکدی به را میها دست بتوانم دوباره نکهیا از شیپ

.شنوم یم را ترایم یصدا سپس  

.شوم یم بلند مبل یرو از و دهم یم فشار هم یرو را میها پلک  



 یم و دارد یم نگه میرو به رو را غذا یها بشقاب یحاو ینیس ترایم

«.جون نوش. کردم گرمش»:دیگو  

.رمیگ یم او از را ینیس و دهم یم کش را میها لب یسخت به  

 

.گذارم یم زیم یرو را ها بشقاب  

«.بره دست از بود فیح»:دیگو یم و دوزد یم آنها به را نگاهش  

 یخواست یم یچ»:پرسد یم رد،یگ یم دستم از را ها وانیل که یدرحال سپس

«؟یبگ  

.دزدم یم را نگاهم هم باز و نمینش یم شیرو به رو دوباره  

.میزن یم حرف بعدا. نبود یمهم زیچ-  

«؟یمطمئن»:پرسد یم شک با  

 به و اورمیب زبان بر را دلم حرف یآسودگ با دهد ینم اجازه او واکنش از ترس

 یم تکان را سرم است، بوده یمهم موضوع هستم مطمئن نکهیا با ل،یدل نیهم

.دهم  

.شود یم خوردن غذا مشغول اشتها پر و پرسد ینم یسوال گرید زین او  

 یم دفن ذهنم یانتها را بودم کرده فکر آنها به نبودنش وقت که ییها زیچ ی همه

.گردم یم باز یزندگ به و کنم  

 کند یم من به را پشتش که یوقت و کشم یم دراز او کنار گذشته، یها شب مانند

 بتوانم که ییفردا. کنم یم فکر فردا به شوند، یم منظم شیها نفس یصدا و

 هرگز کنم یم گمان هاست مدت که ییفردا. کنم یزندگ دارم دوست که آنگونه

.دیرس نخواهد  

 روز تمام مانند نم،یچ یم که را صبحانه ی سفره و کنم یم باز که را میها چشم

 کنم یم آرزو مدت، نیا تمام در بار نیاول یبرا و کنم یم فکر ییحی به قبل یها



 با کمتر شود، راحت او یزندگ از المیخ اگر دیشا. بازگردد خانه به زودتر عاطفه

.کنم انتیخ میلعنت یزندگ به هیثان هر و دهم آزار را خودم او فکر  

 یخوا ینم یمطمئن»:پرسد یم و گذارد یم نکیس درون را ها فنجان زدانی

«.شه ینم رمید برسونمت؟  

.اندازم یم مبل ی دسته یرو را ام مقنعه  

«.رم یم خودم آره،»:دهم یم پاسخ و بندم یم را نمیج شلوار ی دکمه  

 به." باش خودت مراقب"گفتن از پس و دارد یم بر اپن یرو از را چشیسوئ

.رود یم در سمت  

«شه؟ ینم رتید واقعا»:پرسم یم و دوزم یم قامتش به را نگاهم  

«.اصلا نه،»:دیگو یم و چرخد یم سمتم به  

 وار زمزمه و چرخانم یم بود، دهیخر گذشته شب که ییها گل و او انیم را نگاهم

«.امیب هم من کن صبر پس»:میگو یم  

!ید یم افتخار-  

.شوم یم خارج خانه از او دنبال به و کشم یم سرم یرو را ام مقنعه  

 به اریاخت یب شود، یم خارج سرعت با که ییحی نیماش دنید و اطیح به ورود با

.کنم یم نگاه مچم دور ساعت  

 که است نبوده یروز ام، کرده فرار او با شدن رو به رو از که یمدت تمام در

.نمیبب خانه از خروج هنگام را او یحت  

 ییحی نیماش به و ام ستادهیا میجا سر هنوز من و کند یم باز را نیماش در زدانی

.کنم یم نگاه است، کرده توقف اطیح در یجلو قایدق که  

 

 نگونهیا نه و بردارم قدم از قدم توانم یم نه. کنم یم فرو دستم کف را میها ناخن

.است درست ستادنمیا  



.میشد یم دیام نا میداشت گهید. زنداداش عجب چه-  

 کند، یم مرتب را چادرش که یدرحال عاطفه. چرخم یم چپ سمت به یجیگ با

.کند یم سلام و شود یم کینزد زدانی به یکم  

 یزندگ نیا از مییرها مثلا،. بودم خواسته خدا از یگرید زیچ صبح امروز کاش

.یلعنت  

 بتوانم نکهیا از شیپ و روم یم جلو عاطفه سمت به اط،یح در به ینگاه مین با

.اندازد یم آغوشم یتو را خودش او رم؛یبگ را دستش  

 یرو و آورم یم بالا را تنش کنار ام مانده ثابت دست زدان،ی نیسنگ نگاه ریز

.گذارم یم کمرش  

.کند یم سلام لب ریز و رود یم عقب هیثان چند از پس  

 است، ستادهیا نیماش ی شده باز در کنار که زدانی سمت به را سرش دوباره سپس

«.گرفت ازم رو ها دیکل»:دیگو یم و چرخاند یم  

.دیآ یم جلو یقدم و بندد یم را نیماش در زدانی  

.نشده آدم هنوز پس-  

 من. مامان ی خونه برو فعلا شما»:دیگو یم و کند یم اشاره خانه به دست با

«.زنم یم حرف باهاش  

.دوزد یم است، خانه رونیب همچنان که او نیماش به را نگاهش عاطفه  

 یول برگردم خواستم ینم بخدا. شه یم تر جهنم میزندگ گذره، یم که یروز هر-

...او بدون تونستم ینم گهید  

 یم. کند یم یمخف را اش چهره و اندازد یم نییپا را سرش که ترکد یم بغضش

.کنم احساس را تنش لرزش توانم  

 ینم نظر به مطمئن که یلحن با و دوزد یم او به را اش دلسوزانه نگاه زدانی

 شه، یم تنگ دلش یوقت. بهیعج هم داشتنش دوست ییحی»:کند یم نجوا رسد،



 زیچ همه شب تا من. خونه برو شما. کنه یم خراب رو زیچ همه و کنه یم یقاط

«.کنم یم حل رو  

«.لطفا تو ببرش»:دیگو یم من به رو سپس  

 ندینش یم ترس و نمیب یم خانه، سمت به دنمیچرخ از شیپ را ییحی شدن ادهیپ

.دلم یتو  

 یم جان یب و رود یم سالن سمت به. میشو یم خانه وارد عاطفه همراه به

«..مام. میفتیب راه زود صبح میشد مجبور داشت، یکار کی شوهرخواهرم»:دیگو  

 متعجب عاطفه، دنید با هم او و دیآ یم سالن به کشد یم ازهیخم که یدرحال ترایم

.شود یم  

 یم گوش به خانه رونیب از ییحی ادیفر یصدا بزنم، یحرف بتوانم نکهیا از شیپ

.رسد  

تو؟ ؟یکن حتینص رو من یخوا یم تو-  

«شده؟ یچ»:پرسد یم یجیگ با ترایم و رود یم پنجره سمت به سرعت به عاطفه  

 یم پاسخ و روم یم است، ستادهیا پشتش زین عاطفه که یا پنجره سمت به

«.شده دعواشون»:دهم  

 نگه شیها دست انیم را زدانی ی قهی ،ییحی و اند ستادهیا اطیح در کینزد هردو

.است داشته  

 

 یبر بعدش و اولت زن اون یزندگ به یزد ینم گند ینطوریا ،یبود آدم اگه تو-

.زدانی یکمتر وونیح از تو بخدا. یکن بدبخت رو اون و نغمه سراغ  

 یزندگ و من به آنها، انیم یبحث هر یانتها. دهم یم فشار هم یرو را میها پلک

.شود یم ختم میلعنت  

 یم اطیح در به را او که یدرحال و زند یم پس را شیها دست شدت به زدانی

 به یافتاد که یدار یمشکل چه ه؟یچ دردت»:کشد یم ادیفر صورتش یتو کوبد،



 یکارشیچ خوشبخت؟ ای کنم یم بدبخت رو نغمه من که چه تو به آخه همه؟ جون

«تو؟  

 زن خون کردم، هم یغلط هر من»:دهد یم ادامه و کوبد یم در به را او دوباره

 خونه دیکل ،یدار رتیغ اگه تو ،یگ یم راست اگه تو. شهیش تو نکردم رو حامله

«ست؟ین آدم زنت ست؟ هیبق واسه رتتیغ ؟یگرفت زنت از چرا رو  

 خسته گهید»:کند یم ناله و ندینش یم مبل یرو. ردیگ یم فاصله پنجره از عاطفه

«. شدم  

 کس، چیه به»:کشد یم ادیفر و کوبد یم زدانی صورت یرو را دستش ییحی

«.نداره یربط چیه ،یکی تو به مخصوصا  

.شود یم خارج اطیح در از و زند یم کنار را او سپس  

.کند یم نگاه ما به شده جیگ و فیبلاتکل همانطور ترایم. چرخانم یم را سرم  

.زند یم میصدا خواهش، با عاطفه، کنم، فکر یزیچ به یحت بتوانم نکهیا از شیپ  

 گرفتن با رسم، یم او به یوقت و بروم جلو کند یم اشاره چرخانم، یم که را سرم

.نمیبنش شیپاها یرو به رو کند یم مجبورم میها دست دنیکش و  

 که یروز. من یجا ییحی و بودم عاطفه یجا من یروز. ستییآشنا ی صحنه

...بود ییحی و من روز نیآخر  

.دوزد یم میها چشم به را بارش اشک نگاه  

 با ازدواجت با نتونسته هنوز نیهم یبرا. داره دوست خواهرش مثل رو تو ییحی-

 یول دیخوشبت زدانی آقا و تو دونم یم من. ادیب کنار کرده، ازدواج قبلا که یکس

.ادیب کنار و کنه باور تونه ینم نگرانته، چون ییحی  

 شه یم. ده یم گوش تو حرف به»:کند یم خواهش و دهد یم فشار را میها دست

«؟یبزن حرف باهاش تو  

 یم بهت با و کنم یم کنترل لبم، گرفتن گاز با را پوزخندم! ییحی خواهر  

«...بگ یچ من آخه»:پرسم  



 یم اصرار مظلومانه، لحن همان با و کند یم شتریب را میها دست بر فشارش

 یکن یکار یتون یم حتما ،یمهم یلیخ براش تو. نغمه کنم یم خواهش»:کند

«.کنه فکر تر یمنطق  

«!لطفا ؟یزن یم حرف باهاش»:دیگو یم جانیه با که کند یم دوارشیام سکوتم  

شده؟ یچ-  

 یم یسع»:کنم یم زمزمه و رمیگ یم عاطفه از را نگاهم سالن، به عمه ورود با

«.کنم  

 ستین یزیچ»:دهم یم حیتوض او، به سلام از پس و شوم یم بلند میجا از سپس

«.گردم یم بر الان. عمه  

.شوم یم خارج آن از و روم یم یا شهیش در سمت به آهسته ییها قدم با  

.دیآ یم جلو و شود یم جدا اطیح در از دنم،ید با زدانی  

.نمیبب را اش شده پاره ی قهی توانم یم  

 نگونهیا است توانسته که ام آورده ارمغان به ییحی یبرا من را، خشم از حجم نیا

.فتدیب برادرش جان به  

 

.ستدیا یم میرو به رو و دیآ یم بالا ها پله از زدانی  

 را سرش. برم یم بالا است شده قرمز که صورتش سمت به را دستم یناراحت با

«گه؟ یم راست یکن یم فکر»:پرسد یم یبیعج لحن با و کشد یم عقب  

 و دوزم یم شیها چشم به را نگاهم. کنم یم کینزد صورتش به را دستم دوباره

«.هیعصبان فقط اون. نکن فکر بهش. نه»:دهم یم پاسخ  

.گذارم یم ییحی یها انگشت یجا را میها انگشت  

.منه ریتقص. دیببخش-  

.زند یم صورتم به یکج لبخند  



؟یخوا یم معذرت چرا تو. ستین آدم من برادر-  

. نگو ینطوریا»:میگو یم نیغمگ و دزدم یم را نگاهم. کشم یم عقب را دستم

«.ختهیر بهم یلیخ اش بچه بخاطر  

 بهونه دنبال. بوده نیهم شهیهم ییحی»:دیگو یم حوصله یب و گذرد یم کنارم از

«.دعوا و بحث یبرا ست  

«.امیم کنم عوض رو لباسم. نیماش تو نیبش»:دهد یم ادامه و کند یم باز را در  

 شیپ مونم یم. رم ینم امروز»:میگو یم دیترد پر و شوم یم کشینزد یقدم

«.عاطفه  

.روم یم عاطفه سراغ به و کنم یم عوض را میها لباس او، رفتن از پس  

 شیبازو یرو را ام کرده عرق دست. نمینش یم آشپزخانه یصندل یرو کنارش

«.ششیپ رم یم»:میگو یم یآرام یصدا با و گذارم یم  

 و دیآ ینم آشپزخانه سمت به یکس شوم یم مطمئن. دم یم قورت را دهانم آب

.کنم یم خم سمتش به شتریب را سرم  

 عمه و زدانی ندارم دوست. بمونه خودمون نیب فقط،»:میگو یم استرس پر

«گم؟ یم یچ یدون یم. بشن ناراحت  

 محل یر یم. راحت التیخ آره،»:دیگو یم و دهد یم تکان دییتا به را سرش

«رو؟ اونجا یبلد کارش؟  

«...یز. آره»:میگو یم حواس یب و کنم یم بلند یصندل یرو از را تنم  

 دستپاچه و روم یم عقب یقدم. رمیگ یم گاز را زبانم متعجبش، نگاه دنید با

«.شدم یم رد ادیز. بود کینزد اونجا به میقبل کار محل»:دهم یم حیتوض  

.شوم یم خارج آشپزخانه از اش، آسوده آهان   دنیشن از پس  

م؟یبگو چه که بروم اصلا بروم؟ ییحی دارید به خواهم یم واقعا  

 مژده که فرستم یم امیپ زدانی یبرا اط،یاحت محض و شوم یم خارج خانه از

.ام شده خارج خانه از او، دنید یبرا و ندیبب مرا حتما است خواسته  



 و سرخ دو هر تا خارانم یم را میها دست آنقدر ،ییحی کار محل به دنیرس تا

.شوند یم یخون یکم  

 هستم، برادرش همسر که یوقت و عمه ی خانه از رونیب ،ییحی با ییرو به رو

.ستین راحت  

 

 یم" یحسابدر"اند نوشته شیرو که یاتاق در برابر در ،یمنش یخال زیم دنید با

.ستمیا  

 کردن عوض هنگام. دوزم یم میها یکتون به را نگاهم اتاق، به ورودم از شیپ

 چه با است قرار که بود نیا بودم، نکرده فکر که یزیچ تنها به کارم، یها لباس

.کنم ملاقات یکس  

 شالم، کردن مرتب از پس و کنم یم صاف را رنگم سبز یمانتو یها نیآست

.کنم یم کینزد در سمت به را میها انگشت  

 یزیچ از و نمیبنش شیرو به رو توانم ینم. دهم انجام را کار نیا توانم ینم نه،

.سوزاند یم را قلبم که بزنم حرف  

 دفتر، یاصل در سمت به سپس. کشم یم عقب را دستم  و بندم یم را میها پلک 

.فتمیم راه به  

!زنداداش-  

 به کنم، یم حس که را شدنش کینزد. ستمیا یم حرکت از ش،یصدا دنیشن با

.چرخم یم یآرام  

 کردن خشک از پس و کشد یم رونیب یمنش زیم یرو ی جعبه از دستمال چند

.اندازد یم زیم چپ سمت آشغال سطل یتو را دستمال سش،یخ صورت  

بده؟ صیتشخ پشت، از رو زنداداشش تونه یم خوب انقدر یبرادرشوهر کدوم-  

.دوزد یم میها چشم به میمستق را نشیخشمگ نگاه. دیآ یم جلو یگرید قدم  

!بوده شوهرش قبلا که یاون-  



.کنم یم صاف را میگلو انهیناش  

م؟یبزن حرف شه یم-  

.ندینش یم زیم یرو  

 کرده؟ رونتیب خونه از زنه؟ یم کتکت داداشم زنداداش؟ شده یچ نه؟ که چرا-

.دم یم گوش بگو، شده؟ یچ کرده؟ کاریچ  

.خارانم یم شدت به و کنم یم پنهان پشتم را میها دست  

...عا درمورد-  

.رساند یم من به را خودش بلند، قدم کی با و پرد یم نییپا زیم یرو از  

 قبول اصلا کاش. بودم نگذاشته دفتر نیا یتو را میپا کاش. کنم یم حبس را نفسم

.کنم کمک عاطفه به بودم نکرده  

 بچه درمورد»:کنم یم اصلاح و دوزم یم سالن زیتم یها کیسرام به را نگاهم

«.اته  

.زند یم پوزخند و کند یم کج را سرش. کشد یم جلو را تنش  

.شده یخون-  

 ی خونه برو ،یکرد زیتم که رو دستت»:دیگو یم و رود یم زیم سمت به

«.شوهرت  

 

 به ام، کرده دایپ کجا از دانم ینم که یجرئت با و کنم یم بسته و باز را میها چشم

.شوم یم اتاق وارد دنبالش  

 ازم قبلا»:زند یم طعنه که ماند ینم دور چشمش از و گذارم یم باز را در یکم

«.یدیترس ینم  

 جانبش، به حق نگاه دنید با اما مینگو یزیچ تا دهم یم فشار هم یرو را میها لب

.روم یم جلو یمحکم قدم  



.ینبود ینطوریا قبلا-  

 دارد ینم بر صورتم یرو از یا هیثان یحت را نگاهش. ندینش یم شیصندل یرو

.بکشم نفس تر راحت یکم حداقل تا  

...گهید که کردم یم کنترل رو خودم تو واسه. هستم که بودم یگه نیهم شهیهم-  

 شیرو به رو را آن. کشم یم جلو زشیم سمت به را وارید به دهیچسب یصندل

 یگناه چه بچه و عاطفه»:پرسم یم ش،یرو بر نشستن از شیپ و دهم یم قرار

«کردن؟  

 نیا از شیب تا گذارم یم میها ران ریز را میها دست. رمیگ یم جا یصندل یرو

. مینتونست. ییحی نشد»:میگو یم یشتریب نفس به اعتماد با و نرسانم بیآس خودم به

 اصلا ه؟یچ وسط نیا عاطفه گناه. شد تموم نبود، و بود که یهرچ. مینبود هم مال

 بهش یدار قدر چه یدون یم سوزه؟ ینم ات بچه حال به دلت. یچیه عاطفه

«؟یزن یم بیآس  

 ینم یگفت ینم مگه»:دهم یم ادامه حال نیا با و شوم یم نمیسنگ بغض ی متوجه

«؟یریگ یم اش دهیناد چرا شه؟ تیاذ ات بچه یذار  

.دهم یم فشار میها دست یرو را میها ران  

.یساخت خودت رو اون-  

.کشد یم جلو را سرش  

!ن؟یهم شد؟ تموم-  

.کوبد یم زیم یرو را دستش  

  شد؟ تموم یبگ راحت انقدر یتون یم یچطور! بودم عاشقت من-

 افسوس. شیها یمهر یب تمام از کنم گله دارم دوست. ینبود میبگو دارم دوست

...ام امدهین نجایا به ام شده تکه هزار دل و خودم یبرا من که  

.او برابر در ضعفم بر لعنت و شکند یم بغضم اما  

؟ییحی داشتم رو یک تو جز من مگه. بودم هم من-  



؟یشد برادرم زن چرا ؟یشد زدانی زن چرا پس-  

 یم لب ریز و کنم کنترل را میها اشک کنم یم یسع. کشم یم یقیعم نفس

 برو ایب. ییحی کنم یم خواهش. یکن تیاذ رو یکس من، بخاطر خوام ینم»:میگو

«.نکن بحث برادرت با انقدر. نده عذاب رو عاطفه انقدر. خونه  

«کنم؟ کاریچ دیبا من آخه»:کنم یم ناله و کشم یم یقیعم آه  

.دهد یم هیتک شیصندل به و رود یم عقب. زند یم یپوزخند  

.شو جدا ازش-  

 

 که کند یم شتریب را بهتم و ترس اش، چهره تیجد. کنم یم نگاهش گنگ و جیگ

«؟یچ»:پرسم یم یلرزان یصدا با  

 جدا ازش»:کند یم تکرار شمرده شمرده و چرخاند یم صورتم یتو را نگاهش

«.شو جدا برادرم، از. نغمه شو  

 میها ران خاراندن مشغول وار وانهید و کنم کنترل را میها دست توانم ینم گرید

.شوم یم  

 فکر یزیچ نیهمچ به است توانسته چطور اصلا است؟ کرده خودش با یفکر چه

اورد؟یب زبان به را آن و کند  

«کنم؟ کاریچ بعدش»:پرسم یم یدرماندگ با  

.کشد یم جلو سمتم به را خودش  

.رونیب میزن یم شده خراب نیا از و دم یم طلاق رو عاطفه-  

 یم شیها چشم به را حرصم پر نگاه. بزنم پوزخند که است من نوبت بار نیا

«؟ییحی بمونم کجا و کنم کاریچ دیبا ات، بچه اومدن ایدن به تا»:میگو یم و دوزم  

 هم انقدر ییدا»:دیگو یم تفاوت یب و شود ینم جادیا اش چهره یتو یرییتغ

«.یکن تحمل دیبا ماه چند فقط. یبمون ابونیخ تو بذاره که ستین یعوض  



 ساق یرو را راستم دست یها ناخن تیعصبان با. شوم یم بلند یصندل یرو از

.کشم یم چپم دست  

 یگفت و جلوم ینشست عمو، ی خونه بالکن تو یاومد اومد، ایدن که ات بچه اگه-

کنم؟ کاریچ دیبا بگذرم، ازش تونم ینم و دمید رو ام بچه  

.شود یم بلند شیجا از زین او  

.ستدیا یم من به کینزد و زند یم دور را زیم  

 تو، که کردم جور و جمع رو خودم یوقت. بودم شده جیگ. کردم اشتباه اول بار-

!یبش داداشم زن   یگرفت میتصم  

.شود یم رهیخ میعصب رخ مین به و ستدیا یم راستم سمت  

 یم بهم حالت کنه؛ یم نگاهت زدانی که هربار دونم یم خوب من ندونه، یهرک-

.خوره  

 که هربار»:کند یم زمزمه صورتم یتو و ستدیا یم میرو به رو چرخد، یم

 یصدا همون هنوز و یبود نکرده رو اشتباه نیا یکن یم آرزو شه، یم کتینزد

«.یبود قبل  

.کند یم کینزد صورتم به را دستش  

...من یصدا-  

 به و دارم یم بر عقب به بلند قدم سه بخورد، صورتم به انگشتش نکهیا از شیپ

 عاطفه دادن طلاق یبرا که ییهمونجا. ییحی میشد تموم ما»:میگو یم یسخت

«.میشد تموم شد؛ حامله بالاخره و یکرد دست دست  

 بهم زدانی با میزندگ از حالم و کشد یم پر شیبرا دلم. روم یم عقب یگرید قدم

«.شم ینم جدا»:میگو یم حال نیا با اما خورد یم  

 

 

 



هشتم فصل  

 

.دهم یم تکان شدت به را میپاها و نمینش یم تخت یرو زانو چهار  

 ینم باورم. شکند یم بغضم، و فتدیم نهیآ یتو خودم نگران ی چهره به نگاهم

 پا از مرا ها، الیخ و فکر و ها یداریب شب. باشم افتاده یتیوضع نیچن به شود

.رمیبگ آرام یکم دیشا تا کند ینم میرها یا لحظه هم ینگران. اند انداخته  

 میها اشک و کنم یم کینزد صورتم به را میها دست. دزدم یم نهیآ از را نگاهم

.زنم یم پس را  

 تر یزخم و سرخ. کنم یم نگاهش و آورم یم نییپا را آن چپم، دست سوزش با

. است شده قبل از  

 آرام دیشا تا دهم یم تکان را میپاها و زمیر یم اشک صدا یب که همانطور

 بر را است دهیخر زدانی که یکرم و کشم یم جلو زیم سمت به را بدنم رم،یبگ

.دارم یم  

.کنم یم نگاه زیم یرو شکل مکعب ساعت به در، شدن بسته یصدا با  

.چمیپ یم چپم دست دور را باند عجله با  

 یم ییحی یبرا و کشم یم رونیب بالشم ریز از را یگوش لرزان ییها دست با

«.گم یم بهش امروز»:سمینو  

 بلند یصدا دنیشن با که برم یم بالش سمت به دوباره را دستم ارسالش، از پس

.دهد یم یبد یصدا و فتدیم نیزم یرو دستم از یگوش زدان،ی  

نغمه؟-  

.شود یم اتاق وارد که نمشیب یم و چرخانم یم را سرم  

.نمینش یم صاف و دهم یم قورت را دهانم آب  

.سلام-  



«ه؟یشکل نیا ات افهیق چرا»:پرسد یم و دهد یم تکان سلام ی نشانه به را سرش  

 خوب اما کنم حل را مشکل نیا خواهم یم چطور دانم ینم. رمیگ یم گاز را زبانم

 حرف یبرا که یا ثانه کی هر. بگذارم منتظر را ییحی توانم ینم گرید دانم یم

.شوم یم تر کینزد یچارگیب به کنم؛ دیترد زدان،ی با زدن  

 

. دوزم یم شیها چشم به میمستق را نگاهم شود، شتریب دمیترد دهم اجازه آنکه یب

 یبلند یصدا با که شنوم یم را ییحی یصدا بزنم؛ یحرف بتوانم نکهیا از شیپ اما

«.شه جدا ازت خواد یم»:دیگو یم  

!نه-  

.کشم یم صورتم یرو را دستم و نمینش یم تخت یرو سرعت به  

؟یدید خواب دوباره-  

 شیها چشم به است، کرده روشن که یخواب چراغ نور یتو. چرخانم یم را سرم

.دهم یم تکان دییتا به را سرم و شوم یم رهیخ  

.گذارد یم میبازو یرو را دستش و ندینش یم تخت یرو من مانند  

 از نغمه؟ شده یچ. یپر یم خواب از ینطوریا که هیشب نیسوم نیا هفته نیا تو-

؟یدیترس یزیچ  

 را ام ندهیآ بانیگر خواهد یم که ام گذشته از. برادرش از و او از. ام دهیترس

 ام لحظه نیهم از. است شوم و اهیس قدر چه دانم یم امدهین که ام ندهیآ از. ردیبگ

 تمام از یحت و. فتمیم برادرش یها حرف ادی به و شوم یم لمس زدانی توسط که

.میزندگ  

 تونم ینم ،ینزن حرف باهام اگه»:کند یم نجوا و چسباند یم اش نهیس به را سرم

«.کنم کمکت  

 یم نوازش را کمرم گرشید دست با. کشد یم میموها یلا به لا را شیها انگشت

«کنه؟ یم تتیاذ داره یچ»:پرسد یم گوشم ریز دوباره و کند  



 یتو و کشم یم عقب را خودم یسخت به. گذارم یم شیبازوها یرو را میها دست

.کنم یم نگاهش سکوت  

 اما". برادرت" بدهم پاسخ بتوانم تا" کنه؟ یم تتیاذ داره یک" بپرسد دیبا واقع در

 بتوانم تا نباشم شجاع قدر آن بپرسد، هم را درست سوال اگر یحت کنم یم گمان

.بدهم او به یدرست پاسخ  

 روم، یم ییدستشو سمت به که یحال در و شوم یم بلند تخت یرو از یآرام به

«.شم یم خوب. ستین میزیچ»:میگو یم  

 

 و تخت به اتاق، یتو را خودم هم باز تا رمیگ یم یمرخص گذشته، روز دو مانند

.کنم ریزنج و غل و حبس م،یها الیخ فکر  

 اخراج شهیهم یبرا کنم، یمرخص درخواست گرید روز کی فقط اگر دانم یم

 زیچ همه خانه، از خروجم و کنم یم تحمل را یادیز یروح فشار اما. شد خواهم

.کرد خواهد بدتر و بد را  

 خط ماه ید هجدهم یرو. کنم یم کینزد میتقو یرو اعداد به را قرمزم خودکار

 یم تلفنم سراغ به واقعا بار نیا و کشم یم یا رهیدا زین نوزده عدد دور. کشم یم

.روم  

 پاک را آن شدنش، ارسال از پس و گم یم بهش امروز کنم یم پیتا ییحی یبرا

.کنم یم  

 شدن داریب از شیپ تا روم یم آشپزخانه سمت به و دوزم یم ساعت به را نگاهم

.بدهم دم یچا زدان،ی  

 است؛ انداخته پا از را جسمم که یروح یماریب بستر در را گذشته روز دو تمام

 مانده ته ی همه از خواهم یم. کنم تمام را زیچ همه خواهم یم امروز، و ام بوده

.ابمی ییرها استرس حجم نیا از دیشا تا و کنم یراض را او تا کنم استفاده جانم ی  

سرکار؟ یر یم-  

«.نه»:دهم یم پاسخ گذارم، یم اپن یرو را عسل و خامه که یدرحال  



 به نگاهش، دنید با و کنم یم دهانم وارد است؛ شده یعسل که را کوچکم انگشت

.آورم یم رونیب را دستم سرعت  

ه؟یچ-  

 یباز لمیف یدار ای شده بهتر حالت»:پرسد یم و ردیگ یم دستم از را یچا فنجان

«؟یکن یم  

.شوم یم خارج آشپزخانه از عسل، و خامه برداشتن با  

م؟یبزن حرف کمی ،یبر نکهیا قبل شه یم. کنم ینم یباز لمیف-  

 نیا خواستم یم شیپ وقت چند»:میگو یم و نمینش یم شیرو به رو ن،یزم یرو

«.ستین درست دیشا کردم فکر اما بگم بهت رو موضوع  

.گذارم یم وانشیل کنار را نان  

.هیدرست کار گفتنش که شم یم مطمئن گذره، یم یهرچ یول-  

«شده؟ یچ»:پرسد یم و ماند یم ثابت صورتم یرو نگاهش  

 مجبورم و شوند یم رد میها چشم یجلو از میها کابوس تک به تک یا هیثان یبرا

 عوض رو خونه خواد یم دلم»:میبگو کنم، فکر شتریب یا هیثان آنکه یب کنند یم

«.میکن  

«چرا؟»:پرسد یم یا شده جیگ ی چهره با او و کشم یم یقیعم نفس  

 

 که یلیدلا به ها بار و ها بار. کنم یم فرار شیها چشم به میمستق کردن نگاه از

 را شیها واکنش تک به تک ها بار و ها بار. ام کرده فکر اورمیب شیبرا دیبا

.ندارم یا دهیا چیه انگار حالا اما. ام کرده مجسم خودم یبرا  

 کی یتو خواد یم دلم»:کنم یم زمزمه و لرزم یم اریاخت یب ،ییحی یادآوری با

«.گهید شهر کی یحت ای گهید ی منطقه کی. کنم یزندگ گهید ی خونه  

 را اش چهره کنم، نگاه شیها چشم به میمستق آنکه یب. کنم یم بلند یکم را سرم

. بهتره هم ترایم یبرا م؛یبر نجایا از ما اگه»:دهم یم ادامه و گذرانم یم نظر از



 یکس بخواد دلش دیشا. آدمه هم اون  کنه؟ یزندگ اتاق در کی یتو تونه یم یک تا

«...دیشا. اش خونه کنه دعوت رو  

؟یهاش یمهمون و ترایم نگران تو الان-  

 یم بهم میزندگ ی همه کنم، شیراض نتوانم اگر. دهم یم قورت را دهانم آب

.زدیر  

 یم نگاهش اجبار به بار نیا. زند یم میصدا و گذارد یم سفره یرو را فنجانش

«شده؟ بحثت مامان با گفته؟ بهت یزیچ یکس»:پرسد یم مشکوک او و کنم  

.نشانم یم ام شده خشک یها لب یرو نیدروغ یلبخند  

 یم اگه. کنم یم یزندگ خونه نیا یتو دارم میسالگ شونزده پونزده، از من-

!رفتم یم دیبا بار هزار حالا تا که برم نجایا از مامانت، با بحث بخاطر خواستم  

 یزندگ دارم دوست. خواد یم تنوع دلم. شدم خسته فقط»:دهم یم ادامه دوارانهیام

«.کنم تجربه رو گهید ی خونه کی یتو  

«.میکن تجربه»:کنم یم اضافه و کنم یم نگاه لبخندش به  

 خونه برگردم»:کند یم زمزمه ام، گونه دنیبوس با و شود یم خم سمتم به

«.میزن یم حرف درموردش  

 یم میها چشم یتو رو است شده قیتزر جانم با اش جمله نیا با که یآرامش تمام

.کنم یم نگاهش و زمیر  

 یزیچ»:پرسد یم رود، یم در سمت به که یدرحال و ردیگ یم عمق لبخندش

«؟یندار لازم  

 راه و است شده برداشته میها شانه یرو از ینیسنگ بار. کشم یم یقیعم نفس

.ستین بسته گرید نفسم  

.ایب زود-  

 



 گرید بار نیا اما. کشم یم دراز تخت یرو گذشته روز چند مانند او، رفتن از پس

.دهند ینم فشار را میگلو ترس، زشت یها دست و زند ینم مهیخ میرو ینگران  

 ی هفته نیا کابوس پر یها خواب و ها یخواب یب و ها یخواب کم تمام بار، نیا

.کنم یم جبران قیعم خواب ساعت چند با را یلعنت  

 او، تماس زنگ یصدا با را میها چشم که است بسته دادنم عذاب به کمر اما ییحی

.کنم یم باز  

 زدانی رفتن از هم ساعت چهار هنوز. شوم یم رهیخ یگوش ساعت به وحشت با

.باشم آرام را ساعت چند یحت دهد ینم اجازه که ییحی به لعنت و است نگذشته  

.شوم یم بلند تخت یرو از حوصله یب  

.دارم یشتریب استراحت به ازین و کنم یم احساس بدنم در را ضعف هم هنوز  

 یم غر بزند، یحرف او نکهیا از شیپ و کشم یم صفحه یرو را لرزانم انگشت

«.گفتم بهش ؟یخوا یم یچ»:زنم  

کردم؟ دارتیب خواب از-  

.کند یم شتریب را تمیعصبان زند، یم که یحرف با  

. یموند یم شبت نون تو خودت»:میگو یم و کنم یم رها مبل یرو را تنم

 چند بتونه شده، عوض هم کارش و گرفته وام تازه که یکی یدار انتظار یچطور

«ره؟یبگ دیجد ی خونه کی ساعته  

؟یکن یم رو شیطرفدار-  

 فشار هم یرو را میها پلک. دارم یم بر زیم یرو ی وهیم ظرف از ینارنگ کی

 مانند گرید او. کنم بحث پروا یب و بیعج یایحی نیا با نیا از شیب دینبا. دهم یم

 به مرده او یبرا احتمالا ام؛ نشده زدانی از ییجدا به یراض که حالا و ستین قبل

.میآ یم حساب  

 کمی خوام یم فقط من. نکرده مخالفت و گفتم بهش»:میگو یم ،یتر آرام یصدا با

«.یبد فرصت  



 کن ثابت بهم»:دیگو یم یعصب و کند ینم جادیا شیصدا و لحن در یرییتغ اما او

«!یگفت بهش  

...نم دروغ من-  

«!زنداداش یدار وقت فرداشب تا فقط»:دیگو یم تیعصبان همان با حرفم انیم  

 بد یها حس تمام توسط دوباره که هستم من نیا و کند یم قطع را تماس سپس

.شوم یم احاطه ا،یدن  

 

 او نکهیا از شیپ و شوم یم اتاق وارد زدان،ی ی نوشابه وانیل دنیکش آب از پس

«؟یکرد فکر هام حرف به»:کنم یم زمزمه بزند، یحرف  

 یکس با یمشکل چیه که یمطمئن»:پرسد یم و نمیبنش کنارش کند یم اشاره

«؟یندار  

 با شتریب! خودم با یحت و خودش با برادرش، همسر با برادرش، با. دارم مشکل

 یشباهت چیه که کند یباز را یکس نقش است مجبور که ام شکسته خود   با. خودم

!ندارد شیواقع خود با  

 یم شیها چشم به رهیخ بودن، تر رگذاریتاث یبرا. نمینش یم تخت یرو کنارش

 یمشکل چیه کن باور. بودم ترایم و مامانت شیپ ظهر، از بعد امروز»:میگو

«.خوبه زیچ همه. ندارم باهاشون  

 را یزیتم باند و دوزد یم میها زخم به را نگاهش. کند یم باز را دستم دور باند

 با و آورد یم بالا را سرش ببندد، را میها زخم دوباره نکهیا از شیپ. دارد یم بر

«؟یچ داداشم و عاطفه»:پرسد یم دیترد  

 یم رونیب دستش از را باند و برم یم جلو را دستم. دهم یم قورت را دهانم آب

.کشم  

 وحشتم ی متوجه ترسم یم. کنم نگاه شیها چشم یتو و میبگو" نه" ترسم یم

 نیا از شیب را او و بشود رو دستم باره، نیا در گفتن دروغ هنگام ترسم یم. شود

.کنم مشکوک  



 رها تخت یرو را باند و کشم یم یقیعم نفس. کنم یم بسته و باز را میها چشم

.کنم یم  

.کنم پنهونش ازت تونم ینم گهید کنم فکر-  

 یزیچ»:پرسد یم ن،یخشمگ البته و نگران و دهد یم حرکت رانم یرو را دستش

«کرده؟ تتیاذ ییحی گفتن؟  

 یم فرو شیها انگشت انیم را میها انگشت. گذارم یم او دست یرو را دستم

.کنم  

 اون با خونه نیهم تو قبلا نکهیا و بوده نجایا هم اون نکهیا. کنه یم تمیاذ ترنم-

.کنه یم تمیاذ وجدان عذاب بد حس کی شهیهم. باشم آروم ذاره ینم ،یبود  

 کلافه و یعصب حضورش از بار، نیا و است شده شیدایپ اجازه یب م،یصدا بغض

.خوشحالم بابتش، و است آمده من به کمک یبرا بار نیا. ستمین  

 

.دارد یبرم تخت یرو از را باند دوباره  

.نکردم فکر موضوع نیا به که بود من اشتباه. یدار حق-  

 یم زمزمه و دوزد یم میها چشم به را نگاهش دوباره. چدیپ یم را باند

«.بودم نزده یحرف هم خودم»:کنم  

.کند یم نوازش را صورتم  

.کنم یم رو تلاشم ی همه یول کشه یم طول. دنبالش فتمیم-  

 یم زمزمه میها لب به رهیخ و زند یم ام گرفته ی چهره به یکمرنگ لبخند

«.بخند حالا»:کند  

 آورد، یم جلو را سرش که یدرحال او و دهم یم کش را ام شده جمع یها لب

«.کردم یم داتیپ زودتر دیبا»:کند یم نجوا  

 زمزمه تخت، یرو از شدن بلند درحال و دهد یم کنار صورتم یتو از را میموها

«.زودتر یلیخ»:کند یم  



 به زدانی اگر شد؟ یم چه بود؛ آمده سراغم به حالا از زودتر زدانی واقعا اگر

کردم؟ یم قبول را او بود؛ خواسته مرا ییحی یجا  

 به زودتر شه یم پس»:میگو یم یبلند یصدا با من و شود یم خارج اتاق از او

«.بشه ناراحت ممکنه م،یبگ رید اگه ؟یبگ مامانت  

 توانستم ینم هم باز بود، آمده جلو ییحی یجا به زدانی اگر یحت کنم یم فکر و

 دوست که یکس. خواستم یم را ییحی مانند نفر کی من. باشم داشته دوستش

 که همانقدر او، با کردن خلاف و گناه که یکس. باشد بلد طنتیش با را داشتن

.باشد داشته جانیه بود، ترسناک  

.زنم یم حرف باهاش فردا-  

 یکج لبخند. کنم یم نگاه شود، یم اتاق وارد و آورد یم در را راهنشیپ که او به

.است تمام کارم باشند، شده تمام میها قرص اگر. فتدیم جانم به استرس و زنم یم  

 من و شد خواهد شهیهم از تر وانهید ییحی شوم، باردار تیوضع نیا یتو اگر

.بدهم را اش اجازه دینبا  

 دنید یبرا چشمش انگار. شوم یم رهیخ زدانی به و دهم یم قورت را دهانم آب

...شود یم کینزد تخت به توجه یب که است کور من استرس  

 

؟یکن یم کاریچ-  

 ش،یصدا با که نشود داریب زدانی تا ببندم صدا یب را نتیکاب در کنم یم یسع

.خورد یم در به میشانیپ و کنم یم وحشت  

...آخ-  

«؟یخوب شد؟ یچ»:پرسد یم زده بهت و کند یم روشن را چراغ سرعت به  

 اما کنم یم پرت است، مانده باز درش که سطل سمت به را یخال ورق عجله با

.کشد یم خودش دنبال به را زدانی نگاه و فتدیم نیزم یرو  



 یسخت به دهم، یم فشار را میشانیپ که یدرحال و دهم یم قرار سرم یرو را دستم

«.زدانی دمیترس. سرم یآ»:دهم یم پاسخ  

 یرو از را قرص ورق و کنم یم خم را میها زانو شود، خم نکهیا از شیپ و

 او اندازم،یب سطل یتو را آن بتوانم نکهیا از قبل اما. زنم یم چنگ کیسرام

.دیآ یم جلو یقدم  

.فشارم یم انگشتانم انیم را ورق ترس با  

 کم را یکی نیهم. شود یم تر سخت و سخت میبرا دنیکش نفس و ام کرده عرق

.ام داشته  

 میشانیپ یرو که دستم آن مچ. ستدیا یم من به کینزد و دیآ یم جلو یگرید قدم

.ردیگ یم را است  

.نمیبب بردار-  

«؟یخواست یم یچ»:پرسد یم و کشد یم عقب را دستم  

«.ستین خوب حالم»:میگو یم و کنم یم اشاره نتیکاب یتو نبات ظرف به  

.بندد یم را نتیکاب در و کشد یم میشانیپ یرو را انگشتش  

کنه؟ یم درد دلت-  

.فشارم یم را قرص ورق همچنان و دهم یم تکان را سرم  

.ردیگ یم را گرمید دست مچ و دهد یم فاصله سرم از را دستش  

شده؟ تموم مسکن-  

 لحظه به لحظه و بزنم هیگر ریز است مانده کم. دهم یم تکان را سرم دوباره

.شود یم شتریب ترسم  

. دستت شه یم زخم»:دیگو یم قبل لحن همان با و کند باز را مشتم کند یم یسع

«دور؟ شیانداز ینم چرا  

.شود یم قبل از تر بلند شیصدا و دهم یم فشار شتریب را میها انگشت  



.رو دستت کن باز-  

«...زدانی»:زنم یم صدا اریاخت یب  

 از لحظه نیا کاش. کند رها را دستم کاش. خورد یم بهم ملتمسم لحن از حالم و

.ابمی ییرها مشکلاتم تمام از و رمیبم من کاش. برود نیب  

«.کن بازش»:کند یم تکرار حالم، به توجه یب اما او  

 

 یم یسع صورتم، به ینیخشمگ نگاه با زدانی و دهم یم فشار دستم یتو را ورق

.کند باز را میها انگشت کند  

.کشد یم رونیب دستم از را یخال ورق او و آورم یم کم تینها در  

«؟یخورد یم اول همون از»:دیپرس یم و دوزد یم آن به را نگاهش  

 ینم و نشسته وجودم تمام یتو ترس. دهم یم فشار میها دندان ریز را مینییپا لب

.کنم کنترل را است افتاده جانم به که یلرز توانم  

«.توام با»:کشد یم ادیفر و کوبد یم نتیکاب یرو را دستش کف  

 اول همون از»:کند یم تکرار و دهد یم فشار زین را میبازو گرشید دست با

«؟یخورد یم قرص  

.شود یم خارج آشپزخانه از و کند یم میرها که ندیب یم مثبت پاسخ را سکوتم  

 ادامه سکوت به اگر. کنم دفاع خودم از و دهم تکان را یلعنت زبان نیا بتوانم کاش

.شود یم تر خراب و خراب زیچ همه دهم،  

 و یگ یم که یکار هر. کنم یم قبول رو یخوا ینم و یخوا یم که یزیهرچ-

.دم یم انجام رو یگ ینم  

 ادیفر م،یها چشم به رهیخ و چرخد یم آشپزخانه سمت به تیعصبان با و دوباره

«!یتوجه چیه! یکن ینم یتوجه چیه من ی خواسته تنها به تو اما»:کشد یم  



 زدان،ی»:میگو یم بغض با و کنم یم رها را لبم کنم، یم حس که را خون ی مزه

«.بزنم حرف بذار  

.ستدیا یم میرو به رو قایدق و شود یم وارد یبلند قدم با  

 یم خوب خودت اما. نگفتم بهت یزیچ و وردمین خودم یرو به مدت نیا تموم تو-

.ستین یعاد یزندگ نیا زیچ چیه که یدون  

«؟یشد زنم چرا»:پرسد یم خشک و ماند یم رهیخ میها چشم یتو  

 از تر یجد ندارد، من با یا فاصله چیه که یدرحال و شود یم کینزد یگرید قدم

«چرا؟»:پرسد یم قبل  

 برسانم، بیآس خودم به و برسانم گریکدی به را میها دست بتوانم نکهیا از شیپ

«؟یخواست یم عشق»:کشد یم ادیفر  

 یم ناله و کشم یم نفس تکه تکه. کند یم پر را میها چشم ی کاسه اشک،

«...زدانی»:کنم  

 پس! یستین و ینبود علاقه و عشق دنبال عمرا»:دهد یم ادامه و زند یم پوزخند

«؟یچ ؟یآزاد استقلال؟ پول؟ ؟یخواست یم یچ  

 یخواست یم»:کشد یم ادیفر و دهد یم فشار را ام شده یچیباندپ دست مچ خشم با

«؟یکن فرار خونه نیا از  

 به را سرم و کنم آزاد را دستم کنم یم یسع. چمیپ یم خودم به سوزش و درد از

.دهم یم تکان است و چپ  

...خواه. بده گوش. زدانی نه نه،-  

 یم میها چشم به رهیخ و دهد یم فشار دهانم یرو را آزادش دست کف

«!میر یم نجایا از ،یاورد رو تیباردار شیآزما ی برگه هروقت»:دیگو  

 ینم که یمقصد به را خانه و رود یم بالکن در سمت به یبلند یها قدم با سپس

.کند یم ترک کجاست، دانم  

 



نهم فصل  

 

 یم دنبالت به رحمانه یب و بندد یم حالت گرفتن به کمر ،یکن دیناام که را یزندگ

.افتد  

 و ردیبگ را انتقامش دیبا. یا کرده دیناام را آن قبل وقت چند ندارد یفرق شیبرا

.دهد یم انجام بتواند، که یهرشکل به را کار نیا  

 نیچن نیا حالا که است بوده یزندگ به یا ضربه گذشته، در من اشتباه میتصم هر

.است تلاطم در زدنم نیزم یبرا  

...نیکرد ولم ینطوریا که نینداشت دوستم-  

 و سرد یها قبر به درمانده و ریدلگ ینگاه با و شوم یم بلند نیزم یرو از

 یا فاصله چیه یواقع ینابود با. ام باخته را میزندگ تمام. شوم یم دور شان،یمیقد

 دیبا یمیتصم چه ،ییرها یبرا دانم ینم و ام گذشته از تر تنها و دهیترس. ندارم

.رمیبگ  

 گذرانده زدانی یها یمحل یب البته و ییحی یها دیتهد با را گذشته ی هفته دو تمام

.ام  

 و ام خوانده را زدانی به قتیحق گفتن ی درباره ییحی زیآم دیتهد یها امیپ شب هر

.ام کرده فکر او از ییجدا به تخت، یرو حوصله، یب و ساکت زدان  ی به پشت  

 دهیرس بدهد؛ تواند ینم او دانم یم که یا هیمهر و نداشتنم سقف ،یپناه یب به اما

...ام دهیکش پررنگ قرمز خط کی طلاق، دور و  

 یم اطیح وارد جان، یب و آهسته یها قدم با و چرخانم یم در قفل یتو را دیکل

.کنم ینم دایپ را یفرار راه و ندارم خانه نیا در یزندگ ی ادامه یبرا یینا. شوم  

 از شتریب گردش، شکم و است نشسته عمه ی خانه یورود یها پله یرو عاطفه

.دیآ یم چشم به شادابش صورت  



 جانیه. شود یم بلند زحمت به و دهد یم فشار نیزم به را دستش من، دنید با

. نغمه سالمه پسرم»:دیگو یم و دهد یم فشار را دستم. بوسد یم را صورتم زده

«!سالمه سالم    

 هم خودم از یحت»:دیگو یم یتر بلند یصدا با و بوسد یم را صورتم دوباره

«.تره سالم  

 به! پسره پس»:میگو یم لب ریز و کنم یم نگاه شیها چشم یتو شوق اشک به

«؟یگفت ییحی  

.چرخاند یم راست، به سپس و چپ به را سرش  

.بودم تو منتظر. نه-  

.کنم یم نگاهش شده گرد ییها چشم با  

.دارم کم را یکی نیهم  

است؟ داده دست از را عقلش بدهم؟ ییحی به من هم را خبر نیا دارد انتظار نکند  

چرا؟ من-  

«!میکن درست کیک»:دیگو یم و زند یم یپررنگ لبخند  

 

 خانه وارد او، از تر جلو و دهم یم تکان دییتا به را سرم که شود یم راحت المیخ

.شوم یم  

 حرف آهسته ترایم. اند نشسته آشپزخانه یتو گذشته، یها روز مانند عمه و ترایم

 شد؟ یچ»:پرسد یم عاطفه به رو و شود یم بلند شیجا از ما، دنید با که زند یم

«سالمه؟ بچه  

 عمه سمت به سپس و بوسد یم را ترایم. دهد یم تکان را سرش جانیه با زین او

.شود یم خم  

!پسره ات نوه. مامان پسره-  



 ؟یچ خودت سالمه؟»:پرسد یم و کند یم حلقه او کمر دور را شیها دست عمه

«ن؟یندار یمشکل  

 یم زمزمه است، ستادهیا کنارم که ترایم به رو و رمیگ یم آنها از را نگاهم

«.گردم یم بر و کنم یم عوض رو هام لباس»:کنم  

 یم سالن وارد من، به توجه یب و خارج اتاق از زدانی که ام نبسته را در هنوز

.شود  

...اطیح تو نیماش! یا خونه-  

«؟یبود کجا. رگاههیتعم»:دیگو یم و ندینش یم مبل یرو یتفاوت یب نگاه مین با  

.اندازم یم لباس سبد درون میمانتو همراه به و دارم یم بر سرم از را شال  

؟یبود خواب. آرامگاه رم یم گفتم بهت صبح-  

.روم یم جلو اش، بسته یها چشم دنید با و چرخم یم سمتش به  

خوبه؟ حالت-  

.کشد یم دراز کند، باز را شیها چشم آنکه یب و گذارد یم پاسخ یب را سوالم  

 وارد که یدرحال و رمیگ یم او از را نگاهم. کشم یم یحرص پر قیعم نفس

«...سالمه برادرت پسر»:میگو یم شوم، یم حمام  

 

.جاش سر ادیب عقلش شه باعث نیا دیشا. خداروشکر-  

.دهم یم تکان افسوس ی نشانه به را سرم و دارم یم نگه آب ریز را میپاها  

 را خودم حداقل بتوانم تا باشد یراه کاش یا و ام خسته آنها یهردو از و خودم از

 انیم بحث و جنگ همه نیا از. کنم دور آنها از است؛ شده که هم روز چند یبرا

.ام شده کلافه آنها، با خودم  

 یم در سمت به دوباره کمد، یتو از یشال برداشتن با و کنم یم خشک را میپاها

.روم  



.خواهشا نییپا ایب ناهار یبرا ؟یندار مشکل که مامانت با-  

«؟یر یم الان چرا»:پرسد یم و شود یم بلند مبل یرو از سرعت به  

 کیک کنم کمک عاطفه به خوام یم»:دهم یم پاسخ لب ریز و کنم یم باز را در

«.کنه درست  

.نرو-  

.دیآ یم سمتم به یبلند یها قدم با و شود یم بلند شیجا از  

.میبزن حرف دیبا-  

 و است دهینخواب را شب تمام هم او انگار. کنم یم نگاه اش خسته یها چشم به

 خانه به و برده رگاهیتعم به را نیماش من، رفتن از پس دوساعت یکی احتمالا

.است بازگشته  

 حرف شب. منتظرمه عاطفه»:دهم یم حیتوض ها، پله نییپا به ینگاه مین با

«م؟یبزن  

.گردد یم باز مبل سمت به دوباره و کند یم دییتا اما ستین یراض  

 به رو را آب وانیل ترایم. نمینش یم یصندل یرو یخستگ با و بندم یم را فر در

 یوقت خوام یم گرده؟ یم بر یک برادرشوهرت»:پرسد یم و گذارد یم میرو

«.رمیبگ لمیف گه، یم بهش عاطفه  

 پنج امروز»:دهم یم پاسخ جان یب و کنم یم کنترل را پوزخندم! بردارشوهر

«.برسه ناهار یبرا احتمالا ست؛ شنبه  

«.کنم عوض رو هام لباس پس»:دیگو یم و شود یم دور  

 وارد عاطفه ترا،یم خروج محض به. کشد ینم طول هم هیثان دو آشپزخانه سکوت

 بگه که اطیح تو رفت مامان. اومده ییحی»:دیگو یم یبلند یصدا با و شود یم

«.نجایا ادیب  

 یم کشد، یم هم یرو را شیها لب که یدرحال او و دارم یم بر را شالم

«ست؟ین پررنگ رژم خوبه؟ ام افهیق»:پرسد  



ست؟ین خونه عاطفه مگه-  

 غم   و شوند یم نینش ته میها ینگران و ترس ی همه ،ییحی یصدا دنیشن با

.ردیگ یم قرار دلم یبالا زلال، و صاف او، نداشتن  

 پدر از. نیغمگ ستم،ین اش بچه مادر نکهیا از. خوشحالم اش، بچه بودن سالم از

 کشنده و تر نیسنگ میها غم و. نیغمگ ستم،ین همسرش نکهیا از خوشحالم، شدنش

 آشپزخانه از و گذارم یم پاسخ یب را عاطفه سوال که هستند میخوشحال از تر

.شوم یم خارج  

 ییجا سپس و مادرش است، ستادهیا کنارم که عاطفه ی چهره به شک با ییحی

.کند یم نگاه ها، پله یرو احتمالا و من سر پشت  

شده؟ یچ-  

 

 به رو داد، او به را ترنم یباردار خبر که یروز مانند و رود یم جلو عاطفه

. ردیگ یم را شیها مچ آهسته و برد یم جلو دیترد با را دستش. ستدیا یم شیرو

 بچه بودم گفته بهت»:کند یم نجوا او، یها چشم به رهیخ و برد یم بالا را سرش

«.سالمه امون  

 حالا که روز آن ترس یادآوری از دست توانم ینم اما دهم یم قورت را بغضم

...بکشم شده، لیتبد قتیحق به است یمدت  

 تنم یتو دهد، نشان رحم یکم آنکه یب درد، که کنم یم فکر روز آن به آنقدر و

.مکد یم را جانم و لولد یم  

.نشاند یم شیها لب یرو یکج لبخند ،یا هیثان از پس ییحی  

 را آن سپس. کند یم خارج او انگشتان انیم از و عقب را شیها دست از یکی

.کشد یم عاطفه یبازو یرو  

؟یچ خودت-  



 آسوده است؛ نکرده یبدخلق گذشته، یها روز تمام مانند ییحی نکهیا از انگار عمه

«؟یکن یم دود اسفند»:دیگو یم من به رو و کشد یم یقیعم نفس که است شده  

 اما کنم یم نگاه ییحی ی چهره به آخر بار یبرا. دهم یم تکان دییتا به را سرم

 و برد یم رونیب خانه از خودش دنبال به را عاطفه او بچرخم، نکهیا از شیپ

.شود یم بلند ترایم و عمه اعتراض یصدا  

د؟یر یم کجا-  

.زنم یم بود، ییحی یها لب یرو که یهمان مانند ،یکج لبخند  

 اگر دیشا. ام کرده دایپ آرامش هم یکم اما کند یم درد وجودم تمام نکهیا با

 دست دیشا. کنم یزندگ تر راحت یکم بتوانم شود، اش بچه و همسر پرت   حواسش

 گوشم ریز یزمان که یهمان. خودش یلعنت یزندگ به بچسبد و بکشد من دیتهد از

...بود کرده اعتراف آن، از نفرت به  

 

 چهارم ی پله یرو همچنان که نمیب یم را زدانی و چرخم یم آشپزخانه سمت به

.است ستادهیا  

 یها کردم غلط میکن صبر دیبا ای دید یم ناهار»:پرسد یم کند، نگاهم آنکه یب

«شن؟ تموم ییحی  

«!زدانی»:زند یم تشر عمه  

 دختره به لبخند کی ماهه چند»:دیگو یم تفاوت یب و اندازد یم بالا شانه او و

«.کشه یم طول گندش، همه نیا جبران. نزده  

.شوم یم آشپزخانه وارد اسفند، دنبال به  

 ترسناک، و کیتار یها روز نیا تا بگذارم تند یرو را میزندگ شد یم کاش

.شوند تمام زودتر  

 یم صاف را میزانوها و کشم یم رونیب گاز کنار نتیکاب از را اسفند ی شهیش

.شنوم یم را عمه متعجب یصدا که کنم  



؟ییحی یکرد کار یچ ؟یشد سرخ چرا عاطفه؟ هیچ-  

 یم راهم سد زدانی اما روم یم یورود سمت به و گذارم یم گاز یرو را شهیش

.شود  

.بده وانیل کی-  

.کشد یم رونیب را پارچ و کند یم باز را خچالی در سپس  

«.نغمه باش زود»:دیگو یم که کند یم شیعصب بهتم  

«شده؟ یچ»:پرسم یم و رمیگ یم سمتش به را وانیل  

.شنوم یم را عمه ادیفر یصدا رد،یبگ دستم از را آن نکهیا از شیپ  

.ایب نغمه-  

 میها انگشت اش، رهیخ نگاه و ییحی دنید با و چرخانم یم اپن سمت به را سرم

.فتدیم نیزم یرو وانیل و شوند یم باز اریاخت یب  

 یبد لرز عمه، یبعد ادیفر با و روم یم جلو یورود سمت به یقدم زده وحشت

.فتدیم جانم به  

نه؟ ای یایم نغمه،-  

«.باش مراقب»:دیگو یم و فرستد یم تر عقب مرا دست با زدانی  

 به خواهم ینم. کنم فکر عمه یها ادیفر لیدل و ییحی نگاه یمعنا به خواهم ینم

 یحت. کنم فکر باشد؛ دهیرس انتها به واقعا میزندگ لحظه نیهم است ممکن نکهیا

 یم خراب سرم یرو را ایدن عمه، سوم ادیفر اما کنم فکر زیچ چیه به خواهم ینم

.کند  

 

 یم را میها چشم م،یپا کف یا شهیش رفتن فرو با و دارم یم بر یقدم حواس یب

.میگو یم یدردناک" آخ" و بندم  



 بمون نجایهم کجاست؟ حواست»:پرسد یم تیعصبان همان با و دیآ یم جلو زدانی

«.گردم یم بر الان  

«.الان ادیم»:دیگو یم ،یتر بلند یصدا با سپس  

.وارد ییحی و شود یم خارح یبلند یها قدم با زدانی  

.شوم یم رها یصندل یرو نگران و دهیترس  

«زنداداش؟ شده یچ»:پرسد یم آهسته و ستدیا یم میرو به رو ییحی  

 یم حبس را نفسم و تنم یرو شود یم خم م،یها چشم به رهیخ او و کنم یم سکوت

 یزیچ نیبدتر ت،یوضع نیا در ما دنید و برسد زدانی است ممکن هرلحظه. کند

.فتدیب اتفاق تواند یم که است  

.بندم یم را میها چشم و کشم یم دهانم یتو را میها لب  

«؟یدیترس»:کند یم پچ پچ گوشم ریز  

...برسد زدانی اگر. لرزد یم وجودم، بند بند  

 یم باز را میها چشم سرعت به م،یپا آوردن بالا و مچم دور به انگشتانش فشار با

.کنم  

؟یکن یم کار یچ-  

.کند یم ام دستپاچه کند، یم بحث زدانی با که عمه یعصبان یصدا  

 میپا ترسم، و من به توجه یب او اما کنم یم تکرار را سوالم حرص پر و دوباره

.آورد یم بالا شتریب را  

 و کشد یم رونیب یناگهان را شهیش او اما بزنم پس را او تا برم یم جلو را دستم

.دهم یم فشار محکم را اش شانه ناخواسته من  

 یکاف نیهم و دوزد یم میها چشم به میمستق را نگاهش. کند یم بلند را سرش

.بترکد بغضم، تا است  



 کنترل اما زمیبر اشک دینبا. کشم یم دهانم یتو دوباره را لرزانم یها لب

.است لحظه نیا در ممکن کار نیتر سخت احساساتم،  

.زند یم یبیعج لبخند  

 

 یم کشد، یم سمیخ ی گونه یرو را شستش که یدرحال و آورد یم بالا را دستش

«.صدا یشد یم زدانی زن دینبا»:دیگو  

.شود یم پاره و تکه دلم و دیگو یم صدا  

. گذارد یم میپا کف را است دهیکش رونیب زیم یرو ی جعبه از که یدستمال دو

.گذارد یم ها دستمال یرو را آن و دارد یم بر اش شانه یرو از را دستم  

.ادیب بند تا دار نگه-  

.چرخد یم نکیس سمت به باشد؛ فتادهین یاتفاق چیه که انگار و شود یم بلند سپس  

 بلند یصندل یرو از و کشم یم صورتم یرو را آزادم دست زدان،ی بازگشت با

.شوم یم  

.ببندمش نیبش ؟یر یم کجا-  

 د،یآ یم بالا حلقم یانتها از که ییصدا با و شوم یم رد کنارش از ریز به سر

«.خواد ینم»:کنم یم مخالفت  

 بهت یا چهره با و است نشسته ونیتلوز کینزد ی نفره تک مبل یرو عاطفه

.است رهیخ رو به رو به زده،  

 یم گه یم تو؟ یموند کجا»:دیگو یم و ردیگ یم فاصله او از من، دنید با عمه

«.بزنه حرف تو با خواد  

.بروم جلو کند یم اشاره و چرخاند یم سمتم به را سرش عاطفه  

 ترا،یم نیسنگ نگاه ریز و دزدم یم عمه از را نگاهم. دهم یم قورت را دهانم آب

.روم یم جلو مبل سمت به  



 یم یجد یلحن اما گرفته ی چهره با. دارد یم نگه را میها دست عاطفه

«باشه؟. بگو رو راستش کنم یم خواهش»:دیگو  

 ییبلا چه باشد، گفته او به را زیچ همه ییحی اگر. دهم یم تکان را سرم یجیگ با

آمد؟ خواهد سرم بر  

 

؟یدونست یم تو-  

.کنم یم کینزد گریکدی به را میابروها  

رو؟ یچ-  

 دوستم یدونست ینم! ؟یدونست ینم پس»:دهد یم ادامه و زند یم یبد پوزخند

«...دو ینم بده؟ طلاقم تا ادیب ایدن نیا منتظره یدونست ینم نداره؟  

 ام مانده من اما کند یم زدن غیج به شروع کم کم و دیگو یم و دیگو یم عاطفه

 نگاه او سیخ و سرخ ی چهره به زده، بهت و اولش سوال دوتا یکی همان یتو

.کنم یم  

 شد ینم روت تو»:دیگو یم تر بلند و ردیگ یم شیها انگشت انیم را لباسم ی قهی

 چه خواد یم نگفته نگفته؟ بهت اون یول یگفت یم اون به ،یبگ عمه به رو یزیچ

«اره؟یب بچه نیا و من سر ییبلا  

 خانه یتو قبل از تر بلند او، ادیفر و کنند یم دور عاطفه از مرا زدانی یها دست

 کنه؟ بدبخت رو من خواد یم چرا بود؟ نگفته بشم حامله نکهیا قبل چرا»:چدیپ یم

«کردم؟ کاریچ من مگه  

.کند یم کینزد خودش به مرا و ستدیا یم سرم پشت زدانی  

؟یخوب-  

.دوزم یم قرار یب ی عاطفه به را نگاهم  

.ستمین خوب اصلا. ستمین خوب نه، اما دهم یم تکان را سرم  



 یلیس موقعش، بد آمدن خود به نیا و ست آمده خودش به ها مدت از پس ییحی

.است شده صورتم یتو یمحکم  

 در یا بچه وجود با شتر،یب یحت و ساله کی یانتیخ و یزندگ سال چند از پس او

.است کرده دایپ را قتیحق گفتن جرئت بالاخره عاطفه، شکم  

م؟یبگو زدانی به را قتیحق توانم یم یزمان چه من  

 

!دهم انجام را کار نیا بتوانم ستمین مطمئن یحت  

 را زدانی یها دست و دزدم یم را نگاهم. کند آرام را عاطفه کند یم یسع عمه

.زنم یم کنار یآرام به  

.است نیسنگ میبرا حد از شیب خانه یهوا  

 که اطیح از یا گوشه در باشم، متوجه آنکه یب و رسانم یم اطیح به را خودم

.شوم یم پنهان شدم، قدم شیپ ییحی دنیبوس یبرا بار نیاول  

 کنم، منظم را تنفسم کنم یم تلاش که یدرحال و دهم یم هیتک درخت ی تنه به

.زنم یم پر روز آن به مسافر یا پرنده همچون ناخواسته و بندم یم را میها چشم  

 که یدرحال و کند یم باز را میموها کش. دارد یم بر سرم یرو از را شال ییحی

 یوقت ادیم خوشم»:کند یم نجوا کنند، یم حرکت میموها تار انیم شیها انگشت

«.یکن یم گم رو پات و دست و یش یم سرخ کنم، یم نگاهت جمع تو  

.کند یم کینزد گوشم به را سرش و چسباند یم درخت به مرا  

؟یکن یم فکر یچ به لحظه اون-  

.کنم یم او یبازو بند را میها دست از یکی  

.میبش تنها دوباره میتون یم یک نکهیا به-  

.کشد یم صورتم یرو را انگشتش خنده با ییحی  

و؟ میبش تنها-  



 سرش که یدرحال و گذارم یم گردنش پشت را گرمید دست. کشم یم یقیعم نفس

«.یببوس رو من که»:کنم یم نجوا خودش مانند کشم، یم خودم سمت به را  

 باز رو دهنم قسم، بابا روح به که میشاک ازت انقدر. مامان نکن باز رو من دهن-

!گم یم رو بگم دینبا که یچ هر و کنم یم  

 

 دست کف با را ام شده سیخ صورت و کنم یم باز را میها چشم ،ییحی ادیفر با

...ام کرده فکر روز آن به چرا دانم ینم هم خودم. کنم یم خشک  

.روم یم عمه ی خانه ساختمان سمت به بلند، اما نامنظم ییها قدم با  

 عاطفه به اعترافش بخاطر حالتش نیا دانم ینم. دارد یبیعج حالت ییحی ی افهیق

است؟ خورده قسم را پدرش روح که ستیبار نیاول یبرا نکهیا ای است  

.جانش یجا به است خورده قسم را یحاج روح که باشد نیهم بخاطر دیبا احتمالا  

.است تر سخت شهیهم احساسات، از یلیخ ی تجربه و ها کار از یلیخ بار   نیاول  

 ،یشو یم عاشق که یبار نیاول ،یشو یم دیجد طیمح کی وارد که یبار نیاول

 بزرگ آنقدر و ینیب یم داغ که یبار نیاول ،یبوس یم را نفر کی که یبار نیاول

 قسم یجا به و یکن یم باور را داغت که یبار نیاول و یکن درکش که یهست

!یشو یم روحش دامن به دست جانش، به خوردن  

 است یا هیثان نیاول مانند درست بار، نیاول یبرا زیعز روح به خوردن قسم درد

 دردناک همانقدر باور، قابل ریغ و بیعج همانقدر! یبود دهیشن را رفتنش خبر که

.ریگ نفس و  

 که همانطور و زند یم پس است، دهیرس راه از تازه که را سامان و زدانی ،ییحی

.کند یم ترک را خانه دهد؛ یم فحش آبادش و جد به  

.شود ینم گنگ و جیگ ی افتاده پا از من   ی متوجه یحت  

 یشد نازک دل»:دیگو یم و ستدیا یم کند یم هیگر که عمه یرو به رو زدانی

 هیگر ینطوریا نکهیا یجا. ومدیدرنم ما یجلو هم ومدیم در اشکت قبلا. مامان



 معلوم اصلا نفهم ی پسره. سرت نزنه داد ینطوریا گهید که دهنش تو بزن ،یکن

«.مرگشه چه ستین  

. ندینش یم نیزم یرو عمه. شود یم خانه وارد و کند یم باز لگد با را در سپس

.زند یم میصدا سپس و برود داخل هم او که کند یم اشاره سامان به دستش با  

 

 او با خراب، حال نیا با نباشم مجبور تا دید ینم مرا ییحی مانند هم عمه کاش

.بزنم حرف  

.نمینش یم کنارش ناچار به و روم یم جلو  

. کنن یآشت و شه آدم دیشا بکشه رو پسره نیا گوش ادیب. ادیب عموت بزن زنگ-

.کنم یم سکته دارم بخدا  

«.نغمه بزن زنگ برو. بزن زنگ»:کند یم تکرار و دهد یم فشار را میبازو  

.کنم یم جدا میبازو از را او دست خودم  

 زنگ عمو به دیبا من چرا د؟یبگو من به را دردش دیبا عاطفه چرا من؟ چرا

باشم؟ ریاس ینگران و استرس در نگونهیا دیبا من چرا واقعا بزنم؟  

.روم یم دارد، قرار پنجره کنار که تلفن زیم سمت به و بندم یم آرام را خانه در  

؟یزن یم زنگ یک به-  

 عاطفه. عمو»:دهم یم زدانی پاسخ وار زمزمه و دهم یم فشار را پنج عدد

«کجاست؟  

 و سامان»:دیگو یم کند، یم نگاهم نییپا از که یدرحال و ندینش یم مبل یرو

«.آشپزخونه تو بردنش ترایم  

 زدانی از فاصله با. گذارم یم شیسرجا را تلفن یگوش دهد، ینم پاسخ که عمو

 دست با را سرم و دهم یم قرار میپاها یرو را میها آرنج. نمینش یم مبل یرو

.دارم یم نگه میها  

؟یدونست ینم واقعا تو-  



رو؟ یچ-  

.کنم یم نگاه شیها چشم به و کنم یم بلند را سرم سکوتش، با  

 را بشیغر و بیعج یها سوال و کند شک گذشته به هم باز که دارم کم را نیهم

.کند شروع  

 

 ،یطولان نسبتا یمکث با او و زند یم شیصدا سامان بزند، یحرف نکهیا از شیپ

.کند یم جدا صورتم از را نگاهش  

 ینم تموم هم ینزن حرف تا نشده؛ تموم»:کند یم زمزمه شود، دور نکهیا از شیپ

«.شه  

 قیعم یمشکلات. کند یم رها مشکلات، نشدن تمام کابوس با مرا و شود یم دور

.آور عذاب و  

 خواهم یم او از بزنم، یحرف ییحی از آنکه یب و رمیگ یم تماس عمو با دوباره

.دیایب عمه دنید به  

 بپرسد یسوال آنکه یب عمو که است نیا امروزم، یشانس خوش تنها احتمالا و

...کند یم موافقت  

 بزند، یحرف یکس نکهیا از شیپ و رسد یم عمو که است رفتن ی آماده عاطفه

«کرده؟ کاریچ ییحی»:پرسد یم من به رهیخ  

.کنم یم بسته و باز را میها چشم  

 بهم ایدن تمام وگرنه دادم یم پس را قبل ساعت کی یشانس خوش تقاص دیبا حتما

!ختیر یم  

 نگاهم همزمان زین او و دوزم یم است، ستادهیا عاطفه کنار که زدانی به را نگاهم

.کند یم  

 و بزند یحرف سالن، در یگرید هرکس ای عمه کاش. دهم یم قورت را دهانم آب

.دهد نجات مرا  



 نشان کاملا تا زند یم صدا هم را نامم بار، نیا و کند یم تکرار را سوالش عمو

.هستم من مخاطبش که دهد  

«...من چرا»:میگو یم و چرخم یم آشپزخانه سمت به یچارگیب با  

!یزد زنگ تو-  

«.خواست عمه»:دهم یم پاسخ و گذارم یم ینیس یتو را ها فنجان  

 چه که دانم یم جمع آن در یگرید هرکس از بهتر و شنوم یم را زدانی یصدا

.است شده یعصب قدر  

.زنداداش کن فیتعر خودت-  

 

 رو قایدق زدانی که دهم یم قرار اپن یرو را ینیس و کنم یم پر را فنجان نیآخر

.ردیگ یم قرار میرو به  

«.بالا برو»:دیگو یم کند؛ نگاهم آنکه یب و دارد یم بر را ینیس  

 یبو و یاعتماد یب یبو. دهد یم یبد یبو زدنش، حرف لحن و نکردنش نگاه

...شتریب یها یاریبدب و مشکلات یبو. دعوا و بحث  

.ایب! که یینجایا هنوز-  

 است؛ کرده ام خفه بد یبو نیا نکهیا با و دهم یم قرار اپن یرو را میها آرنج

«.ستمین که نوکرت  زنتم، من. زدانی نزن حرف ینطوریا من با»:کنم یم زمزمه  

.زند یم بهم را حالم پوزخندش  

!؟یزنم-  

.آورد یم جلو را سرش و دهد یم قرار اپن یرو را شیها آرنج هم او  

!ستم؟ین-  

 ی اندازه به یحت تو واقعا؟! نغمه؟ یمن زن تو. نده جواب سوال با رو من سوال-

!یستین کینزد من به ییحی  



 یم و دهم یم تکان را سرم. کشم یم دهانم یتو هیثان چند یبرا را میها لب

«م؟یر ینم نجایا از چرا ،یحساس برادرت و من ی رابطه رو انقدر اگه»:میگو  

 یم و رود یم ها پله سمت به که یدرحال و زند یم یگرید پوزخند

«!تره کینزد من به تو از هم ییحی یحت که بود نیا منظورم»:دیگو  

.دهم یم فشار هم یرو را میها پلک ناباور  

 حال به تا اگر یحت. ام کرده قبل از تر سخت و بدتر را زیچ همه خودم بار، نیا

.شد خواهد مشکوک زیچ همه به حتما حالا نداشت، شک  

 که گذارم یم یا خانه به را میپا و روم یم بالا ها پله از او دنبال به یدیناام با

.شوم یم خسته آن از شتریب هرروز،  

 

«؟یخوا یم بچه»:میگو یم یبلند یصدا با و بندم یم میپا با را خانه در  

 ی همه»:میگو یم و شوم یم کینزد اتاق به. کنم یم پرت نیزم یرو را شالم

 چشم تو گهید اونوقت ؟یش یم یراض باشه، شکمم تو ات بچه اگه نه؟یهم دردت

 شه؟ یم حفظ احترامم اونوقت ؟یزن یم حرف باهام درست و یکن یم نگاه هام

 ازین هم من و کنه آروم رو تو که ستین نیا واسه فقط من بدن یفهم یم اونوقت

«...آرو دارم  

 را سرم تیعصبان با. کند یم ریاس وارید و خودش انیم مرا و دیآ یم جلو ناگهان

.کنم یم کج  

 ینم حرف درست باهات یوقت ادیم بدت کنم؟ ینم نگاهت یوقت یش یم تیاذ-

 زنم؟

 خودت رفتار»:پرسد یم م،یها چشم یتو رهیخ و چرخاند یم خودم مانند را سرش

 یها اخلاق و هات نذاشتن احترام هات، کردن فرار هات، نزدن حرف! ؟یدید رو

«.گندت  



 دومش ازدواج واسه یمرد کدوم»:دیگو یم صورتم، به نگاه با و ردیگ یم فاصله

 دوئه یم انقدر دومش ازدواج واسه یمرد کدوم کردم؟ من که کنه یم خرج انقدر

«!بوده زن قبل از که یزن با ازدواج واسه اونم دم؟یدو من که  

 دهیشن را ییها زیچ نیچن کنم باور توانم ینم یحت و ام نداشته را شیکی نیا انتظار

.ام  

«.باشه شده عاشق که یمرد»:میگو یم و زنم یم پوزخند خودش مانند  

 

 با بچه همون واسه فقط معلومه تو یول»:دهم یم ادامه و شوم یم خارج اتاق از

 یبرا اش همه هم یزد دفتر تو روز اون که ییها حرف اون! یکرد ازدواج من

 رو هات کردن خرج منت پس! ارهیب بچه برات یخواست یم رو یکی که بود نیهم

«.بذار خودش سر ؛یشد دار بچه یوقت دار نگه هم  

 مگه»:کشم یم ادیفر که شود یم شتریب تمیعصبان دنشید با و دیآ یم دنبالم به

 تو یزن یم رو" بودنم زن" یدار الان که یبود نکرده تجربه رو یچیه خودت

 یکی با تو قبل من اومده ادتی تازه که یبود کور و کر عقد قبل مگه اصلا سرم؟

«بودم؟ گهید  

 حرف با بفهمد دیشا تا کنم یم انیب ریتحق با و خودش مانند قایدق را م"بودن زن" و

...آورد یم ام نداشته دل سر بر ییبلا چه شیها  

 یم ادیفر بلندتر کنم، یم نگاه شیها چشم به که یدرحال و ستمیا یم شیرو به رو

 باشم داشته دوستت کردم یم یسع روز هر ش،یپ ی قهیدق چند نیهم تا»:کشم

 ازت الان اما یباش من مثل یکی با که ستین تو حق کردم یم فکر چون

«...متنفر  

.رو صدات ب برُ. شو خفه نغمه؛ نییپا اریب رو صدات-  

 بستن با همزمان. روم یم اتاق به محکم و بلند یها قدم با و چرخم یم سرعت به

«.زدانی متنفرم ازت»:کنم یم تکرار یبلند یصدا با در،  



 نیا از و یزندگ نیا از»:کنم یم تکرار تر بلند و کوبم یم در به را دستم کف

«.زدانی خوره یم بهم حالم خونه  

 

 کند، یم میعصب یحت نه و دهد یم آرامش نه که یسکوت یتو قهیدق چند دانم ینم

.شنوم یم را بالکن در شدن بسته محکم یصدا بالاخره که گذرد یم  

 ،ییتنها و زدانی نبود. شود یم آرامشم باعث بار، نیا و کند یم دایپ ادامه سکوت

.است خوب میبرا ،ییتنها و ییحی نبود برخلاف  

.نباشد چوقتیه او کاش یا...زدانی نبود و کند یم نمیغمگ ییحی نبود  

 نگه سرم یبالا دست کی با را میموها که یدرحال و شوم یم بلند نیزم یرو از

.شوم یم خارج اتاق از ام، داشته  

 توانم یم حداقل ای و دارم دوست را خانه نیا کردم یم حس اول یها روز

 یم فکر هرچه شوم یم مطمئن گذرد، یم که یروز هر اما باشم داشته دوستش

 داشته یخوب احساس زدان،ی کنار و نجایا توانم ینم هرگز. است بوده اشتباه کردم؛

.باشم  

 خاموش ونیتلوز یرو به رو مبل یرو گر،ید یها شب و ها روز از یلیخ مانند

.نمینش یم  

 زده میزندگ به که یگند نیدوم از پس توانم ینم اما بدهم ادامه نگونهیا خواهم ینم

. شوم شیزندگ وبال دوباره و برگردم عمو ی خانه به تر دراز پا از دست ام،

.دهم ادامه عمه ی خانه در یزندگ به زدان،ی از ییجدا از پس توانم ینم قطعا  

 را زدانی با یزندگ که یروز به. بازگردانم عقب به را زمان توانستم یم کاش

.رمیبگ میتصم تر عاقلانه یکم بازگردم کردم، انتخاب  

 

 فاصله در از یا هیثان ندارد قصد که یکس زدن در را، خانه ی ساعته چند سکوت

 مصمم اما بزنم دنینشن و بودن خواب به را خودم دارم دوست. شکند یم رد،یبگ



 در سمت به و کنم جمع مبل یرو از را تنم کند یم مجبورم در، پشت فرد بودن

.بروم  

 یطور و است ستادهیا در یرو به رو زنان، نفس و شده سرخ یا چهره با عاطفه

 حال از کردم، یم باز را در تر رید یا هیثان اگر کنم یم فکر که کند یم نگاهم

.بود رفته  

 که یمبل به را خودش کنم یم کمکش و دارم یم نگه میها دست با را شیبازو

.برساند بودم، نشسته شیرو نیا از شیپ  

 است، داده قرار شکمش یرو را شیها دست که یدرحال و ندینش یم یسخت به

«ست؟ین خونه شوهرت»:پرسد یم  

.نه-  

.کنم یم پر سرد آب از را یوانیل و شوم یم آشپزخانه وارد  

شده؟ یچ. بالا یاومد یم رو پله همه نیا دینبا-  

 بدتر حالم. نترس»:دیگو یم تفاوت یب یلحن با او و رمیگ یم سمتش به را وانیل

«.شه ینم نیا از  

.کند یم خم است؛ داشته نگه بالا که را سرش  

؟ینیش ینم-  

 باور آرامش نیا بودن یواقع به اما رسد یم نظر به قبل ساعت چند از تر آرام

 داشته دوست را ییحی یا ذره اگر او و خواهد ینم را او است گفته ییحی. ندارم

.باشد آرام نگونهیا تواند ینم باشد،  

...ستین یکم درد باشد، نداشته دوست را آدم او نکهیا  

.دوزم یم شیها دست به را نگاهم و نمینش یم شیرو به رو  

 

 ازت خوام یم»:دیگو یم وار زمزمه و دهد یم فشار وانیل دور را شیها انگشت

«.بپرسم سوال تا چند  



 میها چشم یتو و آورد یم بالا یکم را سرش. دهد یم قرار زیم یرو را وانیل

.شود یم رهیخ  

.شده کینزد تو به یلیخ ییحی دوساله-  

 میها ران انیم را، میها دست. دهد یم آزار را میها دست یها انگشت نوک سرما

.کنم یم پنهان  

 خوب من با رفتارش شهیهم اون»:میگو یم استرس با و دزدم یم را نگاهم

«.بوده  

 نیا یدون یم خوب هم خودت»:شود یم قبل از تر یعصب البته و تر بلند شیصدا

 که یشد مونیپش یوقت یحت تو و داشته رو هوات شهیهم. بوده بهتر یلیخ دوسال،

«.یگفت اون به ،یبش ییشمسا پسر زن  

 کند یم مجبورم ک،یسرام یسرما اما کنم یم جمع زین را میپاها یها انگشت

.بازگردانم قبل حالت به را آنها دوباره  

.عاطفه دونم ینم یزیچ من-  

 چرا دانم ینم. شود یم رهیخ میها چشم به دوباره و کند یم کج یکم را گردنش

 نیا یبرا اگه»:کنم اضافه ینگران با شود یم باعث اما کند یم نگاهم نگونهیا

«.یاومد  

 چند. کرده اش غهیص رو دختره دونستم یم یحت. کنه یم انتیخ دونستم یم من-

...بودم دهیشن زد یم حرف یتلفن یوقت بار  

.شوم یم بلند مبل یرو از اریاخت یب  

 هرگز و میبزن حرف یتلفن بودند، هم کنار عاطفه و ییحی یوقت آمد یم شیپ کم

.میبود اوردهین غهیص از یاسم مانیها حرف در  

 

 خر من. هاش رفتن زود و اومدناش رید. زد یم مشکوک یلیخ میحاملگ از قبل-

.بودم دهیفهم رو زیچ همه. نغمه نبودم  



 استرس از و است کرده خی تنم تمام. شنوم یم را شیصدا که تپد یم تند آنقدر قلبم

.ام گرفته تهوع حالت  

!را زیچ همه. داند یم را زیچ همه عاطفه  

«...چرا پس»:پرسم یم زده بهت و ستمیا یم ونیتلوز زیم کنار  

.میها چشم به دوزد یم را شیلعنت یها چشم دوباره و چرخد یم مبل یرو  

...بچه چرا-  

.دهم ینم امانم سرفه و دهانم یتو پرد یم دهانم آب  

. بودم شهیهم. نغمه عاشقشم. بمونه من یپا کنم مجبورش که شدم؟ دار بچه چرا-

 بچه بخاطر دیشا تا نخوردم قرص گهید شه، یم تر دور ازم هرروز دمید یوقت

.خونه بمونه شتریب  

 و نمیبنش نیزم یرو بتوانم تا برود کاش. برود و شود بلند حالا نیهم عاطفه کاش

 تا برود کاش. بشکنم را فشارد یم بزرگش انگشتان انیم را میگلو که یبغض

 هق هق ام، شکسته یها باور تمام و رفته دست از یها روز تمام یبرا بتوانم

.کنم  

«.دونستم ینم من»:میگو یم یا گرفته یصدا با و دزدم یم را نگاهم  

واقعا؟-  

.لرزد یم وجودم تمام و شود یم بلند شیجا از  

.زند یم ادیفر را یتفاوت یب نگاهش و چهره حالت. است دهیرس خط ته به عاطفه  

.دیآ یم جلو یقدم یسخت به  

. یگفت بهم تو گم ینم بهش ،یترس یم ییحی از اگه. نغمه ستین نجایا کس چیه-

...بگو بهم فقط. گم ینم چکسیه به اصلا  

 



 که ام؟ بوده ییحی ی غهیص که م؟یبگو او به توانم یم چه اصلا م؟یبگو چه

...که ام؟ بوده عاشقش  

. خودت با نکن ینطوریا»:کنم یم زمزمه و شیها چشم از دزدم یم را نگاهم

«.ستین خوب کدومتون چیه یبرا  

 رو هاتون حرف من نغمه،»:دیگو یم و دهد یم قرار شکمش یرو را دستش

«.دمیشن  

.گذارم یم وارید یرو را دستم و شود یم حبس ام نهیس یتو نفس  

 دیبا یگفت یم بهش که دمیشن»:دهد یم ادامه و دیآ یم جلو یگرید قدم عاطفه

«.یشد خسته تو و بگه بهم زودتر  

.دیآ یم جلو یگرید قدم توجه، یب او و زنم یم شیصدا اریاخت یب  

.یکش یم خجالت من از یگفت یم بهش که دمیشن-  

 و است کرده تمام را عاطفه و خودش یزندگ ییحی. ندارد وجود یفرار راه

.است کشانده ینابود به زین مرا یزندگ  

 یکس هر به را زیچ همه راحت الیخ با که بشنود من زبان از خواهد یم عاطفه

...دارد حق و دیبگو شناسد، ینم و شناسد یم مرا که  

 و اندازدیب جانم به را عالم ی همه را، عمه را، زدانی و شود مطمئن خواهد یم

...دارد حق  

 نگونهیا را ام داشته را ییحی که ییها شب و روز تمام انتقام خواهد یم عاطفه

...دارد حق و ردیبگ  

 شیبرا را، اهمیس ی گذشته را، اشتباهاتم را، خودم خودم، کند مجبورم خواهد یم

...دارد حق و کنم بازگو  

 خواهد یم عاطفه اما ام داده ام، توانسته آنچه از شتریب را، گناهانم تمام تقاص من

.بدهم پس تقاص هم باز کند مجبورم  

...دارد حق هم باز او و. داشت نخواهد یتمام ،یاهیس نیا  



 

 همه نیا یخوا ینم ؟یکن جبرانش یخوا ینم نغمه؟ یدیکش ینم خجالت ازم مگه-

؟یکن جبران رو بودن ساکت و دونستن مدت  

.شوم یم رهیخ شیها چشم به و آورم یم بالا را سرم  

.کند یم دیتشد را دمیترد و شک د،یگو یم که یا جمله هر  

دارد؟ شک و داند ینم ای دارد شک و داند یم داند؟ ینم ای داند یم  

 جهنم میزندگ»:دیگو یم خسته و ریدلگ یلحن با او و دهم یم قورت را دهانم آب

 در تونستم، که ییجا تا اما صبورم یلیخ من گم ینم. نگفتم یچیه یول بود شده

«...ییحی که الان یول. کردم سکوت زیچ همه برابر  

.کنم یم باز را زبانم ممکن، زمان نیبدتر در من و ترکد یم بغضش  

...باهاش و یدونست یم رو زیچ همه م،ین و سال کی سال، کی نیا تموم-  

 نیا دیبا حالا قایدق چرا. دهم یم فشار میها دندان انیم را زبانم او، متعجب نگاه با

دادم؟ یم تکان را یلعنت زبان  

 چند یدون یم کجا از»:پرسد یم مشکوک و کند یم پاک را شیها اشک عاطفه

«.نگفتم یزیچ من... من وقته؟  

 یم رو دختره تو نه؟ مگه ،یدون یم»:دیگو یم شک با دوباره و کند یم سرفه

«.نغمه یشناس  

 یم جلو ام زده هیتک وارید به سرخورده و پناه یب که سمتم به را شیها دست

 یک بدونم خوام یم. بگو بهم»:کند یم خواهش بار نیا و ردیگ یم را دستم. آورد

«...ینطوریا ییحی شده باعث که بوده  

 من دادن طلاق بعد خواد یم»:پرسد یم و کند یم رییتغ نگاهش رنگ ناگهان

«!کنه؟ ازدواج باهاش  

 و سوزد یم ،ییحی حال به و او حال به و خودم حال به ام، گرفته آتش دل

.شود یم خاکستر  



 

 نابود را میپ و رگ که ینانیاطم با و دهم یم قرار شیبازو یرو را آزادم دست

«.کنه ازدواج باهاش تونه ینم اصلا نه،»:میگو یم کند، یم  

 یم شیرو به رو و کنم یم تشیهدا ها مبل سمت به دوباره که ام شده آسوده

.نمینش  

.داشت شیپ ی قهیدق چند که یآنقدر نه اما دارد درد ام نهیس ی قفسه  

 به دوباره یزود به کنم یم حس و است رهیخ میها لب به دانستن، و دنیشن مشتاق

 نیغمگ هردو. کنم کنترل را خودم یها اشک نتوانم ترسم یم و افتاد خواهد هیگر

.او از تر نیغمگ من و من از تر نیغمگ او. میهست  

.کشم یم عقب را میها دست و گذارم یم خودش یزانوها یرو را شیها دست  

 ینم یادیز زیچ من»:میگو یم دروغ و دوزم یم میپاها یها ناخن به را نگاهم

«...دختره دونم یم یول. عاطفه دونم  

 بسته کردنم خفه به کمر که یبغض با و زنم یم پلک. دهم یم قورت را دهانم آب

«...کرده ازدواج»:دهم یم ادامه است،  

 رو و او به پشت. شوم یم بلند میجا از و کنم تحمل را نگاهش ینیسنگ توانم ینم

.ستمیا یم بالکن یرو به  

 بچه آن و بود نگرفته یا احمقانه میتصم نیچن ،ییحی دوباره یکینزد یبرا اگر

 زیچ همه بودم توانسته حالا تا دیشا. کرد یم فرق طیشرا قطعا حالا نداشت؛ وجود

 حرف و داد یم خرج به شجاعت امروز مانند ییحی دیشا د،یشا و دهم رییتغ را

 عاطفه و است کرده ریگ من یپا کرد یم ادعا که یدل. زد یم عاطفه به را دلش

.است راهش سد  

 

 بهم چون کنن؟ تمومش دیبا گفته بهش ییحی مثلا ای... ای کرده؟ انتیخ بهش یعنی-

...بو گفته  



 یچ»:پرسم یم اریاخت یب و کنم یم کینزد گریکدی به را ام زده خی یها دست

«بود؟ گفته  

 دیبا گفت بهم. بود شده قبل مثل بالاخره دعوا، و جنگ یکل بعد ش،یپ وقت چند-

 کردم یم فکر واقعا. گهید قشنگ حرف یکل و اومده یم خودش به نایا از زودتر

...اما شده تموم مشکلاتمون ی همه  

.چرخم یم سمتش به سرعت به  

...یزندگ با رو کار نیا چرا عاطفه؟ یشد دار بچه چرا-  

 گاز را زبانم و فتدیم شیها چشم به نگاهم کنم، کامل را" مونیزندگ" نکهیا از شیپ

.رمیگ یم  

«؟یچ»:پرسد یم یجیگ با  

 یم و ردیگ یم لباسم سمت به را انگشتش کنم، دایپ یپاسخ بتوانم نکهیا از شیپ و

«.شده یخون لباست ؟یکند رو زخمت»:دیگو  

 یحت و ام خارانده را میپهلو. کنم یم نگاه چپم یپهلو به و کنم یم خم را سرم

!ام کنده را زخمم که ام نبوده متوجه  

 را دستمال و زنم یم بالا را دمیسف لباس یکم. دارم یم بر اپن یرو از یدستمال

.دارم یم نگه پوستم یرو  

 خودم گر،ید یها وقت از یلیخ مانند اما کند یم نگاهم یجیگ با هم هنوز عاطفه

 هم با گهید که شد یچ دونم ینم»:میگو یم و چپ نغمه ی کوچه به زنم یم را

«.شد تموم نشونیب زیچ همه ،یشد حامله یوقت از دونم یم اما ستنین  

؟یکن زخم هم بازوت یخوا یم نغمه نکن-  

 و کشم یم میبازو خاراندن از دست. دهم یم تکان راست و چپ به را سرم

«.دارم استرس»:کنم یم زمزمه  



 نظرت به»:پرسد یم و کند یم نگاهم سیخ ییها چشم با. شود یم بلند شیجا از

 خواد یم ستین یزیچ نشونیب یگ یم که حالا ییحی چرا آخه همن؟ با دوباره

«بده؟ طلاقم  

 بخوان اگه یحت. کرده ازدواج دختره که گفتم. عاطفه نه»:دهم یم پاسخ حسرت با

«.تونن ینم هم  

 مثل ؟یچ رهیبگ طلاق اگه»:پرسد یم حرص پر و دارد یم بر سمتم به یقدم

«.باشن هم با بتونن که بشن جدا جفتشون! ییحی  

 ستادهیا سرم پشت زدانی عکس، یتو. دوزم یم اپن یرو عکس قاب به را نگاهم

 به آرام و خوب عکس یتو زیچ همه. است کرده حلقه دورم را شیها دست و

!عکس یتو فقط اما. رسد یم نطر  

....عاطفه داره دوست رو شوهرش دختره-  

«.عاطفه ستین شجاع دختره»:کنم یم اصلاح دل در و  

 یزیچ بهم تو گم ینم بهش»:دیگو یم و ردیگ یم شیها دست انیم را دستم

«.یگفت  

 استرست اگه»:کند یم اضافه رود، یم در سمت به که یدرحال و ردیگ یم فاصله

«.نهیا بخاطر  

 

 در کنم، کنترل را لرزششان توانم ینم که ییها دست با عاطفه، رفتن از پس

 بر یلعنت لرزان یها دست همان با را میگوش. کنم یم قفل را بالکن در و یورود

 میها دست لرزش ک،یسرام با برخوردش یصدا و فتدیم نیزم یرو اما دارم یم

.کند یم منتقل تنم تمام به را  

 تمام دارم م،یزندگ از لحظه نیهم و نجایهم و نمیخشمگ م،یعصبان ام، دهیترس

 م،یها یبدبخت تمام و کنم یم دوره نمیسنگ سر یتو را ام شده نینفر ی گذشته

.آورم یم بالا را میها درد تمام و میها نداشته  

.نمینش یم میگوش کنار زانو، دو یرو  



 از یوقت چرا است؟ کرده چه عاطفه که بود نداده حیتوض میبرا هرگز ییحی چرا

 است؟ آورده سرمان بر ییبلا چه عاطفه که نگفت گفت، یم اش بچه قلب یصدا

کنم؟ شک خوبمان یها روز به بود داده اجازه چرا  

 را آن بالاخره رمزش، زدن اشتباه بار سه از پس و دارم یم بر دوباره را میگوش

.کنم یم باز  

...دیبا. بشنوم را شیصدا دیبا. بزنم حرف ییحی با دیبا  

کنم؟ یبزرگ حماقت نیچن و بفهمم اشتباه را زیچ همه بود داده اجازه چرا  

.دهم یم گوش ها بوق به و چسبانم یم گوشم به را یگوش  

.شوم دفن غصه و غم یتو نیچن نیا داد یم اجازه دینبا او  

 یحت و کس چیه و ستین خوب حالم. فتمیم رانم جان به وار وانهید آزادم، دست با

 حالت و چرخد یم سرم دور دارد میزندگ تمام. کند کمکم تواند ینم هم او خود

.است آورده در را ام نداشته پدر تهوع،  

 

 شماره هم باز. دهد ینم پاسخ ییحی اما دهم یم فشار گوشم به تر محکم را یگوش

.دهد ینم جواب هم باز او و رمیگ یم را اش  

 تیعصبان با من، و کند یم خاموش را تلفنش رم،یگ یم تماس او با که یپنجم بار

.کنم یم پرت خانه در سمت به را تلفنم  

 در درست. آورم یم بالا بالاخره، و شود ینم خوب دردم. شود ینم کم خشمم اما

 بغض م،یها غم همراه به را ام نخورده و خورده آنچه ام، شده جمع یزانوها برابر

.آورم یم بالا منحوسم، یزندگ یها یتلخ تمام و ام داده قورت یها  

.شود یم بدتر و بد ک،یسرام یرو بر زشتش ریتصو و گندش یبو از حالم  

.رسانم یم ییدستشو به را خودم شوم یم بلند میجا از یسخت به  



 بلند ی پاشنه و گذاشته پا قلبم وسط او اما بودم گذاشته پا عاطفه یزندگ وسط من

 یها یخوش ی همه و شده سوراخ قلبم که است داده فشار محکم آنقدر را کفشش

.اند کرده فرار سوراخ، همان از ام نداشته  

 کند یم تلاش نیسنگ دست کی یوقت تا و دارم یم نگه سرد آب ریش ریز را سرم

.خورم ینم تکان ارود،یب خودم به مرا  

 نگران، البته و نیخشمگ یا چهره با و کشد یم عقب مرا زدان،ی قدرتمند دست

.میآ ینم خودم به هم زند یم حرف که یوقت یحت اما. کند یم نگاهم  

؟یکن یم کاریچ شده؟ یچ-  

 و چدیپ یم سرم یتو." نهیا بخاطر استرست اگه"گفت یم که یوقت عاطفه یصدا

.دیآ یم در رقص به وجودم یتو دوباره ترس  

 یرو را میها دست و چسبانم یم زدانی ی نهیس به را سرم که ام شده اریاخت یب

.گذارم یم شیها شانه  

 

«شده؟ یچ»:پرسد یم قبل از تر آرام و چدیپ یم دورم را شیها دست ریتاخ با  

 مرده دل. ام مرده دل. شهیهم از تر خسته. یگرید وقت هر از تر خسته. ام خسته

 وقت هر از تر دهیترس. ام دهیترس. شهیهم از تر مرده دل. یگرید وقت هر از تر

.شهیهم از تر دهیترس. یگرید  

.کنم یم هق هق اش، نهیس به دهیچسب من و کند یم نوازش را کمرم او  

.بده حالم-  

.گذارم یم شکمم یرو را آن و کنم یم جدا اش شانه از را میها دست از یکی  

 گرفته تهوع حالت دوباره من، و کند آرامم شیها دست با کند یم یسع همچنان او

.ام  

.شوم یم خم ییروشو یتو دوباره و شوم یم جدا او از یسخت به  

؟یخورد سرما ای یشد مسموم-  



 مسموم احتمالا ام، نکرده هضمشان و ام خورده یبدبخت و درد و غم که بس از

.ام شده  

 یرو ،ییدستشو رونیب کند یم مجبورم و کنم زیتم را صورتم کند یم کمکم

.نمیبنش نیزم  

.امیم الان-  

 یب دوباره و کند یم سواستفاده شدنم تنها از بغضم، و شود یم دور سرعت به

.بخشد یم گرما سردم، صورت به میها اشک یگرم. شکند یم اجازه  

 

 را سرم و کرده جمع را میزانوها. شود یم لیتبد هق هق به میصدا یب ی هیگر

 یصدا دارم یسع و کنم یم پنهان میها دست و زانو انیم را صورتم. کنم یم خم

 و صاف را میها زانو کنند یم مجبورم زدان،ی یها دست اما کنم خفه را ام هیگر

.کنم بلند را سرم  

 را صورتم یسیخ است، آورده که یا حوله با و را میها اشک شیها انگشت با

.ردیگ یم  

کنه؟ یم درد تییجا ؟یکن یم هیگر چرا-  

.دزدم یم را نگاهم  

.کند یم درد جودم، ی همه روحم، قلبم،  

 را راهنشیپ گرید دست با که یدرحال و دهد یم کنار صورتم یرو از را میموها

«!یندار رو یضیمر و درد طاقت هم هنوز»:دیگو یم خنده با آورد، یم در  

 نگفته آخ و کرده تحمل را ییها درد چه من داند ینم او. اندازم یم نییپا را سرم

 مرده بار چند برادرش نداشتن و نبود در داند ینم. کند یم قضاوتم نگونهیا که ام

...است یجسم درد از من سوزناک هق هق کند یم فکر که ام شده زنده و  

 کنم عوض رو لباسم»:دهد یم ادامه و کند یم پرت حمام در سمت به را راهنشیپ

«.درمونگاه میبر  



 یم گرفته ییصدا با و دارم یم نگه میها انگشت انیم را اش برهنه یبازو

«.دکتر برم خوام ینم»:میگو  

.دهد یم قرار شکمم یرو را دستش و داده بالا یکم را لباسم  

بهتره؟ حالت دکتر؟ میبر یخوا ینم یمطمئن اما یندار تب-  

 

«.بخوابم دیبا فقط. شم یم خوب بخوابم اگه»:میگو یم گرفته و زنم یم پلک  

 حالت ؟یمطمئن»:پرسد یم دوباره که یوقت زند یم موج لحنش و چهره در دیترد

«؟یندار تهوع  

 غم و است رفته نیب از تهوعم حالت. کنم یم حلقه دستش ساق دور را انگشتانم

!نه م؛یها  

.کند یم کمکم و حلقه دورم را آزادش دست او و شوم بلند کنم یم یسع  

 تنم تمام یتو و شده شروع است، شده جادهیا قلبم یانتها که یسوراخ از درد

 یم تخت یرو درد و یخستگ با من، و میرو یم اتاق به یسخت به. است دهیچیپ

.نمینش  

.اند گرفته را میانرژ تمام ،یروح یها فشار  

 یم و گذارد یم ام شانه یرو را دستش بکشم، دراز بتوانم نکهیا از شیپ

«.شده سیخ لباست»:دیگو  

 کشو از یکی. چرخد یم دراور سمت به سپس و کشد یم رونیب تنم از را لباس

«سردته؟»:پرسد یم و کشد یم رونیب را ها  

.کشم یم دراز تخت یرو حال یب  

.خوام ینم لباس. نه-  

 کینزد یقدم و چرخاند یم تنم یرو را نگاهش. کند یم کج سمتم به را سرش

.شود یم  



 و یبدبخت به تواند یم تا که است کرده رها را مغزم سکوت، نیا و کرده سکوت

.کند بدتر هست، که ینیا از را حالم و فکر میها یاریبدب  

«ه؟یچ»:پرسم یم م،یها چشم به منتظرش و رهیخ نگاه از کلافه  

.کشد یم تنم یرو را تنش ش،یزانو کردن خم با و دیآ یم جلو یگرید قدم  

 

.چمیپ یم راستش دست مچ دور را میها انگشت  

 دوست. باشد دارد، سر در که یزیچ یبرا یمناسب وقت حالا که ستمین مطمئن

 چه عاطفه نکهیا به نباشم مجبور گرید تا بخوابم یطولان یها ساعت یبرا دارم

 مسخره یزندگ یتو که یگرید دردناک زیچ هر و دارد یحال چه ییحی و داند یم

.کنم فکر دارد؛ و داشته وجود ام  

 بهانه اش، خواسته از فرار یبرا اما کنم، ینم احساس ییبو چیه خودم نکهیا با

«خوره؟ ینم بهم حالت بوم از»:آورم یم  

«.تر بالا برو»:کند یم زمزمه خنده با و دوزد یم میها چشم به میمستق را نگاهش  

 یم ادامه یدواریام با اما. کشم یم بالا را تنم و دهم یم گوش حرفش به

«خوره؟ ینم بهم حالت واقعا. دم یم یبد یبو آخه»:دهم  

.کشد یم ام برهنه ی شانه یرو آن و کند یم جدا دستش مچ از را دستم  

.نغمه خوره ینم بهم ازت حالم وقت چیه-  

 جز ییبو»:دهد یم ادامه تر آهسته و گردنم یگود یتو کند یم خم را سرش

«.ید ینم من ادکلن  

 من مال از شهیهم»:دیگو یم و کشد یم میبازو سمت به ام شانه از را انگشتش

«!شن یم تموم زود انقدر من یها ادکلن که توعه ریتقص پس! ؟یکن یم استفاده  

 گرم اما دارد یگرید قصد ای و کند پرت مخالفتم از را حواسم خواهد یم دانم ینم

«.خوشبوتره تو مال»:دهم یم پاسخ او، یگرما از شده  



 آنکه یب و دوزم یم شیها چشم به را نگاهم ند،ینش یم ام چانه یرو که لبش

 از یکی در دهم یم اجازه او به خواهم، یم را یزیچ نیچن که باشم مطمئن

 شه،یهم مانند روحم، که جهنم به و کند آرام را جسمم م،یزندگ یها روز نیبدتر

...ردیم یم دارد  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



دهم فصل  

 

 زدانی که یآب لگن درون و نیزم را آنها و زنم یم کنار میپاها یرو از را پتو

.گذارم یم است، گذاشته تخت کنار  

 یب و است مانده تنم یتو هم هنوز یضیمر اما ام گذشته روز دو از تر اریهوش

.حالم  

 و گذارد یم ام برهنه یها ران یرو را دار نم ی حوله زدانی ،یا قهیدق از پس

. دکتر میرفت یم دیبا شب همون»:زند یم غر چد،یپ یم دورم را پتو که یدرحال

«.یش یم بدتر یدار روز هر  

 بارها و بارها و سپردم او به را تنم که است یشب همان" شب همون" از منظورش

...کردم زنده و کشتم را ییحی دلم و ذهن یتو  

 دراز ام، گذاشته لگن یتو بخش آرامش و ولرم آب درون را میپاها که همانطور

«.شم یم بهتر. کنم باز رو هام چشم تونستم ینم یحت»:کنم یم ناله و کشم یم  

.گذارد یم میشانیپ یرو را دستش  

 نه؟ هیارث شماها یتو نرفتن دکتر نیا. یش یم خوب ،یکن عرق گفت یم مامان-

.نیفرار درمونگاه و مارستانیب از هم مامان و ییدا  

 چرا نه؟ ای داشت یمشکل رفتن دکتر با ییحی کنم یم فکر و بندم یم را میها چشم

 همسرش سال چند عاطفه! داند یم قطعا داند؟ یم عاطفه د؟یایب ادمی ای و بدانم دینبا

 ینم را عاطفه او... عاطفه. دارد شکمش یتو را او ی بچه عاطفه. است بوده

!خواهد  

.دهد یم جا سرم ریز را شیبازو سرم، کردن بلند با و کشد یم دراز کنارم زدانی  

.چرخانم یم سمتش به را سرم و باز را میها چشم  

 یم. ندارم هم را دنشیپرس جرئت و ندارم عاطفه یحت و ییحی از یخبر چیه

. نشنوم یخوب زیچ و بپرسم ترسم  



.یش یم ضیمر-  

 ینم»:کند یم نجوا و دهد یم فشار خودش به را تنم و میبازو به را شیها انگشت

«.شم  

.کشد یم میبازو یرو وار نوازش را دستش  

؟یکن یزندگ کجا یدار دوست-  

...دونم ینم-  

 ای شهر وسط ؟ییلایو ای آپارتمان ؟یدون ینم»:پرسد یم آهسته یصدا همان با

«کجا؟ خلوت؟ یجا ای شلوغ یجا شهر؟ بالا  

 

 یم قرار شکمم یرو پشت از را گرشید دست. خوابم یم پهلو به و او به پشت

.کند یم کینزد خودش به مرا هم، باز و دهد  

«کنه؟ یم یفرق چه. دونم ینم»:دهم یم پاسخ حوصله یب  

 پس»:دیگو یم کشد، یم رونیب سرم ریز از را دستش که یدرحال و خندد یم

 یزندگ نجایا قراره بگم اتاق در کی تو ببرمت امیب فردا گه؟ید کنه ینم یفرق

«؟یگ ینم یچیه م،یکن  

 یم و چرخم یم رود، یم در سمت به و است شده بلند که سمتش به حال یب

«مونده؟ یزیچ اورد، عمه ظهر که یسوپ از. گم ینم یچیه»:میگو  

 یمطمئن. برات ارمیم»:دیگو یم من، به ینگاه مین با و چرخاند یم را سرش

«رش؟یز یزن ینم فردا پس گه؟ید  

« .میبش مستقل خوام یم فقط»:میگو یم و زنم یم پلک  

.دارم یم بر میپاها یرو از را حوله و شوم یم بلند میجا از  

 یم ادامه یآرام به و زنم یم ایدر به را دلم شود،  یم خارج که اتاق از

 یم واقعا. مینباش نجایا ما که بهتره یلیخ شه، یم جدا  داره داداشت که حالا»:دهم

«شن؟ جدا خوان  



 خواهد یم دلم ستمین مطمئن اما پاسخش دنیشن یبرا شود یم گوش تنم تمام

مثبت؟ که ای باشد یمنف پاسخش  

 نیهم که شییدا دختر ی خونه رفته هم عاطفه. هیجد ییحی"گفتن   وقت لحنش

.رسد یم نظر به تفاوت یب." جاست  

 

 یرو از بتوانم که شود یم خوب یآنقدر حالم بالاخره ،یماریب روز پنج از پس

.بروم حمام به و شوم بلند تخت  

 یم و گذارد یم ن،یزم یرو بر م،یرو به رو را میها لباس عمه

«نغمه؟ خودت با یبود کرده کاریچ. برگشته رنگت خداروشکر»:دیگو  

.دوزم یم شیها چشم به را نگاهم  

 و کردن سکوت ها مدت و ام بوده فشار تحت یگرید وقت هر از شتریب فقط. چیه

.است انداخته پا از مرا بالاخره نزدن، دم  

«؟یتون یم یمطمئن»:پرسد یم و زند یم برق به را سشوار  

 شود مطمئن تا آمد یم بالا را ها پله بار، کی ساعت چند هر روز، چند نیا تمام

 یم نییپا یلعنت یها پله آن از دوباره شد، یم راحت که الشیخ و هستم زنده

.رفت  

 نوازش انگشتانم با را او دست که یدرحال و شوم یم جا به جا نیزم یرو یکم

. کنم تتیاذ انقدر خواستم ینم. عمه یشد خسته»:میگو یم یشرمندگ با کنم، یم

«.نبود بد حالم هم اونقدرا وگرنه کرده شلوغش زدانی  

 و بودم مرده ،یحت. مردم یم داشتم واقعا. بود نکرده شلوغش اصلا زدانی اما

 یها مراقبت و عمه او، ونیمد را، کشم یم نفس و ام مانده زنده هم هنوز نکهیا

.هستم آنها ی چهارساعته و ستیب  

 و تهوع حالت ؟یدار درد بدن هم هنوز»:پرسد یم و کشد یم عقب را دستش

«...سر  



«.کنه یم درد ام معده فقط»:میگو یم کوتاه و پرم یم حرفش انیم  

 

 به ناگهان اما شود خارج اتاق از خواهد یم و دهد یم تکان دییتا به را سرش

«؟یداد شیآزما»:پرسد یم آهسته و چرخد یم سمتم  

«؟یچ شیآزما»:پرسم یم تفاوت یب که ستیزیچ چه پرت حواسم دانم ینم  

.یباردار-  

 را زدانی یصدا بدهم، یپاسخ کنم فرصت نکهیا از شیپ اما دزدم یم را نگاهم

«.شده فیضع فقط. ستین حامله مامان، نه»:دهد یم یمنف پاسخ که شنوم یم  

 سکوت یتو و گریکدی به دوزد یم را شیها لب اما است حرف از پر عمه نگاه

.شود یم خارج خانه، از سپس و اتاق از  

 زودتر زدانی دارد دوست دانم ینم. فهمم ینم را نگاهش یتو یها حرف یمعنا

 خواهد ینم فعلا و است ترسانده را چشمش ییحی شدن پدر نکهیا ای و شود پدر

...بشنود مرا یحاملگ خبر  

؟یبهتر-  

 شده خراب نیماش»:پرسم یم شوم، یم بلند که یدرحال و دهم یم تکان را سرم

«دوباره؟  

«.نه»:دهد یم پاسخ کوتاه و کند یم باز را راهنشیپ آخر ی دکمه دو  

.کنم یم نگاهش گنگ و جیگ  

.یاومد رید-  

 دهد ینم رییتغ شود، یم بحثمان که ییها وقت جز را آمدش و رفت ساعت هرگز

.دارد یتازگ میبرا امروزش، آمدن رید و  

«.داشتم کار»:دیگو یم تفاوت یب و ستدیا یم میرو به رو. شود یم کینزد یقدم  

 



 یم تکان را سرم تفاوت، یب خودش، مانند و دهم یم یگرید سمت به را نگاهم

.دهم  

 انگشت و چرخاند یم صورتم یتو را نگاهش. کشد یم جلو سمتم به را دستش

.کند یم فرو میموها انیم را شیها  

. دمید خونه دوتا یکی»:دیگو یم کند، باز را میموها گره کند یم یسع که یدرحال

«.شونینیبب هم تو میبر ام،یم زودتر فردا  

.کشم یم عقب یکم را سرم و میگو یم یآرام" یآ" درد، احساس با  

؟یچ پولش. نکن-  

 یم جور»:دیگو یم مطمئن اما خسته یلحن با و اندازد یم تخت یرو را تنش

«.شه  

.دارم یم بر زیم یرو از را مو ماسک  

 یم فرو میموها انیم را میها انگشت که یدرحال و نمینش یم تخت یرو کنارش،

«کجا؟ از»:پرسم یم کنم؛  

.دوزد یم دستم به را نگاهش و چرخد یم سمتم به یکم  

نه؟ ای یخوا یم خونه-  

 هنوز کجاست؟ از پولش بدونم دینبا»:زنم یم غر و دارم یم نگه ثابت را دستم

«.مید یم قسط میدار خونه لیوسا واسه  

 ید یم رو قسطش تو مگه»:دیگو یم یبلند نسبتا یصدا با و شود یم بلند ناگهان

 رو تیدار خونه ات، خونه تو نیبش. هیخودیب هم رفتنت سرکار ؟ینگرانش که

«.من با اش هیبق. بکن  

 

 و کرده رییتغ نگونهیا که افتاده یاتفاق چه فهمم ینم. کنم یم نگاهش شده جیگ

.است یعصب  



 عمرم آخر تا. اصلا رینگ ؛یریبگ خونه یخوا یم ینطوریا»:میگو یم حرص با

«...خر نیهم تو  

 بمونم نجایهم»:دهم یم ادامه یقیعم نفس از پس و کشم یم دهانم یتو را میها لب

 خونه تو مگه یبگ یبرگرد هم فردا پس که یبخر خونه یخوا یم. بهتره یلیخ

«مثلا؟ یکن ثابت یخوا یم رو یچ ؟یدیخر رو  

 از. ندارن هم نشیهم مردم»:دیگو یم من از تر بلند و شود یم خارج اتاق از

«...یزیجه. باشه هم خدات  

 گردد یم باز اتاق به آهسته. زنم یم ییصدا با پوزخند و شود یم ساکت ناگهان

.گذرم یم کنارش از عجله با من اما  

 تر وحشتناک و تر سخت هم مانیآغوش هم نیاول از یحت لحظه، نیا در او تحمل

.است  

.نشنوم را شیصدا گرید تا شوم کر کاش یا و زند یم میصدا... و زند یم میصدا  

 گور یتو از توانستند یم کدامشان مادرم؟ ای بخرد توانست یم پدرم را هیزیجه

  ند؟یایب رونیب

؟یر یم کجا-  

 به و دارم یم بر را است افتاده مبل یرو که یشال کنم، نگاهش ای ستمیبا آنکه یب

.روم یم در سمت  

...ندارد یخوب یبو خانه  

 و دوزد یم میها چشم به را نگاهش. کشد یم را دستم ساق خروجم، از شیپ

«؟یر یم کجا»:کند یم تکرار  

«.قبرستون»:دهم یم پاسخ درد، از زیلبر و دهم یم کش لیدل یب را میها لب  

 

 یم زمزمه کند، نگاهم آنکه یب و چرخاند یم خودش سمت به کاملا مرا

«.دمید رو هومن»:کند  



 حسادت یبرا جز را هومن اسم زدان،ی با ازدواجم از شیپ. زند یم خی تنم ناگهان

 دنیشن حالا... حالا اما. دمیشن ینم و آوردم ینم زبان بر گذشته از حرف و ییحی

.است ترسناک ام، گفته اش درباره یبزرگ دروغ که اسم نیا  

.سپارم یم یفراموش به را ام شکسته دل و غرور  

.کنم آزاد را میلعنت نفس بتوانم تا بزند حرف کاش  

 خواهرش»:دهد یم ادامه و ردیگ یم فاصله که است شده مطمئن نرفتنم از انگار

«.داره سرطان  

.کنم یم دنبال ند،ینش یم مبل یرو که را او نگاه با  

 یروح حال آخر ماه چند نیا که شونیپدر ی خونه کنن یکش اسباب خوان یم-

.باشه بهتر خواهرش  

 نیهم یانتها در ساده و ییلایو یا خانه. دارم ادی به خوب را هومن یپدر ی خانه

...بود کوچه  

 به یقدم که یدرحال و رمیگ یم در از را ام هیتک. کشم یم دهانم یتو را میها لب

 یافتاد نیهم یبرا»:پرسم یم و کنم یم آزاد را میها لب دارم، یم بر اتاق سمت

«خونه؟ دنبال  

«.بودم خونه دنبال نمشیبب نکهیا از قبل»:دهد یم پاسخ تیعصبان با  

.کنم یم پرت نیزم یرو و کشم یم سرم از حمام در یجلو را شال  

...ام شده آسوده  

 

.نمینش یم یصندل یرو و گذارم یم زیم یرو دوباره را مو ماسک  

 زدانی. بزنند یحرف گریکدی با من، ی درباره زدان،ی و هومن که ندارد امکان

.تشیشخص و ایح یبرا دیشا هومن... هومن و رتشیغ احتمالا و غرور بخاطر  

.کنم یم درک حالا را زدانی تیعصبان  



 هر یزندگ نیا تحمل. زنم یم یکج لبخند فتد،یم نهیآ در خودم ریتصو به که چشمم

.کند بهتر را حالم تواند ینم یزیچ چیه و شود یم قبل روز از تر سخت روز  

 یم در به پشت و چرخم یم یصندل یرو یکم زدان،ی یپا یصدا دنیشن با

.نمینش  

 ییها زیچ ندارد حق او اما باشم من یزندگ نیا نادرست آدم و یاصل خطاکار دیشا

.اند نبوده خودم دست که اوردیب میرو به را  

؟یخور ینم یزیچ-  

.دارم یم بر را بود گذاشته نیزم یرو عمه که ییها لباس و شوم یم بلند  

.نه-  

 شانه بر فشار با و ردیگ یم دستم از را آنها. گذارد یم زیم یرو را سوپ بشقاب

.نمیبنش کند یم مجبورم ام،  

.شدم خسته یدار ضیمر از من ،ینشد خسته یضیمر از تو اگه-  

.ردیگ یم سمتم به را قاشق و گذارد یم میرو به رو قایدق را بشقاب  

 یم دوم بار یبرا و کنم یم نگاه شیها چشم به. کنم یم بلند یکم را سرم

«؟یاریب یخوا یم کجا از رو خونه پول»:پرسم  

.فروشم یم رو نجایا-  

 

«.خورم یم خودم»:زنم یم غر و رمیگ یم دستش از را قاشق  

«ست؟ین سختش اد؟یب بهیغر کنه یم قبول مامانت»:دهم یم ادامه تعجب با سپس  

 آن یوقت تا کنم یم احساس که است دوخته دستم یتو قاشق به یطور را نگاهش

.داد نخواهد یپاسخ نبرم، دهانم سمت به را  

.کنم یم بلند را سرم دوباره و دهم یم قورت را قاشق درون اتیمحتو ناچار به  



 انیم ها اون هم. سامان به فروشمش یم»:دیگو یم یآرام به که شود یم آسوده

«.مونه ینم تنها مامان هم بزرگتره، که نجایا  

.گردانم یبرم بشقاب به را قاشق  

دارن؟ رو پولش-  

.دهد یم تکان دییتا به را سرش  

 فکرش درواقع. باشد داشته یا جهینت نیچن هومن، با دارشید کردم ینم را فکرش

.شود رو به رو هومن با یروز که کردم ینم را  

م؟یر یم یک-  

 یوقت»:دیگو یم تفاوت یب و دوزد یم یلعنت بشقاب آن به را نگاهش دوباره

«.یش خوب  

 نسبتا یصدا با و کند یم ترک را اتاق توجه یب او اما زنم یم شیصدا معترض

«.مونه ینم یخال ادیز هم خونه اون»:دیگو یم یبلند  

 

.کند یم کم را ونیتلوز یصدا و دوزد یم مادرش به را نگرانش نگاه زدانی  

.ازش باشه داشته خبر اون دیشا عمه؟ سراغ برم یخوا یم-   

.است یگرید زمان هر از تر حوصله یب عمه و شده دیناپد نه، که گم ییحی  

 به نیبزن زنگ. نه نه،»:دیگو یم یقرار یب با و شود یم بلند مبل یرو از

 بچه مادر بالاخره. بده رو زنش جواب دیشا. بزنه زنگ بهش اون دیبگ عاطفه

«.اشه  

 رونیب خانه از بتوانم که ام شده بهتر آنقدر که یوقت از هم کامل روز کی هنوز

.جانم به فتدیم یدلواپس دوباره که است نگذشته بروم،  

 یم کینزد گوشش به را شیگوش که یدرحال و شود یم بلند شیجا از هم زدانی

 در هیچ ایباز بچه نیا. گهید بده بده، طلاق خواد یم»:دیگو یم تیعصبان با کند،

«...ط اره؟یم  



 یها قدم با و کند یم سکوت فتد،یم میشانیپ یرو اخم احتمالا و من به که چشمش

.شود یم خارج خانه از یبلند  

 زخم یرو پاشد یم نمک حالش، کردن بهتر یجا به او و است نگران عمه

...شیها  

.اندازم یم نییپا را سرم و کشم یم یقیعم نفس  

«.کارش محل رفته دیشا»:دیگو یم و کند یم نشستن به مجبور را عمه ترایم  

 با و شود یم راهرو وارد سامان م،یده نشان یواکنش عمه ای و من نکهیا از شیپ

«.نرفته هم اونجا روزه سه»:دیگو یم یدیناام  

 

 یم بلند دوباره و زند یم کنار را ترایم عمه، دهد؛ یم سامان که یخبر دنیشن با

.زند یم صدا را زدانی یقرار یب با و رود یم در سمت به جان یب. شود  

داد؟ جواب عاطفه زدان؟ی یموند کجا-  

 را دستش که یدرحال عاطفه و شود یم باز در برسد، در به نکهیا از قبل اما

.شود یم وارد است؛ گذاشته شکمش یرو  

 منتظر که انگار عاطفه، و زند یم شیصدا و شود یم وارد او از پس زین زدانی

 نه،. جون ترایم نه،. من مادر نه،. خان زدانی نه،. نه»:دیگو یم قاطع است، بوده

«.نه. نه. نه. نغمه نه،. سامان آقا  

 یم تر بلند و دهد یم تکان راست و چپ به صورتش یرو به رو را دستش

 هم الان. زنم ینم زنگ کارتون انتیخ و رتیغ یب پسر اون به گهید من»:دیگو

«.برم و بردارم رو لمیوسا اومدم  

 فقط. یبزن حرف باهاش خواد ینم»:کند یم ناله و رود یم جلو یگرید قدم عمه

«.بده رو جوابت شده که هم بچه بخاطر دیشا بزن زنگ بهش  

 هام چشم به خواب»:کند یم ناله و گذارد یم او یها بازو یرو را شیها دست

 رو گوشش میکن داشیپ بخدا. توعه با حق مادر، آره. ازت کنم یم خواهش. ادینم



 کجا از بهتر تو از. نخواد رو تو کرده غلط. شیزندگ سر نشونمش یم و کشم یم

. بزن زنگ بهش کن یبزرگ. یمن زیعز تو ،یمن دختر تو کنه؟ دایپ خواد یم

«.کنم یم خواهش  

 که زدانی و ستین یقبل آدم آن گرید که یا عاطفه ی عاطفه یب نگاه عمه، التماس

.کند یم ام وانهید زند، یم صدا را عمه مدام  

 نگاهش او که کنم دور عاطفه از را عمه بروم خواهم یم و گذارم یم جلو یقدم

.دوزد یم من به را  

 

. شوم یم اش رهیخ زده بهت و گذارم یم نیزم یرو را ام مانده هوا یتو یپا

 را زدانی که دیبگو یزیچ و کند باز دهان ترسم یم. ترساند یم مرا نگاهش

.کند وانهید  

.مانم یم منتظر بزنم، پلک آنکه یب و دهم یم قورت را دهانم آب  

 تو»:دیگو یم آهسته و کشد یم یقیعم نفس او، اما دینگو یزیچ کنم یم آرزو

 رو تو جواب حتما نده، که هم رو کس چیه جواب نغمه؟ بهش یزن ینم زنگ چرا

«.ده یم  

«؟یگ یم یچ»:میگو یم ناباور و دوزم یم زدانی به را نگاهم  

.دیآ یم جلو یقدم و زند یم کنار را مانده مات ی عمه  

 راحته باهات و یزیعز براش یلیخ یعنی گفته، شیا غهیص زن از تو شیپ یوقت-

.ده یم رو جوابت حتما بهش یبزن زنگ که تو. گهید  

.است کشنده عمه، و زدانی نگاه ینیسنگ  

 و بچرخانم دهانم یتو را زبانم توانم ینم اما میبگو یزیچ تا کنم یم باز را دهانم

.بندم یم را دهانم دوباره  

 نیا با دیبا من دهد؟ یم نشان یواکنش چه م،یشو که تنها کند؟ یم یفکر چه زدانی

کنم؟ چه دیجد آشوب  



 هست، که یکندن جان هر به و زنم یم ایدر به دل شود، یم کینزد که عاطفه

«.شکسته میگوش»:میگو یم را ممکن زیچ نیتر مسخره و چرخانم یم را زبانم  

 خاک خود که ییحی یا غهیص زن درباره یحیتوض یحت ای و انکار یجا به چرا

ام؟ گفته یا مسخره زیچ نیچن بودم؛ سرم بر  

 

«عاطفه؟ یگ یم یچ»:پرسد یم زده بهت عمه  

 نغمه؟ یدونست یم تو»:دهد یم قرار خطاب مرا بار نیا عمه و ماند یم ساکت او

«؟ینگفت یزیچ چرا  

 نفس توانم ینم. کنم یم احساس ام نهیس یرو را خانه نیا آجر به آجر ینیسنگ

.است بسته خی تنم تمام و بکشم  

 و چرخانم یم را زبانم دوباره چطور فهمم ینم من، و زند یم میصدا دوباره عمه

«...چ آخه...من»:کنم یم ناله  

 و تر سخت زدن حرف کنم، یم تلاش شتریب قدر هرچه. بدهم ادامه توانم ینم

.شود یم تر آسان سکوت  

 دیشا تا خارانم یم را آن توانم، یم تا و فتمیم چپم یبازو جان به میها ناخن با

.شود کم استرسم  

 یم فرو فشیک درون را دستش عمه، ی مانده پاسخ یب سوال به توجه یب عاطفه

.کشد یم رونیب را خودش یگوش و کند  

.نیا تو بذار رو کارتت میس-  

 یم زدانی به و رمیگ یم سمتم به اش شده دراز دست از را نگاهم اریاخت یب

.دوزم  

.است کشنده و یجد خشک،."اریب رو کارتت میس برو"گفتن   وقت لحنش  

 با و توانم ینم که است نیسنگ آنقدر ام نهیس اما بکشم یقیعم نفس خواهم یم

.روم یم ها پله سمت به ندارم، که ینفس و افتاده نییپا یسر  



...زدانی و شود یم بدتر زیچ همه دهد، پاسخ مرا تماس ییحی اگر  

 روز نیا یانتها و زدانی به و گردم یم میگوش دنبال به خانه یتو یجیگ با

.کنم یم فکر یطولان  

 

 چه دانم ینم که مبل ی هیپا به و خانه وسط ام نشسته که است قهیدق چند دانم ینم

 به ،ییپا یصدا دنیشن با اما. ام رهیخ است، افتاده خط شیرو چگونه و یزمان

.شوم یم گشتن مشغول دوباره یدستپاچگ با و شوم یم بلند میجا از سرعت  

نده؟ رو جوابت که یکن هماهنگ باهاش یخوا یم-  

 ازش ،یزن یم حرف باهاش»:دهد یم ادامه او و چرخم یم سمتش به دهیترس

 طلاق رو زنش خواد یم گفته یوقت از ای رفته یوقت از وقته؟ چند نه؟ ؛یدار خبر

«بده؟  

 ینم عاطفه اگه»:پرسد یم یجد لحن و سرد نگاه همان با و ستدیا یم میرو به رو

«؟ینگ یزیچ یخواست یم یک تا اومد،  

 به دارم شک که است افتاده شیرو آنچنان نفرت، و است شده جمع نهیس یتو قلبم

.برود ها یزود نیا  

 مامان یوقت تا ؟یک تا نغمه؟ یک تا»:پرسد یم تر بلند و دهد یم فشار را میبازو

«کرد؟ یم سکته ینگران از  

 یچ»:کشد یم ادیفر نفرتم، با صدا هم قلبم، و کشم یم عقب را خودم سرعت به

«روشنه؟ سالمه؟ کجاست؟ اصلا؟ دمید رو میگوش روز چند نیا زدان؟ی یگ یم  

 قبل چون یکرد فکر»:دهم یم ادامه تر بلند و روم یم آشپزخانه سمت به

«هست؟ هم الان بوده، کینزد بهم اون ازدواجمون  

 با و نمیب یم یکاغذ دستمال ی جعبه پشت و کانتر یرو را میگوش بالاخره

.دارم یم بر را آن تیعصبان  



 یک به»:میگو یم پوزخند با و دوزم یم زدانی خونسرد ی چهره به را نگاهم

«؟یدار شک  

«خودت؟ برادرت؟ من؟»:میگو یم تر بلند و روم یم اتاق به  

 را کارتم میس کنم یم یسع که یدرحال و دارم یم بر یسوزن جا از را یسوزن

«؟یستین مطمئن یک از»:دهم یم ادامه بکشم، رونیب  

!تو از-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ازدهمی فصل  

 

 انیم انتخاب به وادار مرا که برادرش به. ستین مطمئن من از من، و ییحی انیم

!نه من، به و دارد نانیاطم بود؛ کرده خانه نیا از رفتن ای و او از ییجدا  

.است مانده رهیخ من به سردش، نگاه با و ستادهیا در چارچوب یتو  

 کاریچ مگه من؟ چرا»:پرسم یم یسخت به و فشارم یم مشتم یتو را کارت میس

«کردم؟  

 یب نگونهیا که ام زده یحرف خواب یتو ام، بوده ماریب یوقت دیشا که کنم یم فکر

.ردیگ یم را جانم ترس، و ستین مطمئن من از دیگو یم دیترد و شک  

 یقدم دهد، رییتغ را اش چهره حالت ای و کند جدا میها چشم از را نگاهش آنکه یب

.شود یم کینزد  

؟یدار دوست رو من ؟یدار دوست رو یزندگ نیا-  

.ام نداشته را یزیچ نیچن دنیشن انتظار  

.اندازم یم نییپا را سرم و دهم یم قورت را دهانم آب  

...دار گناه عمه. داداشت به میبزن زنگ میبر-  

 همه»:دیگو یم یبلند یصدا با و کشد یم را ام شانه که شوم یم رد کنارش از

 دوست رو شوهرت رو؟ تیزندگ یدار دوست. بده رو من جواب. کن ول رو

«؟یدار  

 خانه نیا نه من. است دار کش و بلند" نه" کی او، یها سوال تمام به من پاسخ! نه

.دانم یم شوهرم را او یحت نه و دارم دوست را زدانی نه و یزندگ نیا نه و  

 تنها و دارم، دوستش داشتم، دوستش که ستیمرد برادر هم هنوز من یبرا او

.ام کرده ازدواج او با مرد، آن از گرفتن انتقام یبرا  

 



 نگه نییپا توانم یم که ییجا تا را سرم. کنم ینم نگاهش" ؟یدون ینم" گفتن   وقت

.فتدین چشمش به چشمم هم یاتفاق یحت تا دارم یم  

.است زدنش حرف وقت یب و او از کشم یم هرچه که عاطفه به لعنت  

 استیحی و تو نیب یچ»:پرسد یم بلند و دهد یم تکان را ام شانه خشم با زدانی

«زنه؟ یم حرف باهات و کنه یم نگاه بهت یاونطور عاطفه که  

 دل و غرور عاطفه، دهم اجازه دینبا. کنم تر مشکوک را او دینبا. ببازم دینبا

 و عاشقش دل اول بار. زدیبر بهم دوم بار یبرا را میزندگ تمام اش، شکسته

 افتاده اش شکسته دل حالا و کرد رو و ریز را میزندگ ی همه اش احمقانه انتخاب

...دارم را خاطراتش فقط ییحی از هاست مدت که یمن جان به است  

 و من نیب یچیه! یچیه»:میگو یم حرص پر و کشم یم عقب را خودم خشم با

«...یه. ستین یچیه. ستین احمقت برادر اون  

.کند یم سیخ را صورتم و پر را میها چشم اشک و شکند یم میگلو یتو بغض  

.شوم یم خارج خانه از سپس و اتاق از عجله با  

 سالم و میبگو دروغ پرسد، یم ییحی از و است ستادهیا زدانی که ییجا توانم ینم

 ینم نه،. ستدینا دنیتپ از قلبم و کنم انکار را ییحی با بودنم توانم ینم. بمانم

...توانم  

 که یاتفاق هر که بود نفر کی کاش یا و داشتم یسرپناه کاش بودم، شجاع کاش

.داشت را میهوا هم باز افتاد، یم  

 

 یم و دمیکش یم ادیفر زدان،ی یلعنت یها چشم به رهیخ بلند، یصدا با وقت آن

 او اگر و است بوده و یمهم و ادیز یها زیچ اش وانهید برادر آن و من انیم گفتم

 بودم، تر یقو یکم من، و بود دهیجنگ داشتنم یبرا شتریب یکم تنها شتر،یب یکم

 قلب و من از چیه که بدهم پس جواب ییها آدم به و باشم نجایا نبودم مجبور حالا

.دانند ینم ام چارهیب  



 داشته را میهوا که هست یکس یحت نه و دارم یسرپناه نه و هستم شجاع نه اما

...سکوت به مجبورم من، و باشد  

 یم م،یها چشم به رهیخ و گذارد یم شیگوش یتو را کارت میس عاطفه

«.بزن زنگ»:دیگو  

 دانم ینم. است مانده دستم یتو یگوش به نگاهش و مبل یرو است نشسته عمه

 به است شده باعث که هست ریدرگ آنقدر ذهنش ای و کند نگاهم خواهد ینم

.نکند نگاهم صورتم  

 پس عمه دهد، یم پاسخ اگر حداقل ای ندهد پاسخ ییحی کنم یم آرزو وجود تمام با

 کی چیه اگر که. دیایب حرف به من، از شیپ و شود طاقت یب شیصدا دنیشن از

...است انتظارم در یا ندهیآ چه دانم ینم واقعا فتد،ین اتفاق دو نیا از  

 که کنم یم کینزد گوشم به را یگوش. کشم یم صفحه یرو را لرزانم انگشت

«.بلندگو رو بذار»:شود یم بلند زدانی یصدا  

.دهم یم قورت را دهانم آب  

 

 کنم؛ نگاه است، ستادهیا ها پله یرو احتمالا که او به و کنم بلند را سرم آنکه یب

.آورم یم نییپا را دستم  

 نهیس یتو قلبم و چدیپ یم خانه یتو ییحی دا خش و گرفته یصدا بوق، سه از پس

.لرزد یم ام چارهیب ی  

نغمه؟ هیچ-  

...بود شده تنگ گفتنش نغمه و شیصدا یبرا دلم. بندم یم را میها چشم  

«...نگر عمه»:میگو یم یسخت به و دهم یم فشار میها انگشت انیم را یگوش  

 نگران. ستین من نگران»:دیگو یم حوصله یب و دهم ادامه دهد ینم اجازه

«.آبروشه  

.شود یم کینزد من به و بلند شیجا از عمه  



 ییکجا»:پرسد یم هیگر با و کشد یم ام کرده عرق دست از را یگوش عجله با

«.میبزن حرف باهم خونه برگرد. پسرم خونه برگرد ؟ییحی  

.زند یم آتش را دلم ،ییحی جان یب ی خنده یصدا  

 یم تنم یتو درد و کنم یم حس دل و جان با را شییتنها و یپناه یب ،یخستگ

.چدیپ  

 یگ یم هنوزم. مامان ندارم دوست رو عاطفه. مامان خوام ینم رو عاطفه-

 بشه؟ یچ که امیب م؟یبزن یحرف چه امیب م؟یبزن حرف ایب یگ یم هنوزم برگردم؟

 باهاش کن یمردونگ یندار هم دوستش ست، حامله رو ات بچه زنته، یبگ که

ه؟بش خر من   عاشق گفتم من مگه ازش؟ خواستم بچه من مگه بمون؟  

 

 را اش اشاره انگشت و دهد یم هیتک وارید به. کنم یم نگاه عاطفه به یچشم ریز

.کشد یم صورتش یرو  

 یم آهسته و چسباند یم گوشش به را یگوش. ستدیا یم جمع به پشت عمه،

«.گم ینم یچیه من برگرد،. ییحی برگرد»:دیگو  

 هست یهرطور خواد یم»:دیگو یم آهسته ترا،یم و زند یم پوزخند عاطفه

«.برگرده  

 و گذارد یم ام شانه یرو را دستش. دیآ یم جلو یقدم او، به توجه یب عاطفه،

 بگو دوستت به»:دیگو یم آهسته و کند یم کینزد گوشم به را سرش. لرزم یم

«.خودش یارزون اش، نداشته رتیغ و ییحی  

.شود یم خارج خانه از سپس و دور بچرخم، سمتش به بتوانم نکهیا از شیپ  

.کنم یم فکر عاطفه حرف به و رمیگ ینم یجد را زدانی شکاک نگاه  

د؟یگو یم را دوست کدام  

 یدوست او، جز به. کنم یم فکر مژده به و شوم یم رهیخ شیخال یجا به یجیگ با

.بشناسد را او عاطفه که ندارم  



کند؟ یفکر نیچن دیبا چرا است؟ بوده ییحی ی غهیص او کند یم فکر واقعا اما  

 ادیفر و عمه هق هق اما بخندم حدسش و تصور به بلند یصدا با دارم دوست

.بمانم ساکت شود یم باعث زدان،ی  

 دستش یتو را یگوش. است شده تر طاقت یب عمه، و دیآ ینم است گفته ییحی

 ینم شیچیه»:کشد یم ادیفر زدانی و کند یم هیگر بلند، یصدا با دهد، یم فشار

«.یش یم ضیمر نکن، هیگر انقدر. ستین که بچه. شه  

 وقت سکوتش و گذشته یها ماندن یقو دارد انگار. کند ینم یتوجه اما عمه

.کند یم هیگر سوز پر نیچن نیا که کند یم جبران را شیها غم و ها یریدلگ  

 همانجا شده، مجسمه ظاهر به نابلد   من  ... من و کند آرامش تا رود یم جلو ترایم

 و کجاست نکهیا به. کنم یم فکر ییحی به کنم؛ نگاهشان یحت آنکه یب و ستمیا یم

 یم فکر یزیچ چه و یکس چه به و کند یم چه و پوشد یم چه و خورد یم چه

 و کیتراف به. کنم یم فکر شود یم مربوط او به که ییها زیچ ی همه به... و کند

 ی گوشه یپنهان یها آغوش و خچالی کنار یواشکی یها بوسه و دعوا و بحث

 مسخره ازدواج به. کنم یم فکر خودم به و شب مهین ی دلبرانه یها امیپ و اطیح

 مربوط ام گذشته به که یزیهرچ به و میها درد و قمیعم غم و ام شده تنگ دل   و ام

 بخش   لذت ی چرخه نیهم هم باز و کنم یم فکر ییحی به. کنم یم فکر شود یم

...شود یم تکرار ضمیمر دل و ذهن یتو آور، عذاب  

 

 کند بهتر را حالش آزاد، یهوا دیشا تا اطیح یتو اند برده را عمه سامان و ترایم

.مبل یرو ام نشسته که یمن یرو به رو است ستادهیا زدان،ی و  

!دردمند ن  یغمگ ی شکسته گردن من  

 وجودم تمام یرو ها، وقت شتریب مانند را، نگاهش ینیسنگ اما کنم ینم نگاهش

 دور را نگاهش یا هیثان او، و کند یم درد نگاهش از وجودم تمام. کنم یم حس

.کند ینم  

.زنم یم پس را استرسم دستم، خاراندن با و دهم یم قورت را دهانم آب  



 و شود یم تمام دارد زدانی صبر دانم یم. نگرانم و دهیترس. ستین خوب حالم

.ام اوردهین خودم یرو به و است شده تمام که مدتهاست هم یلعنت من   صبر  

 رهیخ که هم حالا و باشد شده المیخیب خانه، در مانیدعوا از پس کنم یم آرزو

 برادرش و من خودش، با ذهنش یتو فقط و فقط بخت، اهیس من   به است مانده

 شیصدا خواهم ینم نکهیا یبرا نه. اوردین زبان بر یا کلمه یحت و باشد ریدرگ

...میبگو دیبا چه شیها حرف جواب در دانم ینم گرید نکهیا یبرا. بشنوم را  

داد؟ رو جوابت چرا-  

.کشم یم دهانم یتو را میها لب  

.من و هستم من اش شده فراموش ی بنده ندارم شک هست، اگر ییخدا  

 

 و آرزوها که دارد فرق او زبان با قطعا من زبان نباشم، هم شده فراموش اگر که

!کند یم برداشت اشتباه را دلم یها حرف  

«داد؟ رو تو جواب و نداد رو زنش جواب چرا»:پرسد یم قبل از تر بلند زدانی  

 دوستش چون»:میگو یم آهسته و دهم یم تکان میها لب. کشم یم یقیعم نفس

«.شه جدا ازش خواد یم و نداره  

 رو مامان جواب چرا»:پرسد یم تر آهسته و دیآ یم جلو یقدم. زند یم پوزخند

«داد؟ رو تو جواب یول نداد  

.دیآ ینم بر دستم از یکار و برسد یزیچ چه به خواهد یم دانم یم  

«.ناراحته عمه از»:میگو یم کلافه و کشم یم یگرید قیعم نفس  

 میها چشم به رهیخ و گذارد یم مبل، یها دسته یرو من، دوطرف را شیها دست

«داد؟ رو تو جواب یول نداد رو سامان و ترایم جواب چرا»:کند یم نجوا  

 آدم ی حوصله ناراحته، آدم یوقت»:کنم یم نجوا خودش مانند و چرخانم یم چشم

«!نداره رو؛ ستنین کینزد بهش یلیخ که ییها  



 ینم هم رو ها نیا»:پرسم یم حرص پر د،یبگو یگرید زیچ نکهیا از شیپ

«؟یدون  

 

 یول نداد رو چکسیه جواب چرا»:کند یم تکرار ام، گفته که یزیچ به توجه یب

«نغمه؟ داد رو تو جواب  

 به خون ،یا هیثان یبرا و کنم یم بازشان. دهم یم فشار هم یرو را میها چشم

«.داره دوستم چون»:میگو یم احمقانه که رسد ینم مغزم  

 اما. دیآ ینم کارم به هم، باشد داشته. خبرم یب من هم، باشد داشته. ندارد دوستم

 از یمحکم یلیس شود یم اش جهینت و کنم یخال را خشمم که دارد دوستم میگو یم

.هستم همسرش که یمرد  

 نگاه و بلندش ی" رو دهنت ببند" د،یآ یم فرود صورتم یرو که دستش

 یم بلند را دستم فکر یب و اریاخت یب. شوم تر وانهید شود یم باعث نش،یخشمگ

.کوبم یم صورتش یتو خودم، الیخ به او، از تر محکم و کنم  

 هولش. اش نهیس یرو گذارم یم را میها دست و کنم یم استفاده شدنش جیگ از

«.یکن بلند دست روم یندار حق»:کشم یم غیج و عقب و دهم یم  

 حبس خانه یتو را خودم و روم یم بالا ها پله از یمحکم یها قدم و تیعصبان با

. نباشد عمه ی خانه یتو دوم، دیکل کاش یا و کنم یم قفل پشت از را در. کنم یم

.شوم یم اتاق وارد و کنم یم قفل هم را بالکن در  

 از زنم یم نفس نفس. ها پله از آمدن بالا از نه و خشم از نه اما زنم یم نفس نفس

.دنمیرس آرامش به جانیه. خشمم شدن یخال جانیه. جانیه  

 

 یقو و نکردن هیگر جانیه و متنفرم او از حالا، که یمرد ماندن مات جان  یه

.ظاهر به یحت بودنم؛  

 سخت و سفت آغوش یتو که میها چشم به رهیخ و نهیآ یرو به رو ستمیا یم

.زنم یم لبخند اند، کرده خوش جا نفرت،  



 است شده سرخ و سوزد یم صورتم، راست سمت و دردمندم و نیغمگ هم هنوز

. سوزد یم باشد، نشده هم سرخ. حتما است شده سرخ هم زدانی صورت اما

 او به یمحکم یلیس خودش مانند هم من که کند ینم فراموش هرگز هم، نسوزد

.است یکاف میبرا نیهم و کنم ینم فراموش من بکند، اگر هم فراموش. ام زده  

 ینم جدا نهیآ از را نگاهم و آورم ینم خودم یرو به شنوم، یم را خانه در یصدا

.کنم  

 یعاشق و کردن یزنانگ عمر. است بوده کوتاه بودنم، یواقع زن   بودنم، زن عمر

 تمام از تر یطولان خواهد یم اما قدرتش و نفرتم عمر. هم شدنم شیستا و کردنم

 تمام به نه، که قلبم به است دهیچسب قبل، از تر یقو و نشده کم یا ذره که باشد آنها

.وجودم  

 پسش خواهم ینم گرید و ستمین نگران گرید. ستمین ناراحت گرید اما، بار نیا

.ندارد یخوب ی جهینت و است خطرناک نفرت که جهنم به و بزنم  

نغمه؟-  

.دهم ینم پاسخ و ام چانه ریز گذارم یم را دستم  

.میبزن حرف کن باز رو در-  

 اتاق از کنم، بلند را میصدا نشوم مجبور نکهیا یبرا من و زند یم حرف بلند

.شوم یم خارج  

 تونم یم خونه، یایب یخوا یم اگه. خوام ینم»:میگو یم و نمینش یم مبل یرو

 یخوب واکنش نه،یبب رو کبودم صورت یوقت دم ینم قول اما. عمو ی خونه برم

«.بده نشون  

 و نباشد ییحی مانند زدانی دیشا که میگو یم اما میبگو درست که ستمین مطمئن

.بترسد واکنشش و عمو از یکم تنها ،یکم  

«.نغمه نمتیبب رو در کن باز شده؟ کبود»:شود یم شرمنده لحنش  

 فکر شده؟ قرمز ؟یچ تو مال»:پرسم یم قبل لحن همان با و تفاوت یب اما من

«.ستین نیسنگ تو دست ی اندازه به که من دست آخه. نکنم  



.کن باز رو در ایب. نجایا ندارم نهیآ-  

.شوم یعصب دوباره شود یم باعث نیهم و است گرفته اش خنده کنم یم احساس  

 دیکل ت،یعصبان با و دارم یم بر قدم در سمت به. شوم یم بلند میجا از حرص با

.چرخانم یم قفل یتو را  

 یم رهیخ م،یرو به رو است ستادهیا که او به و کشم یم خودم سمت به را در

.شوم  

.کند یم ام وانهید ش،یها لب یرو لبخند! است بوده درست حدسم  

!؟یخند یم یدار جدا-  

 نیا با و زنند یم ادیفر را خنده ش،یها چشم. کند یم جمع را لبخندش سرعت به

«.نه»:دیگو یم دروغ وجود  

 انیم یدار خنده زیچ چه خندد؟ یم یزیچ چه به اصلا بخندد؟ تواند یم چطور

است؟ یشوخ شیبرا میریدلگ و تیعصبان دارد؟ وجود او و من  

.رو صورتت نمیبب-  

.کشم یم عقب را سرم اما بچرخاند را صورتم تا آورد یم جلو را دستش  

.ازت خوره یم بهم حالم. من به نزن دست-  

«.متنفرم ازت»:کشم یم غیج و کوبم یم اش نهیس وسط را دستم کف  

 یم اش نهیس یرو را دستم کف دوباره. دوزم یم شیها چشم به میمستق را نگاهم

«.زدانی متنفرم ازت»:میگو یم تر بلند و کوبم  

 به او، از بودن متنفر یتو که بفهمد دیشا تا ندیبب میها چشم یتو را تنفر خواهم یم

 و بردارد صاحبم یب دل سر از دست دیشا تا. نمانده یراه بفهمد تا. ام دهیرس کجا

.کارش یپ برود  

 تو زدم چون»:پرسد یم آهسته که کنم تکرار را میها حرف خواهم یم

«صورتت؟  



 

.روم یم عقب و دزدم یم را نگاهم  

ه؟یکم زیچ-  

 بزرگه پسر آره رت؟یغ با آره آره؟»:پرسم یم تر بلند و کنم یم نگاهش دوباره

 و من نیب یچ که یگرفت رو من ی قهی یاومد کردنش آروم یجا که مامانت ی

«!آره؟ احمقته؟ داداش اون  

 که یهمان. هستم نگرانش که یمرد همان. استیحی همان ،"احمقش داداش"

 دانم ینم که یمرد همان. ستین یشدن داشتم، او با که یا گذشته کردن فراموش

...ینم و کجاست  

 یم آروم بهم، یبزن هم گهید لگد و مشت تا چند صورتم، تو یبزن گهید یکی-

 دنبال بگردم رو شهر کل برم ؟یریگ یم آروم تو کنم، آروم رو مامانم برم ؟یش

؟یش یم آروم خونه، گردونم برش و احمقم داداش  

 کند یباز دلم با که باشد، گفته یزیچ کی که دیگو یم فقط و ییحی دنبال رود ینم

.شوم ینم آرام هم کند دایپ را ییحی اگر یحت اما رمیبگ آرام تا  

باشم؟ کنارش توانم ینم یوقت دیآ یم کارم چه به شدنش دایپ  

!نه-  

.روم یم عقب قدم دو و شود یم داخل  

کنم؟ کاریچ-  

 به دوزم یم چشم. شوم یم رهیخ صورتش به و چرخانم یم خانه یتو را نگاهم

 از و نبودنش ییحی از نداشتنش، دوست از کشد یم ریت وجودم تمام و شیها چشم

!بودنش زدانی  

 

 یم نجوا رحمانه، یب و ارمیاخت از خارج من، یجا به کند یم باز زبان نفرت

«.برو»:کند  



«؟یچ»:پرسد یم زده بهت و بندد یم را در  

. ستین من ی خانه. ستین من یجا نجا،یا. چرخانم یم خانه یتو را نگاهم دوباره

 نیا زیچ چیه به یدلبستگ و یوابستگ چیه. ستندین من مال هم خانه نیا لیوسا یحت

...ندارم خانه  

!نفرتم و هستند میها لباس ،یزندگ نیا و نجایا از من سهم  

.دهم یم قورت را دهانم آب  

 از که میبگو او به چطور کنم یم فکر و خارانم یم را راستم دست وار وانهید

...ندارم دوستش که یمرد کنار یزندگ از ام خسته قدر چه و مانمیپش انتخابم  

 دل یبرا آماده او، و شوم یم نفرتم دامن به دست دوباره رسم، ینم که جهینت به

«.ازت شم جدا خوام یم»:دهد یم پاسخ من، یجا به رسا، ییصدا با شکستن،  

 یرو بار نه، که میها شانه یرو بار و شود یم شتریب لحظه به لحظه زدان،ی بهت

.تر سبک قلبم،  

.زند یم میصدا آهسته و دارد یم بر سمتم به یقدم اطیاحت با  

.کشم یم عقب را خودم دوباره و کند یم دراز سمتم به را شیها دست  

.کنم یزندگ باهات تونم ینم گهید-  

 

 

 

 

 

 

 



دوازدهم فصل  

 

.است کرده پر را خانه تمام سکوت،  

 را او و ام شده رحم یب. است مانده ثابت صورتم یرو نگاهش و کنم ینم نگاهش

.ام کرده میرحم یب مات    

 یم و دیآ یم حرف به بالاخره که میمان یم سکوت یتو قهیدق چند دانم ینم

«؟یدیفهم رو نیا الان نیهم»:پرسد  

«کنه؟ یم یفرق»:پرسم یم آهسته و دهم یم هیتک وارید به. کشم یم یقیعم نفس  

.آره-  

.ندارم هم یفرار راه وار،ید به ام دهیچسب چون و دیآ یم جلو  

چرا؟-  

.دهد یم تکان م،یها چشم یرو به رو را شیها لب و کند یم خم یکم را سرش  

شده؟ یچ کنه؟ یم تتیاذ یچ نغمه؟ چرا-  

«.دونم ینم»:میگو یم آهسته و کنم یم کج را سرم  

. شد خواهد بدتر زیچ همه بفهمد، را قتیحق اگر. میبگو او به را قتیحق توانم ینم

 بفهمد اگر و دارم دوستش هم هنوز و ام داشته دوست را برادرش بفهمد اگر

 نیا از رفتن و طلاق انیم بود کرده مجبورم ییحی بفهمد اگر و ام بوده اش غهیص

.شد خواهد وانهید قطعا کنم؛ انتخاب را یکی خانه،  

«.کن نگاه من به»:زند یم غر و زند یم یوحشتناک پوزخند  

 نگام»:کند یم تکرار تیعصبان با و دوباره ه،یثان چند از پس و کنم ینم یتوجه

«.کن  

.بدوزم شیها چشم به را نگاهم و بچرخانم را سرم شوم یم مجبور  

!؟یدون ینم-  



.گذارد یم میبازو یرو را دستش و کند یم تکرار را سوالش م،یها چشم به رهیخ  

 

«ست؟ بچه بخاطر»:پرسد یم آهسته دهم، ینم که پاسخ  

.تنم گاه یب و گاه لمس از بردارد دست کاش یا و کند یم نوازش را میبازو  

«...یول کردم تتیاذ یلیخ مورد اون تو که دارم قبول»:دهد یم ادامه  

 اون فقط»:کنم یم زمزمه روم، یم مبل سمت به که یدرحال زنم یم پسش

«.ستین  

  ه؟یچ گهید خب؟-

 م؟یبگو چطور م؟یبگو چه. کنم یم رانم خاراندن به شروع و نمینش یم مبل یرو

بردارد؟ سرم از دست و میا دهیرس خط ته به بفهمد که کنم دایپ یلیدل چگونه  

 را شدم ریدلگ او از عقد، از پس که یبار نیاول اریاخت یب و بندم یم را میها چشم

.آورم یم ادی به  

اد؟یم ادتی رو میکرد دعوا که یبار نیاول-  

.کنم یم حس را دشیترد" م؟یبود ات خاله ی خونه"دن  یپرس وقت  

 خوام ینم»:میگو یم و دهم یم تکان راست و چپ به را سرم یکلافگ با

«.سختمه. بزنم حرف باهات درموردش  

 مانند هم او نکهیا از شیپ. ستدیا یم م،یرو به رو قایدق و زند یم دور را مبل

 دونم ینم»:میگو یم و شوم یم بلند میجا از سرعت به ند،یبنش میپاها یجلو ییحی

 کی ریز تو با تونم ینم گهید دونم یم فقط. شدم ینطوریا چرا دونم ینم. چمه

«.کنم یزندگ سقف  

 تو از مشکل کن باور»:کنم یم اضافه ناچار به و چرخانم یم سمتش به را سرم

«...من فقط. ستین  

«.دونم ینم»:کنم یم تکرار و اندازم یم بالا را میها شانه  



 و درد دانم یم خوب. است شده مرگم چه دانم یم خوب که است نیا قتیحق اما

.بزنم آخر میس به نگونهیا است شده باعث و است کرده ام وانهید ییحی غم  

.رم یم خونه از مدت کی-  

 

 دور دوهفته یکی»:دیگو یم یبیعج آرامش با او و کشم یم دهانم یتو را میها لب

«.شه یم حل زیچ همه م،یباش  

 یم اجازه احمقانه و کنم مخالفت توانم ینم که فتدیم یاتفاق چه مغزم یتو دانم ینم

.شود دواریام است؛ بوده خراب ابتدا از که یزیچ شدن درست به دهم  

؟یبمون یخوا یم کجا-   

 ییحی. مامان شیپ نییپا رم یم ییحی اومدن تا»:دیگو یم و رود یم اتاق سمت به

«.کارگاه مونم یم اد،یب که  

.شود یم ییدستشو وارد و خارج اتاق از  

.دوزم یم وارید ترک به را نگاهم  

...است سخت میبرا بازگشتش باور قدر چه ؟ییحی بازگشت  

«...دوهفت بعد اگه»:پرسم یم یسخت به و کشم یم رانم خاراندن از دست  

«.شه یم حل. شه یم»:دیگو یم یدواریام با و کنم تمام را حرفم دهد ینم اجازه  

 یآب ی ساده شرتیت گرمکن، شلوار کی با بعد، یا هیثان و رود یم اتاق به دوباره

.دیآ یم رونیب اش، شانه و مسواک رنگ،  

؟ینباش تنها که نییپا یبر تو یخوا یم ؟یترس ینم ییتنها-  

«.ترسم ینم»:میگو یم کوتاه و دهم یم تکان راست و چپ به را سرم  

 لازم یزیچ»:پرسد یم آهسته و دارد یم بر اپن یرو از را نیماش چیسوئ

«؟یندار  



 یچ مامانت به»:پرسم یم تر آهسته و اندازم یم نییپا را سرم. کنم ینم نگاهش

«؟یگ یم  

.شود یم کینزد که فهمم یم و نمیب یم را شیپاها  

.کنم یم آرنجم خاراندن به شروع  

.نباشم یسوال دنیپرس به مجبور تا دهد حیتوض خودش کاش  

 زیم یرو یکاغذ دستمال ی جعبه یتو از یدستمال و شود یم خم من، به کینزد

.دارد یم بر  

بگم؟ یچ یخوا یم-  

 ینم»:دهم یم پاسخ و خارانم یم را ام چانه. کنم یم تر زبان با را میها لب

«.دونم  

 ،یطیشرا هر در که ییحی برخلاف اما کند یم دنبال را دستم حرکت نگاهش با

 و چرخد یم در سمت به تفاوت یب دهد، یم نشان تیحساس کارم نیا به نسبت

«.بزن زنگ یداشت لازم یزیچ اگه»:دیگو یم  

 یم رهیخ خانه ی بسته در به و نمینش یم ام، ستادهیا که ییهمانجا رفتنش، از پس

.شوم  

 و ینگران بود، خواهد چطور دانم ینم که یا ندهیآ فکر و فردا از یخبر یب

 عمه ی خانه گرید زدان،ی از مییجدا از پس. اندازد یم جانم به را یدیشد استرس

 او کنار را شبم و روز و شوم رو در رو عمه با توانم ینم گرید. بود نخواهد میجا

. بود نخواهد یآسان کار دا،یو وجود با هم عمو ی خانه در ماندن. بگذرانم زدانی و

 را دایو یها زبان زخم و ها هیکنا و عمو نیسنگ یها حرف زنعمو، ترحم پر نگاه

.آورم ینم را بودن آرامششان مزاحم اورم،یب تاب اگر هم  

.شوم یم بلند میجا از اریاخت یب فتد،یم تلفن به که نگاهم  

 میبرا که یا خاله. ببرم پناه خاله به مجبورم ندارم، ییجا تهران یتو گرید که حالا

.است بهیغر  



.کشد یم طول قهیدق دو اش، شماره ادآوردنی به  

.مانم یم پاسخش منتظر خاموش، ونیتلوز به رهیخ و نمینش یم مبل یرو  

 حیتوض به مجبور که کنم مطرح را درخواستم چطور و میبگو دیبا چه دانم ینم

.نشوم یاضاف  

 و سن نیا با نکهیا از خورد یم بهم حالم. میزندگ و خودم از خورد یم بهم حالم

 یکم و کردم یم تلاش شتریب یکم اگر دیشا. هستم پا و دست یب نیچن نیا سال،

.نبود نیا تمیوضع حالا ماندم، یم غصه و درد یتو کمتر  

 

 به رفتن فکر به نبودم مجبور حالا کردم، ینم قبول را ییحی ابتدا همان از اگر

.باشد سخت میبرا آنجا در ماندن روز دو از شتریب که باشم ییجا  

 م،یها هیگر و ها خنده در مشکلاتم، در. درخشد یم میزندگ تمام در ییحی! ییحی

.دارند حضور خاطراتش و او میلعنت یزندگ یجا همه در م،یها کابوس در  

 یم رها زیم یرو را یگوش و آورم یم نییپا را دستم خاله، با تماس از مانیپش

.کنم  

 یب مغز و شکسته دل من یجا جا چیه اصلا،. ستین من یجا هم او ی خانه یحت

 ی شکسته که باشم، ییحی عاشق که باشم، من که یزن یبرا جا چیه. ستین فسفرم

 یباز زدانی و خودم یزندگ با که یمن یجا جا چیه. ستین مناسب باشم، گذشته

.ستین ام؛ کرده  

 گناه، با چه و گناه یب چه که یترنم. شود یم پررنگ ذهنم یتو ترنم ناگهان

 کند؟ یم یزندگ کجا باشد، شده آزاد اگر کند؟ یم چه حالا. شد حبس به مجبور

است؟ آخرش و اول حرف آبرو که یپدر ی خانه پدرش؟ ی خانه  

...کرد خواهم دایپ هم من باشد، کرده دایپ ماندن یبرا ییجا ترنم اگر  

 به و کشم یم نییپا را نگاهم درهمم، افکار و ونیتلوز ی صفحه یاهیس از کلافه

.شوم یم رهیخ تلفن  



 گرفتنش، دهیناد یبرا تلاشم وجود با و ذهنم یتو است افتاده ،ییحی با تماس فکر

 او، با زدن حرف ش،یصدا دنیشن نیریش جانیه. دارد قرار ذهنم مرکز در هم باز

.دود یم پوستم ریز شدنم، صدا دوباره  

.دارم یم بر را تلفن و کنم یم دراز را دستم  

 م؟یبگو چه دیبا زدم، که زنگ کنم یم فکر و رمیگ یم را شماره اول نه و صفر

 رید یلیخ ای دارد یتیاهم شیبرا شوم، جدا خواهم یم نکهیا اصلا د؟یگو یم چه او

است؟ شده  

 

 بلند مبل یرو از لیدل یب و ناگهان و رمیگ یم هم را اش شماره یبعد نه و کی

.شوم یم  

 را شیصدا که یوقت حال به یوا. ام دستپاچه و ام نگرفته کامل را شماره هنوز

.بشنوم  

...دلتنگم تینها یب ش،یصدا دنیشن استرس یب یبرا  

 دهم؛ یم حرکت سرعت به را میها انگشت و رسد یم عقلم به زورش یدلتنگ

.باشد اشتباه کارم است ممکن که جهنم به و کنم یم کامل را اش شماره  

 یها قلب و او خودم، با میلجباز و من به لعنت و مانم یم پاسخش منتظر

 مشیتصم و عاطفه به لعنت. کردم شک عشقش و او به که من به لعنت. عاشقمان

...به لعنت. بود شک نیا باعث که  

.شود رفع میدلتنگ ستین قرار زنم یم حدس و است شده یطولان تماسم  

 تلفن و کشم یم عاطفه و خودم کردن لعنت از دست ش،یصدا دنینشن از نیغمگ

.گذارم یم مبل یرو را  

.است ییحی عاشق هم هنوز ام دنده کی قلب  



 با که گفت یم و کرد یم فشیتوص میبرا گرید نفر کی اگر که یمرد عاشق

 گر؛ید دختر کی سراغ است رفته نقصش، یب ظاهر با یهمسر همسرش، وجود

.آمد ینم خوشم او از قطعا  

 یزندگ او با شناخته، ده،ید را او خودم و نکرده فیتوص میبرا را او یکس اما

.ام شده عاشقش و ام کرده  

...کس یب و تنها البته صد و خودخواه یکم و لجباز عاشق کی ام شده  

 یم وجودم تمام در نه، که ام نهیس در درد کنم، یم نگاه که خانه یها وارید به

.چدیپ  

دهم؟ ادامه ننگم از پر یزندگ نیا به دیبا سقف کدام ریز بروم؟ دیبا کجا  

 کنم یم پرتش و خواب اتاق یتو کشانم یم را ام شهیپ عاشق دلتنگ   دردمند   تن  

 هیگر ریز گذشته، یها سال تمام از تر پناه یب و زدانی با اش دونفره تخت یرو

.زنم یم  

 

 نشانه چیه و است گذشته ودمیپر زمان از. دوزم یم میتقو به ینگران با را نگاهم

.ندارم یودیپر از یا  

.دهم یم تکان راست و چپ به را سرم و کشم یم دهانم یتو را میها لب  

...بار نیآخر. باشم حامله ندارد امکان  

.شوم یم خم تلفن سمت به سرعت به بار، نیآخر یادآوری با  

.آورم ینم ادی به یروح درد جز یزیچ بار نیآخر از  

 و رمیگ یم را اش شماره عجله با زدان،ی با نزدن حرف و دنیند هفته کی از پس

.چسبانم یم گوشم به را یگوش  

!دارم کم را یباردار فقط شوم، یم کینزد او از ییجدا به دارم که حالا  



 ریغ یزندگ نیا ی ادامه به یدیام کنم مطمئن را زدانی خواهم یم که حالا

 وبال یا بچه و براورده شیآرزو که دارم کم را نیهم هست، نمانده مشترکمان

.شود گردنم  

 آرامش با بتوانم و کنم کنترل را خودم تا رمیگ یم گاز را زبانم دهد، یم که پاسخ

.بزنم حرف  

 کی ش،یپرس احوال پاسخ در و میگو یم یا آهسته سلام رم،یگ یم که آرام

«؟ییکجا»:پرسم یم بعد و" خوبم" کی تنگ چسبانم یم" ممنون"  

؟یدار لازم یزیچ. گردم یم بر دارم-  

 یم زمزمه یسخت به و شوم یم بلند مبل یرو از. دهم یم قورت را دهانم آب

«؟یبخر چک یبیب یتون یم»:کنم  

 حالم و ندارم یعلائم چیه»:کنم یم اضافه عجله با بپرسد، یسوال نکهیا از شیپ و

«.شدم نگران کمی. افتاده عقب ودمیپر یول خوبه  

؟یخوا ینم یا گهید زیچ. رسم یم گهید ی قهیدق ده-  

 هم درصد کی اگه. کند یم کم را مینگران و استرس ش،یالیخیب و یمعمول واکنش

 آنقدر اما شد یم خوشحال دیبا قطعا دارد، وجود میباردار امکان که کرد یم فکر

.است مطمئن نبودنم باردار از کنم یم گمان که است کرده رفتار تفاوت یب  

بالا؟ یایب بالکن در از شه یم. نه-  

.کند یم قطع را تماس و دیگو یم یا باشه  

 یم لب ریز کنم، یم پر آب از را یوانیل که یدرحال و شوم یم آشپزخانه وارد

«...باشم حامله واقعا اگه یول. شم دار بچه دینبا. نداره امکان. ستمین حامله»:میگو  

 و بلد یها قدم با و کنم یم یخال نکیس یتو را آن بنوشم، آب از یا ذره آنکه یب

.روم یم خواب اتاق سمت به یسرعت پر  

.دهم یم بالا یکم را رنگم یآب شرتیت و ستمیا یم نهیآ یرو به رو  



 یب اما شود ینم جادیا اندامم در یرییتغ ها یزود نیا به هم باشم باردار اگر یحت

 گردم یم یزیچ چه دنبال به دانم ینم. گذارم یم شکمم یرو را دستم ،یلیدل چیه

.کنم یم فکر گذشته به اریاخت یب اما کنم احساس را یزیچ چه خواهم یم ای و  

 یم که ییها روز همان. میسالگ هجده هفده، احتمالا. میزندگ از یدور ی دوره به 

 یرو دمیکش یم را دستم حالا، نیهم مانند درست و نهیآ یرو به رو ستادمیا

 ریز از پدر   یب ی بچه ی ندهیآ یبرا و باردارم کردم یم تصور زمان آن. شکمم

.کردم یم یاپردازیرو ام، آمده عمل بته  

 نبودن کنم، یم فکر آن به که یزیچ تنها و شکمم یرو کشم یم را دستم اما حالا

!ستندین هم قفل که یمادر و پدر. مادر هم و دارد پدر هم که ستیا بچه  

.شوم یم رهیخ تختم بایتقر شکم به  

 اما بود نگفته یزیچ بدنم از من، با یباز عشق وقت یبار چند جز به زدانی

...ییحی  

.کشم یم نییپا را لباسم و کنم یم جدا شکمم از را نگاهم  

 داریب را ام شده چال نفس به اعتماد و زد یم حرف تنم ییبایز از مدت تمام ییحی

.کرد یم  

.شوم یم خارج اتاق از استرس با شنوم، یم که را در شدن باز یصدا  

 آن گرفتن یبرا را دستم و دهم یم پاسخ خودش از تر آهسته را اش آهسته سلام

.برم یم جلو یلعنت  

 ینم. نمیبب شیها چشم یتو یدیام و کنم نگاه زدانی به یا هیثان یبرا خواهم ینم

 که بداند خواهم یم. هستم دلتنگش کند فکر و بخورد گره نگاهش به نگاهم خواهم

 یبرا. است دستش یتو ی بسته آن یبرا تنها ام ستادهیا شیرو به رو و نجایا اگر

 نگرفته شکل درونم ینیجن شوم مطمئن و ببرم ییدستشو به خودم با را آن نکهیا

.کنم جدا او از و یزندگ نیا از را خودم زودتر و است  

 قایدق و روم یم ییدستشو سمت به سرعت به. رمیگ یم دستش از را چک یبیب

!شوم یم ادرار حبس دچار زن، بهم حال ترسناک   تیموقع نیا در و حالا نیهم  



 یم خارج میها لب پشت از را یبد یصدا و دهم یم فشار هم یرو را میها لب

.شود یخال حرصم از یکم تا کنم  

 اندازمشیب و ارومیب در را میکوفت نشناس   وقت نفهم   زبان ی مثانه خواهد یم دلم

هاست؟ یباز مسخره نیا وقت چه حالا. ها سگ یجلو  

 میرو به رو که ییها لوله سمت به را میها دست از یکی م،یزانوها گرفتن درد با

 دیشا تا گذارم یم شانیرو را دستم کف و کنم یم دراز هستند وارید یرو و

 بالاخره ر،یگ نفس ی قهیدق چند از پس. اوردیب خودش به را احمقم ی مثانه سرما،

.شوم یم موفق  

.کنم یم نگاه چک یبیب به یدواریام با و شوم یم بلند میجا از تینها در  

.خواهم ینم زدانی با و حالا حداقل،. خواهم ینم را بودن مادر  

 را دستم دوباره کنم، یم نگاه آن به که همانطور و ییدستشو در به دهم یم هیتک

.نباشد آن در یا بچه کنم یم آرزو که یشکم. کشم یم شکمم یرو  

 

 آشغال سطل یتو را چک یبیب وحشت با شوند، یم پررنگ که یخط دو دنید با

.روم یم رونیب ییدستشو از سرعت به و اندازم یم  

 دارم، شکمم یتو یدار جان زیچ که تیواقع نیا سطل یتو انداختنش با که انگار

.رود یم نیب از  

 مادرش که یا بچه خواهم، ینم را پدرش که یا بچه خواهمش، ینم که یا بچه

 خوب پدرش شکم نییپا به اگر که یا بچه هستم، احمق ی افسرده ض  یمر من  

 بودن دینبا. ردیبگ جان دینبا. دیایب ایدن به دینبا د،یآ ینم در شیصدا شود یدگیرس

!دینبا د،ینبا د،ینبا. دیایب که بخواهد دینبا و کند انتخاب را  

 تمام نه، که اش ندهیآ دیایب اگر است، پدرش برادر عاشق مادرش که یا بچه

 نبودنش ندارد، یخودکش با یا فاصله مادرش که یا بچه. شد خواهد اهیس شیزندگ

.است بودنش از بهتر  



 و شوم یم اتاق وارد ام، شده نینفر ی بچه پدر یها گفتن" شد؟ یچ" به توجه یب

.کنم یم عوض را میها لباس لرزان ییپا و دست با  

 یصدا با و ردیگ یم را میها دست زدانی بپوشم، را شلوارم بتوانم نکهیا از شیپ

«نغمه؟ یکن یم کاریچ»:پرسد یم یبلند نسبتا  

 دارد شکمم یتو اش بچه که فهمد ینم ؟ینفهم به است زده را خودش ای فهمد ینم

 اگر که فهمد ینم رم؟یبگ را شدنش بزرگ یجلو زودتر دیبا و کند یم رشد

 یم تر بدبخت مرا و بدبخت را خودش و میپا ریزنج شود یم رم،ینگ را شیجلو

.فهمد ینم قطعا نه، کند؟  

 روزید نیهم تا. گردم یم ام مهیب دفترچه دنبال به یکلافگ با و زنم یم پسش

.است شده گم خواهمش، یم که حالا و بود چشمم یجلو  

 یم تر بلند و دارد یم نگه را میها دست دوباره که چرخم یم خودم دور

«؟یبر یخوا یم کجا»:پرسد  

 

 سوزاند یم شیپ از شیب خشم، و نگاهش به خورد یم گره نگاهم یا هیثان یبرا

.را وجودم  

 شکل وجودم یتو که یزیچ نیا او، یخودخواه یبرا فقط دهم اجازه توانم ینم

.ندارد یزیچ یاهیس جز که بگذارد ییایدن به را شیپا کند یم رشد و ردیگ یم  

 خوام یم»:دهم یم پاسخ یبلند یصدا با و کند میرها تا دهم یم تکان را خودم

«.خوامش ینم. بندازمش  

.دارد یم نگه را میها دست قبل از تر محکم و ندارد دهیفا میها خوردن تکان  

؟یا حامله-  

 از کنم، یم دور او از را خودم بالاخره یوقت و دهم یم تکان را بدنم شدت به

.شوم یم خارج اتاق  



 و ام کرده گم را میپا و دست کنم، چه دیبا و خواهم یم چه دانم یم خوب نکهیا با

.کنم کنترل را خودم توانم ینم  

.کشد یم ریت خشم از بدنم تمام  

 ی خانه نیا یکجا ستین معلوم و گرفته شیشوخ هم صاحبم یب ی مهیب دفترچه

.است شده پنهان شده، نینفر  

 تمام ت،یعصبان با اما ستین اپن یرو ام دفترچه هستم مطمئن بایتقر نکهیا با

 شده خراب نیا تو یچیه»:زنم یم غر لب ریز و زمیر یم بهم را شیرو لیوسا

«؟یگذاشت کجا رو ام دفترچه. ستین سرجاش  

.شنوم یم را زدانی یصدا و شوم یم آشپزخانه وارد  

.بار نیآخر بود خودت دست-  

 بچه نیا»:کند یم زمزمه آهسته و شود یم آشپزخانه وارد هم خودش سپس و

 دیشا. نجایا نیبش ایب. یش ینم یچبز یکن صبر ساعت دو یکی. ماهشه کی تینها

«.نباشه درست اون اصلا  

.شوم یم رهیخ خونسردش ی چهره به و چرخم یم سمتش به  

کند؟ یم نگاه گرفته آتش من   به تفاوت یب انقدر چرا است؟ نکرده تعجبب چرا  

«.یکرد خودتو کار»:کنم یم نجوا بهت با او، با میآغوش هم نیآخر یادآوری با  

 یم تکرار تر بلند یکم و روم یم عقب سرعت به که شود یم کینزد یقدم

«.یکرد خودتو کار»:کنم  

 گفتم بهت»:میگو یم تیعصبان با و رمیگ یم سمتش به را ام اشاره انگشت

«؟ینگفت هست؛ حواسم خودم یگفت شده تموم قرصام  

.کند ینم نگاهم و خچالی کنار است ستادهیا ساکت  

 به دنیرس یبرا شود ینم باورم. باشد کرده من با یکار نیچن شود ینم باورم

اش، خواسته  



 قول تمام وجود با شود ینم باورم. باشد کرده رفتار من با عروسک کی مانند

 نشانده اهیس خاک به نیچن نیا مرا بود، داده گوشم ریز یلعنت روز آن که ییها

.باشد  

 خوب حالم گفتم. خوام ینم بچه گفتم بهت»:کشم یم ادیفر سکوتش، از یعصبان

 ینم مجبورم نخوام، بچه هم من تا ینگفت شب همون مگه. نکن تمیاذ گفتم. ستین

«؟یکن  

 یم یبلند یصدا با چشمانش برابر در و رسانم یم او به را خودم بلند قدم دو با

«زدان؟ی یکرد رو نکاریا چرا. بود بد حالم من ؟یتونست یچطور»:میگو  

 ازت»:کشم یم غیج ا،یدن تمام از دهیبر و کوبم یم اش نهیس یرو را دستم کف

«؟یگ ینم یچیه چرا. متنفرم ازت. متنفرم  

.زنم یم هیگر ریز بلند یصدا با و کوبم یم اش نهیس به مدام را میها دست  

 دلم. میزندگ تمام و ضعفم خودم، از خورد یم بهم حالم و است مشکم دم اشکم

. روحم به زنند یم زخم شیها تکه و شده تکه هزاران که است شکسته آنقدر

...رفت خواهد نیب از یزود به قطعا که یروح  

.نغمه باش آروم-  

 قیعم نفس. سیه»:دیگو یم و دهد یم فشار انگشتانش انیم را میها دست مچ

«.بکش  

 یچ یفهم یم باشم؟ آروم یچطور»:کشم یم ادیفر و کنم یم نگاهش حرص پر

«؟یکرد کاریچ یدون یم ؟یگ یم  

 یم ادیفر تر بلند و شوم یم دور او از عجله با شوند، یم شل که شیها دست

 یا بچه نیا بکشم، قیعم نفس آره؟ شه؛ یم حل زیچ همه بکشم، قیعم نفس»:زنم

«ره؟ یم نیب از یساخت که  

 ،یوا»:زنم یم غر و چرخم یم خانه، سالن یتو هدف یب و یعصب شده، جیگ

«.متنفرم ازت. زدانی یوا ،یوا  



 به را آن خشمم، جز به یزیچ به فکر یب و دارم یم بر را کانتر یرو قندان

 نیا از»:زنم یم داد م،یقبل یها ادیفر تمام از تر بلند و کنم یم پرت وارید سمت

«.متنفرم زیچ همه از بچه، نیا از ،یزندگ نیا از خونه،  

 یصدا قبل از تر دردناک و دوباره و کوبم یم شکمم به رحمانه یب را میها مشت

.کنم یم آزاد را ام هیگر  

.وونهید نکن. نکن-  

 به را تنم تمام بلکه سر تنها نه شده، وانهید من   و دیآ یم سمتم به یبلند یها قدم با

.کوبم یم وارید  

.دارد نگه ثابت مرا شود یم موفق بالاخره و چدیپ یم دورم به را شیها دست  

.نیبش نجایا قهیدق دو ایب. نغمه نکن. نکن بسه، -  

«.ایب»:کند یم تکرار مصرانه و کشد یم خودش دنبال به مرا  

 به را نگاهش و ندینش یم کنارم زین خودش. نمیبنش مبل یرو کند یم مجبورم

.دوزد یم سمیخ یها چشم  

!کند؟ نگاهم خونسرد نیچن نیا و ندیبب را بودنم آشوب تواند یم چطور  

.کردم اشتباه-  

 یهرچ»:دهد یم ادامه شیپ از تر شرمنده و دهد یم ماساژ یآرام به را ام شانه

«.میبزن حرف باهم بذار ن،یبش قهیدق دو یول. یدار حق یبگ  

 یم مخالفت و دوزم یم شیها چشم به میمستق را نگاهم. کشم یم یحرص پر نفس

 یبزن گند یبلد فقط تو ؟یبلد زدنم حرف تو. بزنم حرف تو با خوام ینم»:کنم

«...ب  

.چرخانم یم مخالفش سمت به را سرم یکلافگ با  

 حال و خودخواه آدم نیا برابر در را سکوت و دانم یم دهیفا یب را بحث ی ادامه

.دهم یم حیترج است؛ نشسته میرو به رو که یزن بهم  



 عشق از فهمد یم چه و میها ترس از فهمد یم چه او من؟ درد از فهمد یم چه او

!م؟یلعنت ی مانده ناکام  

 که یزخم و درد کند یم فکر که است احمق چه و دهد یم ماساژ هم را میبازوها

.بخشد امیالت بدنم دادن ماساژ با تواند یم را است زده قلبم به  

 هم یدرمان و است یافتنی امیالت است؛ کرده پر را قلبم که یدرد نیا مگر اصلا

 دارد؟

 ایدن به رو یکی باشه؟ داشته رو ینداشت خودت یهرچ بچه اون خواد ینم دلت-

پاش؟ به یزیبر رو ایدن و یاریب  

 یزندگ ی مسخره تیوضع نیا با کند یم فکر. زنم یم تصوراتش به یپوزخند

 به یایدن نیا و بدهد نیجن نیا به را ام نداشته من هرآنچه تواند یم مانییزناشو

زد؟یبر شیپا به را کثافت نخور   درد  

.کنم نگاهش دوباره کند یم مجبورم و گذارد یم ام چانه ریز را دستش  

 

 لبخند از خورد یم بهم حالم. نگاهش یتو اقیاشت و شور زند یم بهم را حالم

.بشکنم را شیها دندان و بکوبم فکش یتو را مشتم بتوانم کاش یا و پهنش  

 فکر فقط. کن فکر گم یم که ییزایچ به اما یترس یم شدن مادر از دونم یم-

 یبار نیاول. زنه یم لگد شکمت به که یبار نیاول به قلبش، ضربان نیاول به. کن

 راه و شدنش بلند. رفتنش راه پا و چهاردست. هاش خنده. یکن یم بغلش که

...افتادنش  

 را ام گونه ،یشتریب نفسش به اعتماد با که پندارد یم گرما را سردم سکوت  

«!مامان زنه یم صدات که یبار نیاول»:دهد یم ادامه و کند یم نوازش  

...زدانی ی بچه از یا واژه نیچن دنیشن تصور. بندم یم میها چشم  

 را میلعنت نفس نیا زیانگ نفرت ی لحظه نیهم در چرا ؟یکش ینم مرا چرا ایخدا

!ان؟یپا یب عذاب نیا شود تمام که یبر ینم  



 یصدا با و نزنم را خودم و او دوباره تا گذارم یم میها ران ریز را میها دست

 باهام رو کار اون ینداشت حق. زدانی خوام ینم خوام، ینم»:میگو یم یبلند نسبتا

«.ستمین شدن مادر ی آماده من. یبکن  

 تو»:دیگو یم وار زمزمه و ردیگ یم قاب زشیانگ نفرت یها دست با را صورتم

«.یبخوا هیکاف. نغمه یش یم یا العاده فوق مادر  

 مخالفت هم باز بتوانم نکهیا از شیپ اما کنم یم باز را دهانم نطوریهم و ها چشم

 به هفته کی فقط هفته، کی. زمیعز ستین ماهتم کی یحت تو»:دهد یم ادامه کنم،

 هم هفته کی. میکن درست رو مونیزندگ بذار. بده فرصت خودمون و بچه نیا

«.بشه رید بچه انداختن یبرا که ستین یادیز زمان  

 ران ریز از را میها دست و اندازد یم نییپا را سرش. کند یم رها را صورتم

 یم و دارد یم نگه خودش یها دست انیم را آنها. کشد یم رونیب میها

 ازدواج یبرا من لیدل نیتر مهم نغمه یول کردم یم رو کار اون دینبا من»:دیگو

 ادامه ترنم با یهمونطور هم گهید سال هزار تونستم یم وگرنه. بود بچه دوباره،

«.خودم واسه من و خودش ی واسه اون. بدم  

.شوم یم بلند مبل یرو از یسخت به و کشم یم عقب را میها دست  

...من! زدانی یداشت مشترک یزندگ سال ده تو،! چه؟ من به-  

.دهم ادامه مزخرفاتم به که دهد ینم اجازه و کند یم ام خفه دوباره بغض  

.رساند یم زده طوفان من   به را خودش و شود یم بلند شیجا از  

 دوباره بخدا»:کنم یم دیتهد و کشم یم عقب را خودم کند، لمسم نکهیا از شیپ

«.نکن. زدانی زنم یم خودمو  

.رود یم عقب یقدم و برد یم بالا میتسل حالت به را شیها دست  

.کن نگاه من به. آروم. باشه باشه،-  

 یچطور. یفیکث یلیخ»:کنم یم ناله و صورتش به دوزم یم چشم یکلافگ با

«؟یکن نگاه بهم شه یم روت  



 یهرچ. میعوض کثافتم، آره،. هستم»:دیگو یم و دهد یم تکان دییتا به را سرش

«.هستم یگ یم تو که  

 کی فقط هفته، کی»:دهد یم ادامه و دیآ یم جلو را اش رفته عقب قدم دیترد با

 یم ،یبگ تو یچ هر هفته کی بعد قسم بابا روح به. دم یم قول بهت. نغمه هفته

«.رترید هفته کی ش؟یبنداز یخوا ینم مگه. شه  

 یا بچه. بودن باردار را زدانی ی بچه روز شبانه هفت. بودن باردار روز هفت

...هست هم میلعنت خود ی بچه که  

 یم هم هفته کی نیا»:دیگو یم عجله با که دهم یم تکان راست و چپ به را سرم

 هم چکسیه به. کن فکر ییتنها نیبش. بشم مزاحمت که نجایا امینم اصلا. نییپا رم

«.نکنه تتیاذ یکس که یا حامله میگ ینم  

 بعدش اگه»:پرسم یم و کنم یم نگاهش مشکوک. دهم یم قورت را دهانم آب

«؟یریگ ینم رو جلوم خوام، ینم رو بچه بگم  

.نه-  

؟ید یم طلاقم بعدش-  

«!بدم؟ طلاقت یخوا یم»:پرسد یم ناباور  

.چرخانم یم مخالفش سمت به را سرم. زنم یم پلک  

 او با است، زده میزندگ به که یگند وجود با که است؟ کرده خودش با یفکر چه

!بمانم کنارش که باشم احمق دیبا دهم؟ یم ادامه  

 

 شدم خودم، و او با یلجباز یبرا و نماندم هم داشتم دوستش که ییایحی کنار من

 شود ینم باورش و است ستادهیا میرو به رو که یبرادر نیهم! برادرش همسر

 نیا و او از ییرها میها سلول تک تک که داند ینم و کنم ترک را او خواهم یم

.زنند یم ادیفر را یزندگ  

.خوام یم-  



«.دم یم»:دهد یم پاسخ یطولان بایتقر یمکث با  

 باشد، زدانی از ییجدا اش جهینت اگر اما است یادیز زمان بودن، مادر هفته کی

.بتوانم دیبا ،یعنی... کنم تحملش توانم یم  

!؟ید یم قول-  

 قول»:کند یم تکرار و دهد یم تکان را سرش. کشد یم گردنش پشت را دستش

«.دم یم  

 که جهنم به و آورم ینم خودم یرو به اما اندوه و درد از است پر قشیعم نفس

!است بدتر من، حال. است شده گرفته حالش  

.روز پنج. ادهیز یلیخ هم روز هفت-  

 ریگ»:دیگو یم آهسته و زند یم یتلخند. کند یم ریاس را نگاهم و بلند را سرش

«؟یچ گهید. باشه! ؟یروز دو همون  

 یم زمزمه را یآرام"  یچیه" و اندازم یم بالا شانه کردن، فکر هیثان چند از پس

.کنم  

دارد؟ من یبرا یادیز تیاهم هم قهیدق کی لحظات، نیا در فهمد یم چه او  

.دیآ یم جلو سمتم به یگرید قدم  

.دکتر میبر دیبا-  

 روز دو. باشه»:میگو یم حرص پر و دهم یم فشار هم یرو را میها پلک دوباره

«.ندارم رفتن رونیب حوصله فردا و امروز. گهید  

 غر خودم با رسد، یم گوشش به مطمئنم که ییصدا با و فتمیم راه به اتاق سمت به

«!کنم فکر مادرشم، سرم ریخ و شکممه تو که یبدبخت به دیبا»:زنم یم  

 با. کنم یم باز را آن و شوم یم مانیپش دهینکش هیثان به اما کوبم یم را اتاق در

.رسانم یم سالن به را خودم دوباره و شوم یم خارج اتاق از یبلند یها قدم  

.چرخد یم سمتم به و ردیگ یم فاصله خانه در از م،یپا یصدا دنیشن با  



؟یدار لازم یزیچ-   

 به رهیخ و ستمیا یم شیرو به رو قایدق. رسانم یم او به را خودم بلند، قدم دو با

 بخوام اگه یحت زدان،ی. نه»:کنم یم ددیتهد بکارش،یفر و دروغگو یها چشم

 ینم ادمی وقت چیه. بخشمت ینم یخودخواه نیا بخاطر وقت چیه هم دارم نگهش

«!شم ینم الشیخیب هم وقت چیه. یکرد سواستفاده ازم ره  

 که یروز پنج از پس و دارم نگه را بچه بخواهم ندارد امکان که دانم یم خوب

 کنم مطمئن را او دیبا اما دهم ادامه زدانی با یزندگ به م،یا زده حرف اش درباره

!هرگز. شد نخواهد دهیبخش فتد،یب هم یاتفاق هر که  

 یم که بازگردم اتاق به دوباره خواهم یم و فهمم ینم را اش رهیخ نگاه یمعن

«...نداره یبیع. باش متنفر من از. نبخش رو من دار، نگهش تو»:دیگو  

 ز،ین من از پس کنم یم آرزو رحمانه یب و دهم یم تکان افسوس به را سرم

 ی بچه یبرا دلم. ندارد یسقف شیخودخواه که چرا. شود دار بچه نتواند هرگز

 یم یخودخواه و یمنطق ریغ پدر نیچن داشتن به محکوم که سوزد یم اش نداشته

.باشد  

 لازم یزیچ اگه»:دیگو یم آهسته شدن، خارج درحال و رود یم در سمت به

«.بزن زنگ یداشت  

 دارید نیا رسد یم نظر به اما ببندد را در و شود خارج کاملا مانم یم منتظر

 چشم به رهیخ و چرخد یم سمتم به دوباره او که چرا. است ریناپذ انیپا یکوفت

 ،یکن فکر بهش یخوا یم یوقت»:دیگو یم ام، کرده ورم احتمالا و دردناک یها

«.رینگ میتصم تیعصبان با. کن حذف رو من  

 در که یدرحال و دهم یم تکان دییتا به را سرم. گذارم یم رهیدستگ یرو را دستم

.میگو یم" باشه" بندم، یم را  

 

 

 



زدهمیس فصل  

 

.شوم یم رهیخ سقف به دنشان،یمال بار چند از پس و کنم یم باز را میها پلک  

. است شده شروع ام، کرده قبولش و خواسته زدانی که یروز پنج از روز نیاول

...کنم تحمل را زدانی از بودن باردار دیبا که یروز پنج از روز نیاول  

. دارم یم بر را، ام شکسته یگوش را، میگوش و کشم یم تخت یرو را دستم

.کنم کار آن با نتوانم که است نشده خراب و است نشکسته هم آنقدر خوشبختانه  

.کنم یم پرت تخت یرو دوباره را یگوش و کشم یم یقیعم نفس ساعت، دنید با  

 وانهید قطعا شوم، داریب یزود نیا به صبح را روز چند نیا تمام باشد قرار اگر

 دمیجد یبدبخت به صبح شش ساعت از هرروز که ندارم را شییتوانا. شد خواهم

.زمیبر اشک شیبرا و کنم فکر  

.دهم یم فشار هم یرو را میها پلک و چرخم یم راست یپهلو به  

 داریب یزود نیا به ام، بوده یداریب و خواب یتو را گذشته شب تمام یوقت دینبا

 شتریب هرچه اما. کنم نرم پنجه و دست ترسناکم یها الیخ و فکر با دوباره و شوم

 یم تر دور یخبر یب و خواب دهم، یم فشار هم یرو را میها پلک محکمتر و

 انگار که کنند یم فرار برگشته بخت من   از یا گونه به و میا شده دشمن. شوند

!باشم من جنگمان، دانیم ی برنده است قرار  

 و تیعصبان با م،یها پهلو به دنیچرخ بار چند و دنیچند از پس ت،ینها در

 خر   کره نیا به است ممکن شدن بلند نگونهیا که جهنم به و شوم یم بلند یناگهان

.برساند بیآس شکمم یتو  

 کم و کم هیثان هر خانه، یتو یهوا و اند بسته کردنم خفه به کمر خانه وارید و در

.شود یم کمتر و  

 ستمیا یم و کنم یم باز را آشپزخانه ی پنجره و بالکن در   خواب، اتاق ی پنجره

.کنم دایپ نجات یخفگ از دیشا تا خانه ییرایپذ سالن وسط  



 

.است شده یگرید هروقت از تر گرم و کرده لج هم هوا  

.کنم یم پر را وانمیل و آورم یم رونیب خچالی یتو از را ریش یبطر  

 مسابقه دادنم آزار یبرا هم خانه یتو لیوسا یحت دارند، خود یجا که وارید و در

.شود یم تر تنگ نفسم و چدیپ یم بهم دلم نم،یب یم که را یزیهرچ. اند گذاشته  

 ادیفر دردش از و بکشم توان تمام با م،یموها انیم کنم فرو را دستم دارم دوست

.کند میرها است، کرده پرم که یخشم دیشا تا بزنم  

 آن یسرما یحت. اندازم یم نکیس یتو را وانیل و کشم یم سر نفس کی را ریش

 یم احساس قبل شدت همان به را یخفگ و گرما هم هنوز و کند ینم یکمک هم

...باشد یحاملگ یها دردسر از هم نیا دیشا. کنم  

 خودم به و کشم یم یقیعم نفس. ستمیا یم آشپزخانه باز ی پنجره یرو به رو

.باشم یعصبان حد نیا تا را روز چند نیا تمام توانم ینم. دهم یم یدلدار  

 دوم، روز. نمیچ یم دوباره و کنم یم یخال را آشپزخانه یها نتیکاب امروز

 و خواب اتاق جان به فتمیم هم سوم روز. دهم یم رییتغ را ییرایپذ ونیدکوراس

 هستم خسته آنقدر حتما هم را روز دو آن. ماند یم گرید روز دو فقط آن، از پس

.شد خواهد تمام عذاب نیا بعد، و بخوابم را روز شتریب که  

 توانم یم نه میگو یم. دهد طلاقم دیبا و خواهم ینم را بچه میگو یم زدانی به

 یبرا را زمانیانگ نفرت مشترک ریغ یزندگ و باشم اش بچه مادر نه و همسرش

.کنم یم تمام شهیهم  

 رو ییحی نیماش با و چرخانم یم را نگاهم اط،یح در شدن دهیکوب یصدا دنیشن با

.شوم یم رو به  

.است آمده بالاخره،! است آمده  

 ی شده تباه ی ندهیآ و گذشته ،ییحی به روز، پنچ نیا تمام. است کنسل برنامه خب،

!کنم یم یخودآزار و کرده فکر جفتمان  



 یم بلند را سرش یا هیثان یبرا. شود یم ادهیپ نیماش از که بروم عقب خواهم یم

...ندیب یم مرا و کند  

 

 انگار. گذارم یم شکمم یرو را میها دست و کشم یم عقب را خودم زده وحشت

!نفهمد را بودنم باردار ییحی تا بپوشانمش بخواهم و باشد آمده بالا شکمم که  

 همزمان، طور به مختلف، احساس هزاران حالا و ام نداشته را بازگشتش انتظار

.اند گرفته هم را ام نداشته یانرژ که یاحساسات. اند کرده دایپ انیجر وجودم یتو  

 آدم تمام و من سر یرو را خانه نیا است ممکن ام، شده حامله که بفهمد اگر

 را زیچ همه و شود وانهید آخر، میس به بزند است ممکن یحت. کند خراب شیها

 میا داشته یا گذشته چه او و من که بزند داد و خانه اطیح وسط ستدیبا مثلا. دیبگو

...و  

 یم آغوش به را میزانوها و آشپزخانه کف نمینش یم پنجره، نییپا و خورم یم سر

.کشم  

 شهیهم از تر تفاوت یب که باشد دهیکش دست من به عشقش و من از آنقدر هم دیشا

 دینبا نه،... باشد گذشته عشقمان و من از واقعا اگر... بگذرد موضوع نیا از

 تا بدهم را عمرم تمام حاضرم هم هنوز. دارم دوستش هم هنوز من. باشد گذشته

 از هنوز من یوقت. برگردم بودنمان هم با خوب یها روز به گرید بار کی

!ندارد حق. بکشد دست دینبا هم او ام، دهینکش دست عشقمان  

 ینم تکان اما. لرزم یم و چدیپ یم تنم یتو وار،ید و کف یها کیسرام یسرما

.دهم یم فشار وارید به شتریب را کمرم و خورم  

 دهینام یآزار کودک میکارها نیا احتمالا حالا و ام داشته یخودآزار قبل سالها از

.شود یم  

!کودک  

 گریکدی به را میها پلک و کنم یم جمع شتریب را میزانوها. کشم یم یقیعم نفس

.دهم یم فشار  



 ام دلبسته زودتر سال چند ییحی اگر کرد، یم انتخاب ییحی یبرا مرا عمه اگر

 زدان،ی ی بچه یجا به حالا دیشا نبود، اش بچه اگر نبود، یا عاطفه اگر بود، شده

.بودم باردار را ییحی و خودم ی بچه  

 مختلف یها گوشه در نشسته و درمانده حالت   همان به را اول روز طول شتریب

.شوم یم مچاله خودم یتو و تخت یرو شب، آخر و گذرانم یم خانه  

.ندارم را یکس اما بزنم حرف نفر کی با دارم دوست و است گرفته دلم  

.خراشد یم را میگلو بغض  

!ندارم هم را نفر کی یحت  

.زند یم چنگ را میگلو پغض  

 گرفته هم را ام داشته که یدوست تنها م،یزندگ مزخرف طیشرا و ییگرا درون

.ترم تنها شه،یهم از و است  

.کنند یم سیخ را صورتم اشک، یها قطره و شکند یم بغض  

 که است دور ذهنم و من از آنقدر خواب، و شوم یم پهلو به پهلو را شب تمام

...کنم ینم یخستگ احساس یا ذره یحت  

 یب یتو را دوم روز از ساعت چند شود یم باعث و ستین دهیفا یب دنمینخواب اما

.کنم یسپر یخبر  

 چند. شوم یم بلند دهم، فاصله هم از را میها پلک آنکه یب در، یصدا شدن بلند با

 یرو به رو یصندل به میزانو که روم یم شیپ بسته یها چشم همان با را یقدم

.نخورم ییجا به دوباره تا کنم باز را میها چشم شوم یم مجبور و خورد یم زیم  

.کشد ینم زدن در از دست یا هیثان است، در پشت که یکس  

 پشت او اگر زدانی حال به یوا و شوم یم خارج اتاق از تیعصبان و حرص با

.نشود مزاحمم که بود نیا قرارمان. باشد در  

 پشت که یهرکس به دنیتوپ ی آماده و کنم یم باز تیعصبان و حرص با هم را در

.کنم یم سلام و روم یم عقب یقدم زده، بهت عمه، دنید با اما. هستم است، در  



.سلام کیعل-  

«.تو ارشونیب»:دیگو یم و شود یم وارد  

 یرو را آنها و شود یم وارد است، داشته نگهشان یسخت به که کتاب چند با ترایم

.گذارد یم زیم  

«شده؟ یچ»:پرسم یم قبل از تر جیگ و پرد یم سرم از یکل به خواب  

«ن؟ییپا برم من»:پرسد یم عمه به رو ترایم  

 گذرد، یم کنارم از که یدرحال ترایم و کند یم اکتفا سرش دادن تکان به عمه

«.مبارکه»:کند یم زمزمه  

 عمه که چرا. بدهم را پاسخش ای و کنم فکر او حرف یمعنا به کنم ینم فرصت

«!نعمته بچه»:دیگو یم و نمیبنش مبل یرو کند یم اشاره  

 ییها چشم با و شوم یم صاف دوباره حرفش دنیشن با که نمیبنش خواهم یم

.کنم یم نگاهش شده، گرد احتمالا  

 گفته هم او به یحت. بود گفته کیتبر هم ترایم. است گفته عمه به. یعوض زدان  ی

.است  

 نیبش»:غرد یم و زند یم میصدا تیعصبان با عمه که رمیگ یم فاصله مبل از

«.نمیبب  

 شدنمان دار بچه یایمزا از او و شیرو به رو نمیبنش خواهم ینم. خواهم ینم

 و بدقول نامرد   پسر. بکشم را نامردش پسر قتل ی نقشه ذهنم یتو من و دیبگو

.را شیگو دروغ  

 شیرو به رو شوم یم مجبور و ندارم مخالفت جرئت که کند یم نگاهم یطور اما

.نمیبنش  

آره؟ ؛یخوا ینم رو بچه گه یم زدانی-  

!یعوض ی کهیمرد. زند یم بهم را حالم هم اسمش دنیشن یحت! زدانی  



 خودم حال تو. عمه بودم ضیمر من»:نالم یم و شوم یم رهیخ عمه به بغض با

«.کرده کاریچ نیبب یول خوام ینم بچه بودم گفته بهش. نبود خوب حالم. نبودم  

 ازش؟ یش جدا یخوا یم»:دیگو یم و ردیگ یم دستش هردو با را راستم دست

 کنه؟ یم فکر اولش زن به هنوز نداره؟ دوستت برات؟ ذاره یم کم نغمه؟ چرا

«ازش؟ یش جدا یخوا یم که هیچ مشکلش  

 اما. یحی داشتن   دوست و منم که مشکل. ام وانهید قلب و منم که مشکل! مشکل؟

 پسر عاشق است، شوهرم که اولش پسر یجا به میبگو توانم ینم که عمه به

 م،یبگو اگر. هستم ام، بوده اش غهیص فقط هرچند است، بوده شوهرم که دومش

.یطفل کند یم سکته  

 

.آورم یم زبان به را زدانی یمنف یها یژگیو تمام و اندازم یم نییپا را سرم  

 لجبازه،. عمه زده کتکم قوله، بد گه، یم دروغ نداره، اعتماد بهم شکاکه،-

. گفته ترایم و شما به نیبب اما ام حامله گه ینم چکسیه به گفت بهم. خودخواهه

...هم ییحی به حتما  

.ام آورده را ییحی نام و است شده رید گرید اما رمیگ یم گاز را زبانم  

«.گفته همه به»:دهم یم ادامه تر آهسته و کرده رها را زبانم  

.گفتم ترایم به من-  

.کنم یم نگاهش و کرده بلند را سرم  

 دیبا. من با شدنش مهربان یبرا است رید یلیخ اما گرفته محبت رنگ نگاهش

.داد یم نشانم را محبتش نهایا از زودتر  

 شدن، مادر از ترس و یلجباز بخاطر رو تیزندگ. نغمه داره دوستت زدانی-

.نکن خراب  

 او نداشتن دوست نیهم آنها، از یکی و هستم مطمئن میزندگ در زیچ دو از. ندارد

.باشد داشته دوست مرا ندارد امکان. است  



 مهم. باشد خب،! است؟ نشدن دار بچه یبرا یا مسخره لیدل شدن مادر از ترس

 آن از که یزیچ نیدوم که است نیا مهم. مسخره ای است یمنطق لمیدل ستین

 خودم کثافت یزندگ وارد را گناه یب ی بچه نیا دینبا که است نیا هستم، مطمئن

...کنم  

«.نداره اصلا»:کنم یم مخالفت و دزدم یم عمه از را نگاهم  

.بزنم حرف باهات خواسته و من سراغ اومده نرفتنت واسه که داره-  

 زایچ نیا نگو»:زنم یم غر و خارانم یم را میبازو. کشم یم عقب را میها دست

 خواسته به داشت، دوستم اگه. موند یم هاش قول یپا داشت، دوستم اگه. عمه رو

«.داد یم تیاهم هام  

 قبل، از تر بلند و خارانم یم وار وانهید را میبازو. شوم یم بلند مبل یرو از

 که فکره یب انقدر و خواهه خود انقدر. خواد یم بچه فقط زدانی»:دهم یم ادامه

«.کرده سواستفاده من یضیمر از  

.شوم یم آشپزخانه وارد  

 و مامان اگه عمه؟»:دهدم ادامه یشتریب نفس به اعتماد با شود یم باعث سکوتش

 جرئت اصلا نه، ای! بزنه؟ منو داد یم جرئت خودش به زدانی بودن، زنده بابام

 حق و آدمم من که انگار نه انگار و کنه عقدم خواد یم بگه یاونطور کرد یم

«!دارم؟ انتخاب  

 

 نیاول یبرا و تازه بودن، لال سالها از پس انگار که یمن و دزدد یم را نگاهش

 بهم یاومد بار کی»:دهم یم ادامه تر ریدلگ و تر بلند ام؛ کرده باز زبان بار،

 نیا برادرم ی بچه حق یگفت بار کی بگم؟ بهت خوام، ینم رو زدانی اگه یبگ

 بود، سرپناهم تنها که نجایا تونم یم بازم نخوامش، اگه یگفت بهم بار کی ست؟ین

 داشتم یپناه یب ترس من. یستین و ینبود من نگرون دل تو،. عمه ینگفت بمونم؟

«...سرکش شوهرت قول به من   از نتونه که یبود پسرت دلواپس تو و  



 به رو مبل یرو دوباره. روم یم سمتش به ،یبلند یها قدم با و شوم یم ساکت

 صدام تا که یمن عمه؟ بودم سرکش»:پرسم یم تیعصبان با و نمینش یم شییرو

 یم دنبالم پسراتو از یکی رفتم یم هرجا که یمن اومد، ینم در صدام یزد ینم

 ات خونه تو که یمن بودم؟ سرکش نبرم، رو آبروت و نکنم طنتیش که یفرستاد

«بودم؟ سرکش بودم، یزندون  

 که اما دانم یم. دانم ینم را، چه ای است شیشرمندگ از. کند ینم نگاهم هم هنوز

 و میبگو هم است آورده ام چارهیب دل سر بر که ییبلا و ییحی از خواهد یم دلم

 ها نگاه یبرا دلم که بزنم ادیفر خواهم یم وجود تمام با که دانم یم. توانم ینم

 کنارش اصلا و گرمش آغوش ش،یها گفتن صدا ش،یها بوسه اش، عاشقانه

...توانم ینم و است شده تنگ هم نشستن  

.کند یم مچاله را قلبم و زند یم چنگ را مغزم ،یمیقد و دور یا خاطره  

. شود یم وارد لبخند با ترنم که گذارم یم آشپزخانه زیم یرو را یچا ینیس"

. یا خسته ،یاومد دفتر از تو»:دیگو یم و اندازد یم یصندل یرو را چادرش

«.رسه یم گهید ساعت کی تا هم عاطفه. ارمیم من ن،یبش برو  

 وارد کاملا هنوز. بروم سالن به کند یم میراض بالاخره مخالفت، بار چند از پس

.رسد یم ییحی از یامیپ که ام نشده ییرایذی  

 

.نینش من کنار جز ییجا-  

 یرو به رو است نشسته. کنم شیدایپ تا کنم یم بلند را سرم و ردیگ یم ام خنده

.من به است دوخته را نگاهش و یحاج  

.نمیبنش او کنار جز ییجا توانم ینم هم بخواهم اگر یحت و هستند پر ها مبل همه  

 را دستش تواند ینم نکهیا با. روم یم سمتش به آهسته و ردیگ یم گر تنم تمام

 تیامن حس همان اما بدهم جا آغوشش یتو را خودم توانم ینم و اندازدیب دورم

 یا بهیغر یها آدم نیا انیم که نیهم. دارم دوست تینها یب هم را نشستن کنارش



 ست،ییآشنا هر از تر آشنا میبرا او اند، شده جمع هم دور یکش قرعه یبرا تنها که

.کند یم خوب را حالم  

 از. شود یم خم میرو یکم دستمال، برداشتن ی بهانه به او و نمینش یم مبل یرو

 برات دلم»:کند یم زمزمه میها چشم به رهیخ او و شود یم نیسنگ نفسم شیکینزد

«.صدا شده تنگ  

 اطیاحت یب یلیخ امروز. کنم یم نگاه اطراف به وحشت با و شود یم یخال دلم ته

.است شده  

 طنت،یش دلم شود یم باعث نیهم و ستین ما به حواسش چکسیه خوشبختانه اما

.شتریب یلیخ. بخواهد شتریب توجه و علاقه نه، که طنتیش  

«م؟یبزن حرف اطیح تو میبر»:پرسم یم ند،یبنش صاف نکهیا از شیپ  

"«حرف؟ فقط»:کند یم پچ پچ شود، یم بلند که یدرحال او و  

 را سرم. شیتو شود یم نینش ته درد و کنم یم یخال هوا از را دردم پر ی نهیس

.شوم یم بلند میجا  از آهسته و دهم یم تکان  

...است شده تنگ روزها آن تک تک یبرا دلم  

 اگه یحت»:میگو یم سرد و خشک شوم، یم آشپزخانه وارد دوباره که یدرحال

 گهید کرده، زدانی که یکار با دارم، نگه رو بچه نیا تونستم یم هم درصد کی

«.تونم ینم  

.است کرده خم را سرش و کند ینم نگاهم هم هنوز. شود یم بلند هم او  

 

 کند یم درد وجودم تمام هم هنوز. است پر دلم هم هنوز اما ام زده را میها حرف

...میبگو را یشتریب یها زیچ خواهم یم هم هنوز و  

وار زمزمه و دارد یم بر قدم در سمت به عمه اما  

«.میزن یم حرف برگشتم، که شب. یبخون رو ها کتاب کن یسع»:دیگو یم  



 که دارد را نیهم میها گله تمام برابر در ؟"میزن یم حرف برگشتم! "ن؟یهم

 چیه انگار که کند یم رفتار یطور چرا بخوانم؟ را ها کتاب کنم یسع! د؟یبگو

ام؟ نکرده یتیشکا و گله چیه هم من و است فتادهین یاتفاق  

.گذارد یم تنها را زده بهت من   و شود یم خارج خانه از  

 امدین چرا نشناسم؟ نمک قدر چه من که دینکش ادیفر چرا نشد؟ یعصبان چرا

 کنم؟ یم خراب را شانیزندگ و میزندگ دارم که بکشد غیج و میرو به رو ستدیبا

رفت؟ چرا  

.روم یم ها کتاب سمت به میمستق و شوم یم خارج آشپزخانه از خشم با  

.قبل از تر نیخشمگ. است کرده نیخشمگ مرا نشدنش، یعصبان  

 خوام ینم»:کشم یم غیج و کنم یم پرت نیزم یرو را ها کناب میپا با

 زدانی زن خوام ینم. باشم داشته بچه خوام ینم. شم مامان خوام ینم. بخونمشون

«.خوام ینم. باشم  

.زنم یم هیگر ریز و فتمیم نیزم یرو زانو، دو یرو  

.شود یم سیخ صورتم، و لرزد یم تنم تمام  

 را، ها صفحه تک تک و فتمیم زبان یب جان   یب یها کتاب جان به قدرتم تمام با

. کنم یم پرت سمت کی به را هرکدام و کنم یم را ها کتاب جلد. کنم یم پاره

.اما شود ینم قطع بدنم لرزش. اما شوم ینم آرام  

 قرارمان و قول او. شناسم یم میزندگ تمام در که است یمرد نیتر نامرد زدانی

.است داده انجام را، داده یم انجام دینبا هرآنچه و نگرفته یجد را  

 یم بلند میجا از حرکت کی با و کنم یم پرت خانه در سمت به را کتاب نیآخر

.شوم  

 

 یفراموش به را شیها قول کی به کی و زیچ همه ریز است زده او که حالا

 یاجبار ی بچه با را ینشدن تمام روز پنج چرا بمانم؟ بندیپا من چرا است؛ سپرده



 زیچ همه کند یم تمام و آخر میس به زند یم که نباشم یآدم من چرا کنم؟ سر او

 را؟

 یم بالکن در سمت به یبلند یها قدم با. دارم یم بر چه و پوشم یم چه فهمم ینم

.روم  

 باز و کنم یم تکرارش دوباره. شود ینم باز در و چرخانم یم قفل یتو را دیکل

.شود ینم باز هم،  

.است دهیفا یب اما شوم یم مشغول یدست دو و کنم یم پرت نیزم یرو را فیک  

.زنم یم چنگ  نیزم یرو از را فمیک و کوبم یم در به را مشتم  

.ام بسته را یلعنت در نیا یزمان چه دیآ ینم ادمی یحت  

 سمت به میپا با را است شده راه سد که یکتاب و روم یم یاصل در سمت به

.کنم یم پرت یگرید  

 نیب از را مینداشتن دوست ی بچه خواهند ینم هم زدانی ی خانه وارید و در یحت

.ببرم  

.گذارم یم باز را در و شوم یم خارج خانه از  

 عرضه یب من   نه خواهد یم مادر بچه که فهمند ینم زدان،ی مانند هم وارید و در

!را اقتیل یب ی  

 را خودم شود، راهم سد یکس هم باز اگر خورم یم قسم و روم یم نییپا ها پله از

.توانم ینم گرید. است شده تمام طاقتم گرید. بکشم  

.وارد ،ییحی و شود یم باز یا شهیش در که ام دهینرس پله نیآخر به هنوز  

 شیداشتن دوست ی چهره خیم میها چشم و پله به چسبند یم میپاها. ستدیا یم قلبم

.شوند یم  

 یم میها چشم به و سوزاند یم را میگلو ن،یآتش یا گلوله همچون ،یبزرگ بغض

.رسد  

.شود یم تار دمید و کنند یم سیخ را صورتم میها اشک ،یا هیثان در  



 توهم ذهنم اکر و باشند نشده فیضع میها چشم مانند میها گوش اگر و دیآ یم جلو

.زند یم میصدا باشد، نکرده شروع را زدن  

. رمیم یم من، و" صدا" زند یم میصدا. دیگو ینم هم نغمه. دیگو ینم داداش زن

.رمیم یم واقعا  

.روم یم نییپا یسخت به را پله نیآخر  

 رهیخ واهمه یب و یطولان نطوریا که ستیبار نیاول نیا زدان،ی با ازدواجم از پس

...یاشک یها چشم با هرچند. ام مانده اش  

 کند یم التماس تنم. میستیا یم هم یرو به رو. او به رسم یم و من به رسد یم

.شوند حلقه دورش کنند یم التماسم میها دست و بکشد آغوش در مرا بخواهم  

!؟یا حامله-  

...شد تمام گرید. زند ینم گرید. ستادیا لحظه نیهم در قلبم. نه بود؟ ستادهیا قلبم  

!نه؟ ،یا حامله-  

«؟یا حامله ناموس یب اون از»:پرسد یم تر بلند و ردیگ یم را میبازوها  

.دهم تکانش رسد ینم زورم و است شده سنگ یا تکه زبانم  

 با و نگونهیا را تنم تمام خواهم یم او، عاشق من   و شکند یم را میبازوها دارد

.کند ل هَم و بفشارد شیقو رحم   یب یها دست نیهم  

...ام دهیرس جنون به یدلتنگ از  

.میرو شود یم خم و اپن سمت چرخاند یم مرا  

. شوم گم اش، انهیوحش آغوش یتو و کنم حلقه دورش را میها دست خواهد یم دلم

.رمیبم و شوم تمام  

.دهم تکان را میها دست توانم ینم. اما شود ینم  

 مگه ؟ینبود من زیچ همه مگه ؟ینبود من عشق مگه تو»:غرد یم صورتم یتو

«تو؟ ینبود من زن  



 چرا من عشق»:دیگو یم تر بلند او و کنم یم نگاهش س،یخ یها چشم همان با

«نغمه؟ مونیزندگ با یکرد کاریچ باشه؟ حامله برادرمو ی بچه دیبا  

 یم گرفته ییصدا با و شوم یم خارج میا قهیدق چند یکما از بالاخره

«عشقتم؟»:پرسم  

 آره. پدر سگ آره. احمق آره. آره»:کشد یم ادیفر و کند یم صاف را کمرم

 یب یشد حامله چرا صدا؟ یشد زنش چرا ؟یدونست ینم ؟یدون ینم. یعوض

«...او ی بچه یخوا یم پدر؟  

.بهم نده فحش-  

 

 یم ادیفر دهد، یم تکانم که همانطور و کند یم میجدا اپن از انهیوحش و نیخشمگ

«.کنم یم خراب جفتتون سر رو رو خونه»:کشد  

«.شنون یم»:کنم یم ناله و فتمین تا گذارم یم اپن یرو را دستم  

«ه؟یقبرستون کدوم خودش»:پرسد یم و خندد یم کیستریه  

 تر بلند و چرخد یم در سمت به. ردیگ یم ام شده سیخ ی چهره از را نگاهش

«.دینبا نغمه، یشد یم حامله دینبا ناموسش؟ یب خود کجاست»:پرسد یم  

. یکرد حامله رو عاطفه هم تو»:کنم یم باز دهان و شیها ادیفر از ردیگ یم دلم

«...ت  

 عقب را خودم ناخودآگاه که چسبد یم بهم کاملا. چرخد یم سمتم به سرعت به

.خورد یم سر جلو سمت به اپن یرو دستم و کشم یم  

.فتدیم اتفاق کوتاه ی هیثان چند در زیچ همه  

 گرد ییها چشم با که ییحی و چدیپ یم خانه یتو که ترایم ی کننده کر و بلند غیج

 همه و همه... شوند یم خم شیزانوها یا هیثان از پس و ردیگ یم را میبازو شده،

.است شده چه فهمم ینم من، و فتدیم اتفاق زدن پلک دوبار در  

.کنم یم نگاه ییحی افتادن به بهت، با و دهیترس  



 یچاقو به نگاهم و شوند یم سیخ کند، یم چکه اپن از که یخون از میها انگشت

.فتدیم ییحی شکم یتو  

 یم تماس اورژانس با احتمالا و دارد یم بر را تلفن لرزان ییها دست با ترایم

.ردیگ  

 یم خم است؛ شده سرخ دش،یسف لباس که اپن کوتاه وارید به داده هیتک یایحی کنار

.است شده سنگ یا تکه هم باز زبانم و شوم  

.کنم ینم هم هیگر گرید یحت و میبگو یزیچ توانم ینم  

.لرزد یم تنم تمام و ام مانده مات  

.ترکد یم بغضم و کنم یم نگاهش. دارد یم نگه شیها انگشت انیم را دستم ساق  

...زنش چرا-  

 یم ادامه یسخت به شده، جمع یا چهره با و کشد یم یدرد پر قیعم نفس

«صدا؟ یشد»:دهد  

 دارد شیانرژ. شود یم کمتر لحظه به لحظه دستم ساق یرو شیها انگشت فشار

.شود یم تمام  

 یم یبلند نسبتا یصدا با و کنم یم نگاه بازش مهین یها چشم به وحشت با

«.کردم اشتباه»:میگو  

.دود یم در سمت هی یروسر یب ترا،یم زنگ، یصدا شدن بلند با  

 رو تو. نبند رو چشمات»:میگو یم هیگر با و گذارم یم ییحی دست یرو را دستم

«.نبند رو چشمات خدا  

 رد،یبم اگر. تر بلند من، ی ناله و هیگر یصدا و شوند یم بسته اما شیها چشم

...نباشد گرید و ردیبم اگر م،یزندگ عشق قاتل بشوم اگر  

 یم و دهم یم فشار را اش شانه وار وانهید که زهاستیچ نیا به فکر با

. شم جدا خوام یم شم؟ جدا ازش ینگفت مگه. نکن ول نایا نیب رو من ییحی»:میگو

«.نکن ول نشونیب رو من. بندازمش خوام یم. خوام ینم رو بچه بخدا  



. ییحی کردم غلط»:میگو یم یبلند یصدا با و دهم یم فشار تر محکم را اش شانه

«...ن ولم  

.دیکن بلندشون. لطفا دیش بلند-  

 ترایم. شوم یم رهیخ است ستادهیا سرم یبالا که یمرد به و رمیگ یم بالا را سرم

.شوم دور ییحی از کند یم مجبورم و گذارد یم بغلم ریز را شیها دست  

 بسته یها چشم با و جان یب نگونهیا را او یوقت شود یم سخت میبرا دنیکش نفس

.روند یم یاهیس میلعنت یها چشم و چدیپ یم تنم تمام یتو درد. نمیب یم  

 

 درد سرم. بندم یم را میها پلک دوباره سقف، یدیسف دنید با و کنم یم باز چشم

 فشرده را تنم توانش تمام با نفر کی کنم یم احساس. کشد یم ریت شکمم و کند یم

.است  

 لباس به. وارد ناشناس، یمرد و شود یم باز در که چرخانم یم یکم را گردنم

«...ییحی»:میگو یم یسخت به و کنم یم نگاه دشیسف  

.کند یم نهیمعا را میها چشم و دیآ یم جلو مرد  

چطوره؟ حالت-  

«...ام پسرعمه... ییحی»:کنم یم تکرار یتر بلند یصدا با سوالش، به توجه یب  

 خودت به ادیز»:دیگو یم شود، یم دور که یدرحال و کند یم ادداشتی یزیچ

«.نخور تکون. ارین فشار  

 با اون؟ کجاست! ییحی گم یم»:کنم یم تکرار قبل از تر بلند و شوم یم یعصبان

«…شکم تو بود رفته چاقو هی. نجایا اوردنمون هم  

.شود یم وارد زدانی کنم، کامل را حرفم نکهیا از شیپ  

 یم تکرار و دیآ یم سمتم به مرد که شوم یم بلند سرعت به دنش،ید با

«.نخور تکون»:کند  



 و آهسته و گذارد یم است، آمده راه مهین تا که او یبازو یرو را دستش زدانی

«.هست حواسم»:دیگو یم خشک  

 مخالف سمت به را سرم و کشم یم دراز دوباره کند، یم ترک را اتاق که دکتر

.چرخانم یم زدانی  

.رونیب برو-  

؟یبود ییحی زن-  

 یا ذره حالا، و دمیترس یم بفهمد را تیواقع نکهیا از یروز. زنم یم پوزخند

.دارد یحال چه و کجاست ییحی بدانم خواهم یم فقط حالا. ندارد تیاهم میبرا  

.چدیپ یم اتاق یتو شیها قدم یصدا  

 داشت که بود نیهم. یشد من زن ،یبگ من به نکهیا بدون و یبود ییحی زن-

 و شکاک من ضه،یمر و شکاک عاطفه! نکنم عقدت که کشت یم رو خودش

...ب هوس رتیغ یب اون و تو ن؟یسالم یعوض اون و تو. ضمیمر  

«کجاست؟:» پرسم یم و حرفش وسط پرم یم حرص با  

 

. آورم ینم تاب را ییحی به یکس چیه نیتوه. آورم ینم تاب را ییحی به نشیتوه

...دیبگو شیبد از ندارد حق کس چیه باشد، بد که هم قدر هرچه او  

؟یکشت اون واسه منو ی بچه-  

 سمتش به را سرم که کنم یم کنترل را خودم یسخت به. شوند یم زیت میها گوش 

.است آمده شیا دوهفته یکی احتمالا نیجن سر ییبلا چه که نپرسم و نچرخانم  

.کشد یم جلو را سرش و گذارد یم تنم طرف دو را شیها دست  

؟یبر شیپ یخواست یم کجا تا-  

«.کنار برو»:میگو یم آهسته و بندم یم را میها چشم  

.چرخاند یم را سرم و ندینش یم ام چانه ریز دستش  



 ینر»:کنم یم دیتهد ش،یها چشم به رهیخ و کنم یم باز را میها چشم عصبانبت با

«.زنم یم جیغ کنار  

 بلند یصدا با را ینامفهوم ی کلمه که کند یم باز را دهانش و خورد ینم تکان

.زنم یم ادیفر  

.کند یم رها را ام چانه و زند یم پوزخند  

!دهیخواب یکثافت چه تتیمظلوم نقاب نیا پشت-  

.زنم یم یتر بلند غیج و اش نهیس کف کوبم یم را میها دست حرص با  

.خوره یم بهم ازت حالم. رونیب برو-  

 یم بهم ازت حالم»:کنم یم تکرار یشتریب تیعصبان با من و رود یم عقب یکم

«.خوره  

.رسد یم گوشم به یزن یصدا و شود یم باز اتاق در  

.آقا رونیب برو ایب شده؟ یچ-  

 ترک را اتاق یحرف چیه یب و شود یم دور تخت از کاملا ،یا هیثان از پس زدانی

.کند یم  

«...بچه»:پرسم یم دیترد با و دوزم یم زن به را نگاهم  

«مرده؟»:دهم یم ادامه تر بلند و دهم یم تکان را تنم یکم  

.دوزد یم میها چشم به میمستق را نگاهش و دیآ یم جلو یقدم  

.گذارد یم ام شانه یرو را دستش و ستدیا یم کمینزد  

بود؟ زده کتکت یکس-  

 کبود بودم، زده شکمم به که ییها مشت یجا حتما. رمیگ یم گاز داخل از را لبم

.است شده  



 ضربه اون بود، فیضع یلیخ ات بچه»:دیگو یم و فشارد یم آرام را ام شانه

 وارد بهت امروز که یشوک و بوده خطرناک یلیخ هم، بود خورده بهت که ییها

«.یبد دستش از که شد باعث بود، شده  

 ام درباره یفکر چه که ستین مهم میبرا اصلا و رمیبگ را لبخندم یجلو توانم ینم

.کند یم  

 ستین قرار گرید که است نیا مهم. ندارد وجود گرید بچه آن که است نیا مهم

...بخورم را وجودم، از یا تکه ی غصه  

 دیبا... توانم ینم اما خندم یم بلند یصدا با حتما نباشد، ییحی الیخ و فکر اگر

.است آمده سرش بر ییبلا چه بفهمم  

«.اوردنمون هم با ؟یچ ام عمه پسر»:پرسم یم و رمیگ یم دهیناد را زن تعجب  

«.هوشهیب هنوز»:کند یم نجوا و دارد یم بر ام شانه یرو از را دستش  

«آره؟ گه؟ید ادیم هوش به»:پرسم یم و کنم یم نگاهش یدواریام با  

 لب یرو یتر بزرگ لبخند. شود یم باز نفسم راه دهد، یم تکان که را سرش

.کنم یم تشکر و نشانم یم میها  

 ینم خودم یرو به اما نمیبب اش چهره و ها چشم در را تعجب توانم یم هم هنوز

«.نجایا ادیب آقا اون دینذار گهید لطفا»:میگو یم و آورم  

 یم خواهش»:کنم یم اضافه  ،یقیعم نفس از پس من و کند یم نگاهم مشکوک

«.کنم  

 

 میتون ینم ادیز»:دیگو یم شود، یم دور که یدرحال و دهد یم تکان را سرش

«.میریبگ رو جلوش  

 نفسم و ردیگ یم جان ذهنم یتو گذشته ساعت چند اتفاقات تمام شوم، یم که تنها

.شود یم تنگ  

چه؟ بودم؛ کشته را ییحی اگر  



 پرستار د؟یاین هوش به نکند که کنم یم فکر اریاخت یب و بندم یم را میها چشم

چه؟ باشد زده او به یجد یبیآس چاقو اگر چه؟ دیاین اگر اما دیآ یم هوش به گفت  

 که ستین مهم میبرا. ندارم یترس طنابش، و اعدام از نه و حبسش و زندان از نه

.شود تمام دار طناب با ام مسخره یزندگ ای و بپوسم زندان یتو سالها  

 بخاطر او اگر. است بودن او قاتل وحشتم،. است نبودنش و ییحی مرگ من، ترس

...شد خواهم وانهید رد،یبم چاقو آن  

 توانم ینم گرید اما شود تمام تا است مانده یکم. کنم یم نگاه سرم یبالا سَرُم به

.نمیبب را ییحی و بروم دیبا. کنم تحمل  

. ندارم هم او از یترس گرید است؛ گفته زدانی به را زیچ همه ترایم که حالا

 باشد؛ دهید بیآس یا ذره کنم ینم گمان که قلبش یحت و شیها حرف تش،یعصبان

.ستین مهم میبرا  

.نمینش یم تخت یرو و کشم یم رونیب دستم از را سرم سوزن  

 ستین وجودم یتو یا بچه چون کنم یم احساس اما است دیبع من از شجاعت نیا

 تر راحت و زودتر است؛ دهیفهم را زیچ همه زدانی و باشد راهم سد بخواهد که

.شد خواهم جدا او از  

 کند یم مجبورم ،یوحشتناک ی جهیسرگ و شوم یم بلند تخت یرو از یسخت به

.نمیبنش تخت یرو دوباره  

.بندم یم را میها چشم و گذارم یم میشانیپ یرو را دستم  

 سر به یتفاوت یب در قلبم و دهد یم نشان واکنش بچه دادن دست از به نسبت بدنم

...برد یم  

.شوم یم بلند میجا از تر آهسته بار نیا و دوباره  

.روم یم در سمت به آن، به دستم گرفتن با و رسانم یم وارید به را خودم  

 از یکی. است داده هیتک وارید به میرو به رو زدانی کنم، یم باز که را اتاق در

.است چسبانده وارید به را شیپا کف و کرده خم عقب سمت به را شیزانوها  



کجا؟-  

 یم وارید یرو را دستم که همانطور و رمیگ یم شیجد ی چهره از را نگاهم

.دارم یم بر قدم راست سمت به گذارم،  

.توام با-  

«؟یبر یخوا یم یقبرستون کدوم»:زند یم ادیفر و کشد یم را میبازو  

 هر»:کشم یم غیج صورتش یتو نفرتم، تمام با و چرخم یم تیعصبان با

«.دستتو بکش. ینباش توش کثافت یتو که یگورستون  

 وانهید نگونهیا که است نداشته را انتظارش. کند یم نگاهم شده گرد ییها چشم با

.شوم  

.کشم یم عقب را خودم و ماندنش مبهوت و مات از کنم یم استفاده سو  

.شوم یم دور او از یشتریب سرعت با بار نیا  

.رونیب یبر بخش از دینبا شما خانوم؟ یر یم کجا-  

 لب ریز و کنم یم تر تند را میها قدم د،یآ یم دنبالم به که یپرستار به توجه یب

«.نمشیبب دیبا. نمیبب رو ییحی خوام یم»:میگو یم  

 یم ادیفر تر بلند و دهم یم تکان را خودم شدت به رد،یگ یم را میبازو که زن

«ن؟یفهم ینم چرا. نمیبب رو ییحی خوام یم»:کشم  

. زدمش من»:دهم یم ادامه اش، دهیترس صورت به رهیخ و او سمت چرخم یم

. زدمش من. چطوره حالش بفهمم دیبا. نمشیبب دیبا ؟یفهم یم. بهش زدم چاقو من

«...م  

!نغمه؟-  

 

 یم هم او است؟ دهیفهم را زیچ همه هم او. شوم یم ساکت عمه، یصدا دنیشن با

است؟ گذاشته کوچکش پسر و من انیم چه داند  



 کنار دستش با را پرستار. رساند یم من به را خودش ینامنظم و بلند  یها قدم با

 ؟یزد رو ییحی تو»:پرسد یم تیعصبان و یناباور با م،یبازو گرفتن با و زند یم

 یم کاریچ نغمه؟ بهش یزد چاقو چرا. نکردم باور من یول یزد تو گفت ترایم

«دختر؟ یبکن یخوا  

...داند ینم هنوز. داند ینم یزیچ  

!نه مادرش و داند یم زدانی چطور که است بیعج میبرا  

 زده را ییحی من است گفته ترایم. بمانم مبهوت و مات که است من نوبت حالا اما

 و بود ستادهیا سالن از گوشه کی مان،یها ادیفر و داد بخاطر احتملا که او ام؟

 چرا. ام کرده یزخم را ییحی یاتفاق من، که باشد دهید دیبا او. کرد یم مانیتماشا

!ام؟ زده را پسرش من که است گفته عمه به  

 است؟ نگفته یزیچ او به گذشته ی درباره اما زده را ییحی من است گفته عمه به

است؟ گفته زدانی به را زیچ همه چرا پس  

«...قصد از»:میگو یم یسخت به و چسبانم یم وارید به را تنم  

 قصد از گفته»:میگو یم ناباور و دوزم یم عمه سیخ یها چشم به را نگاهم

«زدمش؟  

 به اگه»:کند یم ناله و گذارد یم سرش یرو را دستش. شود یم دور یقدم عمه

«؟یچ ادین هوش  

«؟یچ نکنه کار گهید اش هیکل اگه»:دیگو یم و داد یم بر قدم چپ سمت به  

 یکرد کاریچ تو»:پرسد یم یبلند یصدا با و دیآ یم راست سمت به سپس

«نغمه؟  

.نمینش یم سرد ن  یزم یرو و خورم یم سر وارید کنار  

ام؟ زده را او قصد از من که کند فکر هم ییحی نکند  



 قصد از کند فکر ییحی است ممکن یوقت. رمیگ ینم یجد را ها آدم کنجکاو نگاه

 یم ام درباره یفکر چه گرانید ستین مهم میبرا گرید ام، کرده یزخم را او

.کنند  

 بلند. خانوم ینیبش نجایا دینبا»:زند یم غر و دیآ یم سمتم به عجله با یپرستار

«.شو  

 

.زند یم صدا را گرید نفر کی ،یبلندتر یصدا با و  

 بکشم، دراز دارم دوست. نه اما. کنم دراز را میپاها و بزنم پسش دارم دوست

...باشد یسادگ نیهم به مردن کاش یا و. رمیبم و ببندم را میها چشم  

.من به نزن دست-  

 دینبا. شو بلند خودت پس»:زند یم غر و کند یم نگاهم شده گرد ییها چشم با زن

«.ینیبش نجایا  

کنند؟ ینم میرها خودم حال به چرا. خواهم ینم  

«.کنم یم کمکش من»:دیگو یم او به رو و دیآ یم جلو زدانی  

 یم نیزم یرو را دستم کف و کنم یم نگاهش شیپاها نییپا از. زنم یم پوزخند

 به رهیخ و ستمیا یم شیرو به رو قایدق. شوم یم بلند میجا از یسخت به. گذارم

 دست بهم دوباره یبتون که ینیبب خوابت تو»:میگو یم شمرده شمرده ش،یها چشم

«.یبزن  

. چدیپ یم وجودم یتو م،یپا نوک تا سر فرق از جمله، نیهم گفتن با ،ییرها لذت

.کند یم خوب را حالم کند، لمسم گاه یب و گاه تواند ینم گرید که نیهم  

.شود یم کینزد دور از ترایم که شوم رد کنارش از خواهم یم  

 نیزم یرو که چادرش و ما الیخیب. کند یم گم را شیپا و دست دنش،ید با عمه

.رود یم او سمت به یبلند یها قدم با و شود یم است افتاده  



 یخوش خبر بفهمم توانم ینم. دهم صیتشخ را یزیچ ترایم ی چهره از توانم ینم

.است آمده خبر یب یحت ای دارد یبد خبر است، آورده  

 به»:دیگو یم و ردیگ یم را عمه لرزان یها دست او رسند، یم که گریکدی به

«.اومده هوش  

 لحن با و دوزد یم من به را نگاهش ترایم که دارم یم بر جلو سمت به قدم کی

«.نهیبب رو نغمه خواد یم فقط گفته اما»:دیگو یم ینگران و دهیترس  

 

 کند ینم فکر داند؟ ینم مقصر مرا پس ند؟یبب مرا خواهد یم. شود یم مچاله قبلم

ام؟ زده را او قصد از که  

 خواد یم چرا نزدتش؟ نغمه مگه»:دیگو یم بهت با عمه که روم یم جلو یقدم

«...یبب  

 نزدمش من»:میگو یم تابانه یب و آورم ینم خودم یرو به اما لرزد یم میصدا

«.عمه  

«.نزدمش قصد از»:دهم یم ادامه و روم یم جلو یگرید قدم  

 به بزند است ممکن که ستین مهم میبرا. کند یم فکر چه زدانی ستین مهم میبرا

 و زیچ چیه گرید. دیبگو لحظه نیهم در و جا نیهم را زیچ همه و آخر میس

. نمیبب دیبا را ییحی... ییحی جز به چکسیه و زیچ چیه. ستین مهم میبرا چکسیه

.بزنم حرف دیبا او با  

 که یدید. نزدم قصد از یدید که تو»:کنم یم ناله و دوزم یم ترایم به را نگاهم

«.خورد سر دستم  

 تنها او هم، است دهیفهم و دهیشن که ییها زیچ وجود با یحت. است آخرم پناه او،

.ام نزده قصد از را ییحی کند ثابت عمه به تواند یم که است یکس  

 تکرار حرفش، از پر ی زده بهت یها چشم به رهیخ و رمیگ یم را شیها دست

«.نزدمش قصد از بگو. ترایم یدید که تو»:کنم یم  



 ینم و کند باور را حرفم خواهد یم انگار که ییها نگاه آن از. کند یم نگاهم عمه

«.یگ ینم کامل یول یگ یم راست»:دیگو یم که ییها همان از. تواند  

 خواست یم. جلو رفت خودش»:دیگو یم آهسته و دهد یم تکان را سرش ترایم

 سر دستش عقب، دیکش رو خودش. انگار دیترس هم نغمه برداره، رو یزیچ هی

«...چاقو و خورد  

 یم من، از تر لرزان ییصدا با عمه و کشد یم عقب را خودش. دهد ینم ادامه

«د؟یترس چرا نغمه ؟ییحی ؟یک»:پرسد  

 بود یعصبان»:دیگو یم وار زمزمه و دهد یم تکان را سرش من، به رهیخ ترایم

«.زد یم داد. انگار  

 به و است گفته زدانی به را زیچ همه چرا فهمم ینم. دهم یم قورت را دهانم آب

.دیگو ینم عمه  

«بخشه؟ کدوم»:پرسم یم و دارم یم بر جلو سمت به یقدم  

«ن؟یاینم شما»:پرسد یم عمه به خطاب و فتدیم راه به زین ترایم  

.کنم یم حس که است یزیچ تنها استرس،  

 چشم و لرزند یم میداخل یاعضا تمام. است گرفته را وجودم تمام یبد یسرما

.هستن دنیبار ی آماده میلعنت یها چشم م،یها  

.نجاستیا-  

 را در خواهم یم. ستمیا یم کند، یم اشاره آن به ترایم که یاتاق در یرو به رو

.زند یم میصدا زدانی که کنم باز  

 دلم. کنم نگاهش خواهم ینم. مانم یم منتظر و گذارم یم رهیدستگ یرو را دستم

 بالا ام، کرده دفنش که یوجدان عذاب ناگهان و فتدیب چشمش به چشمم خواهد ینم

.ردیبگ را ام قهی و دیایب  

 ،یآرام به و کشم یم نییپا سمت به را رهیدستگ شود، یم یطولان که سکوتش

.شوم یم وارد  



.چرخاند یم سمتم به را سرش و کند یم باز را اش بسته یها چشم ییحی  

 یقدم و بندم یم ره،یدستگ دنیکش نییپا دوباره و آن به ام شانه فشردن با را در

.روم یم جلو  

؟یدار درد-  

«رم؟یبم یدیترس»:دیگو یم و چرخاند یم را سرش. زند یم پوزخند  

 را صدا نیا توانستم ینم گرید مرد، یم اگر. دهم یم قورت را دهانم آب

...بشنوم  

 ش،یعصبان رخ مین به رهیخ و ستمیا یم کنارش. رسانم یم تختش به را خودم

«.دمیترس»:کنم یم زمزمه  

«مامان؟ به گفت یچ ترایم»:پرسد یم و بندد یم را شیها چشم  

 از پس و دهم یم قورت یسخت به را دهانم آب. کشم یم دهانم یتو را میها لب

«.گفته زدانی به رو زیچ همه»:میگو یم وار زمزمه ،یقیعم نفس  

 یبلند نسبتا یصدا با و چرخاند یم سمتم به را سرش. کند یم باز را شیها چشم

«؟یشد ناراحت»:دیگو یم  

.قبلا یزد ینم داد سرم-  

.شود یم جمع درد از اش چهره و خورد یم یتکان  

.قبلا ینبود داداشم زن  -  

«.قبلا ینبود حامله داداشم از»:غرد یم و زند یم یحرص پر پوزخند  

«.گهید ستمین»:میگو یم و دوزم یم شیها چشم به میمستق را نگاهم  

«زنش؟»:پرسد یم و کند یم بلند شتریب یکم را سرش  

.زنم یم شیصدا بغض با و روم یم عقب یقدم. رمیگ یم نییپا را سرم  

.کرد یم نگاهم قبلا که کند نگاهم همانگونه و شود زدانی الیخیب کاش  



.افتاده سگت توله پس هوم،-  

سگ؟ توله ام بچه و هستم سگ من من؟ ی توله! سگم؟ توله  

است؟ آمده سرمان بر چه  

.کنم یم بلند را سرم  

 خودش حتما گفته، بهش رو زیچ همه ترایم که حالا. شم جدا ازش خوام یم-

.ده یم طلاقم  

«ده؟ ینم»:پرسم یم و روم یم جلو یقدم دوباره  

 زخم و گذارد یم شیشانیپ یرو را آرنجش. گرداند یم بر بالش یرو را سرش

«!توعه شوهر. دونم ینم»:زند یم  

 زن یوقت که یهمون! توعه داداش»:میگو یم یبلند یصدا با که شوم یم کلافه

«!خودت نیع درست. من سراغ اومد داشت،  

.ندهم ادامه تا رمیگ یم گاز را زبانم  

 تو با یفرق کی فقط»:دهم یم ادامه یشتریب تیعصبان با و آورم ینم طاقت اما

«...ت از تر مرد! داد طلاق رو زنش هم کرد، عقدم هم! داشت  

 نشاند را بچه کی زور به که ینامرد آن ی درباره م؟یگو یم زدانی ی درباره

من؟ از بسازد مادر که خواست و شکمم یتو  

 و کنم یم زدن قدم به شروع اتاق یتو. دهم یم تکان راست و چپ به را سرم

...ام کرده سهیمقا ییحی با را نامرد آن که خودم به دهم یم فحش لب ریز  

؟یکن کاریچ ؟یبر کجا بشه؟ یچ که ازش یش جدا-  

 چه و بروم کجا و شود چه که شوم یم جدا د؟یگو یم چه. کنم یم نگاهش بهت با

!کنم؟  

.باشد دهیپرس من از یزیچ نیچن شود ینم باورم  



 ییصدا اش، بسته یها لب پشت از که شوم یم خکوبیم نیزم یرو میجا سر

.دوزد یم میها چشم به را نگاهش و کند یم خارج" هوم" مانند  

شود؟ یم شیرو چطور کند؟ نگاهم تواند یم چطور  

 دهانم از خواهند یم و کرده حمله دهانم به میداخل یاعضا تمام کنم یم احساس

.زندیبر رونیب  

 یا گنده دل چه خواهد؟ ینم مرا گرید است؛ خورده تنم به برادرش دست چون

... خواستمش یم هم باز و خوابد یم عاطفه کنار هرشب دانستم یم که من داشتم

 اجازه هم باز و بوسد یم را عاطفه هم او و بوسد یم را او عاطفه دانستم یم که

 تنش و صورتش و ها لب یرو را میها لب وجودم تمام با و ببوسد مرا دادم یم

...گذاشتم یم  

.اورمیب بالا را کثافت از حجم نیا دیبا  

 میرو یم و شود یم جدا هم او و شوم یم جدا که! بودم؟ کرده خودم با یفکر چه

خودمان؟ یزندگ یپ  

 یم نجوا روم، یم در سمت به که یدرحال و زنم یم خنده ریز اریاخت یب

«.رم یم و شم یم جدا ازش»:کنم  

.چرخانم یم سمتش به را سرم رسم، یم که در به  

 یم یلرزان یصدا با و دوزم یم هستم عاشقشان که ییها چشم به را نگاهم

«.بوده هم ییصدا بره ادتی که رم یم یجور هی»:میگو  

 

.ره ینم-  

«.رفته هم الان نیهم»:کنم یم گله و چرخم یم سمتش به کاملا  

 بوده، میزندگ تو یخر هی اگه من ؟یکرد کاریچ یفهم یم. نغمه ازت میعصبان-

. یدیخواب من برادر با یرفت تو! بوده بهیغر نبوده، تو خواهر اونم. بوده تو قبل

...دتتید لخت نکهیا تصور یفهم یم! ؟یفهم یم  



 که نهیهم دردت دنه؟یخواب همون فقط دردت»:پرسم یم و حرفش وسط پرم یم

«.کردم یزندگ کثافتت برادر اون با ماه چند من ییحی! منو؟ دهید لخت  

 انتخابش خودت»:زند یم زخم هم باز و شود یم جا به جا تخت یرو دوباره

«!یکرد  

.چرخم یم در سمت به دوباره و دهم یم فشار هم یرو را میها پلک  

. یکرد یخال پشتمو تو ییحی یول. کردم حماقت کردم، اشتباه. شدم مجبور-

...نابو. یشکوند رو غرورم  

.کند یم برخورد شکمم به محکم ش،یفلز ی رهیدستگ و شود یم باز شتاب با در  

 پر را اتاق تمام زدانی ادیفر اما دیاین در میصدا تا دهم یم فشار دندانم ریز را لبم

«.رونیب گمشو»:کند یم  

 از کند یم فکر. شوم یم رهیخ اش شده سرخ صورت به و کنم یم بلند را سرم

ترسم؟ یم او  

 یم ام گفته که حالا. میکن ترک را خانه آن ای شوم جدا آدم نیا از ای بود گفته ییحی

 چه و یبرو کجا که چه؟ که یشو جدا یخواه یم است گفته شوم، جدا خواهم

؟یکن  

 میها هیگر نیآخر از که یمرد خونبار چشمان برابر در حالا، قایدق م،یعوض بغض

 گاز با یحت را هقم هق یصدا و ترکد یم ندارم؛ یخوش ی خاطره آغوشش، در

.کنم کنترل توانم ینم هم لبم گرفتن  

 دهیچیپ شکمم یتو که یوحشتناک درد نیا ای است ییحی یها حرف دنیشن از اشکم

 است؟

 یم اتاق یتو قبل از تر بلند زدانی ادیفر و کنم یم حس را ییحی شدن بلند

«.گمشو. نغمه رونیب گمشو»:چدیپ  

.کنم یم هیگر نیچن نیا او ترس از که کند یم فکر حتما حالا. میها اشک به لعنت  

 



 یم یسخت به که یقیعم نفس از پس و کنم یم پاک دست پشت با را میها اشک

 شه یم روت یچطور»:میگو یم کند؛ یم ام خفه دارد که یبغض همان با کشم،

«؟یکن نگاه بهم یحت  

 کی. شوم یم رهیخ رهیدستگ به حرص با و گذارم یم شکمم یرو را دستم

است؟ شده مرگم چه. باشد داشته درد حد نیا تا دینبا کوچک ی رهیدستگ  

 کند یم بلند را دستش است، ستادهیا شیرو به رو قایدق که ییحی به توجه یب زدانی

 یندار حق»:زنم یم غیج بایتقر و کشم یم کنار را خودم که ردیبگ را میبازو تا

«...بزن دست بهم  

 یم یبلند یصدا با ردیگ یم شیها دست انیم را برادرش ی قهی ییحی

 یکی ،یشد خسته زنت از اگه گفتم. باش نداشته کارش به یکار گفتم بهت»:دیگو

«...ب. ستین مناسبت نغمه کن، دایپ رو گهید  

. زند یم چاقو یجا به یا ضربه و کرده خم را شیزانو که است شده وانهید زدانی

 شیصدا و رمیگ یم فاصله وارید از ترس با شود، یم بلند که ییحی ادیفر یصدا

.برم یم نییپا را سرم م،یها ران انیم یسیخ احساس با که زنم یم  

 آخرم سلاح به برم یم پناه شود، یم دهیکش زدانی قدرتمند دست توسط که میبازو

 بفهمه عمو اگه»:کشم یم ادیفر نشوم، دهیکش دنبالش به کنم یم یسع که یدرحال و

«.کنه یم سیسرو دهنتو ،یکرد کاریچ باهام  

 ینم یکار چیه عمو که دانم یم خوب هم خودم. دهم یم قورت را پوزخندم و

...کند  

 دنبال به ام، افتاده یزیخونر به که مرا چد،یپ یم خودش به که ییحی به توجه یب

 دار زن مرد ی غهیص بفهمه یوقت»:دیگو یم یبد لحن با و کشد یم خودش

«.کنه ینم گهید ،یبود کن خراب یزندگ ،یبود  

!دونه یم-  

 ،یا مسخره لحن با" ؟یچ" بپرسد نکهیا از شیپ و چرخد یم سمتم به زده بهت

«!داد رو اش اجازه خودش»:میگو یم خودش، مانند درست  



چهاردهم فصل  

 

 که حالا. کشانم یم ینابود و انتها به خودم با را همه شوم، یم غرق دارم که حالا

من زیچ همه  

 داده آزارم که ییها آدم تک به تک انیپا شود، یم تمام هم بد و شود یم تمام دارد

...سمینو یم بد شان،یرازها گفتن با را اند  

؟یگ یم یچ-  

 محرم ی اجازه خودش»:کنم یم تکرار حرص با و شوم یم رهیخ میخون شلوار به

«.داد رو شدنمون  

 یم صدا را پرستار ،یبلند یصدا با و ییحی سمت چرخانم یم را سرم بعد و

.زنم  

 به تیعصبان با شلوارم، دنید با و رساند یم اتاق به را خودش عجله با یپرستار

 یحرف بتواند نکهیا از شیپ. شود یم رهیخ است؛ داشته نگه را میبازو که زدانی

«.خورده ضربه»:میگو یم و کنم یم اشاره ییحی به بزند،  

 یصدا با و چرخاند یم شود بلند کند یم تلاش که ییحی سمت به را نگاهش

.زند یم صدا را نفر کی ،یبلند  

«.رونیب دیبر»:غرد یم و کند یم نگاه زدانی به دوباره سپس و  

.کشم یم عقب را خودم و کند رها را میبازو تا دهم یم تکان را دستم  

.رود یم ییحی سمت به میمستق و شود یم وارد یدیسف روپوش با یمرد  

.اصلا یشد یم بلند دینبا ؟یکن یم کاریچ نجایا-  

.گذارد یم ییحی بغل ریز را شیها دست و زند یم صدا را یگرید نام زین او  

 نیزم یرو را خودم و شوم یم خارج اتاق از عجله با کند، یم میرها که زدانی

.کنم یم رها  



 قهرشان و یدشمن لیدل. هستم من است؛ زده ییحی به زدانی که یا ضربه لیدل

.هم  

 خم رسد یم که من به. زند یم میصدا ینگران با و شود یم کینزد دور از عمه

«شده؟ یچ ت؟ییجا کنه یم درد ؟یدار یزیخونر چرا»:پرسد یم و شود یم  

 وحشتناک درد به که است آزاردهنده آنقدر کنم، یم احساس قلبم یتو که یدرد

.ندهم تیاهم جسمم  

.بخوابم ساعتها و بروم یخبر یب به کنند یم مجبورم داروها، با  

 دوستش میها خواب گرید برخلاف که یخواب. ندارد درد. ندارد کابوس که یخواب

.دارم  

.کنند یم صحبت ،یآرام اریبس یصدا با سرم، یبالا درست نفر چند  

.را شانیها حرف نه و دهم یم صیتشخ را صداها نه  

 که است شده خسته یخبر یب از ذهنم اما دهم صیتشخ که خواهد ینم هم دلم

.شوم اریهوش کند یم مجبورم  

.خونه بره کنه ینم قبول زنعمو-  

.نگرانه عمله، اتاق تو ساعته چند. داره حق-  

«عمله؟ اتاق تو یک»:پرسم یم و کنم یم باز یسخت به را میها پلک  

 یم کردنش باور از. کنم باور خواهم ینم و دانم یم. دیگو یم را ییحی دانم یم

.ترسم  

 گوشم به یسخت به شیصدا و شود یم واضح میها چشم برابر در ترایم ی چهره

.رسد یم  

؟یگ یم یچ-  

.کند یم زدن حرف به شروع دوباره و شود یم خم یکم  

.نباش نگران. ستین یزیچ-  



 اتاق تو ییحی»:پرسم یم و دوزم یم است ستادهیا کنارش که سامان به را نگاهم

«چرا؟ عمله؟  

 و دهد یم است؛ شده پر حالا که یبغل تخت به را نگاهش. رود یم عقب یقدم

.کند یم تکرار را همسرش حرف  

.دهم یم فشار تخت یرو را دستم و کنم یم بلند را سرم  

«.شم بلند تونم یم. خوبه حالم»:کنم یم زمزمه ند؛یبگو یزیچ نکهیا از شیپ  

«عمله؟ اتاق تو یک»:پرسم یم دوباره و روم یم نییپا تخت از و  

 

.دانم یم را جوابش خودم که یسوال پاسخ. دهند ینم را پاسخم  

 هم باز دیبا چرا فهمم ینم اما باشد؟ عمل اتاق یتو تواند یم ییحی جز یکس چه

 بحث زدانی با و نشده بلند یراحت به مگر بود؟ نشده خوب مگر باشد؟ داشته عمل

بود؟ نکرده  

 یکس. دارم یم بر قدم بخش یخروج سمت به میمستق و شوم یم خارج اتاق از

 رندیگ یم را میجلو نباشد، یمهم زیچ اگر. شوم یم نگران شتریب و دیآ ینم دنبالم

 ینم راهم سد کس چیه که است آمده سرش بر ییبلا چه. بروم گذارند ینم و

 شود؟

 یم بر قدم من از تر جلو و است زده رونیب تنم از ترس. کشد یم ریت وجودم تمام

.دارد  

 یم را شده خراب مارستانیب نیا تمام گنک، و جیگ و بروم دیبا کجا دانم ینم

...کنم دایپ را یلعنت عمل اتاق آن دیشا تا چرخم  

 هم را ممکن کار نیتر ساده و باشم احمق اندازه نیا تا دیبا یطیشرا نیچن در چرا

ام؟ شده پا و دست یب و عرضه یب حد نیا تا چرا بدهم؟ انجام نتوانم  

 ها سریال و لمیف یتو که است ینگاه همان وضعم، و سر و من به ها آدم نگاه

...آزاردهنده همانقدر. ترحم با و متعجب همانقدر. دهند یم نشان  



 نشسته یزیم پشت که یزن از دنیپرس با و بالاخره قه،یدق چند دانم ینم از پس

 شیجراح و کرده هوشیب شیها در پشت مرا یایحی که یاتاق به را خودم است،

.رسانم یم کنند؛ یم  

 یم خکوبیم میسرجا. کند یم هیگر بلند، یصدا با و نیزم یرو است نشسته عمه

.شوم  

 یم را شیها شانه و است ستادهیا خواهرش سر یبالا عمو، اما نمیب ینم را زدانی

.فشارد  

 تنم یتو لرز و بتپد تا کند یم جان قلبم و زند یم صدا را ییحی بلند یصدا با عمه

.چدیپ یم  

 که یسرعت با اما. کنم یم بلند را میپاها و کنم یم دایپ قدرت چطور فهمم ینم

 شوم داخل خواهم یم و دوم یم مسخره یها در آن سمت به ندارم را انتظارش

.دیآ یم رونیب یتخت و شوند یم باز که  

 شیرو ییحی که یتخت. است بسته را شیها چشم و دهیخواب شیرو ییحی که یتخت

.است گرفته من از را ییحی که یتخت. است داده جان  

 دنبال به که ییها آدم تمام که زنم یم یادیفر و کنم یم تختش بند را میها دست

 اما کنند یم نگاهم وحشت با تمامشان... ترساند یم را اند آمده رونیب او تخت

.ترسد ینم ییحی  

 یم ادیفر نیچن نیا که است مرگم چه پرسد ینم و خورد ینم تکان که ترسد ینم

.کشم  

".باش آروم"کند یم زمزمه مدام عمو و زند یم ادیفر را او نام هم هنوز عمه  

...فهمد ینم عمو، و ستین راحت یطیشرا نیچن در بودن آرام  

 سخت و سفت یها کیسرام به میزانوها و خورم یم نیزم تختش، نییپا همانجا،

.شوند یم دهیکوب مارستانیب  

 من که آورد ینم خودش یرو به کس چیه. کند بلندم کند ینم تلاش کس چیه

.دیآ ینم بالا نفسم و شده نیزم پخش  



 به کس چیه که انگار ام مرده همه یبرا هم من ندارد، نفس گرید ییحی که حالا

.دیآ ینم سمتم  

.مانم یم همانجا شده، بدبخت ت  یخاص یب من   و برند یم را ییحی  

.مانم یم همانجا شده، تر کس یب من   هم باز و روند یم هم عمو و عمه  

 یتو مگر؟ شود یم چه نشود؟ چرا اصلا. کنند خاک ییحی با هم مرا بشود کاش

.بمانم توانم یم که قبرش یتو و آنجا. بمانم کنارش نتوانستم که ایدن نیا  

 بعد مگر دارم؟ نفس نجایا و حالا مگر. جهنم به خب شوم؟ یم خفه و ستین هوا

باشم؟ دنمیکش نفس نگران که بمانم زنده توانم یم نیا از  

 

 کمر و پاها با. کَنمَ یم شیرو از را جانم یب تن و نیزم یرو کوبم یم را دستم

 یرو کوبم یم دوباره را تنم و کشم یم رونیب مارستانیب از را خودم ام، شده خم

.نیزم  

 ییحی که اما دانم یم. هم را شب ای است روز. دانم ینم را گرم ای است سرد

...باشم دینبا هم من و ستین  

 و حالت همان در و همانجا من و گذرد یم ساعت چند دیشا ای قهیدق چند دانم ینم

 سر از و یاراد ریغ تنها، زم،یبر اشک یا قطره ای بزنم حرف یا کلمه آنکه یب

.زنم یم پلک و کشم یم نفس عادت،  

 به شدنم، تر تنها به است، دهیکش که یدرد به رفتنش، به. کنم یم فکر ییحی به

.نبودنش  

 ایدن نیا یتو گرید او رمیبپذ توانم ینم. کنم قبول توانم ینم را او دنینکش نفس

.نباشد  

زنم؟ ینم ادیفر گرید چرا کنم؟ هیگر توانم ینم چرا  

.ندینش یم کنارم ترایم شود، یم کیتار که هوا  

.نغمه خونه میبر میخوا یم-  



.ندارم زیچ چیه من،. ندارم ییجا چیه من. ندارم یا خانه من خانه؟  

 یرو را ام چانه و کنم یم جمع را میپاها. چرخانم یم مخالف سمت به را سرم

.گذارم یم میزانو  

.یش یم ضیمر. نغمه پاشو-  

 یصدا با و کند یم دایپ چشمم به را راهش اشک ند،ینش یم کمرم یرو که دستش

.زنم یم هیگر ریز بلند  

 عشق که یوقت شدنم آرام. ستین ممکن شدنم آرام و کند یم نوازش را کمرم

.ندارد امکان کشد، ینم نفس میزندگ  

 لگد بخاطر به شده یاونطور تو یچاقو بخاطر نه. زده حرف دکترش با سامان-

...بو عمل اتاق تو که ییاونا از یکی. زدانی  

.شود یم ساکت رد،یگ یم اوج که هقم هق  

 

 عمل؟ اتاق یتو احمق کی ای زدانی ای باشم کشته را ییحی من کند یم یفرق چه

.است دنشینکش نفس مهم،. اوست نبودن مهم،  

 خواهد فکرم به یگرید کس نباشد، او اگر دانم ینم و کند یم بلندم زور به ترایم

نه؟ که ای بود  

 یکس چه و ستیک راننده دانم ینم. عمو ای شوم یم سامان نیماش سوار دانم ینم

.است کرده پر را راننده کمک یصندل  

.شنوند ینم را ییصدا چیه گرید میها گوش و نندیب ینم را یزیچ گرید میها چشم  

 هنوز من یوفا یب قلب و زند ینم گرید قلبش او که است نیا ییحی با تفاوتم تنها

.کند تمام را زیچ همه کاش. نکند کار کاش. کند یم کار دارد هم  

 نییپا ای خودتون ی خونه یر یم»:دیگو یم و کند یم باز نفر کی را عقب در

«؟یمون یم  

زدان؟ی و من ی خانه خودمان؟ ی خانه  



 یم میها هیگر انیم و زنم یم هیگر ریز قبل از تر بلند بار نیا و دوباره

«.مونم ینم نجایا من. اون ی خونه برم خوام یم کجاست؟ عمو»:پرسم  

 یم و بروم خانه سمت به کند یم مجبورم است، گرفته را بغلم ریز که یکس

«.تو میبر ایب ؟یبر یخوا یم کجا. امشب مونم یم نجایهم من»:دیگو  

 تو من پس»:کنم یم ناله عمو، ی تارشده ی چهره به رهیخ و چرخانم یم را تنم

 مارستانیب برگردون منو. عمو ذارم ینم خونه اون تو پامو من. مونم یم کوچه

«...حی کنار برم خوام یم. اصلا  

 یم. احمق ی دختره ببند دهنتو»:غرد یم و دهد یم فشار دهانم یرو را دستش

 کن جور و جمع ؟یگ یم هیچ پرتا و چرت نیا ؟یکن وونهید رو زدانی یخوا

«.دوباره بهت کنه یم شک. خودتو  

 دونه یم رو زیچ همه زدانی»:کشم یم ادیفر و کشم یم عقب را خودم حرص با

 و من نیب شده یچ و کردم کاریچ و بودم یک من نکهیا! رو زیچ همه. عمو

 یم هم رو داداشش ی غهیص بشم من داد اجازه یک نکهیا. دونه یم رو، داداشش

«.ییحی و من یزندگ به یزد گند تو دونه یم. عمو دونه یم. دونه  

«!دونه یم»:کشم یم ادیفر تر بلند و کوبم یم نیزم یرو را خودم  

 

.تنم یرو شود یم خم و." شو خفه" کند یم تکرار بار چند عمو  

 زن بهم حال یصدا که دیبگو یزیچ خواهد یم و ردیگ یم را دهانم یجلو دوباره

.شنوم یم را زدانی  

 با ام، شده سیخ یها چشم به رهیخ و تنم یرو شود یم خم عمو کنار هم او

 امشب دهنتو اون ؟یبد سکته رو مامان یخوا یم»:دیگو یم نفرت و تیعصبان

«.یکن گم خونه نیا از گورتو که طلاقت یکارا دنبال فتمیم ختم، بعد. ببند  

 که ستین هنر شدن دار زن مرد ی غهیص»:غرد یم و ردیگ یم را میبازو سپس

«.یکن یم افتخار بهش  



 بلند بار نیا و دوباره عمو، و او تیعصبان به توجه یب و دهم یم تکان را خودم

«.نزن دست من به. نزن دست من به. نزن دست من به»:کشم یم ادیفر تر  

 و کند یم رها را میبازو که زنم یم ادیفر میقوا تمام با را آخر نزن   دست من به و

 آدم ی بچه مثل. نغمه کنم چالت خونه نیهم تو نکن یکار»:غرد یم صورتم یتو

«.ریبگ خون خفه فردا تا و بالا گمشو برو  

 یم کار شهیهم از تر تند احمقم قلب و است شده سیخ صورتم. زنم یم نفس نفس

ستد؟یا ینم چرا. کند  

 چالم نجایهم منو. کن چالم»:میگو یم و کوبم یم شیبازو یتو را جانمیب مشت

 خوام یم. باشم کنارش نینذاشت که نجایا. کن چالم ییحی کنار ببر منو نه،. کن

«...اون  

 شه یم خسته. ییدا کن ولش»:زند یم غر و کشد یم عقب را اش بالاتنه زدانی

«.تو ادیم  

 زر اگه»:کند یم دیتهد میها چشم به رهیخ و دارد یم بر جلو سمت به یقدم سپس

«.نغمه ینیبب خوابت تو دیبا طلاقو اد،یب سرش ییبلا مامان و یبزن یاضاف  

.دنبالش به زین عمو و رود یم خانه سمت به سپس  

.شوم یم مچاله خودم یتو و کشم یم دراز ن،یزم یرو همانجا،  

 یبدبخت نیا از مرا خواهد ینم یحت هم عمو. کند ینم میبرا یکار یحت هم عمو

.دهد نجات  

...بود اگر ییحی  

.شوم یم جمع خودم یتو شتریب و کنم یم خفه لبم گرفتن گاز با را هقم هق  

 

نغمه؟ یدیخواب نجایا چرا-  

 ینم ادمی که ییها چشم. کنم باز را میها چشم که خواهد یم و دهد یم تکانم یدست

.اند شده بسته یزمان چه دیآ  



.شوم بلند کند یم کمکم و اندازد یم عمو نیماش یرو را یشال و مانتو ترایم  

.خودت با نکن ینطوریا. یش یم ضیمر-  

 رمیبم خواهد یم دلم اما. ندانم را محبتش قدر نکهیا نه. کنم یم نگاهش تفاوت یب

...ندارد یمشکل و ینگران چیه میبرا شدن ضیمر و  

 را ها آشغال تا کشد یم صورتم یرو را دستش ن،یغمگ و گرفته یا ی چهره با

«...غیص تو بدونه یکس»:کند یم نجوا و بردارد  

 نگاه از که یدرحال و کشد یم رونیب تنم از را میمانتو. ردیگ یم گاز را لبش

 ،یبود ییحی عشق تو بفهمه یکس»:دیگو یم کند، یم فرار میها چشم به کردن

«...قدر چه گن یم همه. گه ینم رو خوبش  

...ام بوده او عشق اقت،یل یب من  ... ام بوده ییحی عشق من  

 یرو از را است آورده میبرا که یرنگ اهیس یمانتو. ردیگ یم گاز را لبش دوباره

 ینم اگه رو خودت یآبرو»:دیگو یم تر آهسته و دارد یم بر نیماش کاپوت

 و چرت سرش پشت یکس ست،ین گهید که حالا بذار. بخوا رو اون یآبرو ،یخوا

 زنن یم حرف جور هزار. گذشته یچ نتونیب دونن ینم که اونا. نگه پرت

«باشه؟. پشتتون  

 و کوچک وانیا یرو را میقبل شال و مانتو و گذارد یم سرم یرو هم را شال

 دهیکش دراز ییحی کنار ش،یرو بارها و بارها که یوانیا. کند یم پرت خانه کوتاه

...ام بوده ساخته ایرو و  

 نیهم شد یم کاش. کنم یم نگاهش شوند، یم سیخ اراده یب که ییها چشم با

.ندارم هم را گرید ی هیثان کی تحمل ییتوانا. شود تمام میزندگ حالا  

 نقش دیبا نکهیا. ردیگ یم هم را جانم ی مانده ته ،ییحی یخاکسپار در ظاهر حفظ

.ستین آسان اصلا کنم، خفه را هقم هق و کنم یباز را برادرش همسر  

نم؟یبب را او ستین قرار گرید که کنم باور چطور  

 



 خودش دنبال به مرا حرف یب. دیآ یم سراغم به زنعمو مراسم، شدن تمام از شیپ

.کشد یم  

.است افتاده یاتفاق چه ای و خواهد یم چه ای میرو یم کجا ستین مهم میبرا  

.زمیر ینم هم اشک گرید یحت  

.زمیچ همه احساساتم، خودم،. ام شده تمام  

 رو بدت عموت»:دیگو یم و نشاند یم عمو نیماش عقب یصندل یرو مرا زنعمو

. نندازه لج سر رو زدانی خواد یم. کنه یم یبداخلاق باهات نکن نگاه. خواد ینم

 یم خوب خودتم. ده ینم طلاقت ،یبنداز لج سر رو اون. ریبگ آروم هم تو

«.یدون  

 آخر تا یخوا یم»:پرسد یم و کشد یم رانم یرو را دستش. ندینش یم کنارم

 بذار. نکن بحث باهاش. ریبگ آروم ؟یبش تیاذ و خونه اون تو یبمون عمرت

 نیا که یاون از تیشکا دنبال فتنیب عموت با کن صبر. شه تموم ییحی یها مراسم

«.ازش یش جدا یبتون بعد تا بشه حل زیچ همه بذار. اورده ییحی سر رو بلا  

.ستین مهم میبرا گرید هم زدانی از ییجدا یحت  

...درصد کی یحت  

.است مرگ خواهم، یم که یزیچ تنها  

 شد، یم فلج کاش»:نالم یم بغض پر و گذارم یم زنعمو ی شانه یرو را سرم

 من... بود کاش. بود یول شد، یم کر کاش. بود یول شد، یم لال کاش. بود یول

«.تمومم ییحی بدون من خودش جون به. زنعمو تمومم ییحی بدون  

 اگه ؟یخوا یم رو عذابش»:پرسد یم آهسته و کند یم نوازش را میپا همچنان

«.دیکش یم عذاب بود، فلج و بود  

 همسر که یزن آغوش یتو تنم، تمام دهم یم اجازه و کنم یم رها را هقم هق

.بلرزد دارد؛ را میهوا شتریب او از و است میعمو  



 یها قرص اجبار و زور به و مانم یم عمو ی خانه یتو هفتم، و سوم مراسم تا

.خوابم یم را شب و روز یها ساعت شتریب بخش، آرام  

 خودش با هم مرا خواهم یم و نمیب یم را ییحی میاهایرو و یداریب و خواب در

.ببرد  

...مرا خواهد ینم انگار... اما برد ینم  

 

 من مال که کشد یم ادیفر زین شیروسر. زند یم زار تنم یتو دایو بلند یمانتو

 من که زند یم داد دارد هم یزندگ نیا اصلا. است یگرید کس به متعلق و ستین

 زنده. هستم کنند، یم کار هنوز که ییها هیر و قلب اجبار   و زور به و باشم دینبا

!هستم  

 اند فتادهین کار از میها هیر و قلب هنوز است، رفته ییحی که هفته کی از پس چرا

 خودم، امروز، نیهم خواهم یم که اما دانم یم. دانم ینم را است نمرده جسمم و

 سگ جسم نیا شر از توانم یم چگونه که ستمین مطمئن هنوز. کنم تمام را میزندگ

 تا. کنم تمام امروز نیهم را زیچ همه دیبا شود، که هرطور اما شوم خلاص جان

 و جا نیهم توانستم یم و شد یم اگر. ام کرده صبر یادیز هم شیحالا نیهم

...وستمیپ یم او به و کردم یم خلاص را خودم م،یزندگ مرد   سر یبالا  

.چرخانم یم را سرم اریاخت یب زند، یم صدا یبلند یصدا با را عمو که دایو  

 کینزد است، داشته نگه آغوشش یتو را ییپتو که یدرحال عاطفه، شوهرخواهر

.شود یم  

.ها آن دنبال به زین عمو و روند یم جلو سمتش به قدم چند زدانی و ترایم  

.است دهیخواب رشیز من یایحی که یخاک به دوزم یم را نگاهم دوباره  

 و بود دهیچسب را ییحی یدست دو ها، روز آن تمام که یا عاطفه کجاست؟ عاطفه

 د،یکوب صورتش یتو را نخواستنش ییحی یوقت که یا عاطفه کرد، ینم شیرها

 است؟ امدهین چرا کجاست؟ حالا برود، و شود الشیخیب تا دیکش طول یلیخ هم باز

د؟یآ ینم چرا  



.چرخانم یم را سرم دوباره رود، یم بالا که زدانی یصدا  

 خوامش؟ ینم گفته مادرش یگ یم یاورد رو روزه هفت ی بچه که،یمرد آخه د-

.تو با کرده غلط مادرش  

 با را شیها اشک. دهد یم تکان را سرش است، نشسته میرو به رو که عمه

«...ییحی اومده پسرت»:دیگو یم آهسته و کند یم پاک دستمالش  

 اون»:شود یم بلند هم دایو ادیفر که شوند یم سیخ اشک از دوباره میها چشم

 یتو کرد پاشو اد،یم ایدن به ناقص بچه که میکشت رو خودمون نغمه و من که موقع

 اش روزه هفت ی بچه شده یچ حالا. کشمش ینم باشه، ناقصم ام بچه که کفش هی

 نیا به خواد یم یک. آقا خواد یم مادر بچه نجا؟یا فرستادت و شما بغل داده رو

 باردار کرده جایب یلیخ داره، نگه رو اش بچه تونست ینم یوقت الان؟ بده ریش

«.داشته نگهش اصرار با بعدم و شده  

 و صدا و شده سرخ صورتش. ردیگ ینم آرام او و زند یم صدا را دایو مدام عمو

.لرزند یم خشم، از شیها دست  

 و زدانی کنار از. دوزد یم من به میمستق را نگاهش اما عاطفه شوهرخواهر

.شود یم کینزد زده ماتم من   به و گذرد یم یعصبان یدایو  

. گذارد یم میپاها یرو کند، یتوجه میجان یب به آنکه یب را بچه و شود یم خم

.دهد یم دستم به را یکاغذ و دوزد یم میها چشم به را نگاهش  

 از عاطفه»:کند یم نجوا افتاده، نییپا یسر با و کند یم عمه به را شیرو سپس

 مادر ریش یحت که بچه نیا به برسه چه خواد ینم رو یزندگ. شه ینم بلند جاش

«!بخوره تونه ینم هم  

 داشت بچه اگه یحت خواسته»:دیگو یم تر آهسته و برد یم تر نییپا را سرش

 از شتریب رو عاطفه ن،یباش خونواده نیا بزرگ. دیاین سراغش هم داد یم جون

«.دهینکش عذاب کم پسرتون ی خونه تو. نیند آزار نیا  

.کنم یم مچاله را دستم یتو کاغذ من، و کند یم هیگر به شروع بغلم یتو ی بچه  



 یرو است گذاشته چرا را ییحی ی بچه من؟ آغوش یتو است گذاشته چرا را بچه

من؟ یپاها  

 میپاها یرو از را او و دیآ یم سمتم به ترایم شود، یم بلندتر که اش هیگر یصدا

 یم و گرفته درد میپاها. کنم یم احساس هم هنوز اما را نشیسنگ. کند یم بلند

...سوزند  

 میپاها یرو بود؛ کرده رها مرا قلبش، ضربان بخاطر ییحی که یهمان ،ییحی پسر

...شوند یم حس یب درد، از دارند میپاها و است بوده  

 یصدا با عمه که برود خواهد یم و کند یم صاف را کمرش عاطفه شوهرخواهر

«!سالمه بچه بود گفته»:دیگو یم یا گرفته  

«.بود گفته دروغ»:دیگو یم کوتاه بردارد، یقدم نکهیا از شیپ و چرخد یم او  

.شود یم دور یبلند یها قدم با سپس و  

 یم تکانش و دهیکش آغوش در را ییحی پسر که ییترایم و من به ینگاه با عمو

.کشد یم خودش دنبال به را او و ردیگ یم را زدانی یبازو دهد،  

.کند یم هق هق بلند یصدا با و انداخته نیپاب را سرش عمه  

.اند آورده مراسم شدن تمام از بعد را بچه که دیگو یم شکر لب ریز زین سامان  

 بچه پسرش، از چطور و چرا عاطفه کنم یم فکر و خاک به ام مانده رهیخ هم من

است؟ گذشته بود، عاشقش که یمرد ی  

...داشتم ییحی از یا بچه من اگر  

 یم وارید و در به را خودش و چدیپ یم تنم تمام یتو نه، که میگلو یتو بغض،

...بترکد دهم اجازه که کوبد  

 را او نقص، یب و نقص با داشتم، نفس یب و شده تمام مرد   نیا از یا بچه من اگر

است؟ گذشته پسرش از چطور عاطفه... گذاشتم یم میها چشم یرو  

 



 دهیرس دستشان به هرچه با را برش و دور و گذاشته دایو تخت یرو را ییحی پسر

.اند کرده پر است،  

...یبرا پدرش و من که یتخت همان  

.نکنم داریب را او و نشود بلند دوباره هقم هق یصدا تا رمیگ یم گاز را لبم  

 ی بچه اند؟ کرده رشیس چطور اصلا اند؟ خوابانده و کرده ساکت را او چطور

فتد؟یب تخت از بخواهد که بخورد تکان تواند یم روزه هفت  

.دانم ینم زیچ چیه. دانم ینم  

؟یکن کاریچ یخوا یم-  

.رمیبم خوام یم -  

.نگو چرت-  

 که ام بوده غرق خودم یتو آنقدر. کنم یم بلند را سرم دا،یو یصدا دنیشن با

...است دهیپرس من از دایو بلکه نه، خودم از خودم را سوال ام دهینفهم  

 بغل سفت را ماتم یزانو که یمن به رهیخ و دهد یم هیتک وارید به را اش شانه

«؟یریبم یخوا یم واقعا»:پرسد یم ندارم، هم را کردنش رها قصد و کرده  

.گذارم یم میزانو یرو را میشانیپ و کنم یم خم را سرم. دهم ینم را پاسخش  

 نغمه، نیبب»:کند یم زدن حرف به شروع قبل، از تر بلند یکم بار نیا و دوباره

 گهید کمی هم الان نیهم. نطوریهم هم تو. امیب کنار تو با نتونستم وقت چیه من

«...یول. شه یم دعوامون بزنم حرف  

 بحث یبرا یینا و دیگو یم چه ستین مهم میبرا اصلا که دیبگو او به بتوانم کاش

.اما توانم ینم. ندارم هم او با کردن  

؟یریبم زدانی زن   عنوان به یخوا یم یول-  

.کنم یم بلند یآرام به و دوباره را سرم  

دارد؟ خبر یزیچ از  



 بهم رو زیچ همه مامان»:دهد یم حیتوض حوصله یب و دهد یم تکان را گردنش

«.گفته  

 اسم به یخوا یم واقعا»:پرسد یم دوباره شود، یم خم که یدرحال و دیآ یم جلو

«؟یریبم زدانی زن    

 ینم قضاوتم و زند ینم او با ام رابطه و ییحی از یحرف که است بیعج میبرا

.رود ینم انتظار یرفتار نیچن شناسم، یم که ییدایو از. کند  

 به هم ییحی کنه؟ یم یفرق چه»:کنم یم ناله و دهم یم تکان را سرم تفاوت یب

«.مرده عاطفه شوهر عنوان  

 که حالا. اندازم یم نییپا دوباره را سرم و کشم یم دهانم یتو را میها لب بعد و

 سرزنش و کند باز را دهانش که دستش به دهم یم بهانه چرا زند ینم یحرف او

شروع؟ را شیها  

 ازش حداقل ؟ینکرد حس رو یآزاد و یزدانی زن که یریبم یوقت یخوا یم تو-

.باشه آرامش تو روحت شو، جدا  

 از واسه یزیچ که تو»:زند یم غر و ندینش یم میرو به رو زنم، یم که پوزخند

«.ریبگ رو حالش حداقل ،یندار دادن دست  

. ستمین تو فکر به فقط من آره،»:دهد یم ادامه و گذارد یم میبازو یرو را دستش

 تو. شد حروم یعوض نیا ی خونه تو شیجوون که خودمم دوست فکر به شتریب

«...ش جدا ازش اگه  

 من فکر به تو نداشتم هم انتظار»:زنم یم طعنه لب ریز و دهم یم تکان را میبازو

«.رم یم نجایا از فردا و امروز نیهم. نترس. یباش  

 من مشکل. نگو پرت و چرت»:دیگو یم تیعصبان با و ردیگ یم را میبازو

 یکارا دنبال فتیب. رو خودت کن جمع پاشو. ادینم خوشت ازش هم تو. زدانهی

 التیخ نکهیا بعد. شو جدا ازش یول. بکن خواست دلت یغلط هر بعدش. طلاقت

«...تا نیبش نجایا انقدر ایب ،یکرد جهنم هم اون یزندگ شد راحت  

.زنم یم پوزخند هم باز من و دهد ینم ادامه  



!کند ینم رییتغ هرگز او  

 منظورش متفاوت یا جمله با چندم دانم ینم بار یبرا اتاق، کردن ترک از شیپ

«.نباشه روت یعوض اون اسم که ریبم یوقت لطفا»:دیگو یم و رساند یم را  

 م،ینشدن تمام یها اشک از وجودم تمام دوباره و ترکد یم بغضم شوم، یم که تنها

 فرو دایو یمانتو بیج درون را دستم دستمال، یجو و جست در. شوند یم سیخ

.کنم یم  

شوند؟ ینم خشک میها اشک چرا  

.کنم یم نگاهش و کشم یم رونیب را کنند یم لمس انگشتانم که یزیچ نیاول  

.بود داده دستم به عاطفه شوهرخواهر که است یکاغذ تکه  

.کنم یم نگاه ها نوشته به اشک، از پر یها چشم با و کنم یم بازش یآرام به  

 بچه. خوام ینم هم رو ییحی ی بچه. باختمش بهت و یگرفت ازم تو رو شوهرم-

 تاوان بشه نمیا. خوام ینم رو، کرد یم انتیخ بهم مونیزندگ تموم که یمرد ی

 و نداره دوستم دمید یم که احمقم و فیضع قدر چه نره ادمی وقت چیه که حماقتم

...بودم مونده پاش اما خواد ینم رو من  

.شوم یم رهیخ اند، کرده خوش جا کاغذ یرو که یبیعج یها کلمه به بهت با  

خواهد؟ ینم را پسرش  

 را نخواستنش و خواهد ینم را ییحی و خودش پسر. ردیگ یم ام خنده اریاخت یب

است؟ بوده شوهرش ی معشوقه که یزن به د؟یگو یم من به  

.اندازم یم بمیج یتو دوباره را آن و کنم یم مچاله را کاغذ  

.است مسخره یشوخ کی نیا  

 اجازه و کرده رها را شیزندگ عشق و خودش وجود از یا تکه! شود ینم باورم

. ام گرفته او از را همسرش خودش، قول به که یمن. باشد من کینزد است داده

 آنقدر داشتنش نگه یبرا که پسرش است آمده دلش چطور تواند؟ یم چطور



 ایدن آدم نیتر فیکث و نیبدتر قطعا او نظر از که یمن کینزد را کرد یم یپافشار

!بکشد؟ را بچه خواهد یم کند؟ رها هستم،  

 چه دهیفهم که حالا. است شده وانهید حتما. دهم یم تکان راست و چپ به را سرم

 گرفته میتصم تیعصبان یرو از و ختهیر بهم یحساب است، بوده ییحی و من انیم

 شود یم چطور کند؟ یحماقت نیچن شود یم حاضر یمادر کدام وگرنه. است

 کند، خرج بچه نیا یبرا است داشته قصد که ییها مادرانه تمام یرو را چشمش

 هم را خودم ی بچه یحت که احمق یپا و دست یب من   به کینزد را او و ببندد

کند؟ رها ام، نخواسته  

من؟ که ای خودش رد؟یبگ انتقام کداممان از خواهد یم کارش نیا با فهمم ینم  

 

 یم قرار میرو به رو ،یجد یا چهره با زدانی و شود یم باز شدت به اتاق در

.ردیگ  

.خونه میبر کن جمع-  

 یم اش، مسخره یدستور لحن نیا و او از کند یم فکر. کنم یم نگاه او به ناباور

 ترسم؟

«.امینم»:میگو یم یبلند یصدا با بچه، ی هیگر خراش گوش یصدا به توجه یب  

 که ردیبگ را میبازو خواهد یم و دیآ یم جلو اش، برادرزاده به توجه یب زین او

 یم زمزمه حرص با زنش، هم به حال ی چهره به رهیخ و شوم یم بلند

«گذشته؟ داداشت و من نیب یچ ندونه که مونده یکس»:کنم  

 ؟یگ ینم بهش چرا اون؟ فقط مامانت؟»:پرسم یم حرص با و کنم یم کج را سرم

«!بگم من عمه به بذار ،یگفت تو که همه به بگم؟ من یخوا یم! ؟یترس یم  

  که بزنم یحرف خواهم یم و اندازم یم بالا شانه

.کند یم بلند تخت یرو از را بچه و دیآ یم اتاق به دایو  



 سگ مثل. نغمه کشمت یم بخدا»:کند یم دیتهد سکوتم، از استفاده با زین زدانی

«...یم  

 یم تیعصبان با گذرم، یم کنارش از که یدرحال و زنم یم یصدادار پوزخند

 وقت چیه خودت چون ره؟یبم داداشت مثل هم اش بچه که یگفت عاطفه به»:میگو

 یگفت عاطفه به چرا اد؟یب ایدن به اون ی بچه یخواست ینم ،یبش بابا یتون ینم

 اون. بره یم رو اش بچه ادیم گهید روز دو عاطفه الان؟ دهیرس بهت یچ زدان؟ی

«رسه؟ یم یچ تو به وقت  

 یعصب ای زنم یم خودم کردن یراض و آرام یبرا را ها حرف نیا دانم ینم و

او؟ کردن  

 فشیکث ذات و او به شکم تمام اما باشد گفته او به یزیچ زدانی ستمین مطمئن یحت

کند؟ عاطفه با را یکار نیچن تواند یم یگرید کس چه وگرنه... است  

 یم ادیفر دهد، یم تکان آغوشش یتو را بچه که دایو سمت به من، به توجه یب

«.رونیب برو»:کشد  

 فقط اگه»:میگو یم یبلند یصدا با و شوم یم خارج اتاق از دا،یو از شیپ اما من

 یعوض یتو از شدن جدا واسه هم رو هیثان اون باشم، زنده گهید ی هیثان کی

«.خوره یم بهم ازت حالم. کنم یم استفاده  

 عمه که یاتاق برابر در که عمو به رهیخ و کنم ینم یتوجه زنعمو نگران نگاه به

 میزندگ یجا چیه»:میگو یم کند؛ یم نگاهم خشم با و ستادهیا است، دهیخواب شیتو

 خودم فقط گل، تو رم یم دارم اگه بذار. رینگ رو جلوم حداقل الان. ینکرد کمکم

«.عمو کن ولم و رمیبم بذار. کن ولم. باشم مقصر  

 به رفتن یبرا را خانه سرعت، با و کشم یم سرم یرو گردنم دور از را شال

.کنم یم ترک ینامعلوم یجا  

 دور خانه نیا و او از زودتر هرچه دیبا و دیآ یم دنبالم به زدانی که دانم یم

...شوم  

 



.کنه یم داتیپ ،یباش ادهیپ و تنها-  

 نیماش چیسوئ او و چرخانم یم راست سمت به را سرم دا،یو یصدا دنیشن با

.دهد یم تکان هوا یتو را عمو  

.ایب گرفته، رو جلوش که نشده مونیپش بابا تا. یبر کجا دیبا دونم یم-  

 اما. ردیبگ را دوستش انتقام تا کند استفاده من از خواهد یم. کنم یم نگاهش یکم

.شود تمام هم من نفع به تواند یم کارش، نیا  

«؟یارینم که کم»:پرسد یم جانیه با او و دارم یم بر سمتش به یقدم  

...است ترنم یبرا یخوب دوست چه کنم یم فکر و نمینش یم نیماش یتو کنارش  

 دیگو یم میبرا ییجدا مراحل از علاقه و جانیه با. زند یم حرف مدت تمام دایو

.شود یم تمام زود، یلیخ زیچ همه و نباشم نگران که دهد یم یدواریام مدام و  

 پنهان انتقام تا جنگد یم آنقدر و ندینش ینم کار یب زدانی که دانم یم خوب اما

 نیبهتر شدنش، نابود هستم مطمئن که یا بچه. ردیبگ من از را اش بچه و یکار

.فتدیب شیبرا توانست یم که بود یاتفاق  

. کنند یم التماسم دن،یند و شدن بسته یبرا م،یها چشم و ام رفته وا یصندل یرو

 یم او به رو سپس و زنم یم پلک یبار چند شان،یخستگ و سوزش به توجه یب

«؟یچ بکشه طول یلیخ اگه ؟یچ نده طلاقم اگه»:میگو  

 شکر که زدانی. اجرا یذار یم رو ات هیمهر»:دیگو یم و اندازد یم بالا شانه

«.احتمالا زندان فتهیم. نداره یچیه خدا  

 میاین کوتاه و اورمین کم نکهیا یبرا دایو ای است یسادگ نیهم به زیچ همه واقعا

کند؟ دوارمیام خواهد یم  

.میکن کاریچ دیبا قایدق گه یم بهمون اون. لمیوک شیپ برمت یم-  

 حواسم و فکر تمام اریاخت یب. کنم ینم توجه زند یم که یگرید یها حرف به

 مادر و است مانده عمو ی خانه یتو که یا روزه هفت پسر آن سمت است رفته

.است کرده شیرها احمقش،  



است؟ کرده یفکر چه واقعا او  

 

 آنکه یب و دهم یم فشار انگشتانم انیم را کاغذ. برم یم فرو بمیج درون را دستم

«؟یدار رو اش شماره»:پرسم یم کنم، فکر انتها به  

رو؟ یک ی شماره-  

 به او کند یم فکر نداند یکس اگر که یجانیه. دارد یخاص جانیه هم هنوز لحنش

.شود جدا او از خواهد یم حالا و است کرده یزندگ زدانی با من یجا  

«.زدانی»:میگو یم وار زمزمه و دهم یم فشار شتریب را کاغذ  

 یم سمتش به را آزادم دست که دیبگو یزیچ خواهد یم و دهد یم تکان را سرش

«.رو تیگوش بده»:میگو یم و رمیگ  

.مانم یم منتظر و چسبانم یم گوشم به را یگوش نامش، لمس از پس  

...م اگه یول. دایو یگرد یم یچ دنبال دونم ینم-  

«؟یخوا ینم م،یش جدا یخوا یم هم تو»:پرسم یم یآرام به ش،یها دیتهد انیم  

 یم را میشانیپ. کشم یم رونیب بمیج یتو از را دستم شود، یم سکوت که پاسخم

!ام کرده ترک را عادت نیا که است یروز چند کنم یم فکر و خارانم  

 رو هست ذهنت تو که یزیهرچ و انتقام و ندهیآ و گذشته و ییحی. ندارم دوستت-

 متنفرم ازت و ندارم دوستت که یمن با یخوا یم. ندارم دوستت من،. کن ول

؟یکن یزندگ  

؟یاریب من یجلو رو اسمش شه یم روت چطور-  

 خودش دارد که دایو ران یرو را آزادم دست یکلافگ با و کشم یم یقیعم نفس

.کوبم یم کنم، قطع را تلفن تا کشد یم را  

 چون. ادینم خوشم ازت چون. دمیند وقت چیه. نمیب ینم شوهرم رو تو چون-

 یحت ای ماه چند و بدم دادخواست برم تونم یم من زان،ی. یندار تیاهم برام اصلا

.خودمون به بدم عذاب سال چند  



 یم ادیفر و کنم یم دور گوشم از را یگوش زند، یم غر بلند یصدا با که دایو

«.شو خفه»:کشم  

 

 رو به رو به و رمیگ یم اش زده بهت ی چهره از را نگاهم شود، یم که ساکت

 یطولان مدت کی خوام ینم من اما»:کنم یم نجوا یگوش یتو سپس. دوزم یم

«.بخشم یم رو ام هیمهر. باشم مسئله نیا ریدرگ  

 یم ادامه او، به توجه یب بار نیا و کند یم زدن غر به شروع دوباره دایو

«.یبد طلاقم و بزنه من نام به رو خونه یبگ عمه به که یشرط به اما»:دهم  

«؟یخوا یم یچ نغمه؟ یگرد یم یچ دنبال»:پرسد یم و خندد یم بلند یصدا با  

«.یآزاد»:میگو یم لرزد، یم بغض از که یبلند یصدا با  

 ینم دلم نکهیا با و ندارم دادن دست از ی واسه یزیچ»:دهم یم ادامه سپس و

. شم جدا ازت بتونم بالاخره تا بچرخم دادگاه تو سال چند و ماه چند تونم یم خواد،

 بذارم رو هیمهر. کنه یم راحت رو جفتمون که دم یم بهت یشنهادیپ دارم یول

 خونه اون. زندان یفتین تو تا بفروشه رو خونه اون شه یم مجبور عمه اجرا،

«.ستین خوب کس چیه واسه بهیغر هی دست فتهیب  

 کی وقت چند هر که نامت به بزنم رو خونه اون یخوا یم»:پرسد یم ریتحق با

«ات؟یکار کثافت واسه یباش داشته جا و یش یکی ی غهیص بار  

«.متنفرم ازت»:کشم یم غیج و دهم یم فشار نیماش کف را میپا  

 ؟یدار عقل اصلا تو»:پرسد یم تیعصبان با دایو کنم، یم رها که را یگوش

«کنه؟ یم قبول رو یزیچ نیهمچ اون یکن یم فکر واقعا  

 اما ام گفته را یمزخرفات نیچن چطور و چرا دانم ینم هم خودم. کنم یم نگاهش

.باشم داشته یزندگ یبرا را ییجا خواهم یم که دانم یم خوب  

.کنم یم لمس را یلعنت کاغذ آن و کنم یم فرو بمیج یتو را دستم دوباره  



 ینم اما خواهد یم را اش بچه و دیآ یم خودش به زود ای رید عاطفه که دانم یم

 که یزدانی... باشد زدانی به کینزد است،یحی خون از که بچه آن دهم اجازه توانم

 اجازه بود، اگر هم ییحی دانم یم که یزدانی. ندارد یحاج با یتفاوت چیه دانم یم

...باشد کینزد او به پسرش داد ینم  

...بعد و کنم دور بچه آن و خانه آن از را او توانم یم تا دیبا  

.رمیبم و نیزم بگذارم را سرم راحت، الیخ با توانم یم بعد  

!رمیبم رها و آزاد  

 یچیه زدانی یگ یم خودت»:کنم یم نجوا دروغ به زده، بهت یدایو به رو

«.کنم یم گم رو گورم و فروشم یم رم،یگ یم رو خونه اون من. نداره  

.زند یم یپوزخند  

؟یبفروش رو خونه اون ذاره یم زدانی یکن یم فکر تو-  

«.کنم یم شیکار کی»:دهم یم ادامه تفاوت یب و اندازم یم بالا شانه  

 یرسون یم رو من»:پرسم یم و چرخانم یم گرید سمت به را سرم بعد و

«خونه؟  

 با ستین قرار که کند باور خواهد ینم انگار. حرص و بهت از است پر سکوتش

 ممیتصم اما من. شوم مانیپش که دارد دیام هنوز و بروم زدانی جنگ به او روش

 یحت و یزیچ هرگز میزندگ تمام در که یمن. است من سهم خانه، آن. ام گرفته را

 حداقل که رمیبم یآدم عنوان به دارم حق باشد، من خود مال که ام نداشته را یکس

!است نامش به کوچک، ی خانه کی خانه، کی  

.کشم یم یقیعم نفس کند، یم خاموش اطیح در یرو به رو که را نیماش  

 یلحن با دایو که برم یم رونیب نیماش از را میپاها از یکی و کنم یم باز را در

«؟یبمون نجایا یخوا یم واقعا»:پرسد یم د،یترد از پر  

 او یبرا. نمیب ینم شیها چشم در ینگران یا ذره. کنم یم نگاهش و چرخم یم

.ندارم یارزش چیه  



 یم رونیب نیماش یتو از را تنم سپس و گرمید یپا و کنم یم کج را میها لب

.کشم  

 نیا خانه، نیا یتو یکس هرگز گرید کنم یم فکر و فشارم یم یسخت به را زنگ

.نامد ینم" صدا" مرا ،ینشدن تمام یایدن نیا یتو یحت و کشور نیا شهر،  

 را زیچ همه خواهد یم و دیآ یم بالا و ردیگ یم شکل دوباره دارد که بغضم

 یم صاف و فشارم یم را زنگ دوم بار یبرا. دهم یم قورت را کند خراب

.ستمیا  

باشم؟ استوار و یقو را عمرم آخر یها روز اگر دارد یرادیا چه  

 

 باشم یکس خودم، کشتن از شیپ و مانده یباق یها روز نیا در اگر شود یم چه

خواستم؟ یم شهیهم که  

 است گذشته افتادند، یم میبرا دیبا که ییها اتفاق زمان از. افتاد نخواهد یاتفاق چیه

.دیایب شیپ من، یسگ یزندگ نیا یتو ستین قرار یخاص زیچ چیه گرید حالا و  

 شدن دور یصدا ،یحاج ی خانه اطیح به شدنم وارد با همزمان و شود یم باز در

.شنوم یم را دایو نیماش  

 و ردیبگ را دوستش انتقام مثلا که بزند نیزم را زدانی تا کشد یم را خودش دارد

 نخواسته را او که یمرد دیبگو ترنم به که نیهم زنم یم حدس اما کند شاد را او

 دایپ آرامش و شدن شاد یبرا است؛ شده لیتبد معنا تمام به یعوض کی به بود،

.باشد یکاف او، کردن  

.زنم یم یکج لبخند ،ییحی ی خانه به رهیخ و ستمیا یم اطیح وسط  

. است نبودنش تحمل از تر راحت نداشت، دوستم و بود نکهیا تحمل کنم یم فکر

.شد نخواهم خوب هرگز هستم مطمئن و است سوزانده را وجودم تمام نبودنش  

.مارستانیب میبر دیبا. ستین خوب اصلا حالش-  



 یحاج و عمه ی خانه به بار نیا و چرخانم یم را سرم ترا،یم یصدا دنیشن با

.است شده شروع آنجا از میها یبدبخت تمام که ییجا. شوم یم رهیخ  

 نیماش سمت به خود، با را او و گرفته را حالمیب ی عمه بغل ریز ترایم و سامان

 چهره در که است یزیچ تنها یماریب و درد و نمانده تنش یتو یجان. کشند یم

.نمیب یم اش  

 کردم یم گمان. اند بازگردانده خانه به را او زود قدر چه. روم یم جلو یقدم چند

.باشد او به حواسشان و بماند عمو ی خانه گرید ی دوهفته یکی تا  

«.تنهاست بچه. نغمه تو برو»:دیگو یم من، به رو ،یبلند یصدا با ترایم  

«.ماست اتاق تو»:دیگو یم تر بلند و کند یم باز را جلو در سپس  

 پس که یا بچه دیآ ینم چرا است؟ مانده کجا احمق ی عاطفه نیا. کنم یم اخم

کند؟ خلاص را همه و ببرد را انداخته  

 

.کشم یم کنار را ام رفته وا تن   زند، یم سامان که یبوق با  

 خواهم یم و بندم یم جان، یب یها دست همان با را خانه در رفتنشان، از پس

.شکند یم را سکوت بچه، خراش گوش یصدا که نمیبنش همانجا  

 به را خودم ،یحرص پر یها قدم با و شوم یم رهیخ خانه به یناباور و بهت با

.رسانم یم خانه در  

.شود یم تر تحمل رقابلیغ و تر بلند لحظه هر شیصدا  

 دهیکش دراز ن،یزم یرو بر یتشک یرو که او سر یبالا و رسم یم ترایم اتاق به

.ستمیا یم است، سرخ صورتش و  

 سرش بر خواهند، یم که ییبلا هر تا باشد کرده رها را او عاطفه شود ینم باورم

 و خانواده نیا که است دهیفهم و دهیشن و دهید که او. است دهید مرا که او. اورندیب

 است توانسته چطور. اند آورده داشتم، یسال و سن که یمن سر بر چه شیها مرد

کند؟ رها ها آدم نیا انیم را اش بچه  



 که کنم بلند را صدا و سر پر موجود آن خواهم یم و شوم یم خم تیعصبان با

.خورم یم نیزم او، کنار و شوند یم خم اریاخت یب میزانوها  

 را عاطفه بتوانم کاش. دوزم یم ام، افتاده کنارش که یکوچک موجود به را نگاهم

 اجبار به را یکوچک موجود نیچن نکند جرئت گرید تا کنم خفه میها دست نیهم با

.کند شیرها هم بعد و کرده کثافت یایدن نیا وارد  

 ادیفر وحشت، و ترس درد، غم، ت،یعصبان از من، و کند یم هیگر هم هنوز بچه

.کشم یم یبلند  

 به هنوز که تمیخاص یب یها دست به. شود یم تر بلند و بلند بچه ی هیگر یصدا

 هم خودم را شیچرا. زنم یم هیگر ریز زین من و کنم یم نگاه اند، نخورده او تن

 اشک است، گرسنه احتمالا که یا بچه یپا به پا که اما دانم یم. دانم ینم درست

.زمیر یم  

 کی کاش. کنم آرام را بچه نیا توانم یم چطور بپرسم او از که باشد یکس کاش

 کینزد ییحی پسر فیظر و کوچک تن به را میکوفت یها دست کند مجبورم نفر

.کنم کمتر را شیها هیگر از یکم بتوانم دیشا تا کنم  

 

 نگاه اش شده سرخ و سیخ کوچک   رخ مین به و کشم یم دراز کنارش ار،یاخت یب

 پسرش، دهم یم اجازه و ام مانده حرکت یب نگونهیا که بفهمد ییحی اگر. کنم یم

 کند؟ یم یفکر چه بدهد؛ جان هیگر از گذشت، من از بخاطرش که یپسر همان

د؟یگو یم چه  

 از را او یا مردانه یها دست که برم یم جلو شکمش سمت به را دستم دیترد با

.دارند یم بر کنارم  

 ینم بهش هم ها خشک ریش. بده ریش بهش میکن دایپ رو یکی دیبا. گرسنشه-

 ریش اش معده گفت یم. دمینفهم که گفت ییزایچ هی عاطفه خواهر شوهر. سازن

.یزیچ نیهمچ کی. زنه یم پس رو  



 یتو را بچه خونسرد، کاملا یا چهره با که زدانی به و چرخانم یم را سرم

.کنم یم نگاه دهد، یم تکان آغوشش  

 نیا از خودت که تو تو؟ به سپردن رو بچه»:زند یم غر و کند یم نگاهم اخم با

«.خودتو کن جمع پاشو. یبدتر  

 را میها پلک و چرخانم یم را سرم دوباره. کنم یم کینزد هم به را میها ابرو

کنم؟ ینم دایپ را مرد نیا از ییرها راه چرا. فشارم یم هم یرو  

کجاست؟ مامان-  

 نه انگار که زند یم حرف یطور. کند یم ام وانهید تفاوتش، یب و خونسرد لحن

.بودم زده حرف او با طلاق از قبل، ساعت چند انگار  

 را هم یرو بر ها پارچه شدن دهیکش یصدا د،یگو ینم یزیچ که هیثان چند از پس

.کنم یم باز را میها چشم و شنوم یم  

 هیگر. دهد یم تکان آغوشش یتو را ییحی پسر هم هنوز و است نشسته کنارم

.اند شده تر تحمل قابل و کمتر اما نشده قطع بچه یها  

 ات هیمهر»:دیگو یم یجد و خشک که نمینب را زدانی گرید تا بچرخم خواهم یم

 یمون یم و نامت به زنم یم رو خونه نصف. میش یم جدا یتوافق. یبخش یم رو

«.بچه نیا مادر یش یم. نجایهم  

 یم بلند شیجا از و گذارد یم نیزم یرو را بچه که کنم یم نگاهش زده بهت

.شود  

 یمادر که یبمون دیبا تو روز، اون تا و اش بچه سراغ ادیم یروز هی عاطفه-

.براش یکن  

 دم یم رو میزندگ تموم»:دهد یم ادامه تر شمرده و دارد یم بر قدم در سمت به

 با رو یبکن یتون ینم یکار چیه تو و ببره رو پسرش ادیم عاطفه که یروز تا

«.نمیبب هام چشم  



 قبل از تر بلند یکم را شیصدا سپس. کند یم ترک را اتاق و زند یم یشخندین

 یندار وقت شتریب ساعت دو. رم یم نجایا از طلاق بعد»:دیگو یم که شنوم یم

«.یکن فکر شنهادمیپ رو که  

 

 یم غر روم، یم رونیب اتاق از که همانطور و شوم یم بلند میجا از سرعت به

 دیبا من چرا اصلا نجا؟یا یایب یخوا ینم روز هر که باشم مطمئن کجا از»:زنم

«.داره خود یجا که نیا. زدانی نخواستم خودمم ی بچه من باشم؟ بچه نیا مادر  

 رو من ی بچه تو»:دیگو یم قبل، یخونسرد همان با و چرخد یم سمتم به

«!ینخواست  

 ی هیگر یصدا به توجه یب و کنم یم پرت مبل یرو را تنم. کشم یم یقیعم نفس

 که هست ینیتضم چه کنم، قبول اگه یول. باشه باشه،»:میگو یم حرص پر بچه،

«؟یاین نجایا وقت چیه تو  

 یم او از را نگاهم و کشم یم دهانم یتو را میها لب حرفم، شدن تمام محض به

 ییحی ی بچه یبرا کردن یمادر بدهم؟ تن یزیچ نیچن به خواهم یم واقعا. دزدم

عاطفه؟ و  

 تو بخوام نداره یلیدل»:دیگو یم بلند یصدا با و رود یم اتاق سمت به دوباره او

«.نمیبب روز هر رو  

 شده تر تحمل رقابلیغ شهیهم از. کشم یم میشانیپ یرو را دستم و زنم یم پوزخند

.برسد کجا به خواهد یم ش،یها کار و ها حرف نیا با فهمم ینم. است  

 یم مبل، یرو م،یرو به رو و گردد یم باز سالن به بچه با ه،یثان چند از پس

.ندینش  

 یا هیثان ش،یک از بعد از اگه»:دیگو یم و دوزد یم میها مردمک به را نگاهش

«!یبود احمق یلیخ دارم، دوستت یکرد فکر  



 یم ادامه کند، یم نگاهم  که همانطور و کند یم آرام آغوشش یتو را بچه

 هم خودم و یندار رو یکس تو کردم یم فکر چون کردم یم تحملت فقط»:دهد

«.خواستم ینم رو گهید طلاق کی  

 دهیچش و دهید را ییحی توسط شدن نداشته دوست من. کنم یم نگاهش تفاوت یب

 و ها حرف دنیفهم قدر چه نخواهد؟ مرا نکهیا ترساند؟ یم چه از مرا او! ام

...است شده سخت احساساتش  

 دوستم انگار که کند تظاهر یطور مدت نیا تمام است توانسته چطور دانم ینم اما

.کند القا من به را یدیشد یشرمندگ و وجدان عذاب حس دارد  

 یزیچ کی تهش، و سر یب و اشتباه زن، بهم حال یها حرف ی همه وجود با و

...داشت نخواهم و ندارم نداشته، را یکس هرگز من. دیگو یم درست را  

.کنم یم کنترل داخل، از لپم گرفتن گاز و سرم انداختن نییپا با را میعصب ی خنده  

 یم و گذارد یم میپاها یرو را بچه. شود یم بلند شیجا از ،یا قهیدق از پس

«.یدار وقت گهید ی قهیدق پنج و چهل و ساعت کی»:دیگو  

 ینم یحت. رمیبگ سرم به دیبا یگل چه دانم ینم و است طاقت یب و گرسنه بچه،

 من یپاها یرو که حالا و است شده آرام زدانی رحم یب آغوش یتو چطور دانم

.کند یم هیگر یبلند یصدا با هم باز کنم، یم نگاهش دارم و دارد قرار  

.بده تکونش-  

 بچه نیا نکهیا داند ینم او. دوزم یم اش چهره به را نگاهم و کنم یم بلند را سرم

.است سخت و دردناک قدر چه کنم، یم تحمل میپاها یرو را  

«کنه؟ یم رشیس یچطور ترایم»:پرسم یم آهسته  

.دارد یم بر قدم آشپزخانه سمت به بدهد، یپاسخ آنکه یب  

 هیگر آنقدر. کنم یم نگاه دهد یم جان میپاها یرو دارد که یا بچه به یچارگیب با

 اگر ییحی. شد خواهند خشک یزود به شیها اشک کنم یم احساس که است کرده

.ختیر ینم اشک نگونهیا هرگز پسرش بود،  



 ردیگ یم سمتم به را ریش شهیش. کنم یم بلند را سرم زدان،ی یپا یصدا دنیشن با

«.ستین توش یزیچ نکهیا»:میگو یم تعجب با که  

 یلیخ دیبا. زنه یم پس رو ریش اش معده»:دهد یم حیتوض و داده تکان را سرش

 اگه. کن چک نبضت یرو رو دماش. میبد ریش بهش شتریب یها وعده تو یول کم

«.بهش بده ست،ین داغ  

 بود گفته بهم ییحی»:دیگو یم یتر بلند یصدا با و رود یم در سمت به سپس

 برادرم یسرگرم ی لهیوس تو کردم ینم فکر. داره یسرگرم واسه رو یکی

«!یباش  

 به نگاهم که شوم بلند خواهم یم و دهم یم فشار نیزم یرو را میپاها حرص با

.بمانم میجا سر شوم یم مجبور و فتدیم ییحی ی بچه یها چشم  

 یسع او و است نگفته زدانی به را یزیچ نیچن هرگز ییحی که دانم یم خوب

 دارم دوست که چرا. است شده موفق هم یحدود تا که هرچند. زدیبر بهم مرا دارد

!کنم خفه م،یها دست با را او و شوم بلند میجا از  

 کینزد بچه کوچک دهان به را شهیش و کرده امتحان نبضم یرو را ریش یدما

.کنم یم  

 یم یاریاخت یب لبخند فشارد، یم را شهیش یکیپلاست سر آنها با که شیها لب به

.برم یم عقب را سرم و زنم  

 زدانی یها حرف به تر راحت توانم یم حالا و کند یم ترم آرام یکم سکوتش،

.کنم فکر  

 که عاطفه ی بچه تنها نه. باشم عاطفه ی بچه مادر و بمانم نجایا ستمین حاضر نه،

.باشم یگرید ی بچه چیه مادر ستمین حاضر  

 رم،یبم بعد و باشد نامم به خانه کی از یمین شوم، جدا زدانی از نکهیا به فکر اما

.بخشد یم عمق را لبخندم  

 



 ینم. بدهم ادامه و بمانم زنده هستم، ییحی نبودن لیدلا از یکی یوقت توانم ینم

 از قبل تا کنم دور خودم از را وجدان عذاب تا کشم یم را خودم دارم یوقت توانم

.کنم فکر ستادنیا و ماندن به دارم؛ نگه زنده را خودم شوم، رها و آزاد نکهیا  

 یم تلاش هرچه آن، از پس و خورد یم را شهیش از کوچک بخش کی تنها بچه

 یباق هم یادیز زیچ که هرچند. کند ینم باز آن، گرفتن یبرا را شیها لب کنم،

.ست نمانده  

.شوم یم رهیخ او ی خسته یها چشم به و گذارم یم نیزم یرو را شهیش  

 او یحت ییحی که یوقت بکشم آغوش به را بچه نیا و بمانم نجایا توانم ینم من نه،

.است دهیند را  

 نفس و دارم یم نگه بالا را سرم. کنند یم سیخ را صورتم دوباره میها اشک

.کشم یم یقیعم  

. باشه قرار یب یلیخ ممکنه و شه یم داریب دوباره گهید ساعت مین ای قهیدق ستیب-

 دوباره ساعت، کی بعد. بمال آروم هات، انگشت با رو پشتش فقط. نده ریش بهش

.کن درست براش الان، ی اندازه نیهم به  

 و دوزم یم چشم است، بازگشته خانه به دوباره که او به. کنم یم صاف را سرم

«.برو امروز نیهم از و نامم به بزن فردا رو خونه»:میگو یم مقدمه یب  

 یم بدهم، یا اضافه حیتوض آنکه یب هم باز من و کند یم نگاهم یسوال

 یبرا رو زیچ همه نجا،یا یایب نجام،یا من که یوقت ،یا بهونه هر به اگه»:میگو

«!گم یم عمه  

«!رو زیچ همه»:کنم یم دیتاک یشتریب تیجد با و  

 اقدام فردا، و امروز هم طلاق یبرا»:میگو یم تر آرام و کنم ینم توجه اخمش به

«.امیب خوام ینم هم رو مشاوره یها جلسه. میکن  

 یزیچ حالا، و بخشم یم سرعت ییجدا به جلسات، نیا به نرفتن با که دانم یم

.خواهم ینم را نیا جز  



 دانم ینم که یا بچه و مانم یم من و کند یم ترک بزند، یحرف آنکه یب را خانه

 و رسند یم ترایم و عمه سامان، که کنم چه او با دیبا شود، طاقت یب دوباره اگر

 یبدحال و عمه به من، تا کند یم بلند میپاها یرو از را بچه زود یلیخ ترا،یم

.برسم شیها  

 

. دیگو ینم یزیچ عمه و کند یم ترک را خانه سوم، بار یبرا روز، همان زدانی

 نامم به را خانه از یمین تا روم یم یا دفترخانه به عمه و او همراه به بعد، روز

 ینم مخالفت عمه و میکن یم اقدام طلاق یبرا. پرسد ینم یسوال عمه، و بزنند

 چیه او و بدهند عمه به را بچه تا کند یم دنبال را حضانت یها کار عمو،. کند

 آن از تیشکا خبر که یوقت یحت. مخالف نه و است موافق نه. دهد ینم ینظر

 درست. کند ینم یتوجه م،یده یم او به را است شده ییحی مرگ باعث که یکس

.افتاد خواهد آدم آن یبرا یاتفاق چه ستین مهم میبرا اصلا که من مانند  

.است دهیکش دست یزندگ از هردو ما  

 ها بند از ییرها یبرا دنیجنگ مشغول هم هنوز من که است نیا تفاوتمان تنها

...بخواهد ییرها که ستین یبند در او و هستم  

. زند یم حرف او با را یا قهیدق ده و ردیگ یم تماس خانه با روز هر زدانی

 ینم بهتر یا ذره او، و اند کرده او جمع را حواسشان تمام زین سامان و ترایم

...ستین ممکن که استیحی آمدن اش خواسته تنها. شود  

 یم کنترل را شیها وعده تمام و کند یم مراقب ییحی پسر از مدت تمام ترایم

 ماند یم سرش یبالا صبورانه هم اش شبانه یها یتاب یب و یقرار یب وقت. کند

.شود تیاذ کمتر یکم تا  

 من   به را بچه نیا خواهد یم که است کرده خودش با یفکر چه زدانی دانم ینم

 مراقبت به و داشته تفاوت ها بچه گرید با که یا بچه. بسپارد پا و دست یب

.دارد ازین یشتریب  

 یم فرار ،ییحی ی بچه کردن لمس از کاملا و مانم یم خانه یتو ،ییجدا روز تا

 و خواب به را خودم دارد، اجیاحت کمک به ترایم کنم یم احساس هربار. کنم



 او هم انگشتم یحت تا کنم یم بهانه را عمه از مراقبت یحت ای و زنم یم یماریب

!توانم ینم. کنم لمس را او توانم ینم. نکند لمس را  

 همه خورد، یم خط گریکدی یها شناسنامه یتو از مانیها نام بالاخره که یروز

 دن،یکش حبس سالها از پس که یزندان کی مانند. نمیب یم یگرید طور را زیچ

 ناگهان و دید نخواهد را ییرها رنگ گرید کرده یم گمان که یوقت همان درست

.ام زده جانیه است؛ شده آزاد  

 به مقصد یب یریمس یتو بمانم، زدانی منتظر آنکه یب دفترخانه، از خروج از پس

.ستمیبا شوم یم مجبور و زند یم میصدا که فتمیم راه  

 قراره ترایم نکن فکر»:کند یم دیتهد پهنم، لبخند به رهیخ و ستدیا یم میرو به رو

 یم تو. خودشون ی خونه برن قراره روزا نیهم. بمونه اونجا عمرش آخر تا

«!بچه اون و مامان و یمون  

 چند تا که داند ینم او. روم یم عقب یقدم و کشم یم دهانم یتو را میها لب

 ترک یبرا قدر چه من که داند ینم. بچه همان و ماند یم عمه فقط گر،ید ساعت

.دارم عجله ا،یدن نیا  

 

 کجا به ستمین مطمئن که یریمس یتو دوباره و شوم یم رد کنارش از یآرام به

.فتمیم راه به شود، یم ختم  

 ییرها و مرگ با خواهم ینم اما کنم پرت ینیماش برابر در را خودم توانم یم

 پرت پل از را خودم توانم یم. شود دهیکش ینابود به گرید نفر کی یزندگ من،

.شود پخش ابان،یخ وسط هم آن دردناکم یخودکش خبر خواهم ینم اما کنم  

 یگرسنگ و یتشنگ دیشا تا نخورم تکان آنقدر و نمیبنش گوشه کی توانم یم یحت

 اورمیب تاب مردم نیا نیسنگ نگاه ریز بتوانم ستمین مطمئن اما اندازندیب پا از مرا

...نه که ای  

 یم وارد و چرخانم یم عمه ی خانه در قفل یتو را دیکل م،یآ یم که خودم به

.شوم  



 همان از زیچ همه که ییجا سامان، و ترایم اتاق همان م،یمیقد اتاق عمه، ی خانه

...باشد یم زیچ همه کردن تمام یبرا مکان نیبهتر است، شده شروع جا  

 به است، برده خوابش مبل یرو که عمه دنید با و شوم یم خانه وارد یآرام به

 بر یاریاخت آنکه یب و نمینش یم نیزم یرو شیپاها کنار. دارم یم بر قدم سمتش

 طور به ،ینیسنگ بغض. گذارم یم شیزانوها یرو را سرم باشم، داشته حرکاتم

 شود، یم سیخ عمه شلوار نکهیا به فکر یب من، و ردیگ یم را میگلو یناگهان

.دهم یم ام خسته یها چشم به را دنیبار ی اجازه  

 اعماق از نه، که ای هستم خودم باشم مطمئن آنکه یب و کند یم بغلم دارد ییتنها

...بکشد آغوش به مرا و بزند عقب را ییتنها عمه، که خواهم یم وجودم  

شده؟ یچ-  

 یم بالا را تنم. کنم یم بلند را سرم شوند، یم لمس شیها انگشت با که میموها

 آغوشش یتو بلند یصدا با. شوم یم زانیآو گردنش از بچه، کی مانند و کشم

 فشارم یم او به را خودم و زنم یم هق و زمیر یم اشک یطور. کنم یم هیگر

!من نه و است او باشد، نداشته حضور گرید است قرار که یکس انگار که  

 یم نگه خودش به کینزد مرا بپرسد، یگرید سوال آنکه یب و یآرام به عمه

«.باش آروم»:دیگو یم آهسته و دارد  

 گرم،ید دست با و فشارم یم را او ی شانه دست کی با و کشم یم عقب را سرم

.کنم یم پاک را میها اشک  

آمد؟ خواهد سرش بر چه من، از پس  

.کشد یم ام گونه یرو را انگشتش ،یا خسته لبخند با  

 گذارم یم سرش یرو را میها لب. شوم یم خم یکم و شده بلند میجا از یآرام به

 و شوم یم دور او از عجله به سپس. دارم یم نگه همانجا ه،یثان چند یبرا و

.رسانم یم ترایم اتاق به را خودم  

 

.است حمام ترا،یم که بزنم حدس توانم یم و است دهیچیپ خانه یتو آب یصدا  



 غصه ها، عاشقانه تمام. بندم یم سرم پشت را در و شوم یم اتاق وارد یآرام به

 ییحی که یروز همان از. اند شده شروع اتاق نیهم از میها یبدبخت و ها خنده ها،

 دوستش کس چیه کرد یم گمان روز آن تا که را یمن... خواهد یم مرا گفت

!ندارد  

 سر. شود یم بلند ییحی پسر ی ناله یصدا که دارم یم بر قدم پنجره سمت به

 چشم با و خورد یم تکان شیجا یتو که او سمت به را سرم و ستمیا یم میجا

.چرخانم یم کند، یم یجان یب یها ناله بسته، یها  

!د؟یایب پسرش سراغ به خواهد ینم عاطفه واقعا  

.نمینش یم ن،یزم یرو کنارش، و روم یم جلو ش،یها ناله شدن شتریب با  

 همانجا و کنم یم کینزد کوچکش تن به را دستم. کشم یم دهانم یتو را میها لب

.دارم یم نگهش  

 است، شده تر باز یکم حالا که اش چهره به دقت با. دهم یم قورت را دهانم آب

...سوزاند یم را چشمم ییحی با شباهتش و کنم یم نگاه  

 اگه»:کنم یم نجوا اریاخت یب و برم یم تر کینزد را دستم ش،یبعد ی ناله با

«شه؟ یم یچ شت،یپ امیب رترید  

 انگشت بدهم، یمانیپش ی اجازه خودم به آنکه یب و ناگهان و کشم یم یقیعم آه

.کشم یم او نرم و کوچک شکم یرو را میها  

.کند یم دایپ را خودش راه چشمم ی گوشه از یاشک ی قطره  

 عاطفه و ییحی فرزند بالاخره ماه، کی به کینزد از پس که کنم باور توانم ینم

.ام کرده لمس را  

 را یوحشتناک درد و شود یم رد قلبم یتو از ییحی با ام گذشته تمام ،یا هیثان در

 گازش محکم و کشم یم دهانم یتو را لبم. کنم یم احساس ام نهیس ی قفسه یتو

 از ،یا هیثان یبرا قلبم، و شود یم باز بچه یها چشم که نزنم ادیفر تا رمیگ یم

.ستدیا یم زدن  



 ییحی یها چشم همان ها، چشم نیا. شناسم یم ش،یپ وقت یلیخ از را ها چشم نیا

 یها چشم مخصوصا ،یچشم چیه کاش کردم یم آرزو که ییها همان. هستند

 کوچک ی نسخه پسرش، یها چشم... است شده حالا، و نشود هشانیشب پسرش،

 احتمالا که یمن به یکوچک لبخند بچه. هستند خودش یبایز یها چشم از یتر

 را ام اشاره انگشت و زند یم ام، داده نشانش را غمم از پر و داغون ی افهیق

.دارد یم نگه محکم کوچکش، مشت انیم  

 صورت اشکم، ی قطره. شوم رهیخ او به یشتریب دقت با تا و شوم یم خم یکم

.کند یم سیخ را کوچکش و دیسف  

.زند یم میرو به یتر بزرگ لبخند و دهد یم فشار را انگشتم  

 یحت اما... ببندد را شیها چشم کاش. کند رها را انگشتم کاش. نزند لبخند کاش

 توانم ینم گرید هم کند رها را انگشتم و نزند لبخند و ببندد را شیها چشم اگر

 و ام بوده عاشقشان که هستند ییها چشم همان مانند ش،یها چشم که کنم فراموش

...هستم  

 

.کنم یم کینزد خودم به را او دستم، با و کشم یم دراز کنارش یآرام به  

 شباهت او به که است یکس تنها او. است مانده ییحی از که ستیزیچ تنها او

 چیه و است شده من از ییحی شدن دور باعث که است یکس تنها او،. دارد یادیز

!استیحی پسر او،. ندارم او از یا نهیک  

 پدرش با خاطراتم تمام و زمیر یم اشک وقفه یب کنم، یم نوازشش که همانطور

 یب طور به وجودم و کشد یم ریت ام، گذشته یادآوری از قلبم. کنم یم دوره را

.سوزد یم است، شده نابود که یعشق تب از ،یا رحمانه  

 نگونهیا و نجایا را، است ییحی مانند که یکس تنها را، بچه نیا توانم یم چطور

 چطور اصلا بگذارم؟ تنها درد و غم همه آن با را عمه توانم یم چطور کنم؟ رها

 اهیس من، مانند م،یزندگ عشق ی بچه تنها یزندگ که دهم اجازه خودم به توانم یم

باشد؟ بد و  



 یم چطور! ست؟ین شیتو ییحی که بمانم ییایدن در و نجایا توانم یم چطور اما

دهم؟ ادامه نم،یبب دور از یحت را او آنکه یب را ایدن نیا در بودن توانم  

 تلاش دارد. ردیگ یم ام خنده اریاخت یب و دهد یم فشار تر محکم را انگشتم بچه،

.کند برقرار ارتباط رفته، نیب از من   با کند یم  

 بچه و شود دایپ عاطفه ی کله و سر بعد و دارد ازین او که یمادر بشوم بمانم، اگر

کنم؟ چه دیبا بخواهد، را اش  

 وقت، آن دیشا! کنم خلاص را خودم بتوانم وقت آن دیشا. زنم یم یتلخ لبخند

.شوم دور ،ییحی یب یایدن نیا از شهیهم یبرا بتوانم گرید  

.سلام.عه،-  

 یب و آهسته و کنم یم پاک را میها اشک. شوم یم بلند میجا از ترا،یم دنید با

«گرده؟ یم بر عاطفه یکن یم فکر»:پرسم یم مقدمه  

. کنم انتخاب را بچه نیا یبرا بودن مادر و ماندن خواهم یم که شود ینم باورم

 حاضرم که ام رفته شیپ ییجا تا ییحی داشتن دوست یتو که کنم قبول توانم ینم

 تا قایدق او، داشتن دوست یتو اما... باشم مادر ،یگرید زن   و او ی بچه یبرا

.دمیترس یم هم آن به کردن فکر از یروز که ییجا تا. ام آمده جلو ییجا نیچن  

 یم ند،ینش یم تخت یرو که یدرحال و کند یم خشک حوله با را شیموها

 رو بچه خودش چون. رهیبگ رو بچه تونه ینم ادیب اگه یول. دونم ینم»:دیگو

«.کنم فکر رهیبگ رو حضانتش دوباره تونه یم سخت نخواسته،  

 و کوچک بدن. دارم یم نگه آغوشم یتو را او و کنم یم بلند را بچه یآرام به

 سن بچه که ادیب یوقت اگه»:پرسم یم و دهم یم تکان میبازوها انیم را نرمش

«؟یچ ست؛ین گهید هم عمه و نداره یقانون  

 زدانی احتمالا»:دهد یم حیتوض بعد و دیگو یم یجان از دور. زند یم یکج لبخند

 کی الان بچه نیا نغمه، گم یم. ستمین مطمئن. حضانت یها کار دنبال فتهیب دیبا

«بمونه؟ اسم بدون آخر تا قراره. ماهشه  



 چند از پس و دهم یم فشار خودم به یکم را او. دهم یم قورت را دهانم آب

 ثانیه، آهسته می گویم:»اگه عمه قبول کرد، اسمش رو بذاریم داوین1. بهش میاد«

«..ادیب بهم کاش»:میگو یم رلبیز و کشم یم صورتش یرو را انگشتم  

 یم بنا چیه بر هم را بودنم مادر حالا و ام کرده بنا چیه یرو بر شهیهم را میزندگ

 زا یکار من، و ببرد را پسرش بخواهد و دیایب عاطفه است ممکن لحظه هر. کنم

 یکس کی از ای یطور کی او خود بعد، سالها است ممکن ای و. دیاین بر دستم

 من از ابد تا و شهیهم او و میا داشته یا گذشته چه پدرش و من که بشنود و بفهمد

 نینچ اگر... ام گرفته او از را شیواقع مادر هم و را پدرش هم که باشد متنفر

 ی چهب تنها بفهمم که یا لحظه همان. ستین یخودکش به یازین گرید فتد،یب یاتفاق

.مرد خواهم خواهد، ینم مرا هم ییحی  

 که دانم یم اما بمانم ایدن نیا یتو او یبرا و دارم نگه خودم کنار را او خواهم یم

 یسرانجام چیه که ییحی به عشقم مانند درست. دیرس خواهم یپوچ به ت،ینها در

...است نداشته  

.شوم یم بلند میجا از یآرام به و دهم یم قورت را بغضم  

...هستم مطلق ینابود و یپوچ در یزندگ آدم   من، اما  

ه؟یچ نیداو یمعن نغمه؟-  

.مدوز یم است، گرفته آرام آغوشم یتو که یا بچه یبایز یها چشم به را نگاهم  

...مادر آغوش-  
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.دهدیم معنا مادر آغوش   و کوه یدامنه نیهمچن شودیم تلفظ Dawen یکورد زبان در است یکورد شهیر با پسرانه ینام  



.انیپا  

 

...بود شیپ سالها به مربوط شده، پاره تکه عشق کی از گرفته بر یا قصه" عدم"  

 اند بوده من ذهن ی زاده و ساخته ها، تیشخص اتیروح و اخلاق اتفاقات، شتریب

.ستین مشخص هم هنوز ،یواقع یها آدم ی قصه انیپا و  

با تشکر از محدثه عزیزم بابت همراهی لحظه به لحظه اش.   


